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Aktivity

1.9 Obsah - prehled témat programu a jejich anotace vcetné
hodinové dotace

1. Uvodni setkani - 3,8 h (230 minut)

Blok ,Uvodni setkdni“ obsahuje celkem tfi riizné aktivity, které by mély byt zafazeny na Uplny za¢atek
programu. Hlavni ndpini prvniho setkani je pribéhova motivace celého programu, sezndmeni s tématy
jednotlivych setkéni a s konceptem findlnich vystupl ve formé prezentaci. Cilem prvniho setkani je
také seznameni realizator( s Ucastniky a zmapovani jiz vytvorenych myslenkovych konstruktl
Ucastnikd v rdmci probiraného tématu. Na tomto setkani jsou také Zaci poprvé seznameni s pribéhem
pravidelné zavérecné reflexe, jejiz podrobny obsahovy a metodicky popis je sice zarazen pouze v
tomto bloku, ale v praxi je pak aktivita zarazena na konec kazdého z péti setkani.

Uvodni motivace a sezndmeni - 1,5 h (90 minut)

Uvodni blok prvniho setkani v prostiedi u¢ebny na zakladni skole, ktery mé G&astniky sezndmit s
naplni jednotlivych setkani a s pozadovanym finalnim vystupem programu, kterym je prezentace o
urcitém druhu rostliny. Tato ¢ast tvodniho setkani také obsahuje kratkou seznamovaci aktivitu.

Spiéni a centréla - 0,5 h (30 minut)

Hrava aktivita vyuzivajici metodu kritického mysleni Kmeny a koreny. Aktivizuje zaky a pfinasi
moznost, aby si sami uvédomili, co o tématice rostlin uz znaji. Zaci v aktivité pracuji s informacemi,
ziskavaiji je, tfidi a prezentuji. V ramci prvniho setkani je aktivita zafazena jako evokace.

Sazeni rostlin - 1 h (60 minut)

Jedna se o tvorfivou aktivitu, ur¢enou primarné do venkovniho prostredi, ktera Ucastniky i
prostrednictvim metody INSERT seznami se zaklady péstovani pokojovych Ci zahradnich rostlin.
Ucastnici jsou seznameni se zakladnimi postupy pfi péstovéani. Déle jde i o dlouhodobou projektovou
aktivitu - Ucastnici si zasadi vlastni rostlinu, o kterou se pak doma staraji, snazi se ji vytvofit co
nejlepsSi podminky a zjistit o ni co nejvic informaci. Aktivita tak dale rozviji kompetence k
zodpovédnosti a snazi se vybudovat péstebni navyky, povzbuzuje Ucastniky k badani a zjistovani
novych informaci a stejné tak podporuje spolupraci ve skupiné, ve které pak Ucastnici vytvori
spolecny vystup z pozorovani rostlin.

Reflexe na konci setkani - 0,8 h (50 min)

Jedna se predevsim o reflektivni a Caste¢né i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkani. U¢astnici v prvni Fadé pisemné odpovidaji na stanovené otdzky do svych
denikl a nasledné z téchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gcastniky a
realizatory.

2. Fotosyntéza a dychani rostlin - 4,1 h (250 minut)

Blok obsahuje sérii tri aktivit, které se rliznymi metodami vénuji tématice fotosyntézy a dychani
rostlin. U¢astnici jsou nejdrive teoreticky seznameni s rovnici fotosyntézy pfi pohybové a konstrukéni
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hfe, v jejimz zavéru je zminéno i téma dychani rostlin. Nasledné jsou tyto teoretické poznatky
doplnény o praktické pozorovani v laboratori. Hmatatelnym dlkazem toho, Ze fotosyntéza skute¢né
produkuje kyslik, je také pokus s vodnim morem, ktery je kvdli ¢asové naro¢nosti celého jevu zarazen
jako samostatna aktivita. Kromé téchto tri aktivit je také soucasti setkani jako vzdy Uvodni kruh, kde
jsou Zaci seznameni s planovanym programem dne a zaroven dostavaji prostor pro sdileni poznatk
ze svého pozorovani a péstovani rostliny v domacim prostredi. Stejné tak je na zavér setkani zarazena
reflexe.

Fotosyntéza - co rostliny délaji, kdyz maiji hlad - 1,3 h (80 minut)

Pohybova tymova hra, pfi které Gcastnici v roli rostliny ziskavaji vstupni slozky fotosyntézy a nasledné
se pomoci atomarni stavebnice snazi sestavit molekuly glukdzy, kysliku a vody. V Gvodni evokacni
fazi si ucastnici v tymech vyzkousi kratky kviz o fotosyntéze. V zavére¢ném shrnuti po hre jsou
Ucastnici seznameni s tim, kudy se jednotlivé vstupni slozky do rostliny dostavaji, za jakych podminek
fotosyntéza probiha a jakym zpUsobem je glukdza rostlinou déle vyuzivana.

Dukaz fotosyntézy - 0,5 h (30 minut)

Ucastnici ve skupinkéch zaloZi a vyhodnoti experiment s vodni rostlinou, prostiednictvim kterého si
priblizi proces fotosyntézy a prakticky otestuji, jestli a jak intenzivné fotosyntéza probéhla za
podminek, které rostliné vytvorili.

Svobodna laborator - 1,5 h (90 minut)

Jedna se o otevienou dilnu - svobodnou laboratof, kde maji U¢astnici k dispozici Ctyfi komentovana
stanovisté - tfi mikroskopické a jedno experimentdalné tvofrici. Na stanovistich se Zaci mohou dozvédét
zajimavosti a dalsi informace o fotosyntéze a dychani rostlin, transportu vody a zivin v rostlinach a
rostlinnych barvivech. Dilna je navrzena s predpokladem, Ze Ucastnici uz maji zakladni zkusSenosti s
mikroskopovanim. Je tak jen na samotnych Ucastnicich, kterému tématu vénuji kolik Casu a jak moc
se do néj ponofi.

Reflexe na konci setkani - 0,8 h (50 min)

Jedna se predevsim o reflektivni a Castecné i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkani. U¢astnici v prvni Fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné z téchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gcastniky a
realizatory.

3. Zivotni strategie rostlin - 3,8 h (230 minut)

Blok se sklada ze Ctyr kratkych aktivit (kazda v délce jedné vyucovaci hodiny), které jsou sjednoceny
tématem Zzivotnich strategii rostlin jako je napfiklad rozmnozovani, obranné strategie nebo
alternativni strategie ziskavani zivin (parazitujici rostliny, masozravé rostliny). Celé setkani je po
organizacni strance unikatni v tom, Ze jsou na zacatku Ucastnici rozdéleni do tfi mensich skupinek, ve
kterych pak obchazi podle predem stanoveného harmonogramu jednotliva stanovisté, ktera jsou
celkem Ctyfi (viz jednotlivé aktivity tohoto bloku). V jeden ¢as tak probihaji tfi rlizné programy a jedno
stanovisté je vzdy volné. Kromé téchto aktivit je také soucasti setkani jako vzdy Uvodni kruh, kde jsou
Zaci seznameni s planovanym programem dne a zaroven dostavaji prostor pro sdileni poznatkl ze
svého pozorovani a péstovani rostliny v domacim prostredi. Stejné tak je na zaveér setkani zarazena
reflexe.

Mise novy domov - 0,9 h (55 minut)
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Hrava aktivita sestavajici z nékolika stanovist, ktera zjednodusenou formou reprezentuje vybrané
zplsoby Sifeni semen rostlin. Soucasti aktivity je i asové a prostorové odloucené stanovisté s
elektronovym mikroskopem, na kterém Gc¢astnici mohou pozorovat pylova zrna vybranych rostlin.

Rostlinna seznamka - 0,75 h (45 minut)

Lekce na téma ,,opylovani rostlin“ s prvky nazornych praktickych ukazek a cviceni (zkoumani
rozmnozovacich organ( tulipanu, prirazovani vhodného opylovace ke kvétu), vhodna do ucebny ¢i
laboratore.

Kurz sebeobrany - 0,75 h (45 minut

Aktivita je tvorena ze dvou Casti. V prvni ¢asti jsou Ucastnici formou kratkého edukativniho videa
uvedeni do tématu obrannych strategii rostlin. V druhé Casti aktivity jsou tyto informace aplikovany
pri strategické pohybové hre, ve které se jednotlivé tymy snazi pomoci rliznych obrannych strategii
ochranit svoji smyslenou rostlinu pred rlznymi skddci a predatory.

Rostlinni hackeri - 0,6 h (35 minut)

Aktivita je tvorena ze tfi ¢asti. V prvni ¢asti jsou Ucastnici seznameni se strategiemi
alternativniho/heterotrofniho ziskavani Zivin u rostlin, pricemz maji k dispozici i realné priklady
charakteristickych rostlin, ilustrujicich jednotlivé mechanizmy. V druhé ¢asti se (castnici v malych
skupinach snazi pomoci rizného materialu sestavit a napodobit mechanizmus alternativniho ziskavani
zivin u rGznych typd rostlin. Vytvoreny model na zavér Gcastnici prezentuji ostatnim. Ve treti ¢asti
Ucastnici nakrmi masozravou rostlinu.

Reflexe na konci setkani - 0,8 h (50 min)

Jedna se predevsim o reflektivni a Castecné i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkani. U¢astnici v prvni Fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné z téchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gcastniky a
realizatory.

4. Magické rostliny - 3,8 h (230 minut)

Tento tematicky blok je tvofen exkurzi do Centra Ié&ivych rostlin v Brné na Kravi hofe. U¢astnici jsou
tak prakticky seznameni s rostlinami, které maji prokazatelny vliv na psychiku a zdravi ¢lovéka. Blok
se sklada z komentované prohlidky zahonl a z gamebookové hry, pri které se Gcastnici v roli
ranhojiCe ocitnou v pribéhu, ktery se odehrava za vlady Rudolfa Il. V obou aktivitach se Gc¢astnici
dozvédi, jaky vliv na ¢lovéka mohou mit jednotlivé byliny a jak byly vyuzivany nasimi predky v
léCitelstvi a magii. Exkurzi G¢astnici zakonci michanim bylinnych ¢ajd, které Ize realizovat na
libovolném misté v ramci exkurze (pfi ovéfovani programu tuto aktivitu Gc¢astnici absolvovali v
prostorach Oteviené zahrady nadace Partnerstvi na Udolni ulici v Brn&). Na zavér setkani je opét
zafazena reflexe.

Exkurze do Centra lécivych rostlin - 1 h (60 minut)

Exkurze do Centra IéCivych rostlin MU spojena s komentovanou prohlidkou odbornika, ktery predava
informace a zajimavosti o konkrétnich rostlindch. U¢astnici mohou sou¢asné pfimo vidét jednotlivé
rostliny a propojit si tak ziskané informace.

Pribéh ranhoji¢e - 1,25 h (75 minut)

MSCB - https://www.mscb.cz/



Last update: 2021/10/15 01:02 skolam:rostliny:aktivity:uvod https://www.mscb.cz/skolam/rostliny/aktivity/uvod

Jedna se o venkovni pfibéhovou aktivitu, ktera je navazana na specifické prostredi Centra IéCivych
rostlin v Brné. Po urcitych Upravach Ize aktivitu vyuzit i v jiném prostredi - napf. v botanické zahradé
nebo v jiném venkovnim prostoru. U¢astnici se v malych tymech pohybuji mezi zéhony bylin a
postupné skrze kratké texty prozivaji pribéh ranhojice v obdobi viady Rudolfa Il. Na stanovistich se
Ucastnici seznamuiji s konkrétni bylinkou ¢i rostlinou. Sami se rozhoduji, kterou bylinku v daném
pfipadé pouziji, coz dale ovliviuje jejich pribéh.

Michéani bylinnych ¢ajd - 0,75 h (45 minut)

Jedna se o tvorivou aktivitu, ve které Gcastnici ziskavaji znalosti o IéCivych rostlindch a namichaji si
bylinnou ¢ajovou smés podle vlastnich predstav a potreb. Probihat miZze i venku v rdmci exkurze
nebo za nepfiznivého pocasi ve vnitfnich prostorach.

Reflexe na konci setkani - 0,8 h (50 min)

Jedna se predevsim o reflektivni a Castecné i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkani. U¢astnici v prvni Fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné z téchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gcastniky a
realizatory.

5. Zavérecné setkani - 4,3 h (260 minut)

Zaverecné setkani je tvoreno predevsim finalizaci a samotnym predvadeénim Ucastnickych prezentaci
0 péstovanych/ pozorovanych rostlinach. Soucasti setkani je jako vzdy Gvodni kruh, kde jsou Zaci
seznameni s planovanym programem dne a zaroven dostéavaji prostor pro sdileni poznatkd ze svého
pozorovani a péstovani rostliny v domacim prostredi. Stejné tak je na zavér setkdni zarazena reflexe,
jejiz pribéh je podrobnéji popsan v prvnim tematickém bloku.

Zavérec¢né setkani a prezentace ucastnikd - 3,5 h (210 minut)

Zavérelné setkani, ve kterém se nejprve Ucastnici vrati k nékterym evokacnim otdzkam z aktivity
,Spiéni a centrala” a nasledné finalizuji své tymové prezentace o rostlinach, které doma po dobu
nékolika tydnl péstovali. Nejpodstatnéjsi ¢asti tohoto setkani jsou pak samotné prezentace ucastnikd,
které jsou uvadeny pro zbytek tridniho kolektivu a realizatory programu.

Reflexe na konci setkani - 0,8 h (50 min)

Jedna se predevsim o reflektivni a ¢astecné i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkani. U¢astnici v prvni Fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné z téchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gc¢astniky a
realizatory.
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