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3.5 První pomoc

Účastníků
Fyzická náročnost I-V
Psychická
náročnost I-V

Autoři
Julie Tomaňová,
Monika Hojdanová,
Dana Hladká

Počet uvádějících
Čas na realizaci
Čas na přípravu
Prostředí
Rozdělení

Cíle

Sdělení

Metody

Metody a formy

Klíčové kompetence

Forma a popis realizace

https://mscb.vida.cz/skolam/metody
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Uvedení

Příprava

Realizace

Uzavření

Poznámky

Pomůcky a materiál
Položka Počet Popis
položka 1
položka 2
položka 3
položka 4
položka 5
položka 6
položka 7

Přílohy

Obsahové přílohy

# Soubor Popis
009.05.08 prvni_pomoc_brožurka.docx pro metodu INSERT a poznamky
009.05.09 prvni_pomoc_brožurka.pdf verze v pdf
009.05.03 prvni_pomoc_INSERT.docx metoda INSERT navod pro zaky
009.05.04 prvni_pomoc_INSERT.pdf verze v pdf
009.05.06 prvni_pomoc_SKLÁDAČKY_ZÁVĚR.docx věty k tisku pro závěrečnou reflexi
009.05.07 prvni_pomoc_SKLÁDAČKY_ZÁVĚR.pdf verze v pdf
Metodické přílohy
# Soubor Popis

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.08_prvni_pomoc_brozurka.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.09_prvni_pomoc_brozurka.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.03_prvni_pomoc_insert.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.04_prvni_pomoc_insert.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.06_prvni_pomoc_skladacky_zaver.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.07_prvni_pomoc_skladacky_zaver.pdf
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009.05.01 prvni_pomoc_dispečer.docx reakce dispečinku pro realizátora
009.05.02 prvni_pomoc_dispečer.pdf verze v pdf
009.05.05 prvni_pomoc_plakát.jpg napisy na shrnujici plakat pro realizatora

Zdroje
#
Přílohy Zdroj Popis Autor Původ Licence Datum

009.05.08 01
brožurka pro metodu
INSERT a vlastní
poznámky

Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.09 01 brožurka - verze v PDF Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.01 01
volání na záchranku-
dispečerská pomůcka
pro realizátora

Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.02 01
volání na záchranku-
dispečerská pomůcka
pro realizátora

Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.03 01 metoda INSERT -
návod pro žáky

Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.04 01
metoda INSERT -
návod pro žáky - verze
PDF

Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.05 01 shrnující plakát pro
realizátora

Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.07 01 věty k tisku pro reflexi Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27

009.05.07 02 věty k tisku pro reflexi Dana
Hladká

vlastní
práce CC 0 2021-10-27
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.01_prvni_pomoc_dispecer.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.02_prvni_pomoc_dispecer.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.05_prvni_pomoc_plakat.jpg
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.08_prvni_pomoc_brozurka.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.08.01_resource.docx
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.09_prvni_pomoc_brozurka.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.09.01_resource.pdf
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.01_prvni_pomoc_dispecer.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.01.01_resource.docx
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.02_prvni_pomoc_dispecer.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.02.01_resource.pdf
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.03_prvni_pomoc_insert.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.03.01_resource.docx
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.04_prvni_pomoc_insert.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.04.01_resource.pdf
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.05_prvni_pomoc_plakat.jpg
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.05.01_resource.jpg
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.07_prvni_pomoc_skladacky_zaver.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.07.01_resource.pdf
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.07_prvni_pomoc_skladacky_zaver.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/bezhranic/aktivity/5/009.05.07.02_resource.pdf
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/
https://mscb.vida.cz/skolam/bezhranic/aktivity/5/3
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