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м ±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ǇǊƻƎǊŀƳ a ƧŜƘƻ ǇƻƧŜǘƝ 

мΦм ½łƪƭŀŘƴƝ ǵŘŀƧŜ 

±ȇȊǾŀ .ǳŘƻǾłƴƝ ƪŀǇŀŎƛǘ pro ǊƻȊǾƻƧ Ǒƪƻƭ LL 

błȊŜǾ a ǊŜƎΦ őƝǎƭƻ 
projektu 

VIDA! ǑƪƻƭłƳ ς ǇǊƻǇƻƧŜƴƝ ŦƻǊƳłƭƴƝƘƻ a ƴŜŦƻǊƳłƭƴƝƘƻ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ 
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008290 

błȊŜǾ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ όŘǌƝǾŜ wƻǎǘƭƛƴȅ ƪƻƭŞōƪŀ ȌƛǾƻǘŀύ 

błȊŜǾ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ 
instituce 

VIDA! science centrum 
ǇǊƻǾƻȊǳƧŜ aƻǊŀǾƛŀƴ {ŎƛŜƴŎŜ /ŜƴǘǊŜ .ǊƴƻΣ ǇǌƝǎǇŠǾƪƻǾł ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ 

!ŘǊŜǎŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ 
instituce a ǿŜōƻǾł 
ǎǘǊłƴƪŀ 

YǌƝȌƪƻǾǎƪŞƘƻ ррпκмнΣ сло 00 Brno, www.vida.cz 

YƻƴǘŀƪǘƴƝ ƻǎƻōŀ hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ, ondrej.medek@vida.cz 

5ŀǘǳƳ ǾȊƴƛƪǳ ŦƛƴłƭƴƝ 
verze programu 

29. 10. 2021 

2Ɲǎƭƻ ǇƻǾƛƴƴŠ ǾƻƭƛǘŜƭƴŞ 
ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǾȇȊǾȅ 

4 

Forma programu р ŎŜƭƻŘŜƴƴƝŎƘ ƪƻƳǇƻƴƻǾŀƴȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ  

/ƝƭƻǾł ǎƪǳǇƛƴŀ ¿łŎƛ 6. - 7Φ ǊƻőƴƝƪǳ ½~Σ нл-ол Ȍłƪǻ. 

5Şƭƪŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 22 ǾȅǳőƻǾŀŎƝŎƘ ƘƻŘƛƴ όнс ǾőŜǘƴŠ ǇǌŜǎǘłǾŜƪύ 

½ŀƳŠǌŜƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ZłƪƭŀŘƴƝ ōƛƻƭƻƎƛŎƪŞ a ŎƘŜƳƛŎƪŞ ǇǊƻŎŜǎȅΣ ƪǘŜǊŞ se ƻŘŜƘǊłǾŀƧƝ v ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ 
ǌƝǑƛ. 

wƻȊǾƝƧŜƴŞ ƪƭƝőƻǾŞ 
kompetence 

Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ, ƳŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ 
schopnosti v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ, ǎƻŎƛłƭƴƝ a ƻōőŀƴǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ, 
smysl pro iniciativu a podnikavost. 

¢ŜƳŀǘƛŎƪł ƻōƭŀǎǘ  {ǇƻƭǳǇǊłŎŜ ǑƪƻƭΣ ǑƪƻƭǎƪȇŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝ a ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ a ƛƴǎǘƛǘǳŎƝ Ƨŀƪƻ 
ŎŜƴǘŜǊ ǾȊŘŠƭŀƴƻǎǘƛ a ƪǳƭǘǳǊƴŠ-ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞƘƻ ȊłȊŜƳƝ v ƻōŎƛΣ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ 
Ǒƪƻƭ a ǑƪƻƭǎƪȇŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝ s knihovnami, muzei a ŘŀƭǑƝƳƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜƳƛ 
a ƛƴǎǘƛǘǳŎŜƳƛΣ ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ŀǘǊŀƪǘƛǾƴƝ ƴŀōƝŘƪȅ ŀƪŎƝ a ǇǊƻƎǊŀƳǻ ȊŀŎƝƭŜƴȇŎƘ 
na ŘŠǘƛ a ƳƭłŘŜȌ ƪǳƭǘǳǊƴƝƳƛ a ǇŀƳŠǙƻǾȇƳƛ ƛƴǎǘƛǘǳŎŜƳƛ na ǾŜƴƪƻǾŠ a 
v ƳŜƴǑƝŎƘ ƻōŎƝŎƘΣ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ǇƻǘŜƴŎƛƻƴłƭǳ ǎƝǘŠ ƪƴƛƘƻǾŜƴ a ǇǌƝǇŀŘƴŠ 
i ƧƛƴȇŎƘ ƪǳƭǘǳǊƴƝŎƘ ƛƴǎǘƛǘǳŎƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƛǊƻȊŜƴȇŎƘ ƪƻƳǳƴƛǘƴƝŎƘ ŎŜƴǘŜǊ v ƻōŎƝŎƘΦ 
 
±ȅǳȌƝǾłƴƝ ƪǊŜŀǘƛǾƴƝƘƻ a ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƝƘƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭǳ ŘŠǘƝ a ƳƭłŘŜȌŜΦ 
 
YƻƴƪǊŞǘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŠ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ǳƳƻȌƴƝ ŘŠǘŜƳ ŀ ƳƭłŘŜȌƛ 
ǇǌƝƳȇ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎ ȌƛǾƻǳ ƛ ƴŜȌƛǾƻǳ ǇǌƝǊƻŘƻǳ Ǿ ƧŜƧƝƳ ǇǌƛǊƻȊŜƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ 
ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ŀƪǘƛǾƛǘ ǇǊƻƘƭǳōǳƧƝŎƝŎƘ ǾȊǘŀƘ ƪ ƳƝǎǘǳ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ 
ƳƭłŘŜȌŜ Řƻ ȌƛǾƻǘŀ ƪƻƳǳƴƛǘȅ ŀ Řƻ ǌŜǑŜƴƝ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘłƭƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ Ǿ 
regionu. 

¢ǾǻǊŎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪΣ aƻƴƛƪŀ IƻƧŘŀƴƻǾłΣ ~łǊƪŀ [łǘŀƭƻǾłΣ aƛŎƘŀŜƭŀ ¢ǳǇƻǾł 

hŘōƻǊƴȇ ƎŀǊŀƴǘ 
programu 

aƎǊΦ {ǾŜƴ 5ǊŀȌŀƴΣ sven.drazan@vida.cz 

http://www.vida.cz/
mailto:ondrej.medek@vida.cz
mailto:sven.drazan@vida.cz
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{ǇŜŎƛŦƛŎƪȇ ǇǊƻƎǊŀƳ 
pro Ȍłƪȅ se SVP 

Ne 

 

 

1.2 Anotace programu 

tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ƪƻƴŎƛǇƻǾłƴ do ǇŠǘƛ ŎŜƭƻŘŜƴƴƝŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ όǘŜƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ǾȇǳƪƻǾȇŎƘ ŘƴǻύΣ z ƴƛŎƘȌ ƧŜŘƴƻ ǎŜǘƪłƴƝ 
se ƻŘŜƘǊłǾł ǾŜ ǑƪƻƭŜΣ ǘǌƛ v ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǎŎƛŜƴŎŜ ŎŜƴǘǊŀ a ƧŜŘƴƻ ǎŜǘƪłƴƝ Ƴł ŦƻǊƳǳ ŜȄƪǳǊȊŜΦ ±ǑŜŎƘƴŀ ǎŜǘƪłƴƝ 
Ƨǎƻǳ ǘŜƳŀǘƛŎƪȅ ǇǊƻǇƻƧŜƴŀ ŦŜƴƻƳŞƴŜƳ ƻōƧŜǾƻǾłƴƝ αǎƪǊȅǘȇŎƘά őƛ Ƨƛƴŀƪ ȊŀƧƝƳŀǾȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ 
όŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ a ŘȇŎƘłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ȌƛǾƻǘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ a rozmƴƻȌƻǾłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǵőƛƴƪȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ na őƭƻǾŠƪŀύΦ ¿łŎƛ 
si na ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ ȊŀǎŀŘƝ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ ƻŘƴŜǎƻǳ ŘƻƳǻΣ ŀōȅ o ƴƛ ƳƻƘƭƛ ǇŜőƻǾŀǘΣ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ 
ji a ȊƧƛǑǙƻǾŀǘ o ƴƝ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƛ ς ǇǌƝōŠƘƻǾŠ ƧŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭŜƘŎŜ ƭŀŘŠƴ do ŀƎŜƴǘǎƪŞƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƪŘŜ na sebe 
ȌłŎƛ ōŜǊƻǳ Ǌƻƭƛ ǑǇƛƽƴǻ a ƧŜƧƛŎƘ αǎƭŜŘƻǾŀƴȇƳ ƻōƧŜƪǘŜƳά ƧŜ ǎŀƳƻǘƴł ǊƻǎǘƭƛƴŀΦ {ǾŞ ǇƻȊƴłƳƪȅ ze ǎŜǘƪłƴƝΣ 
ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǊŜŦƭŜȄŜ i ŘŀƭǑƝ ǘƛǑǘŠƴŞ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǎƛ ȌłŎƛ ǎƘǊƻƳŀȌřǳƧƝ ǾŜ ǎǾŞƳ 
αǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞƳά ŘŜƴƝƪǳΣ ƪǘŜǊȇ Řƻǎǘŀƴƻǳ od ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ na prvnƝƳ ǎŜǘƪłƴƝΦ ½łǾŠǊŜőƴȇƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ 
z ǇǊƻƎǊŀƳǳ Ƨǎƻǳ ȌłƪƻǾǎƪŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞƳκ ǇŠǎǘƻǾŀƴŞƳ ŘǊǳƘǳ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 
ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴȅ a ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴȅ pro ƻǎǘŀǘƴƝ ǎǇƻƭǳȌłƪȅ v ƳŜƴǑƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘΦ Wŀƪƻ ƳƻŘŜƭƻǾȇ ǾȊƻǊ 
pro ȌłƪƻǾǎƪŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǎƭƻǳȌƝ ǵǾƻŘƴƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ z ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ȊłǊƻǾŜƶ 
Ȍłƪȅ ƴŀŘŎƘƴƻǳǘ a motivovat k ƻōƧŜǾƻǾłƴƝ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƝ ze ǎǾŠǘŀ ǊƻǎǘƭƛƴΦ 

tǊłǾŠ ƳƻǘƛǾŀőƴƝ ƳƻǘƛǾ ƻōƧŜǾƻǾłƴƝ ǎƪǊȅǘȇŎƘ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ Řƻǎǘŀƭ ŀȌ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ 
ƧŜƘƻ ƻǾŠǌƻǾłƴƝΣ ōȅƭ ƴŀǘƻƭƛƪ ǎƛƭƴȇΣ ȌŜ ōȅƭ ǇǻǾƻŘƴŠ ƴŀǾǊȌŜƴȇ ǇƻƴŠƪǳŘ ŀǊŎƘŀƛŎƪȇ ƴłȊŜǾ wƻǎǘƭƛƴȅ ƪƻƭŞōƪŀ 
ȌƛǾƻǘŀΣ ȊƳŠƴŠƴ ƴŀ ¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ. 

 

мΦо /ƝƭŜ ǇǊogramu 

¶ ¿łƪ se ǎŜȊƴłƳƝ se ȊłƪƭŀŘƴƝƳƛ ōƛƻƭƻƎƛŎƪȇƳƛ a ŎƘŜƳƛŎƪȇƳƛ ǇǊƻŎŜǎȅΣ ƪǘŜǊŞ se ƻŘŜƘǊłǾŀƧƝ 
v ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ǌƝǑƛ a nejsou pro őƭƻǾŠƪŀ na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ȊǌŜǘŜƭƴŠ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘŜƭƴŞ όƴŀǇǌΦ ǊǻǎǘΣ 
ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ a ȌƛǾƻǘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜΣ ŘȇŎƘłƴƝΣ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀύ. ¿łƪ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳǳƧŜ ŘƻǇŀŘ ǘŠŎƘǘƻ 
ǇǊƻŎŜǎǻ na ƭƛŘǎƪȇ ȌƛǾƻǘ a ƴŀǑƛ ǇƭŀƴŜǘǳ όƪȅǎƭƝƪΣ ǇƻǘǊŀǾŀΣ ƭŞőƛǾŞ ƭłǘƪȅ atd.).  

¶ ¿łƪ ƧŜ ǾŜŘŜƴ k ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ƻǎƻōƴƝƘƻ a ǇǊƻŀƪǘƛǾƴƝƘƻ ǾȊǘŀƘǳ k ǊƻǎǘƭƛƴłƳΦ ¿łƪ ǇŜőǳƧŜ o svoji 
ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ǇƻȊƻǊǳƧŜΣ ȊŀƧƝƳł se o Ǌƻǎǘƭƛƴƴƻǳ ǌƝǑƛ a ƧŜ ƳƻǘƛǾƻǾłƴ k ŘŀƭǑƝƳǳ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞƳǳ 
ƻōƧŜǾƻǾłƴƝ v ǘƻƳǘƻ ǘŞƳŀǘǳΦ  

 

мΦп YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ a ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ȊǇǻǎƻō ƧŜƧƛŎƘ ǊƻȊǾƻƧŜ v programu 

YƭƝőƻǾł 
kompetence  

Aktivita 
ǊƻȊǾƝƧŜƧƝŎƝ YY  

½Ǉǻǎƻō ǊƻȊǾƝƧŜƴƝ YY  

komunikace 
v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ 
jazyce  

¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ 
a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

- ŦƻǊƳǳƭŀŎƝ ƳȅǑƭŜƴŜƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǉǌƛ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝƳ ƪǊǳƘǳ  
- ǎƭŜŘƻǾłƴƝƳ ŀ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ǵǾƻŘƴƝŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ ŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳΣ ȊŘŀ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝ ǎǇƭƴƛƭ ǇǌŜŘŜƳ 
ǎǘŀƴƻǾŜƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀ αǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜά 

~Ǉƛƽƴƛ ŀ ŎŜƴǘǊłƭŀ - ǇƻƪƭłŘłƴƝƳ ƻǘłȊŜƪ ŀ ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝƳ ƻŘǇƻǾŠŘƝ 

- tvorbou sumarizace ƻŘǇƻǾŠŘƝ ŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ǾȇǎǘǳǇǳ 

{łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  - ǇǊŀŎƝ ŀ ŘƛǎƪǳȊƝ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŎŜ ŀ ǎǇƻƭŜőƴȇƳ ȊŀƘłƧŜƴƝƳ 
ǇƭłƴƻǾłƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ 
- ŀƪǘƛǾƴƝ ǇǊŀŎƝ ǎ textem a metodou INSERT 
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Reflexe na ȊłǾŠǊ 
ǎŜǘƪłƴƝ 

- ŦƻǊƳǳƭŀŎƝ ƳȅǑƭŜƴŜƪΣ ǇƻȊƴŀǘƪǻ ŀ ǇǊƻȌƛǘƪǻ ȊŜ ǎŜǘƪłƴƝ 
Ǉǌƛ ǾȅǇƭƶƻǾłƴƝ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝƘƻ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ 
- ƳƭǳǾŜƴȇƳ ǇǊƻƧŜǾŜƳ Ǉǌƛ ǎŘƝƭŜƴƝ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ƪƭƝőƻǾȇŎƘ 
ƳȅǑƭŜƴŜƪΣ ǇƻȊƴŀǘƪǻ ŀ ǇǊƻȌƛǘƪǻ ǎŜ skupinou a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅ 

CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς co 
Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘŠƭŀƧƝΣ 
ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ hlad 

- ǾȊłƧŜƳƴƻǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ Ǿ ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǌŜ 
a ƴłǎƭŜŘƴŞƳ ǎŜǎǘŀǾƻǾłƴƝ ƳƻƭŜƪǳƭ 
- ŦƻǊƳǳƭŀŎƝ ǇƻȊƴŀǘƪǻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǉǌƛ evokaci 
a reflexi 

aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ - ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ȊŀŘłƴƝ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǎŜ ǎǇƻƭǳȌłƪȅ 
v ǇǊǻōŠƘǳ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 

wƻǎǘƭƛƴƴł 
seznamka  

- ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ǇǎŀƴȇƳ ǘŜȄǘǻƳ ƻ ƻǇȅƭƻǾŀőƝŎƘ ŀ ƪǾŠǘŜŎƘ 
όǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǘŜȄǘǳ ǇǌƛǌŀȊǳƧƝ ǾƘƻŘƴŞ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ 
k ǊǻȊƴȇƳ ƪǾŠǘǻƳύ 

Kurz sebeobrany - ŀƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǿ ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ŘƻƳƭƻǳǾłƴƝ 
ǎǇƻƭŜőƴŞ ǘȇƳƻǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǉǌƛ ƘǌŜ 

wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ - ŀƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǎŜ ǎǇƻƭǳȌłƪȅ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ Ǉǌƛ ǘǾǻǊőƝ 
ǇǊłŎƛ ƴŀ ƳƻŘŜƭŜŎƘ 

Exkurze 
do Centra 
ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

- ƴŀǎƭƻǳŎƘłƴƝƳ a ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝm ǾȇƪƭŀŘǳ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ 

 

tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ - ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ǇǎŀƴŞƳǳ ǘŜȄǘǳΥ ǵőŀǎǘƴƝƪ ǎŜ őŜǘōƻǳ ǾŎƛǙǳƧŜ 
do ǊƻƭŜ ƳƭŀŘŞƘƻ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ 
- ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ őƭŜƴȅ Ǿ ǘȇƳǳΥ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ŘƛǎƪǳǘǳƧƝ ƻ ǊǻȊƴȇŎƘ ƳƻȌƴƻǎǘŜŎƘ ǾȇǾƻƧŜ ǇǌƝōŠƘǳ ŀ ǎǇƻƭŜőƴŠ 
se ǊƻȊƘƻŘǳƧƝΣ ƪǘŜǊƻǳ ǾŀǊƛŀƴǘǳ ǇǌƝōŠƘǳ ȊǾƻƭƝΦ 

aƝŎƘłƴƝ 
ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ 

- ŀƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ƳŜȊƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŜƳ 
ƴŀǾȊłƧŜƳ  
- ƪƭŀŘŜƴƝƳ ƻǘłȊŜƪ ς ǵőŀǎǘƴƝƪ se zdokonaluje ve 
ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ƻǘłȊŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ǾŜŘƻǳ k rozvoji 
ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ƳȅǑƭŜƴŜƪ a ƻōƧŀǎƶǳƧƝ ǾŠŎƛ ŘƻǎǳŘ ƴŜƧŀǎƴŞΣ 
ƴŜȊƴłƳŞ 

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 
a prezentace 
ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

- ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝƳ ǇƻȊƴŀǘƪǻ ƻ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ Řƻ ǎǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴŞ 
formy prezentace  
- ƴŀŎǾƛőƻǾłƴƝƳ ǇǊŜȊŜƴǘŀőƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ Ǿ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ 
ōŜȊǇŜőƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǘǌƝŘƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛŎƪł 
schopnost a 
ȊłƪƭŀŘƴƝ 
schopnosti 
Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ 
a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ  

¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ 
a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

- ŦŀƪǘƛŎƪȇƳ ƻōǎŀƘŜƳ ƭŜƪǘƻǊǎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ όǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
se ŘƻȊǾƝŘŀƧƝ ƴƻǾŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘύ 

{łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  - ǇǊŀŎƝ ǎ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇƳ ƳŀǘŜǊƛłƭŜƳ ŀ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ 
a ȊƻƘƭŜŘƴŠƴƝƳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻ ƴŀ ǇŠǎǘƻǾłƴƝ 
rostlin 

CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς co 
Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘŠƭŀƧƝΣ 
ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ ƘƭŀŘ 

- ǳǇŜǾƶƻǾłƴƝƳ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ όǾǎǘǳǇƴƝ 
a ǾȇǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅύ 
- ǇǊƻƘƭǳōƻǾłƴƝƳ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ŀ ƧŜƧƝƳ ǾȇȊƴŀƳǳ 
pro rostliny a ȌƛǾƻǘ ƴŀ Zemi 

5ǻƪŀȊ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ 

- ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘƻǾłƴƝƳΣ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇƳ ǇǊƻǾłŘŠƴƝm Ǉƻƪǳǎǻ 
- ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝƳ ƴłőƛƴƝƳ 

{ǾƻōƻŘƴł 
ƭŀōƻǊŀǘƻǌ 

- ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s mikroskopem a ȊłƪƭŀŘƴƝƳ ŎƘŜƳƛŎƪȇƳ 
ǾȅōŀǾŜƴƝƳ 
- ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s ǊƻǎǘƭƛƴƴȇƳ ƳŀǘŜǊƛłƭŜƳ, a ƧŜƘƻ ȊƪƻǳƳłƴƝƳ 
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wƻǎǘƭƛƴƴł 
seznamka 

- ǇǌŜŘłǾłƴƝƳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝ o ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀŎƝŎƘ 
ǎǘǊŀǘŜƎƛƝŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ 

Kurz sebeobrany - ǘǾƻǊōƻǳ ǎǇǊłǾƴŞ ǘȇƳƻǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǉǌƛ ƘǌŜ όǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ǎƭŜŘǳƧƝ őƝǎŜƭƴŞ ƘƻŘƴƻǘȅ Ǿ ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛŎŜ ŀ ƳǳǎƝ ƴŀ ƴŠ 
ǾƘƻŘƴŠ ŀ ƭƻƎƛŎƪȅ ǊŜŀƎƻǾŀǘ Ǉǌƛ ōǳŘƻǾłƴƝ ǎǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜύ  
- ƻǎǾƻƧŜƴƝƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ oblasti biologie a chemie, 
ƴŀǾłȊŀƴȇŎƘ ƴŀ ƻōǊŀƴƴŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ 

wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ - ǇǊŀƪǘƛŎƪȇƳƛ ǳƪłȊƪŀƳƛ ǎ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ȌƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς ǵőŀǎǘƴƝƪ 
ǳǾłŘƝ ǾŠŎƛ Řƻ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƝΣ ǇǊƻǇƻƧǳƧŜ ƧŜ ŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǘƻƘƻ ǎƛ 
ǾȅǘǾłǌƝ ƪƻƳǇƭŜȄƴŠƧǑƝ ǇƻƘƭŜŘ ƴŀ ǾȇȌƛǾǳ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǘǌƝŘƝ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǎƴŀȌƝ ǎŜ ƧŜ ŎƘłǇŀǘ ŀ ǇǊƻǇƻƧƛǘ 

aƝŎƘłƴƝ 
ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ 

- ǾȅǾƻȊƻǾłƴƝm ȊłǾŠǊǻ z exkurze a ze ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 
- ǌŜǑŜƴƝƳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƘƻ ǇǊƻōƭŞƳǳκƴŜŘǳƘǳ ǾȅǳȌƛǘƝƳ 
ƭŞőƛǾȇŎƘ ōȅƭƛƴ 

ǎƻŎƛłƭƴƝ 
a ƻōőŀƴǎƪŞ 
schopnosti 
a 
smysl 
pro iniciativu 
a podnikavost  

~Ǉƛƽƴƛ ŀ ŎŜƴǘǊłƭŀ - ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƝ ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ǘǌƝŘŠƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ŀ Ǉǌƛ ǎǇƻƭŜőƴŞƳ 
ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǎƪŀ ǎƪǳǇƛƴȅ 

{łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  - ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǳ ǘǾǻǊőƝ ǇǊŀŎƝ Ǉǌƛ ǎłȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ ŀ tvorbou 
ŘƻōǊȇŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ ǇǊƻ Ǌǻǎǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ 

5ǻƪŀȊ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ 

- ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ 
- ŀƪǘƛǾƴƝƳ ƴŀǎƭƻǳŎƘłƴƝƳ a ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝƳ ƴłȊƻǊǳ  
- ƴłŎǾƛƪŜƳ ǘȇƳƻǾŞ ǇǊłŎŜ Ǉǌƛ ǇƭƴŠƴƝ ǵƪƻƭǻ a ƴłǎƭŜŘƴŞ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƻǎǘŀǘƴƝƳ 

aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ - ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘƝ Ǉǌƛ ǇƭƴŠƴƝ ȊŀŘłƴƝ 
- ǊƻȊǾǊȌŜƴƝƳ őŀǎǳ ƴŀ aktivitu 
- ȊƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘƝ Ȋŀ ǎǇƭƴŠƴƝ ǵƪƻƭǻ Ǿ őŀǎƻǾŞƳ limitu 

wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ - ƪǊƛǘƛŎƪȇƳ ƳȅǑƭŜƴƝƳ ς ǵőŀǎǘƴƝƪ ŘƻƪłȌŜ ȊŘǻǾƻŘƴƛǘ ǎǾŞ 
ƴłȊƻǊȅΣ ǇǊƻő ŀ Ƨŀƪ Řŀƴȇ ƳƻŘŜƭ ǘŀƪǘƻ ŦǳƴƎǳƧŜΤ ƧŜ ƻǘŜǾǌŜƴȇ 
ǘƻƳǳΣ ǎǾǻƧ ƴłȊƻǊ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ŀ ǇǌŜǘǾłǌŜǘ ǾŜ ǎǾŠǘƭŜ ƴƻǾȇŎƘ 
ǇƻȊƴŀǘƪǻΤ ƴŀǎƭƻǳŎƘł ƧƛƴȇƳ ǇƻƘƭŜŘǻƳ ŀ ŘƻƪłȌŜ ȊƪƻǳƳŀǘ 
problematƛƪǳ ƛ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ǇŜǊǎǇŜƪǘƛǾ 

Exkurze 
do Centra 
ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

- ǇƻŎƘƻǇŜƴƝƳ ƘƛǎǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ 
Ƨŀƪƻ ƭŞőƛǾȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǻ a ƧŜƧƛŎƘ ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘƛ v ȌƛǾƻǘŠ ƴŀǑƛŎƘ 
ǇǌŜŘƪǻ 

tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ - ǇǌƛōƭƝȌŜƴƝƳ ƧƛƴŞ ƘƛǎǘƻǊƛŎƪȅ ŀ ƪǳƭǘǳǊƴŠ ƻŘƭƛǑƴŞ ŘƻōȅΣ ƧŜƧƝȌ 
ƻŘƭƛǑƴƻǎǘƛ ƛ ǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ ƭȊŜ ǇƻǊƻǾƴłǾŀǘ ǎ ƴŀǑƝ Řƻōƻǳ 
a kulturou 

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 
a prezentace 
ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

- ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ Ǿ ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ 
- ƴłŎǾƛƪŜƳ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƴŀǎƭƻǳŎƘłƴƝ όǇǌƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘ 
ǎǇƻƭǳȌłƪǻύ 

 

1.5 Forma 

Program je ǎƭƻȌŜƴȇ z ǇŠǘƛ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇŎƘ ŎŜƭƻŘŜƴƴƝŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ pro ƧŜŘƴǳ ǘǌƝŘǳ ŘǾŀŎŜǘƛ ŀȌ ǘǌƛŎŜǘƛ Ȍłƪǻ. 
¢ǾƻǌƝ Ƙƻ ǌŀŘŀ ŀƪǘƛǾƛǘΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾȊłƧŜƳƴŠ ǘŜƳŀǘƛŎƪȅ ǇǊƻǇƻƧŜƴŞΣ ŀƭŜ ȊłǊƻǾŜƶ ǳƳƻȌƶǳƧƝ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ 
ǳǾŜŘŜƴƝ ƧŜŘƴƻŘŜƴƴƝƘƻ ǘŜƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ŎŜƭƪǳ όǾ ǇǊǻƳŠǊǳ ƪŀȌŘŞ ǎŜǘƪłƴƝ őŀǎƻǾŠ ƻŘǇƻǾƝŘł ŀǎƛ ǇŠǘƛ ŀȌ ǑŜǎǘƛ 
ǾȅǳőƻǾŀŎƝƳ ƘƻŘƛƴłƳύΦ tǊƻƎǊŀƳ ƻōǎŀƘǳƧŜ ǘǾƻǌƛǾŞΣ ǇƻƘȅōƻǾŠ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪŞ i ǾŠŘŜŎƪȅ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅΦ 
YŀȌŘŞ ǎŜǘƪłƴƝ όƪǊƻƳŠ ǵǾƻŘƴƝƘƻύ ƧŜ ȊŀƘłƧŜƴƻ ǎǇƻƭŜőƴȇƳ ǇƻǎŜȊŜƴƝƳ v ƪǊǳƘǳΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ ȌłŎƛ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ 
s ǇƭłƴƻǾŀƴȇƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ Řƴe a ȊłǊƻǾŜƶ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ ǇǊƻǎǘƻǊ pro ǎŘƝƭŜƴƝ ǇƻȊƴŀǘƪǻ ze ǎǾŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 
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a ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ v ŘƻƳłŎƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ bŀ ȊłǾŠǊ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ǘŀƪŞ ȊŀǌŀȊŜƴŀ ǎǇƻƭŜőƴł ǊŜŦƭŜȄŜΣ 
ƪǘŜǊł ƧŜ ōƭƝȌŜ ǇƻǇǎŀƴł v ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ƪŀǇƛǘƻƭŜ ƻōǎŀƘƻǾŞ a ƳŜǘƻŘƛŎƪŞ őłǎǘƛΦ 

мΦ ǎŜǘƪłƴƝ ς ̈ ǾƻŘƴƝ ǎŜǘƪłƴƝ 

őŀǎ όƻŘ ς do) program  ŘŞƭƪŀ  aktivita 

8:55 ς 9:10 ¨ǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪŀ όαǇǊƻŦŜǎƻǊ CŀȊƻƭŜά)  15 min ¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

9:10 ς 10:00 tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ  50 min ¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

10:00 ς 10:10 Pauza  10 min  

10:10 ς 10:30 {ŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƪǊǳƘ  20 min ¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

10:30 ς 11:10 ~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀ  40 min ~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀ  

11:20 ς 11:35 Pauza  15 min  

11:35 ς 12:35 {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  60 min {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

12:35 ς 13:25 ½łǾŠǊŜőƴł ǊŜŦƭŜȄŜ  50 min Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ 

 

2Φ ǎŜǘƪłƴƝ ς CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ a ŘȇŎƘłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

őŀǎ όƻŘ ς do) program  ŘŞƭƪŀ aktivita  

9:00 ς 9:15 ¨ǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘ  15 min  

9:15 ς 10:35 CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ  80 min CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς co rostliny 
ŘŠƭŀƧƝΣ ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ ƘƭŀŘ 

10:35 ς 10:50 Pauza  15 min  

10:50 ς 11:05 Pokus s ǾƻŘƴƝƳ ƳƻǊŜƳ ς ȊŀƭƻȌŜƴƝ Ǉƻƪǳǎǳ 15 min 5ǻƪŀȊ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ  

11:10 ς 12:40 {ǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ 90 min {ǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ 

12:40 ς 13:25 tŀǳȊŀ όƻōŠŘύ  45 min  

13:25 ς 13:40 Pokus s ǾƻŘƴƝƳ ƳƻǊŜƳ ς ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ  15 min 5ǻƪŀȊ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ  

13:40 ς 14:30 ½łǾŠǊŜőƴł ǊŜŦƭŜȄŜ  50 min Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ 

 

3Φ ǎŜǘƪłƴƝ ς ¿ƛǾƻǘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ   

őŀǎ όƻŘ ς do) program  ŘŞƭƪŀ  aktivita 

9:00 ς 9:15 ¨ǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘ Ҍ ǊƻȊŘŠƭŜƴƝ Ȍłƪǻ do ǘǌƝ ǎƪǳǇƛƴΥ 
A, B, C 

15 min  

9:20 ς 10:05 1. lekce (sk.A ς aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾΣ ǎƪΦ . ς 
wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀΣ ǎƪΦ/ ς Kurz 
sebeobrany)  

45 min aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾΣ 
wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀΣ 
Kurz sebeobrany 

10:05 ς 10:15 tŀǳȊŀ Ҍ ǇǌŜǎǳƴ 10 min  

10:15 ς 11:00 2. lekce (sk. A ς IŀŎƪŜǌƛΣ ǎƪΦ . ς Kurz 
sebeobrany, sk. C ς aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾύ  

45 min aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾΣ 
Kurz sebeobrany, 
wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ 

11:00 ς 11:10 tŀǳȊŀ Ҍ ǇǌŜǎǳƴ 10 min  

11:10 ς 11:55 3. lekce (sk. A ς wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀΣ ǎƪΦ . ς 
aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾΣ ǎƪΦ / ς IŀŎƪŜǌƛύ  

45 min aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾΣ 
wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ, 
wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ 

11:55 ς 12:05 tŀǳȊŀ Ҍ ǇǌŜǎǳƴ 10 min  

12:05 ς 12:50 4. lekce (sk. A ς Kurz sebeobrany, sk. B ς 
IŀŎƪŜǌƛ, sk. C ς wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀύ  

45 min Kurz sebeobrany, 
wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛΣ 
wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ 

12:50 ς 13:35 tŀǳȊŀ όƻōŠŘύ  45 min  

13:35 ς 14:25 ½łǾŠǊŜőƴł ǊŜŦƭŜȄŜ  50 min Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ 
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4Φ ǎŜǘƪłƴƝ ς aŀƎƛŎƪŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ όŜȄƪǳǊȊŜύ 

őŀǎ όƻŘ ς do) program  ŘŞƭƪŀ  aktivita 

9:00 ς 9:15 ¨ǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘ Ҍ ǊƻȊŘŠƭŜƴƝ Ȍłƪǻ do dvou 
skupin: A, B 

15 min  

9:15 ς 11:45 Sk. A- 9:15 -млΥлл YƻƳŜƴǘƻǾŀƴł ǇǊƻƘƭƝŘƪŀΣ 
10:00 ς 10:30 pauza /  Ǿƻƭƴȇ őŀǎΣ млΥол ς 
ммΥпр tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ  

45 min + 
75 min 

Exkurze do Centra 
ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΣ tǌƝōŠƘ 
ǊŀƴƘƻƧƛőŜ 

9:15 ς 11:45 Sk. B ς 9:15 ς млΥол tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜΣ млΥол 
ς 11:00 pauza κ Ǿƻƭƴȇ őŀǎΣ ммΥлл ς 11:45 
YƻƳŜƴǘƻǾŀƴł ǇǊƻƘƭƝŘƪŀ  

75 min + 
45 min  

Exkurze do Centra 
ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΣ tǌƝōŠƘ 
ǊŀƴƘƻƧƛőŜ 

11:45 ς 12:45 tǌŜǎǳƴ Ҍ ƻōŠŘ  60 min  

12:45 ς 13:30 aƝŎƘłƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ  45 min aƝŎƘłƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ 

13:30 ς 14:20 ½łǾŠǊŜőƴł ǊŜŦƭŜȄŜ  50 min Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ 

 

5Φ ǎŜǘƪłƴƝ ς ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 

őŀǎ όƻŘ ς do) program  ŘŞƭƪŀ  aktivita 

9:00 ς 9:15 ¨ǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘ  15 min ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 
a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

9:15 ς 10:00 błǾǊŀǘ k ƻǘłȊƪłƳ z ŀƪǘƛǾƛǘȅ α~Ǉƛƽƴƛ 
a ŎŜƴǘǊłƭŀά  

45 min  ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 
a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

10:00 ς 10:10 Pauza  10 min   

10:10 ς 11:00 tǌƝǇǊŀǾŀ a ŦƛƴŀƭƛȊŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ 

50 min ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 
a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

11:00 ς 11:10 Pauza  10 min  

11:00 ς 11:50 Prezentace ς blok I. 50 min ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 
a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

11:50 ς 12:00 Pauza  10 min  

12:00 ς 12:50 Prezentace ς blok II.  50 min ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ 
a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

12:50 ς 13:35 tŀǳȊŀ όƻōŠŘύ  45 min   

13:35 ς 14:25 ½łǾŠǊŜőƴł ǊŜŦƭŜȄŜΣ ǊƻȊƭƻǳőŜƴƝ  50 min Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ 

 

 

мΦс IƻŘƛƴƻǾł ŘƻǘŀŎŜ 
 

Aktivita / Blok 5Şƭƪŀ v ƳƛƴǳǘłŎƘ tƻőŜǘ ǾȅǳőƻǾŀŎƝŎƘ ƘƻŘƛƴ όпр Ƴƛƴύ 

мΦ ¨ǾƻŘƴƝ ǎŜǘƪłƴƝ  230 5,1 

нΦ CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ a ŘȇŎƘłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  250 5,55 

оΦ ¿ƛǾƻǘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ  230 5,1 

пΦ aŀƎƛŎƪŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ  230 5,1 

рΦ ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ  260 5,77 

Celkem 1200 26,6 
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мΦт tǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴȇ ǇƻőŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ a ǳǇǌŜǎƴŠƴƝ ŎƝƭƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ 

Program byl vyvinut pro ǘǌƝŘȅ ǑŜǎǘȇŎƘ ŀȌ ǎŜŘƳȇŎƘ ǊƻőƴƝƪǻ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǑƪƻƭΦ tǌƛ ǳǾŜŘŜƴƝ ǇǊƻƎramu 
se ǇƻőƝǘł se ǎƪǳǇƛƴƻǳ ŘǾŀŎŜǘƛ ŀȌ ǘǌƛŎŜǘƛ Ȍłƪǻ όǘƧΦ s ǇƻőǘŜƳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ se ƪǘŜǊȇƳ se ōŠȌƴŠ ƭȊŜ ǎŜǘƪŀǘ 
v ƧŜŘƴŞ ǑƪƻƭƴƝ ǘǌƝŘŠύΦ 

 

1.8 Metody a ȊǇǻǎƻōȅ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ 

9ȄǇŜǊƛƳŜƴǘƻǾłƴƝΣ ƘǊŀƴƝ ǊƻƭƝΣ ǎŎŞƴƪŀΣ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ κ ǎŘƝƭŜŎƝ ƪǊǳƘΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ ǳőŜƴƝΣ ǘȇƳƻǾł ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜΣ 
dƛǎƪǳǎŜΣ ǇǊƻȌƛǘƪƻǾŞ ǳőŜƴƝΣ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ǎƻǳǘŠȌΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ a ƳŠǌŜƴƝΦ 

 

1.9 Obsah ς ǇƻŘǊƻōƴȇ ǇǌŜƘƭŜŘ ǘŞƳŀǘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ a jejich anotacƝ 

1Φ ¨ǾƻŘƴƝ ǎŜǘƪłƴƝ ς 3,8 h (230 minut) 

.ƭƻƪ α¨ǾƻŘƴƝ ǎŜǘƪłƴƝά ƻōǎŀƘǳƧŜ ŎŜƭƪŜƳ ǘǌƛ ǊǻȊƴŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ȊŀǌŀȊŜƴȅ na ǵǇƭƴȇ 
ȊŀőłǘŜƪ ǇǊƻƎǊŀƳǳ. HƭŀǾƴƝ ƴłǇƭƴƝ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ǇǌƝōŠƘƻǾł ƳƻǘƛǾŀŎŜ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 
s ǘŞƳŀǘȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ a s ƪƻƴŎŜǇǘŜƳ ŦƛƴłƭƴƝŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ ǾŜ ŦƻǊƳŠ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΦ /ƝƭŜƳ ǇǊǾƴƝƘƻ 
ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ǘŀƪŞ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ s ǵőŀǎǘƴƝƪȅ a ȊƳŀǇƻǾłƴƝ ƧƛȌ ǾȅǘǾƻǌŜƴȇŎƘ ƳȅǑƭŜƴƪƻǾȇŎƘ 
ƪƻƴǎǘǊǳƪǘǻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ v ǊłƳŎƛ ǇǊƻōƝǊŀƴŞƘƻ ǘŞƳŀǘǳΦ bŀ ǘƻƳǘƻ ǎŜǘƪłƴƝ Ƨǎƻǳ ǘŀƪŞ ȌłŎƛ ǇƻǇǊǾŞ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ 
s ǇǊǻōŠƘŜƳ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŞ ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǊŜŦƭŜȄŜΣ ƧŜƧƝȌ ǇƻŘǊƻōƴȇ ƻōǎŀƘƻǾȇ a ƳŜǘƻŘƛŎƪȇ ǇƻǇƛǎ ƧŜ ǎƛŎŜ ȊŀǌŀȊŜƴ 
pouze v tomto bloku, ale v ǇǊŀȄƛ ƧŜ Ǉŀƪ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ȊŀǌŀȊŜƴŀ na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ z ǇŠǘƛ ǎŜǘƪłƴƝΦ  

¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ ς 1,5 h (90 minut) 

¨ǾƻŘƴƝ ōƭƻƪ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ v ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴȅ na ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǎŜȊƴłƳƛǘ s ƴłǇƭƴƝ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ a s ǇƻȌŀŘƻǾŀƴȇƳ ŦƛƴłƭƴƝƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǳǊőƛǘŞƳ 
ŘǊǳƘǳ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ ¢ŀǘƻ őłǎǘ ǵǾƻŘƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ǘŀƪŞ ƻōǎŀƘǳƧŜ ƪǊłǘƪƻǳ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳΦ  

~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀ ς 0,5 h (30 minut) 

HraǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǾȅǳȌƝǾŀƧƝŎƝ ƳŜǘƻŘǳ ƪǊƛǘƛŎƪŞƘƻ ƳȅǑƭŜƴƝ YƳŜƴȅ a ƪƻǌŜƴȅ.  !ƪǘƛǾƛȊǳƧŜ Ȍłƪȅ a ǇǌƛƴłǑƝ 
ƳƻȌƴƻǎǘΣ ŀōȅ ǎƛ ǎŀƳƛ ǳǾŠŘƻƳƛƭƛΣ Ŏƻ o ǘŞƳŀǘƛŎŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǳȌ ȊƴŀƧƝΦ  ¿łŎƛ v ŀƪǘƛǾƛǘŠ ǇǊŀŎǳƧƝ s informacemi, 
ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ƧŜΣ ǘǌƝŘƝ a ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝΦ ± ǊłƳŎƛ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ȊŀǌŀȊŜƴŀ Ƨŀƪƻ ŜǾƻƪŀŎŜΦ 

{łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς 1 h (60 minut) 

WŜŘƴł se o ǘǾƻǌƛǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ǳǊőŜƴƻǳ ǇǊƛƳłǊƴŠ do ǾŜƴƪƻǾƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƪǘŜǊł ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
i ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƳŜǘƻŘȅ Lb{9w¢ ǎŜȊƴłƳƝ se ȊłƪƭŀŘȅ ǇŠǎǘƻǾłƴƝ ǇƻƪƻƧƻǾȇŎƘ őƛ ȊŀƘǊŀŘƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ 
¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ƨǎƻǳ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ se ȊłƪƭŀŘƴƝƳƛ ǇƻǎǘǳǇȅ Ǉǌƛ ǇŠǎǘƻǾłƴƝΦ 5łƭŜ ƧŘŜ i o dlouhodobou projektovou 
aktivitu ς ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ȊŀǎŀŘƝ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ o kterou se Ǉŀƪ ŘƻƳŀ ǎǘŀǊŀƧƝΣ ǎƴŀȌƝ se ƧƝ ǾȅǘǾƻǌƛǘ Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ 
ǇƻŘƳƝƴƪȅ a zjistit o ƴƝ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ !ƪǘƛǾƛǘŀ ǘŀƪ ŘłƭŜ ǊƻȊǾƝƧƝ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ k ȊƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘƛ a ǎƴŀȌƝ 
se ǾȅōǳŘƻǾŀǘ ǇŠǎǘŜōƴƝ ƴłǾȅƪȅΣ ǇƻǾȊōǳȊǳƧŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ k ōłŘłƴƝ a ȊƧƛǑǙƻǾłƴƝ ƴƻǾȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ a ǎǘŜƧƴŠ 
ǘŀƪ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ Ǉŀƪ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾȅǘǾƻǌƝ ǎǇƻƭŜőƴȇ ǾȇǎǘǳǇ z ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 
rostlin.  
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Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ ς 0,8 h (50 min)  

WŜŘƴł se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ o ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ a őłǎǘŜőƴŠ i ȊǇŠǘƴƻǾŀȊŜōƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ na ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ do ǎǾȇŎƘ 
ŘŜƴƝƪǻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ z ǘŠŎƘǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǾȅōƝǊŀƧƝ ƪƭƝőƻǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŘƝƭƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  

2. FotƻǎȅƴǘŞȊŀ a ŘȇŎƘłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς 4,1 h (250 minut) 

.ƭƻƪ ƻōǎŀƘǳƧŜ ǎŞǊƛƛ ǘǌƝ ŀƪǘƛǾƛǘΣ ƪǘŜǊŞ se ǊǻȊƴȇƳƛ ƳŜǘƻŘŀƳƛ ǾŠƴǳƧƝ ǘŞƳŀǘƛŎŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ 
a ŘȇŎƘłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ƨǎƻǳ ƴŜƧŘǌƝǾŜ ǘŜƻǊŜǘƛŎƪȅ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǊƻǾƴƛŎƝ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ Ǉǌƛ ǇƻƘȅōƻǾŞ 
a ƪƻƴǎǘǊǳƪőƴƝ ƘǌŜΣ v ƧŜƧƝƳȌ ȊłǾŠǊǳ ƧŜ ȊƳƝƴŠƴƻ i ǘŞƳŀ ŘȇŎƘłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΦ błǎƭŜŘƴŠ Ƨǎƻǳ ǘȅǘƻ ǘŜƻǊŜǘƛŎƪŞ 
ǇƻȊƴŀǘƪȅ ŘƻǇƭƴŠƴȅ o ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ v laōƻǊŀǘƻǌƛΦ IƳŀǘŀǘŜƭƴȇƳ ŘǻƪŀȊŜƳ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ 
ǎƪǳǘŜőƴŠ ǇǊƻŘǳƪǳƧŜ ƪȅǎƭƝƪΣ ƧŜ ǘŀƪŞ Ǉƻƪǳǎ s ǾƻŘƴƝƳ ƳƻǊŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ƪǾǻƭƛ őŀǎƻǾŞ ƴłǊƻőƴƻǎǘƛ ŎŜƭŞƘƻ ƧŜǾǳ 
ȊŀǌŀȊŜƴ Ƨŀƪƻ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴł ŀƪǘƛǾƛǘŀΦ YǊƻƳŠ ǘŠŎƘǘƻ ǘǌƝ ŀƪǘƛǾƛǘ ƧŜ ǘŀƪŞ ǎƻǳőłǎǘƝ ǎŜǘƪłƴƝ Ƨŀƪƻ ǾȌŘȅ ǵǾƻŘƴƝ 
krǳƘΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ ȌłŎƛ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǇƭłƴƻǾŀƴȇƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ŘƴŜ a ȊłǊƻǾŜƶ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ ǇǊƻǎǘƻǊ pro ǎŘƝƭŜƴƝ 
ǇƻȊƴŀǘƪǻ ze ǎǾŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ a ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ v ŘƻƳłŎƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ {ǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƧŜ na ȊłǾŠǊ ǎŜǘƪłƴƝ 
ȊŀǌŀȊŜƴŀ ǊŜŦƭŜȄe.  

CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς Ŏƻ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘŠƭŀƧƝΣ ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ ƘƭŀŘ ς 1,3 h (80 minut) 

tƻƘȅōƻǾł ǘȇƳƻǾł ƘǊŀΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v Ǌƻƭƛ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ǾǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a ƴłǎƭŜŘƴŠ 
se ǇƻƳƻŎƝ ŀǘƻƳłǊƴƝ ǎǘŀǾŜōƴƛŎŜ ǎƴŀȌƝ ǎŜǎǘŀǾƛǘ ƳƻƭŜƪǳƭȅ ƎƭǳƪƽȊȅΣ ƪȅǎƭƝƪǳ a vody. V ǵǾƻŘƴƝ ŜǾƻƪŀőƴƝ ŦłȊƛ 
ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v ǘȇƳŜŎƘ ǾȅȊƪƻǳǑƝ ƪǊłǘƪȇ ƪǾƝȊ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦ ± ȊłǾŠǊŜőƴŞƳ ǎƘǊƴǳǘƝ po ƘǌŜ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǘƝƳΣ ƪǳŘȅ se ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǾǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ do Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻǎǘłǾŀƧƝΣ za ƧŀƪȇŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōƝƘł a ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƧŜ ƎƭǳƪƽȊŀ Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ŘłƭŜ ǾȅǳȌƝǾłƴŀΦ  

5ǻƪŀȊ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ς 0,5 h (30 minut) 

¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ ȊŀƭƻȌƝ a ǾȅƘƻŘƴƻǘƝ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ s ǾƻŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴƻǳΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƪǘŜǊŞƘƻ ǎƛ 

ǇǌƛōƭƝȌƝ ǇǊƻŎŜǎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a prakticky otestujƝΣ ƧŜǎǘƭƛ a jak intenziǾƴŠ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōŠƘƭŀ 

za ǇƻŘƳƝƴŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠ ǾȅǘǾƻǌƛƭƛΦ 

{ǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ ς 1,5 h (90 minut) 

WŜŘƴł se o ƻǘŜǾǌŜƴƻǳ ŘƝƭƴǳ ς ǎǾƻōƻŘƴƻǳ ƭŀōƻǊŀǘƻǌΣ ƪŘŜ ƳŀƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ őǘȅǌƛ ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴł 

ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ς ǘǌƛ mikrƻǎƪƻǇƛŎƪŞ a ƧŜŘƴƻ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴŠ ǘǾƻǌƝŎƝΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ se ȌłŎƛ ƳƻƘƻǳ ŘƻȊǾŠŘŠǘ 

ȊŀƧƝƳŀvosti a ŘŀƭǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ a ŘȇŎƘŀƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǾƻŘȅ a ȌƛǾƛƴ v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ 

a ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōŀǊǾƛǾŜŎƘΦ 5Ɲƭƴŀ ƧŜ ƴŀǾǊȌŜƴŀ s ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘŜƳΣ ȌŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǳȌ ƳŀƧƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ 

s ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝƳΦ WŜ ǘŀƪ ƧŜƴ na ǎŀƳƻǘƴȇŎƘ ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǊŞƳǳ ǘŞƳŀǘǳ ǾŠƴǳƧƝ ƪƻƭƛƪ őasu a jak moc 

se do ƴŠƧ ǇƻƴƻǌƝ.   

Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ ς 0,8 h (50 min)  

WŜŘƴł se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ o ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ a őłǎǘŜőƴŠ i ȊǇŠǘƴƻǾŀȊŜōƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ na ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ do ǎǾȇŎƘ 
ŘŜƴƝƪǻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ z ǘŠŎƘǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǾȅōƝǊŀƧƝ ƪƭƝőƻǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŘƝƭƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  

3Φ ¿ƛǾƻǘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς 3,8 h (230 minut) 

Blok se ǎƪƭłŘł ze őǘȅǌ ƪǊłǘƪȇŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘ όƪŀȌŘł v ŘŞƭŎŜ ƧŜŘƴŞ ǾȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴȅύΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 
ǎƧŜŘƴƻŎŜƴȅ ǘŞƳŀǘŜƳ ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝΣ ƻōǊŀƴƴŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƴŜōƻ 
ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ȊƝǎƪłǾłƴƝ ȌƛǾƛƴ όǇŀǊŀȊƛǘǳƧƝŎƝ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƳŀǎƻȌǊŀǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅύΦ /ŜƭŞ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ 
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po ƻǊƎŀƴƛȊŀőƴƝ ǎǘǊłƴŎŜ ǳƴƛƪłǘƴƝ v ǘƻƳΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ na Ȋŀőłǘƪǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ do ǘǌƝ ƳŜƴǑƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴŜƪΣ 
ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ Ǉŀƪ ƻōŎƘłȊƝ ǇƻŘƭŜ ǇǌŜŘŜƳ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞƘƻ ƘŀǊƳƻƴƻƎǊŀƳǳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊł Ƨǎƻǳ 
ŎŜƭƪŜƳ őǘȅǌƛ όǾƛȊ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǘƻƘƻǘƻ ōƭƻƪǳύΦ ± ƧŜŘŜƴ őŀǎ ǘŀƪ ǇǊƻōƝƘŀƧƝ ǘǌƛ ǊǻȊƴŞ programy a jedno 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƧŜ ǾȌŘȅ ǾƻƭƴŞΦ YǊƻƳŠ ǘŠŎƘǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘ ƧŜ ǘŀƪŞ ǎƻǳőłǎǘƝ ǎŜǘƪłƴƝ Ƨŀƪƻ ǾȌŘȅ ǵǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ 
ȌłŎƛ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǇƭłƴƻǾŀƴȇƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ŘƴŜ a ȊłǊƻǾŜƶ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ ǇǊƻǎǘƻǊ pro ǎŘƝƭŜƴƝ ǇƻȊƴŀǘƪǻ 
ze ǎǾŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ a ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ v ŘƻƳłŎƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ {ǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƧŜ na ȊłǾŠǊ ǎŜǘƪłƴƝ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
reflexe.  

aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ ς 0,9 h (55 minut) 

IǊŀǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ z ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΣ ƪǘŜǊł ȊƧŜŘƴƻŘǳǑŜƴƻǳ ŦƻǊƳƻǳ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǾȅōǊŀƴŞ 
ȊǇǻǎƻōȅ ǑƝǌŜƴƝ ǎŜƳŜƴ ǊƻǎǘƭƛƴΦ {ƻǳőłǎǘƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ƧŜ i őŀǎƻǾŠ a ǇǊƻǎǘƻǊƻǾŠ ƻŘƭƻǳőŜƴŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 
s ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳΣ na ƪǘŜǊŞƳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ  

wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ ς 0,75 h (45 minut) 

Lekce na ǘŞƳŀ αƻǇȅƭƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴά s ǇǊǾƪȅ ƴłȊƻǊƴȇŎƘ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇŎƘ ǳƪłȊŜƪ a ŎǾƛőŜƴƝ όȊƪƻǳƳłƴƝ 
ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀŎƝŎƘ ƻǊƎłƴǻ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ ǇǌƛǌŀȊƻǾłƴƝ ǾƘƻŘƴŞƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ke ƪǾŠǘǳύΣ ǾƘƻŘƴł do ǳőŜōƴȅ őƛ 
ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜΦ  

Kurz sebeobrany ς 0,75 h (45 minut) 

!ƪǘƛǾƛǘŀ ƧŜ ǘǾƻǌŜƴŀ ze ŘǾƻǳ őłǎǘƝΦ ± ǇǊǾƴƝ őłǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƝ ŦƻǊƳƻǳ ƪǊłǘƪŞƘƻ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƝƘƻ ǾƛŘŜŀ 
uvedeni do ǘŞƳŀǘǳ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ± ŘǊǳƘŞ őłǎǘƛ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ƨǎƻǳ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ŀǇƭƛƪƻǾłƴȅ 
Ǉǌƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪŞ ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǌŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ se ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘȇƳȅ ǎƴŀȌƝ ǇƻƳƻŎƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ 
ƻŎƘǊłƴƛǘ ǎǾƻƧƛ ǎƳȅǑƭŜƴƻǳ Ǌƻǎǘƭƛnu ǇǌŜŘ ǊǻȊƴȇƳƛ ǑƪǻŘŎƛ a ǇǊŜŘłǘƻǊȅΦ  

wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ ς 0,6 h (35 minut) 

!ƪǘƛǾƛǘŀ ƧŜ ǘǾƻǌŜƴŀ ze ǘǌƝ őłǎǘƝΦ ± prvnƝ őłǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ se strategiemi 

alternatiǾƴƝƘƻκƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝƘƻ ȊƝǎƪłǾłƴƝ ȌƛǾƛƴ ǳ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǇǌƛőŜƳȌ ƳŀƧƝ k dispozici i ǊŜłƭƴŞ ǇǌƝklady 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ, ƛƭǳǎǘǊǳƧƝŎƝŎƘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳȅΦ ± ŘǊǳƘŞ őłǎǘƛ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v ƳŀƭȇŎƘ 

ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ǎƴŀȌƝ ǇƻƳƻŎƝ ǊǻȊƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ ǎŜǎǘŀǾƛǘ a napodobit mechanizmus alternatiǾƴƝƘƻ ȊƝǎƪłǾŀƴƝ 

ȌƛǾƛƴ ǳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǘȅǇǻ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ±ȅǘǾƻǌŜƴȇ ƳƻŘel na ȊłǾŠǊ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝ ƻǎǘŀǘƴƝƳΦ  ±Ŝ ǘǌŜǘƝ őłǎǘƝ 

ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴŀƪǊƳƝ ƳŀǎƻȌǊŀǾƻǳ rostlinu.   

Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ ς 0,8 h (50 min)  

WŜŘƴł se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ o ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ a őłǎǘŜőƴŠ i ȊǇŠǘƴƻǾŀȊŜōƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ na ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ do ǎǾȇŎƘ 
ŘŜƴƝƪǻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ z ǘŠŎƘǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǾȅōƝǊŀƧƝ ƪƭƝőƻǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŘƝƭƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  

пΦ aŀƎƛŎƪŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ς 3,8 h (230 minut) 

¢Ŝƴǘƻ ǘŜƳŀǘƛŎƪȇ ōƭƻƪ ƧŜ ǘǾƻǌŜƴ ŜȄƪǳǊȊƝ do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ v .ǊƴŠ na YǊŀǾƝ ƘƻǌŜΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ 
Ƨǎƻǳ ǘŀƪ ǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǊƻǎǘƭƛƴŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ǇǊƻƪŀȊŀǘŜƭƴȇ ǾƭƛǾ na psychiku a ȊŘǊŀǾƝ őƭƻǾŠƪŀΦ 
Blok se ǎƪƭłŘł z ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴŞ ǇǊƻƘƭƝŘƪȅ ȊłƘƻƴǻ a z ƎŀƳŜōƻƻƪƻǾŞ ƘǊȅΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v roli 
ǊŀƴƘƻƧƛőŜ ƻŎƛǘƴƻǳ v ǇǌƝōŠƘǳΣ ƪǘŜǊȇ se ƻŘŜƘǊłǾł za ǾƭłŘȅ wǳŘƻƭŦŀ LLΦ ± ƻōƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘłŎƘ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ŘƻȊǾŠŘƝΣ Ƨŀƪȇ ǾƭƛǾ na őƭƻǾŠƪŀ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ōȅƭƛƴȅ a Ƨŀƪ ōȅƭȅ ǾȅǳȌƝǾłƴȅ ƴŀǑƛƳƛ ǇǌŜŘƪȅ v ƭŞőƛǘŜƭǎǘǾƝ 
a ƳŀƎƛƛΦ 9ȄƪǳǊȊƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊŀƪƻƴőƝ ƳƝŎƘłƴƝƳ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻΣ ƪǘŜǊŞ ƭȊŜ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘ na ƭƛōƻǾƻƭƴŞƳ ƳƝǎǘŠ 
v ǊłƳŎƛ ŜȄƪǳǊȊŜ όǇǌƛ ƻǾŠǌƻǾłƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǘǳǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ŀōǎƻƭǾƻǾŀƭƛ v ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ hǘŜǾǌŜƴŞ 
ȊŀƘǊŀŘȅ ƴŀŘŀŎŜ tŀǊǘƴŜǊǎǘǾƝ na ̈ ŘƻƭƴƝ ǳƭƛŎƛ v .ǊƴŠύΦ bŀ ȊłǾŠǊ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ƻǇŠǘ ȊŀǌŀȊŜƴŀ ǊŜŦƭexe.  
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Exkurze do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς 1 h (60 minut) 

Exkurze do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ MU ǎǇƻƧŜƴł s ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴƻǳ ǇǊƻƘƭƝŘƪƻǳ ƻŘōƻǊƴƝƪŀΣ ƪǘŜǊȇ ǇǌŜŘłǾł 
informace a ȊŀƧƝƳŀvosti o ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǇǌƝƳƻ ǾƛŘŠǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 
rostliny a ǇǊƻǇƻƧƛǘ ǎƛ ǘŀƪ ȊƝǎƪŀƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ.  

tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ ς 1,25 h (75 minut) 

WŜŘƴł se o ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǌƝōŠƘƻǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ƴŀǾłȊłƴŀ na ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ 
rostlin v .ǊƴŠΦ tƻ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǵǇǊŀǾłŎƘ ƭȊŜ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǾȅǳȌƝǘ i v ƧƛƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ς ƴŀǇǌΦ v ōƻǘŀƴƛŎƪŞ ȊŀƘǊŀŘŠ 
nebo v ƧƛƴŞƳ ǾŜƴƪƻǾƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se v ƳŀƭȇŎƘ ǘȇƳŜŎƘ ǇƻƘȅōǳƧƝ ƳŜȊƛ ȊłƘƻƴȅ ōȅƭƛƴ 
a ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǎƪǊȊŜ ƪǊłǘƪŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻȌƝǾŀƧƝ ǇǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ v ƻōŘƻōƝ ǾƭłŘȅ wǳŘƻƭŦŀ LLΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ 
se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎŜȊƴŀƳǳƧƝ s konƪǊŞǘƴƝ ōȅƭƛƴƪƻǳ őƛ ǊƻǎǘƭƛƴƻǳΦ {ami se ǊƻȊƘƻŘǳƧƝΣ ƪǘŜǊƻǳ ōȅƭƛƴƪǳ v ŘŀƴŞƳ 
ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǳȌƛƧƝΣ ŎƻȌ ŘłƭŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƝōŠƘΦ  

aƝŎƘłƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ ς 0,75 h (45 minut) 

WŜŘƴł se o ǘǾƻǌƛǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ o ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ a ƴŀƳƝŎƘŀƧƝ ǎƛ 

ōȅƭƛƴƴƻǳ őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎ ǇƻŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇǌŜŘǎǘŀǾ a ǇƻǘǌŜōΦ tǊƻōƝƘŀǘ ƳǻȌŜ i venku v ǊłƳŎƛ ŜȄƪǳǊȊŜ nebo 

za ƴŜǇǌƝȊƴƛǾŞƘƻ ǇƻőŀǎƝ ǾŜ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘΦ 

Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ ς 0,8 h (50 min)  

WŜŘƴł se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ o ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ a őłǎǘŜőƴŠ i ȊǇŠǘƴƻǾŀȊŜōƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ na ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ do ǎǾȇŎƘ 
ŘŜƴƝƪǻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ z ǘŠŎƘǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǾȅōƝǊŀƧƝ ƪƭƝőƻǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŘƝƭƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  

рΦ ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ ς 4,3 h (260 minut) 

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ǘǾƻǌŜƴƻ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ŦƛƴŀƭƛȊŀŎƝ a sŀƳƻǘƴȇƳ ǇǌŜŘǾłŘŠƴƝƳ ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ o ǇŠǎǘƻǾŀƴȇŎƘκ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΦ {ƻǳőłǎǘƝ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ Ƨŀƪƻ ǾȌŘȅ ǵǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ 
ȌłŎƛ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǇƭłƴƻǾŀƴȇƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ŘƴŜ a ȊłǊƻǾŜƶ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ ǇǊƻǎǘƻǊ pro ǎŘƝƭŜƴƝ ǇƻȊƴŀǘƪǻ 
ze ǎǾŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ a ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ v ŘƻƳłŎƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ {ǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƧŜ na ȊłǾŠǊ ǎŜǘƪłƴƝ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
ǊŜŦƭŜȄŜΣ ƧŜƧƝȌ ǇǊǻōŠƘ ƧŜ ǇƻŘǊƻōƴŠƧƛ ǇƻǇǎłƴ v ǇǊǾƴƝƳ ǘŜƳŀǘƛŎƪŞƳ ōƭƻƪǳ.  

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ς 3,5 h (210 minut) 

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ se ƴŜƧǇǊǾŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾǊłǘƝ k ƴŠƪǘŜǊȇƳ ŜǾƻƪŀőƴƝƳ ƻǘłȊƪłƳ z aktivity 
α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀά a ƴłǎƭŜŘƴŠ ŦƛƴŀƭƛȊǳƧƝ ǎǾŞ ǘȇƳƻǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ŘƻƳŀ po dobu 
ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǘȇŘƴǻ ǇŠǎǘƻǾŀƭƛΦ bŜƧǇƻŘǎǘŀǘƴŠƧǑƝ őłǎǘƝ ǘƻƘƻǘƻ ǎŜǘƪłƴƝ Ƨǎƻǳ Ǉŀƪ ǎŀƳƻǘƴŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 
ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ pro ȊōȅǘŜƪ ǘǌƝŘƴƝƘƻ ƪƻƭŜƪǘƛǾǳ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ 

Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ ς 0,8 h (50 min)  

WŜŘƴł se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ o ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ a őłǎǘŜőƴŠ i ȊǇŠǘƴƻǾŀȊŜōƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ na ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ do ǎǾȇŎƘ 
ŘŜƴƝƪǻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ z ǘŠŎƘǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǾȅōƝǊŀƧƝ ƪƭƝőƻǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŘƝƭƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  
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мΦмл aŀǘŜǊƛłƭƴƝ a ǘŜŎƘƴƛŎƪŞ ȊŀōŜȊǇŜőŜƴƝ 

¶ tǊƻƧŜƪőƴƝ a ŀǳŘƛƻǾƛȊǳłƭƴƝ ǘŜŎƘƴƛƪŀ 

¶ {ŀȊŜƴƛŎŜ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ Ҍ ƳŀǘŜǊƛłƭ na ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

¶ ¿łƪƻǾǎƪŞ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇȅ όŀƭŜǎǇƻƶ мл ƪǎύ 

¶ Stereomikroskop (1 ks) 

¶ 9ƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ Ҍ ǇƻƪƻǾŜƴŞ ǾȊƻǊƪȅ Ǉȅƭǻ όƴǳǘƴȇ ǇƻǳȊŜ pro ŘƝƭőƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳ оΦ ǎŜǘƪłƴƝύ  

¶ /ƘŜƳƛŎƪŞ ƴłŘƻōƝ a ōŠȌƴŞ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ǇƻƳǻŎƪȅ 

¶ !ǘƻƳłǊƴƝ ǾȇǳƪƻǾŞ ǎǘŀǾŜōƴƛŎŜ  

¶ Lampy na ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

 

мΦмм tƭłƴƻǾŀƴŞ ƳƝǎǘƻ ƪƻƴłƴƝ 

aƝǎǘŀ ƪƻƴłƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ Ƨǎƻǳ ƴŀǾǊȌŜƴŀ ƴłǎƭŜŘƻǾƴŠΥ 

1. ǎŜǘƪłƴƝ ς ̈ ǾƻŘ όǘǌƝŘŀ na ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜύ 
2. ǎŜǘƪłƴƝ ς CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ a ŘȇŎƘłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ όǎŎƛŜƴŎŜ ŎŜƴǘǊǳƳ ς ǎłƭ a ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜύ  
3. ǎŜǘƪłƴƝ ς ¿ƛǾƻǘƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ όǎŎƛŜƴŎŜ ŎŜƴǘǊǳƳ ς ǳőŜōƴȅΣ ǎłƭ a ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜύ 
4. ǎŜǘƪłƴƝ ς aŀƎƛŎƪŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ όŜȄƪǳǊȊŜ do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ na YǊŀǾƝ ƘƻǌŜ v .ǊƴŠύ 
5. ǎŜǘƪłƴƝ ς ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ a prezentace (science centrum ς ǎłƭύ  

±ŠǘǑƛƴŀ ŀƪǘƛǾƛǘΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇǻǾƻŘƴŠ ƴŀǾǊȌŜƴȅ do ǇǊƻǎǘƻǊ ǎŎƛŜƴŎŜ ŎŜƴǘǊŀΣ ƧŜ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘŜƭƴł v ōŠȌƴȇŎƘ 
ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ Ǒƪƻƭȅ όǳőŜōƴŀΣ ƭŀōƻǊŀǘƻǌκ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴł ǳőŜōƴŀ ōƛƻƭƻƎƛŜ nebo chemie, ǘŠƭƻŎǾƛőƴŀΣ 
ǾŜƴƪƻǾƴƝ ƘǌƛǑǘŠύΣ ƻǾǑŜƳ za ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǳΣ ȌŜ Ƴł Ǒƪƻƭŀ ƴŜȊōȅǘƴŞ ǾȅōŀǾŜƴƝ a ƳŀǘŜǊƛłƭ όƴŀǇǌΦ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇȅΣ 
ŎƘŜƳƛŎƪŞ ƴłŘƻōƝ ŀǘŘΦύΦ WŜŘƛƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘƻǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǾłȊŀƴł na ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƳƝǎǘƻ, ƧŜ ŀƪǘƛǾƛǘŀ αtǌƝōŠƘ 
ǊŀƴƘƻƧƛőŜά a α9ȄƪǳǊȊŜ do Centra ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴάΣ ƪǘŜǊł se bez ǇǌŜŘŜǑƭȇŎƘ ǵǇǊŀǾ ƴŜŘł ǳǾŞǎǘ ƧƛƴŘŜ ƴŜȌ 
v ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ MU v .ǊƴŠ.  

 

мΦмн ½Ǉǻǎƻō ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ǇǊƻƎǊŀƳǳ v ƻōŘƻōƝ po ǳƪƻƴőŜƴƝ ǇǊƻƧŜƪǘǳ 

Program jako celek όǇƻǇǌƝǇŀŘŠ ƧŜƘƻ ŘƝƭőƝ ōƭƻƪȅύ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǾȅǳȌƝǾłƴ ǑƪƻƭŀƳƛ ƴŜōƻ ƧƛƴȇƳƛ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳƛ 
institucemi jako podklad pro ǇǊƻƧŜƪǘƻǾƻǳ Ǿȇǳƪǳ őƛ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞ ǑƪƻƭƴƝ ŘƴȅΦ  WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ōƭƻƪȅ 
ƴŜōƻ ŘƝƭőƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ǉŀƪ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǾȅǳȌƛǘȅ Ƨŀƪƻ ǾȇǳƪƻǾł ƴłǇƭƶ Ǉǌƛ ƘƻŘƛƴłŎƘ ǇǌƝǊƻŘƻǇƛǎǳ na ŘǊǳƘȇŎƘ 
ǎǘǳǇƴƝŎƘ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǑƪƻƭΦ 
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1.13 YŀƭƪǳƭŀŎŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴȇŎƘ ƴłƪƭŀŘǻ na realizaci programu po ǳƪƻƴőŜƴƝ 
projektu 

tƻŘǊƻōƴȇ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛȊƻǾŀƴȇ ǊƻȊǇƻőŜǘ 

tŀǊŀƳŜǘǊȅΥ нп ȌłƪǻΣ п ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ όǇŜŘŀƎƻƎΣ о ƭŜƪǘƻǌƛύΦ  

ǇƻƭƻȌƪŀ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴŞ ƴłƪƭŀŘȅ 

błƪƭŀŘȅ ƴŀ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ǇǊƻǎǘƻǊ  л Yő 

¦ōȅǘƻǾłƴƝΣ ǎǘǊŀǾƻǾłƴƝ ŀ ŘƻǇǊŀǾŀ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  мп плл Yő 

z toho 
5ƻǇǊŀǾŀ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ л Yő 

{ǘǊŀǾƻǾłƴƝ ŀ ǳōȅǘƻǾłƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 14 400 Yő 

CŜƭƪƻǾŞ ƴłƪƭŀŘȅ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅ ру пфл Yő 

z toho 

{ǘǊŀǾƴŞ ŀ ŘƻǇǊŀǾŀ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ н плл Yő 

¦ōȅǘƻǾłƴƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ л Yő 

hǎǘŀǘƴƝ ƴłƪƭŀŘȅ όƳŀǘŜǊƛłƭΣ ǘŜŎƘƴƛƪŀΣ ǎƭǳȌōȅύ нф сфл Yő 

hŘƳŠƴŀ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻƳ нс плл Yő 

tƻǇƭŀǘŜƪ Ȋŀ м ǵőŀǎǘƴƝƪŀ о лот Yő 

 

1.14 Odkazy, na ƪǘŜǊȇŎƘ ƧŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴ k ǾƻƭƴŞƳǳ ǾȅǳȌƛǘƝ 

±ǑŜŎƘƴȅ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ όwƻǎǘƭƛƴȅ ƪƻƭŞōƪŀ ȌƛǾƻǘŀύ jsou k dispozici na adrese 

https://www.mscb.cz/skolam/download ǇƻŘ ƭƛŎŜƴŎƝ Creative Commons 4.0 BY-SA.  

Program bude po ǎŎƘǾłƭŜƴƝ ǌƝŘƝŎƝƳ ƻǊƎłƴŜƳ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴ ƴŀ ǇƻǊǘłƭŜ https://rvp.cz/ 

tƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ǳǾŜŘŜƴƻ Ƨƛƴŀƪ, Ƨǎƻǳ ǇƻǳȌƛǘŞ ƻōǊłȊƪȅΣ ƎǊŀŦȅΣ ƳŀǇƪȅΣ ǘŀōǳƭƪȅΣ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŜ őƛ ǾƛŘŜŀ 
v ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǾőŜǘƴŠ ǇǌƝƭƻƘ ŀǳǘƻǊǎƪȇƳ ŘƝƭŜƳ ǘǾǻǊŎǻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƴŜōƻ ōȅƭƻ ȊŀƪƻǳǇŜƴƻ ǎ ŀǳǘƻǊǎƪȇƳƛ ǇǊłǾȅΣ 
ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǇƻǳȌƛǘƻ Ȋ ǾƻƭƴȇŎƘ ŘŀǘŀōłȊƝΦ  

tƻǌƝȊŜƴł ǾƛŘŜŀ ŀ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŜ Ƨǎƻǳ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ȊŀǌŀȊŜƴȅ Ǿ souladu s GDPR. 

 

  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lCEwklupMiJ5qM0Bzx2HCf_7uzcYFEeo/edit?usp=sharing&ouid=102464161750234171062&rtpof=true&sd=true
https://www.mscb.cz/skolam/download
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
https://rvp.cz/
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2 tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ obsah programu 

2.1 ̈ ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

Forma a popis realizace 

¨ǾƻŘƴƝ ōƭƻƪ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ v ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴȅ na ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǎŜȊƴłƳƛǘ s ƴłǇƭƴƝ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ a s ǇƻȌŀŘƻǾŀƴȇƳ ŦƛƴłƭƴƝƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǳǊőƛǘŞƳ 
ŘǊǳƘǳ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ ¢ŀǘƻ őłǎǘ ǵǾƻŘƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ǘŀƪŞ ƻōǎŀƘǳƧŜ ƪǊłǘƪƻǳ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳΦ  

Metody 

SŎŞƴƪŀΣ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƪǊǳƘ. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

fazole v ƪǾŠǘƛƴłőƛ 1 Řƻ ƪǾŠǘƛƴłőŜ ƭȊŜ Řłǘ i ƴŠƧŀƪƻǳ ƻǇŠǊǳ pro rostlinu, 
na kterou ǳƳƝǎǘƝƳŜ ōǊȇƭŜ a ƳƻǘȇƭƪŀΣ ŀōȅ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 
ǾȅǇŀŘŀƭŀ ǘǊƻǑƪǳ Ƨŀƪƻ őƭƻǾŠƪ 

jmenovky s ƻōǊłȊƪȅ 
rostlin 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

pƻǘǌŜōŀ ǾȅǊƻōƛǘ ǇǌŜŘŜƳ  

sŎƘŞƳŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ  1 pƭŀƪłǘ s ǘŞƳŀǘȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ ς lze ponechat 
na ƴłǎǘŠƴŎŜ ǾŜ ǘǌƝŘŠ 

flipchart nebo 
whiteboard 

1 nŀ ȊłǇƛǎ ǇƭłƴƻǾŀƴȇŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘ ŘŀƴŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ  

mŀǘŜǊƛłƭ 
na ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 
prezentace 

 dƭŜ ȊǾƻƭŜƴȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ όōƭƝȌŜ ǎǇŜŎƛŦƛƪƻǾłƴƻ 
v ǇǌƝƭƻƘłŎƘ k ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝƳύ  

check-list PPP 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

pŀǇƝǊ s ƴŀǘƛǑǘŠƴȇƳ ǎŜȊƴŀƳŜƳ ǇŀǊŀƳŜǘǊǻ ǇƻǳǘŀǾŞ 
prezentace όǾ ǇǌƝƭƻȊŜ tŀǊŀƳŜǘǊȅ tƻǳǘŀǾŞ tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ 
Checklist)  

pǊƻƧŜƪǘƻǾŞ ŘŜƴƝƪȅ 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

kǊƻǳȌƪƻǾł ǾŀȊōŀ ς ƛŘŜłƭƴŠ ǇǌŜŘŜƳ do ƪŀȌŘŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳ 
ǾƭƻȌƝƳŜ αǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ŦƻǊƳǳƭłǌŜά ke ƪŀȌŘŞƳǳ z ǇŠǘƛ 
ǎŜǘƪłƴƝ 

mŀǘŜǊƛłƭ 
na ŘƻȊŘƻōŜƴƝ ŘŜƴƝƪǻ 

dle ǳǾłȌŜƴƝ 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ 

nłƭŜǇƪȅΣ ƴŀƭŜǇƻǾŀŎƝ ǑǘƝǘƪȅΣ ōŀǊŜǾƴŞ ƭƛƘƻǾŞ ŦƛȄȅΣ Ǉƻǎt-it 
cedulky atd.  

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪŀ s αǇŀƴŜƳ CŀȊƻƭƻǳά Ҍ ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ όŎŎŀ нл Ƴƛƴύ  

¦őƛǘŜƭκƪŀΥ  

Wŀƪ ǳȌ ŀǎƛ ǘǳǑƝǘŜΣ őŜƪł ƴłǎ ǘŜř ƴŠŎƻ ƧƛƴŞƘƻ ƴŜȌ ƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴŀΦ Z VIDA Science centra k ƴłƳ 

ǇǌƛǑƭƛ ƭŜƪǘƻǌƛ όǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ƭŜƪǘƻǊȅ ƧƳŞƴŜƳύΣ ŀōȅ ƴłƳ ǌŜƪƭƛ ƴŠŎƻ o ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ƪǘŜǊȇ pro ƴłǎ ƴŀŎƘȅǎǘŀƭƛΦ 

 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ мΥ  

!ƘƻƧΣ Ƴȅ ƧǎƳŜ ǊłŘƛΣ ȌŜ ǘŀŘȅ ŘƴŜǎ ƳǻȌŜƳŜ ōȇǘ s ǾłƳƛ a ŘƻǳŦłƳŜΣ ȌŜ ǘŜƴto program, ƪǘŜǊȇ ƧǎƳŜ pro Ǿłǎ 

ƴŀŎƘȅǎǘŀƭƛΣ Ǿłǎ ŎƘȅǘƴŜ a ōǳŘŜ Ǿłǎ ōŀǾƛǘΦ 5ƭƻǳƘƻ ƧǎƳŜ ǎƛ ƭłƳŀƭƛ ƘƭŀǾǳ nad ǘƝƳΣ őƝƳ ǘŜƴ ƴłǑ ǇǊƻƎǊŀƳ 
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ƻǘŜǾǌƝǘ a ǌƝƪŀƭƛ ƧǎƳŜ ǎƛΣ ȌŜ ōȅ ǘƻ ƳƻȌƴł ŎƘǘŠƭƻ ƴŠƧŀƪȇ αsuper wowά Ǉƻƪǳǎ ƴŜōƻ ǎŎŞƴƪǳΣ ale nakonec jsme 

ǎƛ ǌŜƪƭƛΣ ȌŜ ōǳŘŜ ƴŜƧƭŜǇǑƝΣ ƪŘȅȌ ǘŜƴ ǎǳǇŜǊ ƻǘǾƝǊłƪ ǇǌŜƴŜŎƘłƳŜ ƴŠƪƻƳǳ ŘŀƭŜƪƻ ȊŀƧƝƳŀǾŠƧǑƝƳǳΣ ƴŜȌ ƧǎƳŜ 

my.  

 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ нΥ 

Tato osoba, kterou sem za ŎƘǾƝƭƛ ǇƻȊǾŜƳŜ, ƳŠ ƻǎƻōƴŠ ƻǇǊŀǾŘǳ zaujala ς od ŘŠǘǎtǾƝ ƧǎŜƳ Ƨƛ Ȋƴŀƭ ǘŀƪ ƴŠƧŀƪ 

z doslechu a ǇłǊƪǊłǘ ƧǎŜƳ se s ƴƝ i ǎŜǘƪŀƭΣ ŀƭŜ ƴƛƧŀƪ ȊǾƭłǑǙ ƳŠ ƧŜǑǘŠ ǘŜƴƪǊłǘ ǘŀƘƭŜ ƻǎƻōƴƻǎǘ ƴŜȊŀǳƧŀƭŀΦ 

OǇǊŀǾŘƻǾł ŦŀǎŎƛƴŀŎŜ ǘƻǳƘƭŜ ƻǎƻōƴƻǎǘƝ Ȋŀőŀƭŀ ŀȌ Ǉǌƛ ŎƘȅǎǘłƴƝ ǘƻƘƻǘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ pro ǾłǎΦ 

 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ оΥ 

błǑ ƪƻƭŜƎŀ ǎƛ tuto ƻǎƻōǳ ƴŜƧŘǌƝǾ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ αǾȅƎƻƻƎƭƛƭάΣ ŀƭŜ Ǉŀƪ ǎƛ Ƨƛ ŘƻƪƻƴŎŜ ǇƻȊǾŀƭ i k ǎƻōŠ ŘƻƳǻΣ 

aby se o ƴƝ ƳƻƘƭ ŘƻȊǾŠŘŠǘ i ƴŠŎƻ ǾƝŎ ǘŀƪƘƭŜ ƴŀǇǌƝƳƻΦ {ƪƻǊƻ ōȅŎƘ ǌŜƪƭŀΣ ȌŜ se z ƴŠƧ ǎǘŀƭ ǘŀƪƻǾȇ αǑǇƛƽƴάΣ 

ƪǘŜǊȇ ōȅƭ na tuto ƻǎƻōǳ ƴŀǎŀȊŜƴȇ a ƧŜƘƻ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ o αǎƭŜŘƻǾŀƴŞƳ ƻōƧŜƪǘǳά ȊƧƛǎǘƛǘ ƴŀǇǊƻǎǘƻ 

ǾǑŜŎƘƴƻΦ  YŘȅ ŎƘƻŘƝ ǎǇłǘΣ Ƨŀƪ ŘƭƻǳƘƻ ǎǇƝΣ ƪŘȅ ǾǎǘłǾłΣ Ŏƻ ƧƝΣ Ŏƻ Ƴł ǊłŘŀΣ Ŏƻ ƴŜƳł ǊłŘŀΣ Ƨŀƪȇ ǾƭƛǾ Ƴł na lidi, 

Χ, no ǇǊƻǎǘŠ ǾǑŜŎƘƴƻΦ  

 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ нΥ 

YŘȅȌ ǘƻ ǘŀƪƘƭŜ ǇƻǎƭƻǳŎƘłƳΣ ǘŀƪ ǘƻ ǾƭŀǎǘƴŠ ȊƴƝ Řƻǎǘ ŘƛǾƴŠ a ƳƻȌƴł i ǵŎƘȅƭƴŠΣ ŀƭŜ ǘǊƻǳŦłƳ ǎƛ ǌƝŎǘΣ ȌŜ 

po ǘŠŎƘ ǇłǊ ǘȇŘƴŜŎƘ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǳȌ ǘǳǘƻ ƻǎƻōǳ ȊƴłƳ Ŧŀƪǘ ŘƻōǌŜΦ bŀ ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ƧŜ ǘŀǘƻ ƻǎƻōŀ ƳƻȌƴł 

ǘǊƻǑƪǳ ƴŜǾȇǊŀȊƴłΣ ǘƛŎƘł a ƳƻȌƴł i ƴǳŘƴłΣ ŀƭŜ őƝƳ ǾƝŎ o ƴƝ ǾƝǘŜΣ ǘƝƳ ǾƝŎ Ǿłǎ ŦŀǎŎƛƴǳƧŜΦ  

 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ 1:  

A z ǘƻƘƻ ŘǻǾƻŘǳ jsme se ǊƻȊƘƻŘƭƛΣ ȌŜ ǇǊłǾŠ ǘŞǘƻ ƻǎƻōŠ ŘłƳŜ na ǵǾƻŘ ƴŀǑŜƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇǊƻǎǘƻǊ ŀƭŜǎǇƻƶ 

ǇŠǘ ƳƛƴǳǘΣ ŀōȅ Ǿłǎ ƴŀƳƻǘƛǾƻǾŀƭŀ a ǇǌŜŘŀƭŀ ǾłƳ ƴŠŎƻ ze sebe. 

 

όwŜŀƭƛȊłǘƻǊ н ǇǌƛƴłǑƝ ŘǌƝǾŜ ǳƪǊȅǘȇ ƪǾŠǘƛƴłő s ŦŀȊƻƭƝ.) 

 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ нΥ  

tǊƻǎƝƳ, ǇǌƛǾƝǘŜƧǘŜ Ǉŀƴŀ profesora CŀȊƻƭŀ ƻōŜŎƴŞƘƻΣ ǾŜ ǎǾŠǘŠ ȊƴłƳŞƘƻ ǎǇƝǑŜ Ƨŀƪƻ αtƘŀǎŜƻƭǳǎ ǾǳƭƎŀǊƛǎέ, 

a ǾŠƴǳƧǘŜ Ƴǳ, ǇǊƻǎƝƳ, ŎƘǾƝƭƛ ǾŀǑƛ ǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴƻǳ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΦ Na ǇŠǘ Ƴƛƴǳǘ ƧŜ ǘƻ ǾŀǑŜ ǇŀƴŜ ǇǊƻŦŜǎƻǊŜ! 

 

ό±ǘŜǌƛƴȅ ōŠȌƝΣ ǘǊŀǇƴŞ ƳƭőŜƴƝΣ ŦŀȊƻƭƪŀ ƴƛŎ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ ƴŜŘŠƭłΣ ǾǑƛŎƘƴƛ se po ǎƻōŠ ƪƻǳƪŀƧƝΦ bŜŎƘłƳŜ ǘƻ ǘŀƪ 

jednu minutku v ǇƻŘƛǾƴŞƳ αǘǊŀǇƴǳέ.) 
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wŜŀƭƛȊłǘƻǊ нΥ 

¢ŀƪ ǘƻ ǳȌ ŀǎƛ ōȅƭŀ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ŘƭƻǳƘł ŘƻōŀΣ ŀōȅǎǘŜ ǇƻŎƘƻǇƛƭƛΣ ȌŜ ƴłƳ Ǉŀƴ CŀȊƻƭŀ ƴƛŎ ȊŀƧƝƳŀǾŞƘƻ ƴŜǌŜƪƴŜ 

ŀƴƛ ƴŜǇǌŜŘǾŜŘŜΦ ¢ŀƪ ǇǌŜŎŜ ƧŜƴ ǘŜƴ ǵǾƻŘ ȊǻǎǘŀƴŜ na ƴłǎΦ tǊƻő ƧǎƳŜ ŀƭŜ na Ȋŀőłǘƪǳ ǳŘŠƭŀƭƛ ǘƻƘƭŜ ǇƻŘƛǾƴŞ 

ŘƛǾŀŘƭƻΚ !ōȅŎƘƻƳ ǇƻǳƪłȊŀƭƛ na ǘƻΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ǾŠǘǑƛƴƻǳ ƴŜƧǎƻǳ ƳƻŎ ŦŀǎŎƛƴǳƧƝŎƝΦ {ƪǾŠƭȇ 

ǵǾƻŘ do programu o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΣ ŎƻΚΗ !ƭŜ ǇǊƻő ǘƻƳǳ ǘŀƪ ƧŜΚ tǊƻő ǎƛ ǾŠǘǑƛƴŀ ƭƛŘƝ ǊŀŘǑƛ ȊŀƧŘŜ do Zoo nebo 

do kina ƴŜȌ do ōƻǘŀƴƛŎƪŞ ȊŀƘǊŀŘȅΚ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ оΥ  

YŘȅȌ se na ǘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǇƻŘƝǾłǘŜΣ ǘŀƪ ƴŜŘŠƭŀƧƝ ȌłŘƴŞ ȊǾǳƪȅΣ ƴŜǎƪłőƻǳΣ ƴŜōŠƘŀƧƝΣ ΧǇǊƻǎǘŠ ƴǳŘŀΦ ! ƴłǑ 

ŘƴŜǑƴƝ ǎǾŠǘΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ȌƛƧŜƳŜΣ ƧŜ ǇǌŜŎŜ ƘƭŀǾƴŠ o akci tady a ǘŜř ς nikdo ǇǌŜŎŜ ƴŜƳł ǊłŘ őŜƪłƴƝΦ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ мΥ 

tǌŜǎƴŠΗ ±ǑƛŎƘƴƛ ŎƘǘŠƧƝ Ŏƻ ƴŜƧǊȅŎƘƭŜƧǑƝ ǿƛŦƛΣ Ǿƭŀƪȅ a autobusy bez ȊǇƻȌŘŠƴƝΣ ƧƝŘƭƻ na objŜŘƴłǾƪǳ ŀȌ ŘƻƳǻ 

do Ǉǻƭ ƘƻŘƛƴȅΦ wytmus ǘƻƘƻ ƴŀǑŜƘƻ ǎǾŠǘŀ ƧŜ ǵǇƭƴŠ Ƨƛƴȇ ƴŜȌ ǊȅǘƳǳǎ ǊƻǎǘƭƛƴΗ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ нΥ  

V tomto programu se ǾǑŀƪ ōǳŘŜƳŜ ǎƴŀȌƛǘ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ k ǊƻǎǘƭƛƴłƳ ƧƛƴŀƪΣ ƴŜȌ ǇǌƛǎǘǳǇǳƧŜƳŜ k ǾŠǘǑƛƴŠ ǾŠŎƝ 

v ƴŀǑŜƳ ȌƛǾƻǘŠΥ ŘłƳŜ ƧƛƳ ǎǾǻƧ őŀǎ a ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΗ aȅ ǾǑƛŎƘƴƛ se ǎǘŀƴŜƳŜ ǘŀƪƻǾȇƳƛ ǑǇƛƽƴȅΣ ƪǘŜǌƝ ƳŀƧƝ 

za ǵƪƻƭ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ƧŜŘƴǳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ Ǌƻstlinu a zjistit o ƴƝ ǾǑŜŎƘƴƻΣ i ǘŀ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǘŀƧŜƳǎǘǾƝΦ !no, i rostliny 

ƳŀƧƝ ǘŀƧŜƳǎǘǾƝΗ tǊƻǘƻ ƧǎƳŜ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘŀƪŞ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀƭƛ α¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴέ - budeme zkoumat 

ǘƻΣ Ŏƻ őƭƻǾŠƪ na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ƴŜǾƛŘƝΣ ǘƻ, Ŏƻ ƧŜ ǎƪǊȅǘŞΦ tǊƻǘƻȌŜ Ƨŀƪ se ǌƝƪł v ƧŜŘƴŞ ƪƴƛȊŜΥ α¢ƻΣ Ŏƻ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ 

ƧŜ őŀǎǘƻ ƻőƝƳ ƴŜǾƛŘƛǘŜƭƴŞέΦ ±ƝǘŜ, ƻŘƪǳŘ ǘŜƴƘƭŜ Ŏƛǘłǘ ƧŜΚ (NŜŎƘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘΣ ǇƻƪǳŘ ōǳŘƻǳ 

ŎƘǘƝǘ.)  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ оΥ  

/ƻ Ǿłs tedy v ǘƻƳǘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ őŜƪłΚ όtǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ na Ǉƭŀƪłǘǳ Ҍ ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ōƻŘǻ 

ŘƴŜǑƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ς ōŠƘŜƳ ǇǊƻƳƭǳǾȅ ŘŀƭǑƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǇƝǑƝ ōƻŘȅ ŘƴŜǑƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ na flip.ύ YŀȌŘȇ z Ǿłǎ 

ŘƴŜǎ ǘŀƪŞ dostane svoji rostlinu na ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ƳǳǎƝǘŜ se tedy o ni i ǇƻŎƘƻǇƛǘŜƭƴŠ ǎǘŀǊŀǘΦ bŀ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ 

ǎŜǘƪłƴƝ Ǉŀƪ ŘƻǎǘŀƴŜǘŜ ǇǊƻǎǘƻǊΣ ŀōȅǎǘŜ ƴłƳ Ƨŀƪƻ ǘȇƳ ǎǾƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛƭƛ a ǇǌŜŘǾŜŘƭƛ ƴłƳΣ Ŏƻ ƧŜ 

na ƴƝ ȊŀƧƝƳŀǾŞ a Ƨŀƪł Ƨǎƻǳ ƧŜƧƝ ǘŀƧŜƳǎǘǾƝΦ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ мΥ  

/ƘłǇŜƳŜΣ ȌŜ ǘƻƘƭŜ ƴŜƴƝ ǵǇƭƴŠ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞ ȊŀŘłƴƝ, a ǇǊƻǘƻ ǾłƳ ƘƴŜŘ na ȊŀőłǘŜƪ ŎƘŎŜƳŜ ǳƪłȊŀǘΣ Ƨŀƪ 

jsme se s ǘƝƳǘƻ ǵƪƻƭŜƳ ǇƻǇǊŀƭƛ ƳȅΦ YŀȌŘȇ z ƴłǎ ǎƛ ǾȅōǊŀƭ ƧŜŘƴǳ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ƳŠƭ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ 
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a zkoumat. SŀƳƻȊǌŜƧƳŠ Ǉǌƛ ǎǾŞƳ ǾȇȊƪǳƳǳ ƪŀȌŘȇ z ƴłǎ ƳƻƘƭ ƪǊƻƳŠ ǎŀƳƻǘƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǾȅǳȌƝǘ i informace 

z knih a ƛƴǘŜǊƴŜǘǳΦ włŘƛ ōȅŎƘƻƳ ǾłƳ ǘŜř v ƴŀǑƛŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘ ƻŘƘŀƭƛƭƛ ǘŀƧŜƳǎǘǾƝ ze ȌƛǾƻǘŀ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ 

roǎǘƭƛƴΥ ōǌƝȊŀΣ ǊǻȌŜ, mech a fazoleΦ tǌŜŘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜƳƛ ƪŀȌŘŞƳǳ z Ǿłǎ ǊƻȊŘłƳŜ ǘŀƪƻǾȇ Ƴŀƭȇ αŎƘŜŎƪ-ƭƛǎǘά 

ǇŀǊŀƳŜǘǊǻΣ na ƪǘŜǊȇŎƘ ƧǎƳŜ se ǇǌŜŘŜƳ ŘƻƳƭǳǾƛƭƛΦ WŘŜ o ǎŜȊƴŀƳ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻ na ƪŀȌŘƻǳ ƴŀǑƛ 

prezentaci ς Ŏƻ ōȅ ƪŀȌŘł z ƴƛŎƘ ƳŠƭŀ ƻōǎŀƘƻǾŀǘΣ ŀōȅ ōȅƭŀ ȊłōŀǾƴł a ǇƻǳǘŀǾłΦ tƻǇǊƻǎƝƳŜ ǾłǎΣ ŀōȅǎǘŜ 

v ǇǊǻōŠƘǳ ƪŀȌŘŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όƴŜōƻ po ƧŜƧƝƳ ǎƪƻƴőŜƴƝύ Ȋƪǳǎƛƭƛ ȊƘƻŘƴƻǘƛǘΣ ȊŘŀ se tyhle prvky v prezentaci 

ǎƪǳǘŜőƴŠ ƻōƧŜǾƛƭȅ a ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǘƻ ƳƻȌƴŞΣ ǘŀƪ i ƴŀǇƛǑǘŜΣ ƪŘŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ v prezentaci se tento prvek objevil. 

Prezentace s ǇǊŀƪǘƛŎƪƻǳ ǳƪłȊƪƻǳΥ .ǌƝȊŀ όŎŎŀ мл Ƴƛƴύ  

Wł ƧǎŜƳ ǑǇƛƽƴƻǾŀƭŀ ǎǘǊƻƳΣ ƪǘŜǊȇ ǳȌ od ŘŠǘǎǘǾƝ ƳƛƭǳƧƛΣ ŘƻƪƻƴŎŜ Ƴƛ Ǌƻǎǘƭ i doma na ōŀƭƪƽƴŠ v ƪǾŠǘƛƴłőƛΦ ¢ƻ 
ƧǎŜƳ ƧŜǑǘŠ ŀƭŜ ǎǾŞ ȊŀƘǊŀŘƴƛŎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƴŜƳŠƭŀ ŀƴƛ ȊŘŀƭŜƪŀ ǾȅǾƛƴǳǘŞ ǘŀƪ ŘƻōǌŜ Ƨŀƪƻ ǘŜřΣ a dlouho si 
tam tedy ƴŜǇƻōȅƭΦ ¢Ŝř ŀƭŜ ƴŀǎǘŀƭ ǎǇǊłǾƴȇ őŀǎ ŘƻȊǾŠŘŠǘ se o ƴŠƳ ƧŜǑǘŠ ǾƝŎŜ ǘŀƧŜƳǎǘǾƝΦ YŘȅȌ ǌŜƪƴǳΣ ȌŜ ƧŜ 
ǘƻ ǾƭŀǎǘƴŠ Ƙƻƭƪŀ a ƻǘŜǾƝǊł ȊŀőƝƴŀƧƝŎƝ ƧŀǊƴƝ ƻōŘƻōƝ v ǇǌƝǊƻŘŠΣ ǳǊőƛǘŠ Ǿłǎ ǘƻƘƻ ƴŀǇŀŘƴŜ ǾƝŎΦ YŘȅȌ ŀƭŜ ǌŜƪƴǳΣ 
ȌŜ ǇƻƪŀȌŘŞΣ ƪŘȅȌ se na ƴƛ ǇƻŘƝǾłƳΣ ƳłƳ ǇƻŎƛǘΣ ȌŜ se ŘƝǾłƳ na ōƝƭȇ ǇǌƝǾŀƭ ȌƛǾƻǘŀΣ őƛǎǘƻǘȅΣ ǎǾŠȌŜǎǘƛΣ ǎƝƭȅ 
a ƳƭłŘƝ s ǊƻȊŜǾƭłǘȇƳƛ ǾƭŀǎȅΣ ƳƻȌƴł se ǳȌ ƴŠƪǘŜǌƝ z Ǿłǎ ŎƘȅǘƝΦ WŜ ǘƻ ǎǘǊƻƳΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ǵȌŀǎƴŞ ǵőƛƴƪȅ i na ty 
ǾŀǑŜ Ǿƭŀǎȅ a ǾƭŀǎǘƴŠ ƧŜ ǘŀƪƻǾȇ ƳǳƭǘƛŦǳƴƪőƴƝΦ ±ȅǳȌƝǘ se z ƴŠƘƻ Řł ǵǇƭƴŠ ǾǑŜŎƘƴƻΦ  ! ǇǊłǾŠ proto jsem si 
ǌŜƪƭŀ αƭƝǇ ƧŜŘƴƻǳ ǾƛŘŠǘΣ ƴŜȌ ǎǘƻƪǊłǘ ǎƭȅǑŜǘά a ƳƝǎǘƻ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ƻōǊłȊƪǳ őƛ Ǉƭŀƪłǘǳ ƧǎŜƳ ŘƻƴŜǎƭŀ ƭƛǎǘȅΣ 
ǾŠǘǾƛőƪȅ a ƪǻǊǳΦ {ŀƳƻȊǌŜƧƳŠ αǵǇƭƴŠ ǾǑŜŎƘƴƻά ƧǎŜƳ ƴŜǎŜƘƴŀƭŀΣ ŀƭŜ Ǉƻƪǳǎƛƭŀ ƧǎŜƳ se ǎƘǊƻƳłȌŘƛǘ Ŏƻ 
ƴŜƧǾƝŎ ǾŠŎƝΣ ƪǘŜǊŞ s ŘŀƴȇƳ ǎǘǊƻƳŜƳ ǎƻǳǾƛǎƝΦ ¢ŀƪ ŎƻΚ tƻȊƴłǘŜ ƘƻΚ tƻŘƭŜ ƭƛǎǘǳ a ƪǻǊȅ ǘŜř ǳǊőƛǘŠΗ 

.ǌƝȊŀ ōŠƭƻƪƻǊł όBetula pendulaύ ƧŜ ƻǇǊŀǾŘǳ ǘŀƪƻǾł ƳƭŀŘƛŎŜΣ ǑǘƝƘƭł a ǎǾŠǘƭł ς ƳƭŀŘŞ ǎǘǊƻƳƪȅ ƳŀƧƝ 
ƘƭŀŘƪƻǳ ƭŜǎƪƭƻǳ ƪǻǊǳΣ na ǎǘŀǊǑƝŎƘ ǳȌ ƴŀƧŘŜƳŜ ōƝƭƻǳ ƪǻǊǳ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪȅ őŜǊƴŠ ǊƻȊǇǊŀǎƪŀƴƻǳΦ όbŜƴƝ 
ŘƛǾǳΣ ȌŜ wǳǎƻǾŞ ƴŜōƻ ƻōȅǾŀǘŜƭŞ bŜǿ IŀƳǇǎƘƛǊŜ ƳŀƧƝ ōǌƝȊǳ Ƨŀƪƻ ǎǾǻƧ ƴłǊƻŘƴƝ ǎǘǊƻƳΦύ 

½ŀ ǎǾƻǳ ōƝƭƻǳ ōŀǊǾǳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ōǌƝȊŀ αǾŘŠőƴłά ōƝƭŞƳǳ ǇƛƎƳŜƴǘǳ ōŜǘǳƭƛƴǳΣ ƪǘŜǊȇ ƻōǎŀƘǳƧŜΦ .Ŝǘǳƭƛƴ 
se ƳǻȌŜ ŎƘƭǳōƛǘ ǎǾȇƳƛ ǇǊƻǘƛȊłƴŠǘƭƛǾȇƳƛ ǵőƛƴƪȅΦ /ŜƭƪƻǾŠ Ƨǎƻǳ ŀƭŜ ƭŞőƛǾŞ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ōǌƝȊȅ k ƴŜȊŀǇƭŀŎŜƴƝ ς 
ƪǻǊŀ, listy i ǇǳǇŜƴȅ ƻōǎŀƘǳƧƝ ƘƻǌőƛƴȅΣ ŦƭŀǾƻƴƻƛŘȅΣ ǊǻȊƴŞ ǎƛƭƛŎŜΣ ǇǊȅǎƪȅǌƛŎŜΣ ƪŀǊƻǘŜƴȅΣ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƪȅǎŜƭƛƴȅΣ 
ƳƛƴŜǊłƭȅΣ ǘǌƝǎƭƻǾƛƴȅΣ ǎŀǇƻƴƛƴȅΣ ƻƭŜƧΣ ŎǳƪǊ a ǘŀƪŞ ǾƛǘŀƳƝƴ /Φ bŀǇǌƝƪƭŀŘ v Rusku se z ōǌŜȊƻǾŞƘƻ ƪƳŜƴŜ 
ȊƝǎƪłǾł ǾŜƭƛŎŜ ŎŜƴƴł ƭŞőƛǾł ōǌŜȊƻǾł ǑǙłǾŀΦ ± ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ȊŜƳƝŎƘΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ǳ ƴłǎ, ǘƻƘƭŜ ǇƻǾƻƭŜƴŞ ƴŜƴƝΣ 
ƧŜƭƛƪƻȌ ǘƻ ǇƻǑƪƻȊǳƧŜ ǎǘǊƻƳȅΦ .ǌƝȊŀ ŀƭŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ƴƻǊƳłƭƴƝ ǘǊłǾŜƴƝ a ŦǳƴƪŎŜ ƭŜŘǾƛƴΣ ǳŘǊȌǳƧŜ ƘƭŀŘƛƴǳ 
cholesterolu v krvi, posiluje imunitu a ƧŜ ǇǊƻǎǇŠǑƴł i pro ƪƭƻǳōȅΣ ƧłǘǊŀΣ ǎƭŜȊƛƴǳΣ Ǉŀƪ ǘŀƪȅ ǎƪǾŠƭŜ 
detoxikuje organizmus a ǇƻŘƝƭƝ se tak na ǘƻƳΣ ŀōȅŎƘƻƳ ƳŠƭƛ ƪǊłǎƴƻǳ ǇƭŜǙ ς ȊƳƝǊƶǳƧŜ ǌŀŘǳ ƪƻȌƴƝŎƘ 
i ǾƭŀǎƻǾȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ a ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǊŜƎŜƴŜǊŀŎƛΦ WŜ ǘƻ ƻǇǊŀǾŘǳ ǘŀƪƻǾȇ ŜƭƛȄƝǊ ƪǊłǎȅΗ ¢ŀŘȅ ƳłƳŜ ǘǌŜōŀ 
ǾȊƻǊŜőŜƪ ōǌŜȊƻǾŞƘƻ ǑŀƳǇƻƴǳΣ ǘŜƴ ǾƻƴƝΣ ŎƻΚ 

Tento strom k Ǌǻǎǘǳ a ƪǊłǎŜ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ ǎǾŠǘƭŞ ƻƪǊŀƧŜ ƭŜǎǻΣ ƭǳƪ a ǇŀǎǘǾƛƴΦ tǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ōǌƝȊŀ ŎŜƭƪŜƳ 
ƴŜƴłǊƻőƴł na ƻōǎŀƘ ȌƛǾƛƴ a ƴŜǇƻƘǊŘƴŜ ŀƴƛ ǑǇƛƴŀǾȇƳ ƻǾȊŘǳǑƝƳΣ ōȇǾł őŀǎǘƻ ǾȅōǊŀƴȇƳ ŘǊǳƘŜƳ ǎǘǊƻƳǻ 
Ǉǌƛ ƻǎƝŘƭƻǾłƴƝ ƴƻǾŠ ǾȊƴƛƪƭȇŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ po ǘŠȌōŠΦ WŜ ǘŀƪ ǎƪǾŠƭȇƳ ǾȇōŠǊŜƳ Ǉǌƛ ǊŜƪǳƭǘƛǾŀŎƝŎƘ 
ȊŘŜǾŀǎǘƻǾŀƴŞ ƪǊŀƧƛƴȅ ŀ Ǉǌƛ ƪƻƭƻƴƛȊŀŎƛ ȊǇǳǎǘƭŞ ƪǊŀƧƛƴȅΦ WŜƧƝ ƴŜƴłǊƻőƴƻǎǘ ƧŜ ŀƭŜ ǾƭŀǎǘƴŠ i tak trochu 
ƴŜǾȇƘƻŘƻǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜƧƝ ǎŜƳƝƴƪŀΣ ƴŀȌƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜǘŜ ǘŀƪŞ ǾƛŘŠǘ na ǾŠǘǾƛőŎŜΣ ǊłŘȅ ƴŀƭŜǘƝ ƪŀƳƪƻƭƛǾ 
a ƳǻȌƻǳ ǘŀƪ ȊŀōǊŀƶƻǾŀǘ v Ǌǻǎǘǳ ƧƛƴȇƳ ǎǘǊƻƳǻƳΦ  

¦Ȍ od ǇǊŀŘłǾƴŀ se z ōǌŜȊƻǾŞ ƪǻǊȅ ǾȅǊłōŠƭȅ ōƻǘȅ a ƴłŘƻōȅΣ ǘŀǑƪȅ i ƻōƭŜőŜƴƝ z ōǌŜȊƻǾŞƘƻ ƭȇƪŀΦ .ǌŜȊƻǾŞ 
ǇǊƻǳǘƝ se ǇƻǳȌƝǾŀƭƻ k ǇƭŜǘŜƴƝ ƪƻǑǙŀǘ i ƪƻǑƝƪǻ a ǊǻȊƴȇŎƘ ŘŀƭǑƝŎƘ ƪǳŎƘȅƶǎƪȇŎƘ ǇƻǘǌŜōΦ ±ȌŘȅǙ i z ōǌŜȊƻǾȇŎƘ 
ǇǊƻǳǘƪǻ se ƳƻƘƻǳ ǇƭŞǎǘ ǾŜƭƛƪƻƴƻőƴƝ ǇƻƳƭłȊƪȅΗ błŘƻōȅ ǘŀƪǘƻ ŘƻŘƴŜǎ ŘŠƭŀƧƝ ǎŜǾŜǊƻŀƳŜǊƛőǘƝ ƛƴŘƛłƴƛ 
a {ƛōƛǌŀƴŞΦ ¢ǌŜōŀ ǾŜ Cƛƴǎƪǳ ƧŜ ŘƻŘƴŜǎ ǘǊŀŘƛőƴƝƳ a ǘȅǇƛŎƪȇƳ ƘǊƴƪŜƳ ǘȊǾΦ ƪǳƪǎŀ, ƪǘŜǊł ƧŜ ǾȅǌŜȊŀƴł 
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z ƧŜŘƴƻƘƻ ƪǳǎǳ ŘǌŜǾŀ a pro ǇǌŜŘǎǘŀǾǳ ƧǎŜƳ ǾłƳ Ƨƛ i ŘƻƴŜǎƭŀ ǳƪłȊŀǘΦ L ǘŜƴ ƪǳǎ ŘǌŜǾŀΗ tǊƻǘƻȌŜ ŘǌŜǾƻ 
z ōǌƝȊȅ ƧŜ Řƻǎǘ ŜƭŀǎǘƛŎƪŞΣ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ƳŠƪƪŞ a ƧŜƳƴŠ ǇƽǊƻǾƛǘŞΣ ƧŜ ǎƪǾŠƭŞ na ǾȇǊƻōǳ ƭȅȌƝ i ƘǊŀőŜƪΦ ! ǘŀƪȅ 
ŘƻōǌŜ ǇƻǎƭƻǳȌƝ i na ǘƻǇŜƴƝΦ 5ǌŜǾƻ ƧŜ ǘŀƪŞ ǎǳǊƻǾƛƴƻǳ na ǾȇǊƻōǳ ŘŜƘǘǳΣ ŎƻȌ ƧŜ ǘŀƪƻǾł ƻƭŜƧƻǾƛǘł ƪŀǇŀƭƛƴŀΣ 
ƪǘŜǊł se ȊƝǎƪłǾł ŘŜǎǘƛƭŀŎƝ a ǎƭƻǳȌƝ na ƭŞőōǳ ƴŜƧǊǻȊƴŠƧǑƝŎƘ ƪƻȌƴƝŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ .ǌŜȊƻǾł ƪǻǊŀΣ ƪǘŜǊł ǾŜƭƳƛ 
ŘƻōǌŜ ƘƻǌƝ i za vlhka a ƻŘǇǳȊǳƧŜ ǾƻŘǳΣ ƴłƳ ƳǻȌŜ ǇƻǎƭƻǳȌƛǘ Ƨŀƪƻ ǇǌƝǊƻŘƴƝ ǇƻŘǇŀƭƻǾŀőΣ ƪǘŜǊȇ ǘŞƳŠǌ ƴƛŎ 
ƴŜǾłȌƝ a ǇƻǌłŘ Ƙƻ ƳǻȌŜƳŜ ƳƝǘ v ōŀǘǻȌƪǳ na őǳƴŘǊǳ ς i ƪŘȅȌ ȊƳƻƪƴŜƳŜΗ  ! ŀōȅǎǘŜ Ƴƛ ǾŠǌƛƭƛΣ ǇƻǇǊƻǎƝm 
ǘŜř ƧŜŘƴƻƘƻ z ǾłǎΦ Wł ƧǎŜƳ ǾłƳ ǘŀŘȅ na ǳƪłȊƪǳ ŘƻƴŜǎƭŀ i ƪƻǳǎƪȅ ƪǻǊȅΣ ŀōȅ ƴŠƪŘƻ z Ǿłǎ ǾȅȊƪƻǳǑŜƭ ǘǳƘƭŜ 
ǎǳǇŜǊ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƘƻǌŜǘ i za vlhka. 

²ƻǿΣ ǇŀǊłŘŀΗ 5ŠƪǳƧƛ za asistenci a Ƨł ǘƝƳǘƻ ǎǾƻƧŜ ǑǇƛƽƴƻǾłƴƝ ƪƻƴőƝƳ a ŘƻǳŦłƳΣ ȌŜ i Ǿȅ ȊŀƘƻǌƝǘŜΣ ǎǘŜƧƴŠ 
Ƨŀƪ ǘŀƘƭŜ ƪǻǊŀΣ pro ǘŀƧŜƳǎǘǾƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ a bude pro Ǿłǎ ǘŀƪ ǎƭŀŘƪŞ Ƨŀƪƻ ōǌŜȊƻǾȇ ŎǳƪǊΣ ƪǘŜǊȇ ƧǎŜƳ ǘŀƪŞ 
na ǳƪłȊƪǳ ŘƻƴŜǎƭŀ a ƳǻȌŜǘŜ Ƙƻ ǘŀƪ ƻŎƘǳǘƴŀǘΗ ¢ŀƪ ƪŘƻ ǎƛ ŘłΚ 

 

Prezentace s ǇƭŀƪłǘŜƳΥ wǻȌŜ όŎŎŀ мл Ƴƛƴύ 

¨±h5 

 

wǻȌƛ ƧǎŜƳ ǎƛ ǾȅōǊŀƭŀ ǇǊƻǘƻΣ ȌŜ ƧŜ ǘƻ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾŜƭƳƛ ȊƴłƳłΦ wǻȌƝ Ƨǎƻǳ ƭƛŘŞ őŀǎǘƻ ƻōŘŀǊƻǾłǾłƴƛΣ a to 
Ǉǌƛ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘŜŎƘΣ őŀǎǘƻ se s ƴƝ ǎŜǘƪłƳŜ na ȊŀƘǊłŘƪłŎƘ ƴŜōƻ v ǇǌƝǊƻŘŠΦ {ƪƻǊƻ ƪŀȌŘŞƳǳ se asi 
ǾȅōŀǾƝ ƪǊłǎƴȇ ƪǾŠǘ a ƻǇƻƧƴł ǾǻƴŠΦ wǻȌŜ se ǘŀƪŞ őŀǎǘƻ ƻōƧŜǾǳƧŜ v ǇƻƘłŘƪłŎƘΣ ƭŜƎŜƴŘłŎƘ őƛ 
na ǎƪǳǘŜőƴȇŎƘ ǊȅǘƝǌǎƪȇŎƘ ŜǊōŜŎƘΦ /ƘǘŠƭŀ ƧǎŜƳ ǘŜŘȅ ǘǳǘƻ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǇǊƻȊƪƻǳƳŀǘΣ ŀōȅŎƘ o ƴƝ ȊƧƛǎǘƛƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ 
ƧŜƴ ǘƻΣ ȌŜ ǇǌƝƧŜƳƴŠ ǾƻƴƝΦ  ±ŠŘŠƭƛ ƧǎǘŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘΣ ȌŜ ǎǘŀǊƻőŜǎƪȇ ƴłȊŜǾ pro ǊǻȌƛ ōȅƭ αǊƽȌŀάΚ  

 

CHARAKTERISTIKA 

YŘȅȌ se ǌŜƪƴŜ ǊǻȌŜΣ ŀǎƛ se ǾłƳ ǘŜŘȅ ǾȅōŀǾƝ ƪǾŠǘƛƴŀΣ ƪǘŜǊƻǳ ƪƻǳǇƝǘŜ v ƪǾŠǘƛƴłǌǎǘǾƝΦ ¢ŀǘƻ ǾŀǊƛŀƴǘŀ ŀƭŜ ƴŜƴƝ 
ŘƝƭŜƳ ǇǌƝǊƻŘȅΣ ƧŜ ǾȅǑƭŜŎƘǘŠƴł z ǊǻȌŜ ǑƝǇƪƻǾŞΣ z ǇƭŀƴŞƘƻ ǑƝǇƪƻǾŞƘƻ ƪŜǌŜΦ  

tǌŜŘǎǘŀǾƝƳ ǾłƳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƻŘǊǻŘȅΣ ŀƭŜ ǇƻƧřƳŜ se ƴŜƧǇǊǾŜ ǇƻŘƝǾŀǘΣ Ŏƻ ƳŀƧƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ǊǻȌŜ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻΦ 

WŜŘƴł se o ŘƭƻǳƘƻǾŠƪƻǳ ŘǌŜǾƛƴǳΣ ƪǘŜǊł ǊƻǎǘŜ Ƨŀƪƻ ƪŜǌ őƛ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇƭŀȊƛǾł a αƻǇƝǊŀǘ se o ƻƪƻƭƝάΦ wǻȌŜ 
ƳŀƧƝ ǊłŘȅ ǎƭǳƴƴŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ aƴƻȌƝ se ǾŜƎŜǘŀǘƛǾƴŠ ς ǊƻȊƭŞȊł se ǇƻƳƻŎƝ ǌƝȊƪǻ őƛ za ŀǎƛǎǘŜƴŎŜ ȊǾƝǌŀǘ 
όǑƝǇƪȅύΦ bŜƧǎǘŀǊǑƝ ŦƻǎƛƭƴƝ ȊłȊƴŀƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ƭȊŜ ǇǌƛǌŀŘƛǘ k ǊƻŘǳ wƻǎŀΣ ŜȄƛǎǘǳƧƝ z ƻōŘƻōƝ ǇƻőƝƴŀƧƝŎƝŎƘ ǘǌŜǘƛhor. 

Yhy9b 

wǻȌŜ ƳŀƧƝ ōƻƘŀǘŠ ǾŠǘǾŜƴƻǳ ƪƻǌŜƴƻǾƻǳ ǎƻǳǎǘŀǾǳ se ȊǌŜǘŜƭƴȇƳ ƘƭŀǾƴƝƳ ƪǳƭƻǾƛǘȇƳ ƪƻǌŜƴŜƳΦ  

LISTY 

Listy ǊǻȌƝ Ƨǎƻǳ ǎƭƻȌŜƴŞΣ ƭƛŎƘƻȊǇŜǌŜƴŞ όȊŀƪƻƴőŜƴŞ ƧŜŘƴƝƳ ƭƛŎƘȇƳ ƭƝǎǘƪŜƳύΣ ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǇŠǘƛΣ ǎŜŘƳƛ ŀȌ 
devƝǘƛőŜǘƴŞΤ na ǎǘƻƴƪǳ ǾȅǊǻǎǘŀƧƝ ǎǘǌƝŘŀǾŠΦ [Ɲǎǘƪȅ ƳŀƧƝ ƻōǾȅƪƭŜ ȊǳōŀǘŞ ƻƪǊŀƧŜΦ  

TRNY 

YƻƴǘǊƻƭƴƝ ƻǘłȊƪŀ ς Ƴł ǊǻȌŜ ǘǊƴȅΚ aǳǎƝƳ ǾłƳ ǎŘŠƭƛǘ ȊłǎŀŘƴƝ ǾŠŎΣ a to, ȌŜ ǊǻȌŜ ǘǊƴȅ ƴŜƳłΗ ¢ƻΣ Ŏƻ ƳƴƻƘƻ 
z ƴłǎ ǇƻǾŀȌǳƧŜ za ǘǊƴȅΣ Ƨǎƻǳ ƻǎǘƴȅΦ ¢Ǌƴȅ ǾȅǊǻǎǘŀƧƝ ǇǌƝƳƻ ze stonku a jsou ƧŜƘƻ ǎƻǳőłǎǘƝ a nejdou tedy 
ǎƴŀŘƴƻ ǳƭƻƳƛǘ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŀƪłǘ Ƴł ǘǊƴȅύΣ ŀƭŜ ƻǎǘƴȅ ǾȅǊǻǎǘŀƧƝ z ǾǊŎƘƴƝ ǾǊǎǘǾȅ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞƘƻ ǇƭŜǘƛǾŀ a jsou 
ǎƴŀŘƴƻ ƻŘƭƻƳƛǘŜƭƴŞΦ /ƻȌ ƧŜ ǘŀƪŞ ǇǌƝǇŀŘ ǊǻȌŜΦ ¢ŀƪȌŜ wǻȌŜƴƪŀ se ǇƝŎƘƭŀ o osten, nikoli o trn.  

https://cs.wikipedia.org/wiki/List


22 
 

! Ƨŀƪł ƧŜ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ŦǳƴƪŎŜ ƻǎǘƴǻΚ !ƴƻΣ ǎƭƻǳȌƝ ǘŀƪŞ Ƨŀƪƻ ƻŎƘǊŀƴŀ ǇǊƻǘƛ ƘƭŀŘƻǾȇƳ ōȇƭƻȌǊŀǾŎǻƳΣ ƴƛŎƳŞƴŠ 
ǘŀǘƻ ŦǳƴƪŎŜ ƧŜ ǇƻǳȊŜ ƻƪǊŀƧƻǾłΦ IƭŀǾƴƝƳ ŘǻǾƻŘŜƳ ƧŜ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘΣ ȌŜ na ƳƝǎǘŜŎƘΣ ƪŘŜ se ǇǻǾƻŘƴƝ ǊǻȌŜ 
ǑƝǇƪƻǾł όƪŜǌύ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀƭŀ a ǾȅǎƪȅǘǳƧŜΣ ǇƻǘǌŜōƻǾŀƭŀ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ǎǾŠǘƭŀΦ WŜƧƝ ǎǘƻƴƪȅ Ƨǎƻǳ ǾǑŀƪ ƪǌŜƘƪŞΣ ǇǊƻǘƻ 
se ƻǎǘƴȅ αƻǇƝǊłά o ƻƪƻƭƴƝ ǾŜƎŜǘŀŎƛΣ Ǉƭƻǘ ŀǘŘΦ 

Y±=¢¸ 

U ǇƭŀƴŠ ǊƻǎǘƻǳŎƝŎƘ ŘǊǳƘǻ Ƨǎƻǳ ƪƻǊǳƴƴƝ Ǉƭłǘƪȅ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞΣ ǳ ǇǊƻǑƭŜŎƘǘŠƴȇŎƘ ǊǻȌƝ ƴŀƻǇŀƪ ǇƻƳƴƻȌŜƴŞ 
a ǎƪƭłŘŀƧƝ ƪǾŠǘȅ ǇƻƭƻǇƭƴŞ ŀȌ ǾŜƭƳƛ ǇƭƴŞ v ƳƴƻƘŀ ǊǻȊƴȇŎƘ ǘǾŀǊƻǾȇŎƘ ǾŀǊƛŀŎƝŎƘΦ 

PLOD 

Plodem jsou ς anoΣ Ƨǎƻǳ ǘƻ ǑƝǇƪȅΦ ¦ ǊǻȌŜ ǑƝǇƪƻǾŞ Ƨǎƻǳ ǾŜƭƪŞΣ őŜǊǾŜƴŞΦ ¦ ǑƭŜŎƘǘŠƴȇŎƘ ǊǻȌƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ 
ƪǊłǎƴŞ ǾŜƭƪŞ ƪǾŠǘȅΣ se ŀƭŜ ǑƝǇƪȅ ƴŜǘǾƻǌƝ ƴŜōƻ ƧŜƴ ǘŀƪƻǾŞΣ ƪǘŜǊȇƳƛ se Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƴŜƳǻȌŜ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀǘΦ 

w®¿9 ~NtYh±# 

wǻȌŜ ǑƝǇƪƻǾł ƧŜ ƪŜǌƻǾƛǘł ŘǌŜǾƛƴŀ a ƧŜŘƴł se o ǇǻǾƻŘƴƝ ƻŘǊǻŘǳ ǊǻȌŜΦ .ŀǊǾŀ ƪǾŠǘǻ ŘƛǾƻŎŜ ǊƻǎǘƻǳŎƝŎƘ ǊǻȌƝ 
ƧŜ ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǊǻȌƻǾł v ǊǻȊƴŠ ǎȅǘȇŎƘ ƻŘǎǘƝƴŜŎƘΣ őƛǎǘŠ ōƝƭł ƴŜōƻ ŦƛŀƭƻǾŠ őŜǊǾŜƴłΦ ał ǊłŘŀ ǎǾŠǘƭł ƳƝǎǘŀ Ƨŀƪƻ 
jsou ƪǌƻǾƛƴȅ a ƭŜǎƴƝ ƭŜƳȅΦ wǻȌŜ ǑƝǇƪƻǾł ǘǾƻǌƝ ǑƝǇƪȅΣ Ƨŀƪ ǳȌ ƴłȊŜǾ ǾȅǇƻǾƝŘłΦ ~ƝǇƪȅ ƧǎŜƳ ǾŜƭƳƛ ȊŘǊŀǾŞΣ 
ƻōǎŀƘǳƧƝ ŎŜƴƴŞ ƭłǘƪȅ Ƨŀƪƻ karotenoidy, flavonoidy, ǘǌƝǎƭƻǾƛƴȅ, pektiny, ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƪȅǎŜƭƛƴȅ a ǾƛǘŀƳƝƴȅ, 
ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ A, B1, B2, P a K a ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǾƛǘŀƳƝƴ /. ~ƝǇƪȅ ƴŜƧǎƻǳ ŀƭŜ ƻōƭƝōŜƴŞ ƧŜƴ ǳ ƭƛŘƝΣ ƪƻƴȊǳƳǳƧƝ ƧŜ 
i ȊǾƝǌŀǘŀΣ a ǘƝƳ ǇƻƳłƘŀƧƝ k ǑƝǌŜƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ 

 

w®¿9 hYw!{b#  

wǻȌŜ ƻƪǊŀǎƴł ƴŜƴƝ ǎǇƻƴǘłƴƴƝƳ ŘƝƭŜƳ ǇǌƝǊƻŘȅΣ ŀƭŜ ƧŜ ǾȅǑƭŜŎƘǘŠƴł z ǊǻȌŜ ǑƝǇƪƻǾŞΦ tǌŜǎƴŞ ȊǇǊłǾȅ 
ƴŜƳłƳŜΣ ŀƭŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘł ǎŜΣ ȌŜ ǎƛ ƭƛŘŞ Ȋŀőŀƭƛ ƪƻǳǎƪȅ z ŘƛǾƻƪŞ ǊǻȌŜ ǇǌƛƴłǑŜǘ k ƻōȅŘƭƝ a ǇƻƪƻǳǑŜƭƛ se je 
ƳƴƻȌƛǘΦ wǻȌŜ ōȅƭȅ ǇŠǎǘƻǾłƴȅ ǳȌ od dob ǎǘŀǊƻǾŠƪǳΣ ȊłȊƴŀƳȅ ƳƭǳǾƝ o ŘƻōŠ плллς6000 let ǇǌŜŘ ƴŀǑƝƳ 
ƭŜǘƻǇƻőǘŜƳΦ V ŘƴŜǑƴƝ ŘƻōŠ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǇǌŜǎ ǎǘƻ ǊǻȊƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻΣ ȊƴłƳŜ ǘŀƪ ǊǻȌŜ ǊǻȊƴȇŎƘ ǘǾŀǊǻΣ ōŀǊŜǾ 
a ǾŜƭƛƪƻǎǘƝΦ tŠǎǘƛǘŜƭŞ z ŎŜƭŞƘƻ ǎǾŠǘŀ se ŘƭƻǳƘƻ ǎƴŀȌƛƭƛ a ǾȅǇŠǎǘƻǾłƴƝ ǊǻȌŜ ƳƻŘǊŞ a őŜǊƴŞ ς ǊǻȌŜ ale 
v ǇǌƛǊƻȊŜƴŞ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǾȇōŀǾŠ ǇƻǎǘǊłŘŀƧƝ ǾƭƻƘȅ pro ǘǾƻǌŜƴƝ ǘŀƪƻǾȇŎƘ ǇƛƎƳŜƴǘǻΦ Teprve v roce 2004 
se ǘȇƳǳ ŀǳǎǘǊŀƭǎƪȇŎƘ a ƧŀǇƻƴǎƪȇŎƘ ǾŠŘŎǻ ǇƻŘŀǌƛƭƻ ǇƻƳƻŎƝ ƎŜƴƻǾŞ ƳƻŘƛŦƛƪŀŎŜ ǇǌƛŘŀǘ ƳƻŘǊȇ ǇƛƎƳŜƴǘ 
ŘŜƭǇƘƛƴƛŘƛƴ ƛȊƻƭƻǾŀƴȇ z ƳŀŎŜǑƪȅΦ ¢ȅǘƻ ǊǻȌŜ Ƨǎƻǳ i ǘŀƪ ǾŜƭƳƛ ǾȊłŎƴŞΣ a ǘƝƳ ǇłŘŜƳ ŘǊŀƘŞΣ ǘŀƪȌŜ ǇƻƪǳŘ 
v ƪǾŠǘƛƴłǌǎǘǾƝ ƪƻǳǇƝǘŜ ƳƻŘǊƻǳ ǊǻȌƛΣ ƧŜ s ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƝ ƻōŀǊǾŜƴłΦ 

 

½!WNa!±h{¢L 

 

¶ bŜƧǾŠǘǑƝ ǊǻȌŜ na ǎǾŠǘŠ ƧŜ ǊǻȌŜ ǇŠǎǘƻǾŀƴł ǾŜ ǎƪƭŜƴƝƪǳ v Kalifornii, s ƪǾŠǘŜƳ o ǇǊǻƳŠǊǳ уп ŎƳ 
όǇƻƳƻŎƝ ǇǊƻǾłȊƪǳ ǳƪłȊŀǘ ǇǊǻƳŠǊύΦ 

¶ bŜƧƳŜƴǑƝ ǊǻȌŜ na ǎǾŠǘŠ Ƴł ƪǾŠǘ ǾŜƭƪȇ ƴŜōƻ ǎǇƝǑŜ Ƴŀƭȇ Ƨŀƪƻ ƳƛƴŎŜ ǇŜƴƴȅ όǳƪłȊŀǘ ȌłƪǻƳ ǇŜƴƴȅ 
őƛ ƪƻǊǳƴǳύΦ 

¶ wǻȌŜ Ƨǎƻǳ ƧŜŘƭŞΣ ǘŜŘȅ ƧŜƧƝ ƪǾŠǘȅΣ ƪǘŜǊŞ se ǾȅǳȌƝǾŀƧƝ v ƻǊƛŜƴǘłƭƴƝ ƪǳŎƘȅƴƛ ke ƪŀƴŘƻǾłƴƝΣ 
ke ȊŘƻōŜƴƝ a k ŘƻŎƘǳŎƻǾłƴƝ ŘŜȊŜǊǘǻ ŀǘŘΦ  tƻƪǳŘ ōȅǎǘŜ ǘƻ ŎƘǘŠƭƛ ǾȅȊƪƻǳǑŜǘΣ ǘŀƪ se vyƘƴŠǘŜ 
ǊǻȌƝƳ z ƪǾŠǘƛƴłǌǎǘǾƝΣ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇƻǎǘǌƝƪŀƴŞ ŎƘŜƳƛƪłƭƛŜƳƛΣ ŀōȅ ŘŞƭŜ ǾȅŘǊȌŜƭȅΦ   

¶ Olej z ǊǻȌƝ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ŎŜƴŠƴȇ v kosmetice a aromaterapii. 
 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99ovinn%C3%A1_vegetace
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lesn%C3%AD_lem
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karotenoidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Flavonoidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/T%C5%99%C3%ADsloviny
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pektin
https://cs.wikipedia.org/wiki/Organick%C3%A9_kyseliny
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_A
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_B1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_B2
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Flavonidy&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_K
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_C
https://cs.wikipedia.org/wiki/Starov%C4%9Bk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Violka_zahradn%C3%AD
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Y¦[¢¦wbN ±º½b!a 
 

¶ wǻȌŜ ƧŜ ǎƛƭƴŠ ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł v ƭƛŘǎƪŞ ƪǳƭǘǳǌŜΣ ƭƛǘŜǊŀǘǳǌŜΣ ƘƛǎǘƻǊƛƛΣ ƳȅǘƻƭƻƎƛƛ a symbolice. 
¶ wǻȌŜ ōȅƭŀ a ƧŜ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ v ƳƴƻƘŀ ǎȅƳōƻƭƛŎƪȇŎƘ ǾȇȊƴŀƳŜŎƘΣ ƘƭŀǾƴŠ Ƨŀƪƻ ǎȅƳōƻƭ ƪǊłǎȅΣ ƳƭłŘƝΣ 
ƭłǎƪȅΣ ƴŜǾƛƴƴƻǎǘƛ a ȌŜƴǎƪƻǎǘƛΦ ±Ŝ ǎǘŀǊƻǾŠƪŞƳ yŜŎƪǳ ōȅƭŀ ǇǌƛǌŀȊƻǾłƴŀ k ōƻȌǎǘǾǻƳ ƭłǎƪȅ 
(Afrodita, Χύ 

¶  ± ŀƴǘƛŎƪŞƳ yƝƳŠ se ƪŀȌŘƻǊƻőƴŠ ƪƻƴŀƭȅ ǎƭŀǾƴƻǎǘƛ ǊǻȌƝ ς Rosalia, v ƴƛŎƘȌ ōȅƭƻ ƻǎƭŀǾƻǾłƴƻ 
ƳƭłŘƝΣ ƧŀǊƴƝ ȊƴƻǾǳȊǊƻȊŜƴƝ a ǇƭƻŘƴƻǎǘΣ ŀƭŜ ǘŞȌ se ǇǌƛǇƻƳƝƴŀƭƛ ȊŜǎƴǳƭƝΦ 

¶ Wŀƪƻ ǎȅƳōƻƭ őŜǊƴŞ ƳŀƎƛŜ a Ƴȅǎǘƛƪȅ ōȅƭŀ ǾȅƻōǊŀȊƻǾłƴŀ őŜǊƴł ǊǻȌŜΦ 
¶ ±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ se v ƪƭłǑǘŜǊŜŎƘ nad ǎǘƻƭȅ ȊŀǾŠǑƻǾŀƭŀ ƴŜōƻ ƳŀƭƻǾŀƭŀ ǊǻȌŜΣ Ƨŀƪƻ ȊƴŀƳŜƴƝ ǘƻƘƻΣ 
ȌŜ ǊƻȊǇǊŀǾȅ pod ƴƝ Ȋǻǎǘŀƴƻǳ ǘŀƧƴŞΣ ȊǾŀƭƻ se ǘƻ ƭŀǘƛƴǎƪȅ άǎǳō ǊƻǎŀέΣ pod ǊǻȌŜƳƛΦ 

¶ 2ŀǎǘƻ se ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ Ƨŀƪƻ ǎȅƳōƻƭ na erbech ς heraldika.  
¶ ½ƴłƳȇ ǎȅƳōƻƭ z ǇǌƝōŠƘǻ Ƨŀƪƻ ƧŜ ~ƝǇƪƻǾł wǻȌŜƴƪŀ ƴŜōƻ aŀƭȇ ǇǊƛƴŎΦ 

 

Prezentace s podporou PPT a pokusu: Mech (cca 10 min)  

 

¨±h5 

όǎƴƝƳŜƪ мύ  

V ǇǌƝǊƻŘƻǇƛǎƴȇŎƘ ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘ se ƳǻȌŜƳŜ ŘƻőƝǎǘΣ ȌŜ ƳŜŎƘȅ Ƨǎƻǳ ȊłǎƻōłǊƴƻǳ ǾƻŘȅ v ŜƪƻǎȅǎǘŞƳŜŎƘ. Je 

to pravda? Rozhodla jsem se ǘƻ ǇǊƻōłŘŀǘΦ 

 

9·t9wLa9b¢ { t[hbNY9a 

όǎƴƝƳŜƪ нύ ± ƭŜǎŜ ƧǎŜƳ ǳǘǊƘƭŀ ǇłǊ ǊƻǎǘƭƛƴŜƪ ƳŜŎƘǳ ǇƭƻƴƝƪǳ a ǊŀǑŜƭƛƴƝƪǳΦ ! ǇǊƻǘƻȌŜ ƳŠ ȊŀƧƝƳŀƭƻΣ ƪolik 

ǾƻŘȅ ŘƻƪłȌƻǳ ƴŀǎłǘΣ ƴŜŎƘŀƭŀ ƧǎŜƳ ƧŜ ƴŠƪƻƭƛƪ ŘƴƝ ǾȅǎǳǑƛǘ όǎƴƝƳŜƪ оύΦ ¦ǎǳǑŜƴȇ ǇƭƻƴƝƪ ƧǎŜƳ ȊǾłȌƛƭŀΣ ƳŠƭ р 

ƎΦ tƻǘŞ ƧǎŜƳ Ƙƻ na мл Ƴƛƴǳǘ Ǉƻƴƻǌƛƭŀ do misky s ǾƻŘƻǳΦ ½ƪǳǎǘŜ ǎƛ ǘƛǇƴƻǳǘΣ Ƨŀƪł ōȅƭŀ po ǳǇƭȅƴǳǘƝ ǘŞǘƻ 

Řƻōȅ ƧŜƘƻ ǾłƘŀΚ .ȅƭŀ нп ƎǊŀƳǻΦ 

 

EXPERIMENT S RA~9[LbNY9a 

όǎƴƝƳŜƪ пύ ¢ƻ ǎǘŜƧƴŞ ƧǎŜƳ ǳŘŠƭŀƭŀ s ǊŀǑŜƭƛƴƝƪŜƳΦ ¦ǎǳǑŜƴȇ ǘǊǎ ǊŀǑŜƭƛƴƝƪǳ ǾłȌƛƭ п ƎǊŀƳȅΣ  

Ǉƻ мл ƳƛƴǳǘłŎƘ ǾŜ ǾƻŘŠ ƳŠƭΧΚ ½ƪǳǎǘŜ ǎƛ ƻǇŠǘ ǘƛǇƴƻǳǘΗ tƻ ƴŀǎłǘƝ ǾłȌƛƭ нт ƎǊŀƳǻΦ 

 

½#±=w ½ 9·t9wLa9b¢® 

όǎƴƝƳŜƪ рύ tƭƻƴƝƪ ƴŀǎłƭ ǘŞƳŠǌ рȄ όпΣуȄύ ǾƝŎŜ ǾƻŘȅ, ƴŜȌ ǇǻǾƻŘƴŠ ǾłȌƛƭΦ  

!ōȅŎƘƻƳ ǎƛ ƳƻƘƭƛ ƭŞǇŜ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǘΣ ƧŀƪŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǾƻŘȅ ǘƻ ƧŜΣ ƳǻȌŜƳŜ ǎƛ ǘƻ ǇǌƛǊƻǾƴŀǘ k ǑŜŘŜǎłǘƛƪƛƭƻǾŞƳǳ 

őƭƻǾŠƪǳΦ ¢Ŝƴ ōȅ za мл Ƴƛƴ ƳǳǎŜƭ ǾȅǇƝǘ нну ƭƛǘǊǻ ǾƻŘȅΦ /ƻȌ ƻŘǇƻǾƝŘł ƳŜƴǑƝƳǳ ǎǳŘǳΦ 

 

wŀǑŜƭƛƴƝƪ ŀōǎƻǊōƻǾŀƭ ǘŞƳŠǌ тȄ ǾƝŎŜ όсΣуȄύ ǾƻŘȅ, neȌ ōȅƭŀ ƧŜƘƻ ǇǻǾƻŘƴƝ ǾłƘŀΦ 

2ƭƻǾŠƪ o ƘƳƻǘƴƻǎǘƛ сл ƪƎ ōȅ ƳǳǎŜƭ ōŠƘŜƳ мл Ƴƛƴ ǾȅǇƝǘ опр ƭƛǘǊǻ ǾƻŘȅΣ ŎƻȌ ƧŜ ŀǎƛ  

1 a Ǉǻƭ ǇƻǇŜƭƴƛŎŜ na ƪƻƳǳƴłƭƴƝ ƻŘǇŀŘΦ 

 

thwh±b#bN { ±9[.[h¦59a 

5ƻōǳ мл Ƴƛƴǳǘ ƧǎŜƳ ǎƛ ƴŜǾȅōǊŀƭŀ ƴłƘƻŘƴŠΦ yƝƪŀƭŀ ƧǎŜƳ ǎƛΣ ȌŜ ōȅ ōȅƭƻ ȊŀƧƝƳŀǾŞ ǇƻǊƻǾƴŀǘ ƳŜŎƘȅ 

s ǾŜƭōƭƻǳŘŜƳΦ ¢Ŝƴ ƧŜ ǘƻǘƛȌ v ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǾȅǇƛǘŞ ǾƻŘȅ ǊŜƪƻǊŘƳŀƴŜƳ v ȌƛǾƻőƛǑƴŞ ǌƝǑƛΦ 
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όǎƴƝƳŜƪ сύ ±ŜƭƳƛ ȌƝȊƴƛǾȇ ǾŜƭōƭƻǳŘ όƻ ǇǊǻƳŠǊƴŞ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛ рлл ƪƎύ ŘƻƪłȌŜ ōŠƘŜƳ мл Ƴƛƴǳǘ ǾȅǇƝǘ ммл 

ƭƛǘǊǻ ǾƻŘȅΦ /ƻȌ ƧŜ мΣнȄ ǾƝŎŜΣ ƴŜȌ ǾłȌƛƭΦ ¿Ŝ ƳŜŎƘȅ ŘƻƪłȌƻǳ ƴŀǎłǘ ǇƻƳŠǊƴŠ ƘƻŘƴŠ ǾƻŘȅΣ ƧǎƳŜ ǎƛ ŘƻƪłȊŀƭƛΦ 

 

W!Y ¢h a9/I¸ 5=[!WNΚ 

όǎƴƝƳŜƪ тύ !ƭŜ Ƨŀƪ ǘƻ ǾƭŀǎǘƴŠ ƳŜŎƘȅ ŘŠƭŀƧƝΚ ±ȌŘȅǙ ƴŜƳŀƧƝ ȌłŘƴŞ ƪƻǌŜƴȅΣ ƪǘŜǊȇƳƛ ōȅ ǾƻŘǳ ƴŀǎłǾŀƭȅΣ 

ƴŜƳŀƧƝ ƧŜǑǘŠ ǾƻŘƛǾł ǇƭŜǘƛǾŀΦ tƻŘƝǾłƳŜ se na ƴŠ ǘŜŘȅ ǘǊƻŎƘǳ ǾƝŎ ȊōƭƝȊƪŀΣ ǇǌŜǎƴŠƧƛ ǌŜőŜƴƻΣ 

pod mikroskopem. 

 

όǎƴƝƳŜƪ уύ Zde na ƻōǊłȊŎƝŎƘ ƳǻȌŜǘŜ ǾƛŘŠǘ ǌŜȊ ƭƝǎǘƪŜƳ ǇƭƻƴƝƪǳΦ tƭƻƴƝƪ Ƨŀƪƻ ƧŜŘŜƴ z Ƴłƭŀ ƳŜŎƘǻ Ƴł ƭƛǎǘȅ 

ǘǾƻǌŜƴȅ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǾǊǎǘǾŀƳƛ ōǳƴŠƪΣ na ǊƻȊŘƝƭ od ǾŠǘǑƛƴȅ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ƳŜŎƘǻΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ƭƝǎǘŜőƪȅ ǘǾƻǌŜƴȅ ƧŜƴ 

ƧŜŘƴƻǳ ǾǊǎǘǾƻǳ ōǳƴŠƪΦ ½ŜƭŜƴŞ ōǳƶƪȅ ƻōǎŀƘǳƧƝ ŎƘƭƻǊƻǇƭŀǎǘȅ a prƻōƝƘł v ƴƛŎƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀΦ aŜȊƛ ǌŀŘŀƳƛ 

ōǳƴŠƪ ŘƻŎƘłȊƝ ke ǾǎǘǌŜōłƴƝ ǾȊŘǳǑƴŞ ǾƭƘƪƻǎǘƛΣ ǎǇƻŘƴƝ ōǳƶƪȅ ǘŜŘȅ ƻōǎŀƘǳƧƝ ǾƻŘǳ a ƻŎƘǊŀƶǳƧƝ ōǳƶƪȅ 

ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛŎƪŞΦ  

 

όǎƴƝƳŜƪ фύ ¦ ǊŀǑŜƭƛƴƝƪǳ ƳǻȌŜƳŜ ǾƛŘŠǘ ƴŠŎƻ ǇƻŘƻōƴŞƘƻΦ .ǳƶƪȅ ƭƝǎǘƪǳ Ƨǎƻǳ ŘǾƻƧƝƘƻ druhu ς chlorocyty 

a hyalocytyΦ /ƘƭƻǊƻŎȅόǎύǘȅ Ƨǎƻǳ ȊŜƭŜƴŞ ōǳƶƪȅ ȊŀƧƛǑǙǳƧƝŎƝ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊǳΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ƳƴƻƘŜƳ ǾŠǘǑƝ ōŜȊōŀǊǾŞ 

ƘȅŀƭƻŎȅόǎύǘȅ ǎƭƻǳȌƝ k ȊŀŘǊȌƻǾłƴƝ ǾƻŘȅΦ  

 

όǎƴƝƳŜƪ млύ aŜŎƘȅ Ƨǎƻǳ v ƪǊŀƧƛƴŠ ǎƪǳǘŜőƴŠ ǾȇȊƴŀƳƴȇƳƛ ȊłǎƻōƴƝƪȅ ǾƻŘȅΦ 5ł se ǘŜŘȅ ǘŀƪȅ ǌƝŎǘΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ǘƻ 

ǇŠƪƴŞ ƴłǎƻǎƪȅΗ  

 

5ŠƪǳƧƛ za pozornost!  

 

Prezentace s ǇƻŘǇƻǊƻǳ tt¢Υ CŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇ όŎŎŀ мл Ƴƛƴύ 

 

¨±h5 

όǎƴƝƳŜƪ мύ ½ŀ ŘƻōǳΣ po kterou jsem pana Fazolu sledoval a ȊŀƧƝƳŀƭ se o ƴŠƧΣ ȊƧƛǎǘƛƭ ƧǎŜƳ o ƴŠƳ ǎǇƻǳǎǘǳ 

ȊŀƧƝƳŀǾȇŎƘ ǾŠŎƝΣ ŀƭŜ Ŏƻ ƳŠ ƻǇǊŀǾŘǳ ƘƻŘƴŠ ȊŀǳƧŀƭƻΣ ōȅƭƻ ǑŜǎǘ ƧŜƘƻ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎƘƻŘƻǳ ƴłƘƻŘ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ȊŀőƝƴŀƧƝ na ǇƝǎƳŜƴƪƻ t όǎƴƝƳŜƪ нύΦ 

 

twh{£#29Y ς NIKOLIV {twh{£#29Y 

tǊǾƴƝ ǘŀƪƻǾƻǳ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ Ǉŀƴŀ CŀȊƻƭȅ ƧŜ ǘƻΣ ȌŜ ǘƻ ƧŜ όǎƴƝƳŜƪ оύ ǇǊƻǎǙłőŜƪ ς ƴƛƪƻƭƛǾ ǎǇǊƻǎǙłőŜƪΣ ŎƻȌ ƧǎŜƳ 

si o ƴŠƳ ze Ȋŀőłǘƪǳ ƳȅǎƭŜƭΦ Wŀƪ ƧǎŜƳ ŘƻǑŜƭ k tomu, ȌŜ ōȅ Ǉŀƴ CŀȊƻƭŀ ƳƻƘƭ ōȇǘ ǎǇǊƻǎǙłƪΚ bƻ ǵǇƭƴŠ 

ƧŜŘƴƻŘǳǑŜ z ƧŜƘƻ ƭŀǘƛƴǎƪŞƘƻ ƧƳŞƴŀ όǎƴƝƳŜƪ пύΦ tƘŀǎŜƻƭǳǎ ǾǳƭƎŀǊƛǎΗ ¦ǊőƛǘŠ ǳȌ ƧǎǘŜ ƴŠƪŘȅ ǎƭȅǑŜƭƛ ǌƝƪŀǘ ƴŠŎƻ 

ǾǳƭƎłǊƴƝƘƻΣ ǘŀƪȌŜ ǘŀƪȅ ǾƝǘŜΣ Ŏƻ ǘƻ ǎƭƻǾƻ ȊƴŀƳŜƴłΦ tǊƻǎǘŠ ƴŠŎƻ ǎǇǊƻǎǘŞƘƻΦ YŘȅȌ ƧǎŜƳ ǳǾƛŘŠƭ ǘŜƴ ƴłȊŜǾΣ 

tak ƧǎŜƳ ǎƛ ǌƝƪŀƭ ς ǘƻ ƧŜ ǘŜŘŀ ƘƻŘƴŠ ŘƛǾƴȇΣ ǇǊƻǘƻȌŜ αǇƘŀǎŜƻƭǳǎά ǳǊőƛǘŠ ōǳŘŜ ƭŀǘƛƴǎƪȅ ŦŀȊƻƭŜ ŀ vulgaris 

ǘŜŘŀ ǎǇǊƻǎǘȇΦ ¢ŀƪȌŜ ǾƭŀǎǘƴŠ ŦŀȊƻƭ ǎǇǊƻǎǘȇΗ tŀƪ ƧǎŜƳ ŀƭŜ Ȋŀőŀƭ ǾƝŎ ǇłǘǊŀǘΣ ƪŘŜ se to slovo vulgaris vzalo, 

a ȊƧƛǎǘƛƭ ƧǎŜƳΣ ȌŜ ǘƻ ǇǻǾƻŘƴŠ ȊƴŀƳŜƴŀƭƻ ƴŠŎƻ Ƨŀƪƻ αōŠȌƴȇΣ ƻōŜŎƴȇΣ ƭƛŘƻǾȇάΦ ¢ŀƪȌŜ Ǉŀƴ CŀȊƻƭŀ ƴŜƴƝ 

ǎǇǊƻǎǙłƪ όƻōǊłȊŜƪ s ǇǌŜǑƪǊǘƴǳǘȇƳ ƪƭŜƧƝŎƝƳ őƭƻǾƝőƪŜƳύΣ ŀƭŜ ōŠȌƴȇ ǇǊƻǎǙłƪΣ a ƳƻȌƴł i ƭƛŘƻǾŜŎΗ όƻōǊłȊŜƪ 

YƛƳŀύΦ tǊƻǎǘŠ őŜǎƪȅ ŦŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇ όǎƴƝƳŜƪ рύΗ  

 

t®±h5bN !a9wL2!b 

5ǊǳƘƻǳ ȊŀƧƝƳŀǾƻǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ o panu Fazolovi je ǘƻΣ ȌŜ se ƧŜŘƴł o όǎƴƝƳŜƪ сύ ǇǻǾƻŘƴƝƘƻ !ƳŜǊƛőŀƴŀ 

όǎƴƝƳŜƪ тύΦ bŀ ǘŞǘƻ ƳŀǇŠ ƴłƳ ǘƻ ȊŜƭŜƴŞ ƪƻƭŜőƪƻ ȊƻōǊŀȊǳƧŜ ƻōƭŀǎǘΣ ƻŘƪǳŘ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ŦŀȊƻƭŜ ǇƻŎƘłȊƝ ς ƧŜŘƴł 
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se o ǎǘǌŜŘƴƝ a ƧƛȌƴƝ !ƳŜǊƛƪǳΦ !ƭŜ s ƎƭƻōŀƭƛȊŀŎƝ se i Ǉŀƴ CŀȊƻƭŀ ǊƻȊǑƝǌƛƭ a dnes se ǇŠǎǘǳƧŜ na ǾǑŜŎƘ 

konǘƛƴŜƴǘŜŎƘ ƪǊƻƳŠ !ƴǘŀǊƪǘƛŘȅΦ {ŎƘǾłƭƴŠ ƧŜǎǘƭƛ ǎƛ ǘƛǇƴŜǘŜΣ ƪŘŜ ƧŜ ǘŜř ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ ƧŜƘƻ ŘƻƳƻǾΚ YŘŜ 

se ǇŠǎǘǳƧŜ ƴŜƧǾƝŎΚ όƴŜŎƘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ƘłŘŀǘύ WŜŘƴł se o ƻōƭŀǎǘ ƧƛƘƻǾȇŎƘƻŘƴƝ !ǎƛŜΗ όǇǌŜƪƭƛƪύ ¢ŀƳ 

se ƴłƳ ǘŜř na ƳŀǇŠ ȊƻōǊŀȊƛƭ ǘŜƴ ŘǊǳƘȇ ȊŜƭŜƴȇ ƪǊƻǳȌŜƪ όǎƴƝƳŜƪ уύΦ 

 

thI#5Yh±# th{¢!±! 

¢ǌŜǘƝ ǇǌŜƪǾŀǇƛǾƻǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ o panu Fazolovi na t ƧŜ ǘƻ όǎƴƝƳŜƪ фύΣ ȌŜ se ƧŜŘƴł o ǎƭŀǾƴƻǳ ǇƻƘłŘƪƻǾƻǳ 

ǇƻǎǘŀǾǳΦ ¦ǊőƛǘŠ ǳȌ ƧǎǘŜ ƴŠƪŘȅ ŀƭŜǎǇƻƶ ȊŀǎƭŜŎƘƭƛ o ǇƻƘłŘŎŜ αWŀŎƪ a ŦŀȊƻƭŜά όǎƴƝƳŜƪ млύΦ ± .Ǌƛǘłƴƛƛ 

a !ƳŜǊƛŎŜ ƧŜ ǘƻ ǇƻƘłŘƪŀ ǾŜƭƳƛ ȊƴłƳł ς αWŀŎƪ ŀƴŘ ¢ƘŜ .ŜŀƴǎǘŀƭƪάΦ WŜ ǘƻ ǇǌƝōŠƘ o ƳŀƭŞƳΣ ŎƘǳŘŞƳ 

ŎƘƭŀǇŎƛΣ ƪǘŜǊȇ ȊŀǎŀŘƝ ǎŜƳƝƴƪƻ ŦŀȊƻƭŜΣ ze ƪǘŜǊŞƘƻ ǾȅǊƻǎǘŜ ƻōǌƝ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ς on po ƴƝ ǾȅƭŜȊŜ ŀȌ ƪŀƳǎƛ 

do ƻōƭŀƪΣ ƪŘŜ Ǉŀƪ ȊƝǎƪł ȊƭŀǘŞ ǾŜƧŎŜ a ŘƝƪȅ ǘƻƳǳ ȊōƻƘŀǘƴŜΦ aŠ na ǘƻƳ ǇǌƝōŠƘǳ ȊŀǳƧŀƭƻΣ ȌŜ ǘŀ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 

v pǌƝōŠƘǳ ǘŀƪ ǎǘǊŀǑƴŠ ǊȅŎƘƭŜ ǾȅǊƻǎǘƭŀ a Ȋŀőŀƭ ƧǎŜƳ ǇłǘǊŀǘ po tom, jestli je na ǘƻƳ ƴŠŎƻ ǇǊŀǾŘȅΦ 5ƻƪłȌŜ 

ŦŀȊƻƭŜ ƻǇǊŀǾŘǳ ǘŀƪ ǊȅŎƘƭŜ ǊǻǎǘΚ ! ƴŀǑŜƭ ƧǎŜƳ ǘƻƘƭŜ ŦŀǎŎƛƴǳƧƝŎƝ ǾƛŘŜƻΣ ƪǘŜǊŞ ȊŀŎƘȅŎǳƧŜ Ǌǻǎǘ ŦŀȊƻƭŜ 

od ǎŜƳƝƴƪŀ do ǾŜƭƪŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ōŠƘŜƳ ƴŜŎŜƭŞƘƻ ƳŠǎƝŎŜ όǎƴƝƳŜƪ 11 ς pustit video). Dokonce jsem i zjistil, 

ȌŜ ŦŀȊƻƭŜ ƳǻȌŜ ƻǇǊŀǾŘǳ ŘƻǊǻǎǘŀǘ do ƻōǌƝŎƘ ǊƻȊƳŠǊǻ ς ǘŀƪƘƭŜ ǘǌŜōŀ ŘƻǇŀŘƭ ǑƪƻƭƴƝ ǇǊƻƧŜƪǘ ƧŜŘƴƻƘƻ 

ƳŀƭŞƘƻ ƪƭǳƪŀ v ¦{!Σ ƪǘŜǊȇ ƳŠƭ za ǵƪƻƭ ȊŀǎŀŘƛǘ ŦŀȊƻƭƪǳ a ǾȅǇŠǎǘƻǾŀǘ z ƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ όǎƴƝƳŜƪ мнύΦ 5ƻƪłȌŜǘŜ 

odhadnout, jaƪ ŘƭƻǳƘł ǘŀ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ŀǎƛ ƧŜΚ Yƻƭƛƪ Ƴł ƳŜǘǊǻΚ όǇǌŜƪƭƛƪύ WŜ ǘƻ пΣр ƳŜǘǊǳΗ !ƭŜ ǘƻ ƴŜƴƝ ȊŘŀƭŜƪŀ 

ǘŀ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ŦŀȊƻƭŜ na ǎǾŠǘŠ ς v DǳƛƴŜǎǎƻǾŠ ƪƴƛȊŜ ǊŜƪƻǊŘǻ ƧŜ ȊŀǇǎłƴŀ ŦŀȊƻƭŜΣ ƪǘŜǊł ƳŠǌƛƭŀ ǇǌŜǎ мп ƳŜǘǊǻ 

όǎƴƝƳŜƪ моύΦ .ƻƘǳȌŜƭ ƧǎŜƳ ƴƛƪŘŜ ƴŜƴŀǑŜƭ ŦƻǘƪǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǘǳƘƭŜ rostlinu zachycovala όǎƴƝƳŜƪ мпύΦ 

 

tw!±#Y 

½Ŝ ǾǑŜŎƘ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ Ǉŀƴŀ CŀȊƻƭȅ ƳŠ ŀƭŜ ƴŜƧǾƝŎ ȊŀǳƧŀƭŀ ƧŜƘƻ őǘǾǊǘł Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘ na Pςa ǎƛŎŜ ǘƻΣ ȌŜ Ǉŀƴ CŀȊƻƭŀ 

ƧŜ ǇǊŀǾłƪΗ tǌŜŘǇƻƪƭłŘłƳΣ ȌŜ ǳ Ǿłǎ ǾŜ ǘǌƝŘŠ ƧŜ ƘƻŘƴŠ ǇǊŀǾłƪǻΦ YŘƻ ƧŜ ǇǊŀǾłƪΣ ŀǙ ȊǾŜŘƴŜ ǊǳƪǳΗ ¢ŀƪ Ǿȅ 

ǾǑƛŎƘƴƛ ƳłǘŜ ƴŠŎƻ ǎǇƻƭŜőƴŞƘƻ ǘŀŘȅ s ǇŀƴŜƳ CŀȊƻƭƻǳΗ ¢Ŝř se ŀǎƛ ǇǘłǘŜΣ Ƨŀƪ ƧǎŜƳ na ƴŠŎƻ ǘŀƪƻǾŞƘƻ 

ǇǌƛǑŜƭΦ wƻǎǘƭƛƴȅ se ǇǌŜŎŜ ƴŜŘŠƭƝ na ǇǊŀǾłƪȅ a ƭŜǾłƪȅ Ƨŀƪƻ Ƴȅ ƭƛŘŞΗ bŜōƻ ǎƴŀŘ ŀƴƻΚ ¦ ǳǊőƛǘŞƘƻ ŘǊǳƘǳ 

ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊȇƳ se ǌƝƪł αƻǾƝƧƛǾŞάΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ǉǌƛ ǎǾŞƳ Ǌǻǎǘǳ ƻōǘłőƝ ǊǻȊƴŞ ƻƪƻƭƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƴŜōƻ ǎǘǊƻƳȅ ōȅ 

se Řŀƭƻ ǌƝŎǘΣ ȌŜ se ƻǇǊŀǾŘǳ ŘŠƭƝ na ǇǊŀǾłƪȅ a ƭŜǾłƪȅ όǎƴƝƳŜƪ мсύΦ tǌŜǎƴŠƧƛ ǌŜőŜƴƻΣ ƧŜŘƴł se o rostliny 

ǇǊŀǾƻǘƻőƛǾŞ a ƭŜǾƻǘƻőƛǾŞΦ tǊŀǾƻǘƻőƛǾŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƻǾƝƧƝ ǎǾȇƳ ǎǘƻƴƪŜƳ ȊƭŜǾŀ ŘƻǇǊŀǾŀ όƧŀƪ ǾƛŘƝǘŜ na ƻōǊłȊƪǳύ 

a ǇŀǘǌƝ ƳŜȊƛ ƴŠ ƴłǑ ŦŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇ ƴŜōƻ ŎƘƳŜƭ ƻǘłőƛǾȇΦ [ŜǾƻǘƻőƛǾŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƴŀƻǇŀƪ ƻǾƝƧƝ ȊǇǊŀǾŀ ŘƻƭŜǾŀ 

a ǇŀǘǌƝ ƳŜȊƛ ƴŠ ǇƻŘǊŀȌŜŎ ƴŜōƻ ǾƛǎǘłǊƛŜ ƪǾŠǘƴŀǘłΦ ¢Ŝƴ ƻǾƝƧƛǾȇ ǇƻƘȅō ŦŀȊƻƭŜ ƧǎǘŜ ƳƻƘƭƛ ǾƛŘŠǘ i na tom 

ȊǊȅŎƘƭŜƴŞƳ ǾƛŘŜǳΣ ƪŘŜ ƧǎƳŜ ǎƭŜŘƻǾŀƭƛ Ǌǻǎǘ ŦŀȊƻƭŜΦ tǳǎǘƝƳ ǾłƳ ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴǳ őłǎǘ ǘƻƘƻ ǾƛŘŜŀΣ na ƪǘŜǊŞ ƧŜ 

ǘƻ ƘŜȊƪȅ ǾƛŘŠǘ όǎƴƝƳŜƪ мт ς video) ς ǾƛŘƝǘŜΣ Ƨŀƪ ǘƻ ǘŀ ŦŀȊƻƭŜ ŘƻǎƭƻǾŀ ǊƻȊǘƻőƛƭŀ όǎƴƝƳŜƪ муύΚ 5ƻƪłȌŜ ǎƛ 

ƴŠƪŘƻ ǘƛǇƴƻǳǘΣ Ŏƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ǳǊőǳƧŜΣ ǇǊŀǾƻǘƻőƛǾƻǎǘ a ƭŜǾƻǘƻőƛǾƻǎǘ ǊƻǎǘƭƛƴΚ bŠƪǘŜǌƝ ƭƛŘŞ ǎƛ ƳȅǎƭƝΣ ȌŜ 

ǊƻȊƘƻŘǳƧŜ ǎǾŠǘƭƻ ƴŜōƻ ǊƻǘŀŎŜ ƴŀǑƝ ǇƭŀƴŜǘȅΣ ŀƭŜ ǾŜ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ se ƧŜŘƴł o to, jak jsou rostliny 

ƴŀǇǊƻƎǊŀƳƻǾłƴȅ ǾŜ ǎǾȇŎƘ ƎŜƴŜŎƘ ς jde tedy o genetickou informaci.  

 

POKRYTEC 

5ŀƭǑƝΣ ǇƻƴŠƪǳŘ ƴŜǇǌƝƧŜƳƴƻǳ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ Ǉŀƴŀ CŀȊƻƭȅ ƧŜ ƧŜƘƻ ǇƻƪǊȅǘŜŎǘǾƝ όǎƴƝƳŜƪ мфύΦ tŀƴ CŀȊƻƭŀ se ǘƻǘƛȌ 

Ǿǻőƛ lidem na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ŎƘƻǾł ǾŜƭƳƛ ǇǌłǘŜƭǎƪȅΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǊłŘ ǎȅǘƝ ƴŀǑŜ ƘƭŀŘƻǾŞ ȌŀƭǳŘƪȅ όǎƴƝƳŜƪ нлύΦ 

tƻǳƘł ƧŜŘƴŀ ǇƻǊŎŜ ǾŀǌŜƴȇŎƘ ŦŀȊƻƭƝ ƻōǎŀƘǳƧŜ ǎǇƻǳǎǘǳ ōƝƭƪƻǾƛƴΣ ǎŀŎƘŀǊƛŘǻ a ǾƭłƪƴƛƴȅΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ƧŜ ǾŜ 

ŦŀȊƻƭƝŎƘ ȌŜƭŜȊƻΣ ǾłǇƴƝƪΣ ƘƻǌőƝƪ a ŘŀƭǑƝ pro ƴłǎ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǾƛǘŀƳƝƴȅ a ƳƛƴŜǊłƭȅΦ !ƭŜ Ǉŀƴ CŀȊƻƭŀ ƧŜ ƻǇǊŀǾŘǳ 

ǇƻƪǊȅǘŜŎΣ ǇǊƻǘƻȌŜ se ǎƛŎŜ ǘǾłǌƝ ǇǌłǘŜƭǎƪȅΣ ŀƭŜ ǎǘŀőƝ ƧŜƴ ƧŜŘƴŀ ƴŀǑŜ ŎƘȅōŀ a z pana Fazoly se ǎǘŀƴŜ ǘŀƪǌƪŀ 

ǾǊŀƘ όǎƴƝƳŜƪ нмύΦ Wŀƪ ƧŜ ǘƻ ƳƻȌƴŞΚ CŀȊƻƭŜ ǘƻǘƛȌ ƻōǎŀƘǳƧƝ pro ƴłǎ ǘƻȄƛŎƪƻǳ ōƝƭƪƻǾƛƴǳ ǇƘŀǎƛƴΣ ƪǘŜǊȇ ƴłǎ 

dokłȌŜ ƻǘǊłǾƛǘ ς ǾȅǾƻƭłǾł ƪǌŜőŜΣ ȊǾǊŀŎŜƴƝΣ ǇǊǻƧƳȅ a ƴŠƪŘȅ i ǎƳǊǘΦ ±ƝǘŜΣ őƝƳ ǘƻ ƧŜΣ ȌŜ se z ōƭŀƘƻŘłǊƴŞƘƻ 
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lidumila stane vrah nebo naopak ς z ǾǊŀƘŀ ƭƛŘǳƳƛƭΚ {ǘŀőƝ Ǉŀƴŀ CŀȊƻƭǳ ǇƻǌłŘƴŠ ǇƻǾŀǌƛǘΗ tǌƛ ǾŀǊǳ se tato 

ǘƻȄƛŎƪł ōƝƭƪƻǾƛƴŀ ƻŘōƻǳǊł a je po ǇǊƻōƭŞƳǳΦ ¢ŀƪȌŜ rada do ȌƛǾƻǘŀ ς ƪŘȅȌ Ǿłǎ ōǳŘŜ ƴŠƪŘƻ ǑǘǾłǘΣ ȊƪǳǎǘŜ 

Ƙƻ ǘǊƻǑƪǳ ǇƻǾŀǌƛǘ ƴŜōƻ ŀǎǇƻƶ ǇƻŘǳǎƛǘ a ǘǌŜōŀ Ǉŀƪ ōǳŘŜ ǾƭƝŘƴŠƧǑƝ όǎƴƝƳŜƪ ннύΗ 

 

ty9±[9Yh±º aL{¢w 

! ǇƻǎƭŜŘƴƝ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘ Ǉŀƴŀ CŀȊƻƭȅ ς ƧŜ ǘƻ ǇǌŜǾƭŜƪƻǾȇ ƳƛǎǘǊ όǎƴƝƳŜƪ ноύΗ CŀȊƻƭŜ Ƴł ǘƻǘƛȌ ǎǇƻǳǎǘǳ ƪǳƭǘƛǾŀǊǻΣ 

rǻȊƴȇŎƘ őƭƻǾŠƪŜƳ ǾȅǑƭŜŎƘǘŠƴȇŎƘ ƻŘǊǻŘΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜƴƻƳ ƘǊŀƧƝ ōŀǊǾŀƳƛ όǇǊƻƳƝǘƴƻǳǘ ǎƴƝƳƪȅ 24ς31). Jak 

ǾƛŘƝǘŜΣ ƴŜƴƝ ŦŀȊƻƭŜ Ƨŀƪƻ ŦŀȊƻƭŜΗ  

 

{Iwb¦¢N 

YŘȅȌ ǘƻ ǘŜŘȅ ǊȅŎƘƭŜ ǎƘǊƴǳΣ ǘŀƪ ƧǎŜƳ o Ǉŀƴǳ CŀȊƻƭƻǾƛ ȊƧƛǎǘƛƭ ǑŜǎǘ ǊǻȊƴȇŎƘ ǾŠŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ǾǑŜŎƘƴȅ ȊŀőƝƴŀƧƝ na P 

όǎƴƝƳŜƪ онύΦ ½ŀ ǇǊǾŞ ς Ǉŀƴ CŀȊƻƭŀ ƧŜ ƳƻȌƴł ǇǊƻǎǙłőŜƪΣ ǘŀƪƻǾȇ ōŠȌƴȇΣ ƻōŜŎƴȇ ƭƛŘƻǾŜŎΣ ŀƭŜ ǊƻȊƘƻŘƴŠ ǘƻ 

ƴŜƴƝ ǎǇǊƻǎǙłƪΣ i ƪŘȅȌ ƧŜ ǾǳƭƎŀǊƛǎΗ ½ŀ ŘǊǳƘŞ ς ǇƻŎƘłȊƝ z !ƳŜǊƛƪȅΣ ŀƭŜ ǘŜř ǾŜƭƳƛ ǊłŘ ǇƻōȇǾł v ƧƛƘƻǾȇŎƘƻŘƴƝ 

Asii, kde se ǇŠǎǘǳƧŜ ǾŜ ǾŜƭƪŞƳ όƳƛƳƻŎƘƻŘŜƳ {ŜǾŜǊƴƝ YƻǊŜŀ ƧŜ k ǘŞƘƭŜ ƻōƭŀǎǘƛ Řƻǎǘ ōƭƝȊƪƻύΦ ½ŀ ǘǌŜǘƝ ς je 

ǘƻ ȊƴłƳł ǇƻƘłŘƪƻǾł ǇƻǎǘŀǾŀ a ŘƻƪłȌŜ ǇƻƳŠǊƴŠ ǊȅŎƘƭŜ ǾȅǊǻǎǘ do ǾŜƭƪȇŎƘ ǊƻȊƳŠǊǻΦ ½ŀ őǘǾǊǘŞ ς je to 

ǇǊŀǾƻǘƻőƛǾȇ ƻǾƝƧƛǾŜŎΣ ǇǊƻǎǘŠ ǇǊŀǾłƪΣ ƪǘŜǊȇ ǘƻ Ǉǌƛ ǎǾŞƳ Ǌǻǎǘǳ ǳƳƝ ǊƻȊǘƻőƛǘΗ ½ŀ ǇłǘŞ ς je to pokrytec, 

ǇǊƻǘƻȌŜ se ǘǾłǌƝ ƳƝǊǳƳƛƭƻǾƴŠΣ ŀƭŜ ŘƻƪłȌŜ ƴłǎ ǇŠƪƴŠ ƻǘǊłǾƛǘΣ ǎǘŀőƝ ŀƭŜ ǇƻǾŀǌƛǘ ƴŜōƻ ǇƻŘǳǎƛǘ όǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ 

ǳ ƭƛŘƝύ a je po ǇǊƻōƭŞƳǳΦ ! za ǑŜǎǘŞ ς ƧŜ ǘƻ ƳƛǎǘǊ ǇǌŜǾƭŜƪǻΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ŘƝƪȅ ǎǾȇƳ ƻŘǊǻŘłƳ ŘƻƪłȌŜ Ƙȇǌƛǘ 

barvami jako na karnevalu!  

 

5ŠƪǳƧƛ za pozornost!  

 

{ŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƪǊǳƘ Ҍ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞ ŘŜƴƝƪȅ (cca 20 min)  

¶ WŜ ƴŜƧǾȅǑǑƝ őŀǎΣ ŀōȅŎƘƻƳ se ǘŀƪŞ ŘƻǾŠŘŠƭƛ ƴŠŎƻ o ǾłǎΗ tǊƻǘƻ ǎƛ ǘŜř ǳŘŠƭłƳŜ ǘŀƪƻǾȇ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ 
kruh ς ǇǌŜŘ ƴŠƪƻƭƛƪŀ Řƴȅ ǾłƳ ǾŀǑŜ ǇŀƴƝ ǳőƛǘŜƭƪŀ ǇƻƭƻȌƛƭŀ ǘŀƪƻǾƻǳ ȊǾƭłǑǘƴƝ ƻǘłȊƪǳΥ αYŘȅōȅ ǎŜǎ 
ƳǳǎŜƭκŀ ǇǊƻƳŠƴƛǘ v ƴŠƧŀƪƻǳ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǘƻ ōȅƭŀ a ǇǊƻőΚά ±ȅ ƧǎǘŜ ǘŜƴƪǊłǘ ǾŀǑŜ ƻŘǇƻǾŠŘƛ 
napsali na ǇŀǇƝǊ a my jsme podle toho pro Ǿłǎ ǇǌƛǇǊŀǾƛƭƛ ƻōǊłȊƪȅ ǘŠŎƘǘƻ ǊƻǎǘƭƛƴΦ tƻǇǊƻǎƝƳ Ǿłǎ 
ǘŜŘȅΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǎŜƳ ǇǌƛǑƭƛ ǾȊƝǘ ǎǾƻƧƛ ƧƳŜƴƻǾƪǳ a ƻōǊłȊŜƪ ǎǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ WŀƪƳƛƭŜ ōǳŘŜǘŜ ƳƝǘ ǘȅǘƻ 
dǾŠ ǾŠŎƛΣ ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ǎŜŘƴƻǳǘ do kruhu.  

¶ {ŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƪǊǳƘ ŦǳƴƎǳƧŜ ǵǇƭƴŠ ƧŜŘƴƻŘǳǑŜΦ WŀƪƳƛƭŜ na Ǿłǎ ŘƻƧŘŜ ǌŀŘŀΣ ǘŀƪ se ƴłƳ ǾǑŜƳΣ 
ǇǊƻǎƝƳ, ǇǌŜŘǎǘŀǾǘŜ ƧƳŞƴŜƳ a ȊƪǳǎǘŜ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ ǘŜƴǘƻƪǊłǘ ǎƭƻǾƴŠ a ǇǌŜŘŜ ǾǑŜƳƛ na ƧƛȌ 
ȊƳƝƴŠƴƻǳ ƻǘłȊƪǳ ς tedy: αYŘȅōȅ ǎŜǎ ƳǳǎŜƭκŀ ǇǊƻƳŠƴit v ƴŠƧŀƪƻǳ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǘƻ ōȅƭŀ 
a ǇǊƻőΚά ¦ ǾŀǑƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴłƳ, ǇǊƻǎƝƳ, ǳƪŀȌǘŜ i ƻōǊłȊŜƪ ǾŀǑƝ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ /ƘŎŜ ƴŠƪŘƻ ȊŀőƝǘΚ όYŀȌŘȇ 
z ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ŘƻǎǘŀƴŜ ǇǊƻǎǘƻǊ se ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǘ.) 

¶ 5ƻōǌŜΣ ƳƻŎ ŘŠƪǳƧŜƳŜ za ǾŀǑŜ ǎǳǇŜǊ ƴłǇŀŘȅ a ƳȅǑƭŜƴƪȅ s ǇǌŜƳŠƶƻǾłƴƝƳ na ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ {ƴŀŘ ǳȌ 
ǎƛ ǘŜř ŀƭŜǎǇƻƶ ƴŠƪǘŜǊŞ z Ǿłǎ ōǳŘŜƳŜ ƭŞǇŜ ǇŀƳŀǘƻǾŀǘΦ  

¶ V ǊǳŎŜ ǘŜř ŘǊȌƝǘŜ ƻōǊłȊŜƪ ǾłƳƛ ǾȅōǊŀƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ς ƧŜ ǘƻ ǘŀƪƻǾł ǇǊǾƴƝ ǾŠŎ z tohoto projektu, 
ƪǘŜǊƻǳ ōȅǎǘŜ ǎƛ ƳŠƭƛ ƴŠƪŀƳ ȊŀƭƻȌƛǘΦ tǊƻǘƻȌŜ ŀƭŜ ǘŠŎƘ ǾŠŎƝ k ȊŀƭƻȌŜƴƝ a ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ōǳŘŜ o hodnŠ 
ǾƝŎΣ ǊƻȊƘƻŘƭƛ ƧǎƳŜ ǎŜΣ ȌŜ ƪŀȌŘŞƳǳ z Ǿłǎ ŘłƳŜ ƧŜƘƻ ǾƭŀǎǘƴƝ αǇǊƻƧŜƪǘƻǾȇ ŘŜƴƝƪάΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻΣ ȌŜ 
v ŘŜƴƝŎƝŎƘ ƳłǘŜ ǎǇƻǳǎǘǳ ǇǊłȊŘƴȇŎƘ ǇŀǇƝǊǻ na ǾŀǑŜ ǾƭŀǎǘƴƝ ȊłǇƛǎƪȅΣ ǇƻǎǘǌŜƘȅ a ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ 
ǾƭƻȌƛƭƛ ƧǎƳŜ ǘŀƳ ǳȌ i ƴŠƧŀƪŞ ǇǌŜŘǘƛǑǘŠƴŞ ŦƻǊƳǳƭłǌŜ na ǊŜŦƭŜȄƛ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ όƪ ǘŠƳ 
se dostaneme dnes na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝύΦ 5ŜƴƝƪȅ ƳŀƧƝ ƪǊƻǳȌƪƻǾƻǳ ǾŀȊōǳΣ ǘŀƪȌŜ ǇƻƪŀȌŘŞ, ƪŘȅȌ ǾłƳ 
ƴŠŎƻ ŘłƳŜΣ ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ǘƻ ǾƭƻȌƛǘ na ƭƛōƻǾƻƭƴŞ ƳƝǎǘƻ ǾŜ ǎǾŞƳ ŘŜƴƝƪǳΦ hŘǘŜř ǳȌ Ƨǎƻǳ ŘŜƴƝƪȅ ƧŜƴ 
a ƧŜƴ ǾŀǑŜ a ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ƧŜ ǇƻŘŜǇǎŀǘ a ǇƻǇǌƝǇŀŘŠ ŘƻȊŘƻōƛǘ ǇƻƳƻŎƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƴłƭŜǇŜƪ a ǑǘƝǘƪǻΣ 
ƪǘŜǊŞ ƧǎƳŜ ǾłƳ ǘŀƪŞ ǇǌƛƴŜǎƭƛΦ 
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2.2 ~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀ 

Forma a popis realizace 

IǊŀǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǾȅǳȌƝǾŀƧƝŎƝ ƳŜǘƻŘǳ ƪǊƛǘƛŎƪŞƘƻ ƳȅǑƭŜƴƝ Ymeny a ƪƻǌŜƴȅΦ  !ƪǘƛǾƛȊǳƧŜ Ȍłƪȅ a ǇǌƛƴłǑƝ 
ƳƻȌƴƻǎǘΣ ŀōȅ ǎƛ ǎŀƳƛ ǳǾŠŘƻƳƛƭƛΣ Ŏƻ o ǘŞƳŀǘƛŎŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǳȌ ȊƴŀƧƝΦ  ¿łŎƛ v ŀƪǘƛǾƛǘŠ ǇǊŀŎǳƧƝ s informacemi, 
ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ƧŜΣ ǘǌƝŘƝ a ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝΦ ± ǊłƳŎƛ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ȊŀǌŀȊŜƴŀ Ƨŀƪƻ ŜǾƻƪŀŎŜ k ǘŞƳŀǘǳ ǊƻǎǘƭƛƴΦ 

Metody 

Kmeny a ƪƻǌŜƴȅ όƳŜǘƻŘŀ ƪǊƛǘƛŎƪŞƘƻ ƳȅǑƭŜƴƝ). 

tƻƳǻŎƪȅ 

Poloģka Poļet Popis 
bŀǊŜǾƴŞ ǇŀǇƝǊȅ !п 
s ǾȅǘƛǑǘŠƴƻǳκƴŀǇǎŀƴƻǳ ƻǘłȊƪƻǳ 

1 pro ǘȇƳ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜ ~Ǉƛƽƴƛ ƻǘłȊƪȅ) - pƻőŜǘ ōŀǊŜǾ 
ƧŜ ŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǘȇƳǻΣ ƪŀȌŘȇ ǘȇƳ Ƴł ǎǾƻƧƛ 
barvu  

bŀǊŜǾƴŞ ŦƛȄȅ na flipchart м ōŀƭŜƴƝ pro ǘȇƳ bŀǊŜǾƴŞ ŦƛȄȅ ǇƻƳłƘŀƧƝ ȌłƪǻƳ 
ǇǌŜƘƭŜŘƴŠ ǇǊŀŎƻǾŀǘ s informacemi 

fƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ őƛ !л ǇŀǇƝǊ 1 pro ǘȇƳ nŀ ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ŎŜƴǘǊłƭȅ 
kǊŜǇƻǾȇ ǇŀǇƝǊ őƛ ǇǊǳƘȅ ƭłǘƪȅ pǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀΣ 

ǾȌŘȅ v ōŀǊǾŠ ƧŜƘƻ 
ǘȇƳǳ 

bŀǊŜǾƴŞ ƻȊƴŀőŜƴƝ őƭŜƴǻ ǘȇƳǳ 

 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘ (5-10 min)  

/ƘǘŠƭƛ ōȅŎƘƻƳ ǾłƳ ƴŀōƝŘƴƻǳǘ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘ pro Ƨƛƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ k ǊƻǎǘƭƛƴłƳΣ ōǳŘŜƳŜ ƻōƧŜǾƻǾŀǘ ǘŀƧŜƳǎǘǾƝ 
a ǇǻƧŘŜƳŜ ǇŠƪƴŠ do hloubky. Po celou dobu projektu ƴŜōƻ ƳƻȌƴł i ŘŞƭŜ, pokud se ǾłƳ ǘƻ ōǳŘŜ ƭƝōƛǘΣ 
ōǳŘŜǘŜ Ƨŀƪƻ ǑǇƛƽƴƛΣ ƪǘŜǌƝ ǇǊŀŎǳƧƝ s ǾŜƭƪȇƳ ƳƴƻȌǎǘǾƝƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ ! ǘŀƪȅ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ƳƝǘ Ƨŀƪƻ ǑǇƛƽn svou 
ŎŜƴǘǊłƭǳ ς ƳƝǎǘƻΣ ƪŀƳ ǎƛ ōǳŘǳ ǳƪƭłŘŀǘ ȊƝǎƪŀƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ Ǉǎłǘ ǎǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ȊłȌƛǘƪȅΣ Ŏƻ ƧǎŜƳ se ƴƻǾŞƘƻ 
ƴŀǳőƛƭΣ ŘƻȊǾŠŘŠƭΦ  

! ǘŜř ǎƛ ǎǇƻƭŜőƴŠ ȊŀȌƛƧŜƳŜ ǘŀƪƻǾƻǳ ǇǊłŎƛ ǑǇƛƽƴǻ v praxi.  

bŀ ȊŀőłǘŜƪ Ǿłǎ ǇƻǇǊƻǎƝƳΣ ŀōȅǎǘŜ se ǊƻȊŘŠƭƛƭƛ do ǘȇƳǻ po őǘȅǌŜŎƘΦ ± ǘŠŎƘǘƻ ǘȇƳŜŎƘ ōǳŘŜǘŜ ƧŜƴ po tuto 
aktivitu, nemuǎƝǘŜ nad ǘƝƳ ǇǌƝƭƛǑ ŘǳƳŀǘΦ ¢ŀƪΣ ǊƻȊŘŠƭǘŜ ǎŜΗ ¢ȇƳȅ po őǘȅǌŜŎƘΗ .ȅƭƛ ƧǎǘŜ ǊȅŎƘƭŜƧǑƝ ƴŜȌ Ǉŀƴ 
CŀȊƻƭŀΦ tŀǊłŘŀΣ Ƨł ǾłƳ ǘŜř ǾȅǎǾŠǘƭƝƳ ŎŜƭƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ōǳŘǳ ǊłŘŀΣ ƪŘȅȌ Ƴƛ ōǳŘŜǘŜ ǾŠƴƻǾŀǘ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΦ tak 
ōǳŘŜǘŜ ƳƝǘ ǇǊƻǎǘƻǊ se ve skupince domluvit na ǊƻƭƝŎƘ atdΦ aǻȌŜƳŜ se takto spolu domluvit?  

±ȇōƻǊƴŠΣ Ŏƻ Ǿłǎ őŜƪłΚ YŀȌŘȇ ǘȇƳ ōǳŘŜ ǘǾƻǌƛǘ ŦǳƴƎǳƧƝŎƝ celek ς ǑǇƛƽƴǎƪƻǳ ȊłƪƭŀŘnu!  V ƪŀȌŘŞƳ ǘȇƳǳ 
Ƨǎƻǳ ǘǌƛ ǑǇƛƽƴƛΣ ƪǘŜǌƝ se ǇƻƘȅōǳƧƝ v ǘŜǊŞƴǳ a ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ a ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΦ ~Ǉƛƽni se ƳǻȌƻǳ Ǉǘłǘ 
ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǑǇƛƽƴǻΣ ǾőŜǘƴŠ Ǉŀƴŀ CŀzolyΣ ŀƭŜ ƳȅǎƭƝƳΣ ȌŜ z ƴŠƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƧŜƴ ǘŀƪ ƴŜŘƻǎǘŀƴŜǘŜΦ !ōȅ ǘȅ 
informace k ƴŠőŜƳǳ ōȅƭȅΣ ƴƻǎƝ ƧŜ ǾǑƛŎƘƴƛ na ǎǾƻƧƛ ǑǇƛƽƴǎƪƻǳ ŎŜƴǘǊłƭǳΣ ƪǘŜǊł ǾǑŜŎƘƴȅ ǘȅ ȊǇǊłǾȅΣ ƻŘǇƻǾŠŘƛ 
a ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǎƘǊƻƳŀȌřǳƧŜ a ǳŎƘƻǾłǾłΗ bŀ ŎŜƴǘǊłƭŜ ƧŜ ǘŜŘȅ ƧŜŘŜƴ ǑǇƛƽƴΣ ƧŜƘƻȌ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ 
zapisovat a ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾŀǘΗ  

hǘłȊƪǳΣ na ƪǘŜǊƻǳ ōǳŘŜǘŜ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ȊƝǎƪłǾŀǘΣ ǎƛ ǾȅƭƻǎǳƧŜǘŜΦ YŀȌŘł ƻǘłȊƪŀ Ƴł ǎǾƻƧƛ ōŀǊǾǳΣ ǇƻŘƭŜ ƪǘŜǊŞ ǎƛ 
pak i ōŀǊŜǾƴŠ ƻȊƴŀőƝǘŜ ŎŜƭȇ ǎǾǻƧ ǘȇƳΦ 
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/ƘŎƛ ǾłƳ ǌƝŎǘΣ ȌŜ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ǎǇǊłǾƴł ƴŜōƻ ǑǇŀǘƴł ƻŘǇƻǾŠřΣ ŎƝƭŜƳ ƧŜ, ȊƝǎƪŀǘ k ŘŀƴŞ ƻǘłȊŎŜ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ hŘǇƻǾƝŘŜƧǘŜ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴŠΣ ǎƴŀȌǘŜ se ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ȊƪǳǎǘŜΣ ŀōȅ ƻŘǇƻǾŠř ōȅƭŀ ȊŀƧƝƳŀǾłΣ 
Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ǾȅǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝΦ  

WŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ ǑǇƛƽƴƛ ǇƻƪƭłŘŀƭƛ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǇǌŜǎƴŞ ȊƴŠƴƝ ƻǘłȊƪȅ a ǘŀƪŞ ǇƻǘƻƳ ǇǌŜŘŀƭƛ ǇǌŜǎƴŞ ȊƴŠƴƝ 
ƻŘǇƻǾŠŘƛΦ L ŎŜƴǘǊłƭŀ ȊŀǇƛǎǳƧŜ ǇǌŜǎƴŠ ǘƻΣ Ŏƻ ǑǇƛƽƴƛ ǇǌƛƴŜǎƭƛΦ ! ŀōȅ Ǉǌƛ ǾŀǑƝ Ƴƛǎƛ ƴŜŘƻǑƭƻ k ƴŜŎƘǘŠƴŞƳǳ 
ǵƴƛƪǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ǘŀƪ ǎƛ ƴŜōǳŘŜǘŜ ƴƛŎ ȊŀǇƛǎƻǾŀǘΣ ŀƭŜ ǇƻǳȌƛƧŜǘŜ ƧŜƴ ǎǾŞ ƘƭŀǾȅΗ IƭŀǾƴŠΣ ǑǇƛƽƴƛ ƴŜŎƘǘŠƧƝΣ ŀōȅ 
se ƴŠƧŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Řƻǎǘŀƭȅ do ǑǇŀǘƴȇŎƘ ǊǳƪƻǳΣ ǘŀƪȌŜ ƴŜƪǌƛőƝ na ŎŜƭŞ ƪƻƭƻΦ  

±ŀǑƝƳ ŎƝƭŜƳ ōǳŘŜ ǘŜŘȅ ǎōŠǊ a ȊŀȊƴŀƳŜƴłƴƝ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ƻŘǇƻǾŠŘƝΗ   

bŀ ǘǳǘƻ őłǎǘ ōǳŘŜǘŜ ƳƝǘ мл Ƴƛƴǳǘ όǇǊƻƧŜƪŎŜ ƻŘǇƻőǘǳύΦ tƻǘƻƳ se ƻȊǾŜ ȊǾǳƪƻǾŞ ȊƴŀƳŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƻȊƴŀőƝ 
konec akce v ǘŜǊŞƴǳΗ  ałǘŜ ƴŠƧŀƪŞ ƻǘłȊƪȅΚ  

¢Ŝř ōǳŘŜǘŜ ƳƝǘ ǇǊƻǎǘƻǊ ǾȅǘǾƻǌƛǘ ǎƪǳǇƛƴƪȅΣ ŘƻƳƭǳǾƛǘ se na ǊƻƭƝŎƘΣ ƳǻȌŜǘŜ ke ƳƴŠ Ǿȅǎƭŀǘ ƧŜŘƴƻƘƻ őƭŜƴŀΣ 
ƪǘŜǊȇ ǾȅƭƻǎǳƧŜ ōŀǊǾǳ ƻǘłȊƪȅΦ ± ǘŞǘƻ ōŀǊǾŠ ȊƝǎƪłǘŜ i ōŀǊŜǾƴŞ ƻȊƴŀőŜƴƝΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ƳƻƘƭƛ ƻȊƴŀőƛǘ ǎǾǻƧ 
ǑǇƛƻƴǎƪȇ ǘȇƳΦ CłōƻǊŜƪ ǎƛ ƳǻȌŜǘŜ Řłǘ na ruku, na ƘƭŀǾǳΣ ΧΣ ƧŜ ǘƻ na ǾłǎΦ 

hōǎŀřǘŜ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ a ǾȅǑƭŜǘŜ ke ƳƴŠ k ȊłǎǘǳǇŎŜΣ ƪǘŜǊȇ ȊƝǎƪł ƻǘłȊƪǳΣ na kterou bǳŘŜǘŜ ƘƭŜŘŀǘ ƻŘǇƻǾŠŘƛΗ 
¢ŀƪΣ ǑǇƛƽni, dostavte se, ǇǊƻǎƝƳ, na ǎǾŞ ŎŜƴǘǊłƭȅΗ tǌƛǇǊŀǾƛǘ do akce! A jdeme na to!  

{ōƝǊłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ҍ ǘǌƝŘŠƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ (15ς20 minut) 

όő̈ŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǻōŠƘǳ ŘŜǎŜǘƛ Ƴƛƴǳǘ ǎōƝǊŀƧƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ a ȊŀǇƛǎƻǾŀǘŜƭŞ ƧŜ ȊŀǇƛǎǳƧƝ na ǾŜƭƪȇ ǇŀǇƝǊ.)  

ałǘŜ za ǎŜōƻǳ ǎƪǾŠƭƻǳ ǇǊłŎƛΣ ǘŜř Ƨƛ ƳǳǎƝǘŜ ƧŜǑǘŠ ȊŀƪƻƴőƛǘΗ ± tutƻ ŎƘǾƝƭƛ ƧŜǑǘŠ ƳǻȌŜǘŜ ŘƻǇƻǾŠŘŠǘ nebo si 
ŘƻǇƻǎƭŜŎƘƴƻǳǘ ǾŠǘǳΣ ŎŜƴǘǊłƭŀ ƳǻȌŜ ŘƻǇǎŀǘ, Ŏƻ Ƴł ǊƻȊŜǇǎłƴƻ, a ǾǑƛŎƘƴƛ ǑǇƛƻƴƛ ǇƻƧřǘŜ na svoji 
ŘƻƳƻǾǎƪƻǳ ŎŜƴǘǊłƭǳΦ ¢Ŝř ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇǊƻƧŘŠǘŜ ƻŘǇƻǾŠŘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ ǇǌƛƴŜǎƭƛ a ƴŀǇǎŀƭƛΦ ±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ 
ƻŘǇƻǾŠŘƛ ǇǊƻőƝǎǘΣ ǇǊƻǘǌƝŘƛǘ a sestavit je do ǇƻŘƻōȅΣ ƪŘȅ ƧŜ ƳǻȌŜǘŜ ǇǌŜŘŀǘ ƻǎǘŀǘƴƝƳΦ ½ŀƳȅǎƭŜǘŜ se ǘŀƪŞ 
vy sami v ǘȇƳǳ nad ƻǘłȊƪƻǳ a napƛǑǘŜ ǎƛ ǾŀǑŜ ǎǘŀƴƻǾƛǎƪƻΦ .ǳŘŜǘŜ na ǘƻ ƳƝǘ у Ƴƛƴǳǘ a Ƨł Ǿłǎ ȊŀǎŜ 
ǳǇƻȊƻǊƴƝƳΣ Ƨŀƪ ƧǎƳŜ na tom s őŀǎŜƳΦ 

(TȇƳȅ ǎŘƝƭƝ ǎǾŞ ǾƭŀǎǘƴƝ ƴłȊƻǊȅΣ ǇƻǎǘǌŜƘȅ a ƻŘǇƻǾŠŘƛ k ƻǘłȊŎŜ ς cca 8 minut.) 

 
tǊŜȊŜƴǘƻǾłƴƝ κ ǎŘƝƭŜƴƝ ƴŀǎōƝǊŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ (5ς10 min)  

tŀǊłŘƴƝ ǑǇƛƻƴłȌƴƝ ǇǊłŎŜΗ ¢ŠǑƝƳŜ se na ǘƻΣ Ƨŀƪ ǾłǑ ǘȇƳ na ŎŜƴǘǊłƭŜ ȊǇǊŀŎƻǾŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ a Ƨŀƪȇ ƧǎǘŜ 
ǾȅǘǾƻǌƛƭƛ ǾȇǎǘǳǇ ze ǎǾŞ ŀƪŎŜΗ .ǳŘŜǘŜ ǘŜř ǇǊŜȊŜƴǘƻǾŀǘ ǇƻǎǘǳǇƴŠ a ǇƻǇǊƻǎƝƳ ǾłǎΣ ŀōȅǎǘŜ ǾȌŘȅ ǾŠƴƻǾŀƭƛ 
Ǉƭƴƻǳ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ǘȇƳǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ na ǌŀŘŠΦ 

(TȇƳȅ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝ ǎǾŞ ǾȇǎǘǳǇȅΣ ƭŜƪǘƻǌƛ ƧŜ ǇƻŘǇƻǊǳƧƝ a ƻŎŜƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊłŎƛ a snahu.) 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

²ƻǿΣ ƳłǘŜ za ǎŜōƻǳ ǘŀƪƻǾƻǳ ƳŜƴǑƝ ŀƪŎƛΣ Ǉǌƛ ƴƝȌ ƧǎǘŜ ǳƪłȊŀƭƛ ǎǾƻƧŜ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ, a ǾŠǌƝƳΣ ȌŜ Ǉǌƛ ŘŀƭǑƝ ŎŜǎǘŠ 
za ǘŀƧŜƳǎǘǾƝƳ Ǌƻǎǘƭƛƴ se ǾłƳ ōǳŘƻǳ ƳƻŎ ƘƻŘƛǘΦ  
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2.3 {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ǘǾƻǌƛǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ǳǊőŜƴƻǳ ǇǊƛƳłǊƴŠ do ǾŜƴƪƻǾƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƪǘŜǊł ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
i ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƳŜǘƻŘȅ Lb{9w¢ ǎŜȊƴłƳƝ se ȊłƪƭŀŘȅ ǇŠǎǘƻǾłƴƝ ǇƻƪƻƧƻǾȇŎƘ őƛ ȊŀƘǊŀŘƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ 
¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ƨǎƻǳ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ se ȊłƪƭŀŘƴƝƳƛ ǇƻǎǘǳǇȅ Ǉǌƛ ǇŠǎǘƻǾłƴƝΦ 5łƭŜ ƧŘŜ i o dlouhodobou projektovou 
aktivitu ς ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ȊŀǎŀŘƝ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ o kterou se Ǉŀƪ ŘƻƳŀ ǎǘŀǊŀƧƝΣ ǎƴŀȌƝ se ƧƝ ǾȅǘǾƻǌƛǘ Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ 
ǇƻŘƳƝƴƪȅ a zjistit o ƴƝ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ !ƪǘƛǾƛǘŀ ǘŀƪ ŘłƭŜ ǊƻȊǾƝƧƝ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ k ȊƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘƛ a ǎƴŀȌƝ 
se vybudovat ǇŠǎǘŜōƴƝ ƴłǾȅƪȅΣ ǇƻǾȊōǳȊǳƧŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ k ōłŘłƴƝ a ȊƧƛǑǙƻǾŀƴƝ ƴƻǾȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ a ǎǘŜƧƴŠ 
ǘŀƪ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ Ǉŀƪ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾȅǘǾƻǌƝ ǎǇƻƭŜőƴȇ ǾȇǎǘǳǇ z ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 
rostlin.  

Metody 

SŀƳƻǎǘŀǘƴł ǘǾƻǊōŀ, ǎƪǳǇƛƴƻǾł ŘƛǎƪǳȊŜΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǘǾƻǊōŀ, ǊǳƪƻŘŠƭƴł ǇǊłŎŜ, INSERT. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƪǾŠǘƛƴłő 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƘƭƛƴŠƴȇ ƴŜōƻ ƪŜǊŀƳƛŎƪȇΣ ǇǊǻƳŠǊ ŎŎŀ мп ŎƳ 

podmiska 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ koresponduje s ǇǊǻƳŠǊŜƳ ƪǾŠǘƛƴłőŜ 

ǘǳȌƪŀ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

pǊŀŎƻǾƴƝ ǘŜȄǘȅ 4x od ƪŀȌŘŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ (ǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǘŜȄǘȅ) 

pƻǇƛǎƴŞ ǑǘƝǘƪȅ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƪ ƻȊƴŀőŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ 

noviny pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǇƻŘƭƻȌƪŀ pod ǎłȊŜƴƝ 

lopatka 1 do skupinky  

kƻƴǾƛőƪŀ  1 do skupinky  

voda pƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜōȅ  

pŀǇƝǊƻǾł ǘŀǑƪŀ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

keramzit cca 250 ml na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  ƴŜōƻ ƪŀƳƝƴƪȅ 

perlit cca 300 ml na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ ǎǳōǎǘǊłǘ cca 1 l na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǇƝǎŜƪ cca 0,5 l na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǾƻŘŠƴƪŀ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

monstera 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

ǊȇƳƻǾƴƝƪ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

fƝkus  4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

ǇǊȅǑŜŎ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 

Ŧƛǘƽnie 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 

ōǌŜőǙŀƴ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

ƧŀƘƻŘƴƝƪ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 

ǊŀƧőŜ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł rostlinka 

aloe vera 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł rostlinka 

ƻōłƭƪŀ 10 x ƪ ƭƻǎƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ 

pŀǇƝǊƪȅ s ƴłȊǾȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ  4 x od ƪŀȌŘŞ Ǌƻǎtliny Řƻ ƻōłƭƪȅ 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘƴƝ motivace (do 10 min)  
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Wŀƪ ƧǎƳŜ ǑǇƛƽƴƻǾŀƭƛ Ƴȅ a Ƨŀƪ ƴłƳ ƴŀǑŜ ǇǊłŎŜ Ǒƭŀ όƴŜōƻ ƴŜǑƭŀύΣ to jste ǇǌŜŘ ŎƘǾƛƭƛőƪƻǳ ǎŀƳƛ ǇƻǎƻǳŘƛƭƛΦ 
AlŜ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǘƻ ǾȅȊƪƻǳǑŜƭƛ i vy a mohli se ǎǘłǘ ǑǇƛƽƴŜƳΣ őŜƪł ƴłǎ ǘŜř ǘŀƪƻǾł ǘǾǻǊőƝ ŀƪǘƛǾƛǘŀΣ v ǇǊǻōŠƘǳ 
ƪǘŜǊŞ se ǎŜȊƴłƳƝǘŜ s αƻōƧŜƪǘŜƳά ǾŀǑŜƘƻ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ όȊŀǘƝƳ pro Ǿłǎ ƴŜȊƴłƳƻǳ ǊƻǎǘƭƛƴƪƻǳύΦ WŀƪΚ ¢ƻ ǾłƳ 
ǘŜř ǾȅǎǾŠǘƭƝƳΗ  

~ǇƛƽƴƻǾŀǘ ōǳŘŜǘŜ ǾŀǑƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƧŜŘƴŀƪ ƪŀȌŘȇ ǎłƳ ŘƻƳŀΦ ½ƝǎƪŀƴŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ƴŜōƻ ǘŀƪŞ ŦƻǘƪȅΣ ƪǘŜǊŞ 
ƳǻȌŜǘŜ ǇƻǌƝŘƛǘ a ŘŀƭǑƝ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ōǳŘŜǘŜ v ǇǊǻōŠƘǳ ǇŠǎǘƻǾłƴƝ i ǎŀƳƛ ŀƪǘƛǾƴŠ ŘƻƘƭŜŘłǾŀǘ 
a ƻǇǊŀǾŘǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ǑǇƛƽƴƻǾŀǘ a sledovat, si zapisujte do ŘŜƴƝƪǳΦ IƻŘƝ se ǾłƳ ǘƻ ǘŀƪŞ k ǘƻƳǳΣ ȌŜ 
Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ ōǳŘŜǘŜ ǑǇƛƽƴƻǾŀǘ a ǎǊƻǾƴłǾŀǘ i ǎǇƻƭŜőƴŠ v ƳŀƭȇŎƘ ǘȇƳŜŎƘΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǎǘŜƧƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ ƳƻƘƭƛ 
ǇƻǊƻǾƴŀǘΦ WŜŘŜƴ ǾȊƻǊŜƪ ƴłƳ ǘƻǘƛȌ Ƨŀƪƻ ǎǇǊłǾƴȇƳ ǾŠŘŜŎƪȇƳ ǑǇƛƽƴǻƳ ƴŜǎǘŀőƝΗ ±Ŝ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ Ǉŀƪ 
na ƪƻƴŎƛ ƴŀǑŜƘƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǾǑŜŎƘƴȅ ǎǾŞ ƴŀǎōƝǊŀƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ i ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ s Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ǎǇƻƧƝǘŜ a ǾȅǘǾƻǌƝǘŜ 
ǾƭŀǎǘƴƝ ǇǊezentaci v ƧŀƪŞƪƻƭƛǾ ǇƻŘƻōŠΣ Ƨŀƪ ƧǎƳŜ ǎƛ ǘƻ ǳȌ ǳƪłȊŀƭƛ na ȊŀőłǘƪǳΦ ±łǑ ƻōƧŜƪǘ ƴłƳ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝǘŜ 
na ȊłǾŠǊŜőƴŞ αǑǇƛƽƴǎƪŞ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛάΦ  

Y ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ŀōȅ ǘƻ ōȅƭƻ ǇŜǎǘǊŞΣ Ƨǎme pro Ǿłǎ ǾȅōǊŀƭƛ ƘƴŜŘ ŘŜǎŜǘ ŘǊǳƘǻ ȊŀƧƝƳŀǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŜƪΦ YŘȅȌ 
se o ƴŠ ōǳŘŜǘŜ ǎǇǊłǾƴŠ ǎǘŀǊŀǘΣ ƴŠƪǘŜǊŞ se ǾłƳ ƻŘƳŠƴƝ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜ ƳǻȌŜǘŜ ƧƝǎǘΣ ƴŠƪǘŜǊŞ ǾłƳ ǇƻƳƻƘƻǳ 
Ǉǌƛ nemoci a ƴŠƪǘŜǊŞ ǾłƳ ŘƻȊŘƻōƝ ŘƻƳƻǾ ǎǾȇƳƛ ōŀǊŜǾƴȇƳƛ ƭƛǎǘȅΦ ±ŀǑƛŎƘ ǎƪǳǇƛƴŜƪ ƧŜ ǎƛŎŜ ƧŜƴƻƳ ŘŜǾŠǘ, 
ale kdy by se ǎǘŀƭƻΣ ȌŜ ƳłǘŜ ǘǌŜōŀ na danou rostlinku alergii nebo ji uȌ ŘƻƳŀ ǇŠǎǘǳƧŜǘŜΣ ƳłƳŜ ǘŀŘȅ ǘŜŘȅ 
jeden druh v ȊłƭƻȊŜΦ ałƳŜ ǘŀŘȅ ȊŀƪƻǌŜƴŠƴŞ ǊŀƧőŜΣ ƧŀƘƻŘƴƝƪΣ ƳƻƴǎǘŜǊǳΣ ǾƻŘŠƴƪǳΣ ŦƝƪǳǎΣ ŦƛǘƽƴƛƛΣ ōǌŜőǙŀƴΣ 
ǊȇƳƻǾƴƝƪΣ ǇǊȅǑŜŎ a aloe vera. Vy si do ǾŀǑƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ǾȅƭƻǎǳƧŜǘŜ ƧŜŘƴǳ z nich a Ǉŀƪ ǎƛ ǾŀǑƛ 
Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ǎǇǊłǾƴŠ ȊŀǎŀŘƝǘŜΦ tƻŘƭŜ ǘƻho, co si vylosujte, se ōǳŘŜ Řłƭ ƻŘǾƝƧŜǘ ǾŀǑŜ ǇǊłŎŜΦ Wŀƪ ōǳŘŜǘŜ 
postupovat? 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ do ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴΣ ǇǊłŎŜ s textem a ǎłȊŜƴƝ rostlin (50 min) 

bŜƧŘǌƝǾŜ ǎƛ ǾŜȊƳŜǘŜ ǘǳȌƪy a ǇǊŀŎƻǾƴƝ αǑǇƛƽƴǎƪȇ ǘŜȄǘά o ǾŀǑƝ ǊƻǎǘƭƛƴŎŜΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ ǾȅƭƻǎǳƧŜǘŜΦ ałǘŜ ƧŜ 
ƴŀŎƘȅǎǘŀƴŞ ǎǇƻƭǳ s ƻōłƭƪŀƳƛΣ ze ƪǘŜǊȇŎƘ ōǳŘŜǘŜ ƭƻǎƻǾŀǘ ǘŀŘȅ ǾŜŘƭŜ na stole.  

± ǘŜȄǘǳ ƴŀƧŘŜǘŜ ǾǑŜŎƘƴƻΣ Ŏƻ pro ȊŀőłǘŜƪ ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜ o ǊƻǎǘƭƛƴŎŜ ǾŠŘŠǘ a ƳƻȌƴł i ƴŠŎƻ ƴŀǾƝŎΦ 5ƻȊǾƝǘŜ 
ǎŜΣ Ƨŀƪȇ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǎǳōǎǘǊłǘΣ ȊłƭƛǾƪǳΣ ƪƻƭƛƪ ǎǾŠǘƭŀΣ ƘƴƻƧŜƴƝΣ ǾƭƘƪƻǎǘƛΣ ƴŜōƻ ƧŀƪŞ Ƴł ƧƛƴŞ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ 
ƴłǊƻƪȅΣ Ŏƻ ƧƝ ƴŜǎǾŠŘőƝ a ǇƻŘƻōƴŠΦ  ½ƪǳǎǘŜ ǎƛ ƴŜƧŘǌƝǾ ǘŜȄǘ ǇǌŜőƝǎǘΣ ǾȅȊƴŀőƛǘ v ƴŠƳΣ Ŏƻ ǾłƳ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǳȌ 
ƧŀǎƴŞ a co ǾƝte, na co se ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜ ŘƻǇǘŀǘ nebo na co nechcete zapomenout Ǉǌƛ prłŎƛ.  ±ȅƘƻŘƴƻǙǘŜ, 
Ŏƻ ǾǑŜŎƘƴƻ ōǳŘŜǘŜ k ǎłȊŜƴƝ a v ƧŀƪŞƳ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘΦ  

±ǑŜŎƘƴȅ ǇƻǘǌŜōƴŞ ǾŠŎƛ ƳłǘŜ ǳȌ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴŞΦ WŜŘƴŀƪ Ƨǎƻǳ ǘŀŘȅ ƘƭƛƴŠƴŞ ƪǾŠǘƛƴłőŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻǳȌƛƧŜƳŜΣ ŀōȅ 
se ƪƻǌŜƴǻƳ Ǌƻǎǘƭƛƴ ŘƻōǌŜ ŘȇŎƘŀƭƻΦ Wǎƻǳ ǘŀŘȅ i noviny a ǇŀǇƝǊȅ Ƨŀƪƻ ǇƻŘƭƻȌƪŀ pod ǎłȊŜƴƝ ς ty ǎƛ ǇǊƻǎƝƳ 
ǾŜȊƳŠǘŜ na ǎǾƻƧŜ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƳƝǎǘƻΣ ŀōȅŎƘƻƳ ǘƻ ǘŀŘȅ ƳƻŎ ƴŜȊŀǑǇƛƴƛƭƛΦ 5łƭŜ Ƨǎƻǳ ǘŀŘȅ do ƪŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅ 
pro Ǿłǎ kƻƴǾƛőƪȅ s vodou, ǑǘƝǘƪȅ k ǇƻǇǎłƴƝ rostlin a lopatkyΦ tŀƪ ǘŀŘȅ ƳłǘŜ ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ ǎǳōǎǘǊłǘǳ ǇƻŘƭŜ 
ǇƻǘǌŜōȅ ς ǾȊŘǳǑƴŠƧǑƝ, ǇƝǎőƛǘŠƧǑƝ, ΧΣ ƳłǘŜ ǘŀŘȅ k ǘƻƳǳ ǘŀƪŞ ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜōȅ ŘǊŜƴłȌΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǎǾƻƧƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ 
popsali a ǇŀǇƝǊƻǾƻǳ ǘŀǑƪǳΣ v ƪǘŜǊŞ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƻŘƴŜǎŜǘŜ ŘƻƳǻΦ  

tǊŀŎƻǾŀǘ ǘŜř ōǳŘŜǘŜ ƪŀȌŘȇ na ǎǾŞ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴŎŜΣ ŀƭŜ ǾŜ ǘǌƝőƭŜƴƴȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ ǎƛ ǳȌ 
ǇǌŜŘŜƳ ǾȅǘǾƻǌƛƭƛΦ !Ȍ ōǳŘŜǘŜ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƛ a ƻōŜȊƴłƳŜƴƛ s ǘŜȄǘŜƳΣ ǾŜȊƳŠǘŜ ǎƛ do skupiny na ǇǊŀŎƻǾƴƝ 
ƳƝǎǘƻ ǎƪƭŜƴƛőƪǳ se zaƪƻǌŜƴŠƴȇƳƛ ǊƻǎǘƭƛƴƪŀƳƛ ǾŜ ǾƻŘŠ a ǇǳǎǙǘŜ se do ǇǊłŎŜΦ  

WŜǑǘŠ ǇłǊ ǘȅǇǻ na ȊłǾŠǊΦ ¦ƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ a ǇƝǎőƛǘȇ ǎǳōǎǘǊłǘ ǘŀŘȅ ƳłǘŜ ǳȌ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴȇΣ ǎŀƳƛ ǎƛ ŀƭŜ ƳǻȌŜǘŜ 
ƴŀƳƝŎƘŀǘ ǎƳŠǎ ǇƻŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇƻǘǌŜō ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ bŀ ǇǊƻǾȊŘǳǑƴŠƴƝ ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ ǇŜǊƭƛǘΣ ǘƻ Ƨǎƻǳ 
ǘȅǘƻ ƳŀƭŞ ōƝƭŞ ƭŜƘƻǳőƪŞ ƪǳƭƛőƪȅ όǇǌƝǊƻŘƴƛƴȅ ǎƻǇŜőƴŞƘƻ ǇǻǾƻŘǳύΣ ƪǘŜǊȇ ǎƳƝŎƘłƳŜ s ǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝƳ 
ǎǳōǎǘǊłǘŜƳΦ YŘȅȌ ōǳŘŜ Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ ǾȅȌŀŘƻǾŀǘ ǇƝǎőƛǘȇ ǎǳōǎǘǊłǘΣ ƴŀƳƝŎƘŜƧǘŜ ŀǎƛ k ǇƻƳŠǊǳ мΥм ǇƝǎŜƪ 
a ǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ ǎǳōǎǘǊłǘΦ 5ǊŜƴłȌΣ ǘƻ ƧŜ ǘŀƪƻǾł αǇƻƧƛǎǘƪŀά, ŀōȅŎƘƻƳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƴŜǇǌŜƭƛƭƛΦ bŀ ŘǊŜƴłȌ 
ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ ƪŜǊŀƳȊƛǘΣ ŎƻȌ Ƨǎƻǳ ǾƭŀǎǘƴŠ ǳƳŠƭŞ ƪŀƳƝƴƪȅΦ ±ȇƘƻŘƻǳ ƧŜΣ ȌŜ ƴŜƧǎƻǳ ƳƻŎ ǘŠȌƪŞ a ǇǌŜōȅǘŜőƴł 
voda jƛƳƛ ǇǊƻǘŜőŜΦ ±ȅǘǾƻǌǘŜ ŀǎƛ н-3 cm vrstvu na Řƴƻ ƪǾŠǘƛƴłőŜΦ tŀƪ ǇǌƛŘŜƧǘŜ ǘǊƻŎƘǳ ǾƘƻŘƴŞƘƻ 
ǎǳōǎǘǊłǘǳΣ rostlinku postavte a ǇǌƛŘǊȌǘŜ v ƪǾŠǘƛƴłőƛ a ŘƻǇƭƶǘŜ ȊōȅǘŜƪ ǎǳōǎǘǊłǘǳΦ bŜ ŀȌ po vrch ς nechte 
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ȊƴƻǾǳ ŀǎǇƻƶ н ŎƳ od ǾǊǑƪǳΣ aby se ǾłƳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ ŘƻōǌŜ ȊŀƭŞǾŀƭŀΦ {ǳōǎǘǊłǘ ƧŜƳƴŠ ȊƘǳǘƴŠǘŜΣ ƴŜ ǾǑŀƪ 
ƳƻŎΣ ŀōȅ ƳŠƭȅ ƪƻǌƝƴƪȅ Řƻǎǘ ǇǊƻǾȊŘǳǑƴŠƴȇ ǇǊƻǎǘƻǊ a ƴŜǇƻǑƪƻŘƛƭƛ ƧǎǘŜ ƧŜΦ tŀƪ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ǇƻǇƛǑǘŜ 
a ƴŜȊŀǇƻƳŜƶǘŜ ǇǌƛƳŠǌŜƴŠ ȊŀƭƝǘ ς pro zŀőłǘŜƪ ƳǻȌŜǘŜ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ȊŀƭƝǘ ȊƴƻǾǳ ŘƻƳŀ ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴƻǳΣ ƘƭƛƴŠƴȇ 
ƪǾŠǘƛƴłő ǘƻǘƛȌ ƴŠƧŀƪƻǳ őłǎǘ ǾƻŘȅ ǾǎłƪƴŜ do ǎŜōŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ƧŜǑǘŠ ƴƻǾȇΦ   

V ǇǌƝǇŀŘŠ ƧŀƪȇƪƻƭƛǾ ŘƻǘŀȊǻ ƴŜōƻ ƴŜƧŀǎƴƻǎǘƝ se ptejte! 

 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

¢Ŝř se z Ǿłǎ ǎǘłǾŀƧƝ ǇǊŀǾƝ ǑǇƛƽƴƛΣ ǳȌ ƳłǘŜ ǎǾǻƧ ǎƭŜŘƻǾŀƴȇ ƻōƧŜƪǘΗ ±ŠǌƝƳΣ ȌŜ Ƴǳ ŘłǘŜ Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ ǇŞőƛ 
a bude se Ƴǳ ǳ Ǿłǎ ōȅŘƭŜǘ ǎƪǾŠƭŜΦ wƻǎǘƭƛƴƪǳ ǎƛ, ǇǊƻǎƝƳ, dejte do ǇŀǇƝǊƻǾŞ ǘŀǑƪȅΣ ŀōȅ se ǾłƳ ŎŜǎǘƻǳ 
ŘƻƳǻ ƴŜǇƻǑƪƻŘƛƭŀΦ ¦ǊőƛǘŠ ƧƝ ŘƻƳŀ ƴŀƧŘŠǘŜ ƪǊłǎƴŞ ǾƘƻŘƴŞ ƳƝǎǘƻΣ ŀōȅ ƻǇǊŀǾŘǳ Ǌƻǎǘƭŀ Ƨŀƪƻ z vody!  
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2.4 Reflexe na ȊłǾŠǊ ǎŜǘƪłƴƝ 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ o ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ a őłǎǘŜőƴŠ i ȊǇŠǘƴƻǾŀȊŜōƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ na ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ do ǎǾȇŎƘ 
ŘŜƴƝƪǻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ z ǘŠŎƘǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǾȅōƝǊŀƧƝ ƪƭƝőƻǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŘƝƭƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  

Metody 

RefleȄŜΣ ǎŘƝƭŜŎƝ ȊłǾŠǊŜőƴȇ ƪǊǳƘΣ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ Ǌǳƪŀ. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

rŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ƭƛǎǘȅ 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

ǇǌŜŘǘƛǑǘŠƴŞ a ǾƭƻȌŜƴŞ do ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ ŘŜƴƝƪǻ (v 
ǇǌƝƭƻȊŜ reflexe) 

flip s ƻōǊłȊƪȅ ƎŜǎǘ όǇǊǎǘǻύ 
a ƻǘłȊƪŀƳƛ k reflexi 

1  ǇƻƳǻŎƪŀ Ǉǌƛ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ ǾŜǊōłƭƴƝ ǊŜŦƭŜȄƛ  

mƭǳǾƝŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘ  1 jŀƪȇƪƻƭƛǾ ǇǌŜŘƳŠǘΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v kruhu 
ǇǌŜŘłǾŀƧƝ a ǳǊőǳƧƝ ǘƝƳΣ ƪŘƻ Ƴł ǎƭƻǾƻ 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘ (10 min)  

bŀ ȊłǾŠǊ ƪŀȌŘŞƘƻ ƴŀǑŜƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ōǳŘŜƳŜ ȊŀǌŀȊƻǾŀǘ ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ǊŜŦƭŜȄƛΦ WŘŜ o to, ŀōȅŎƘƻƳ ǎƛ ǳŘŠƭŀƭƛ őŀǎ 
na ƧŀƪŞǎƛ ƻƘƭŞŘƴǳǘƝ a ȊŀƳȅǑƭŜƴƝ se za ǇǊǻōŠƘŜƳ ƴŀǑŜƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ tǊƻő ƴŠŎƻ ǘŀƪƻǾŞƘƻ ŘŠƭłƳŜΚ tǊƻ ǘǳǘƻ 
ŀƪǘƛǾƛǘǳ ƳłƳŜ ǘǌƛ ƘƭŀǾƴƝ ŘǻǾƻŘȅΥ 

1) 5ŠƭłǘŜ ǘƻ ǎŀƳƛ pro ǎŜōŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ŘƻƪłȊłƴƻΣ ȌŜ ƪŘȅȌ Ƴł őƭƻǾŠƪ őŀǎ se za ƴŠőƝƳ ƻƘƭŞŘƴƻǳǘΣ 
ȊŀǇǎŀǘ ǎƛ ƴŜōƻ ƴŠƪƻƳǳ ǇƻǾȅƪƭłŘŀǘ, Ŏƻ ȊŀȌƛƭΣ ǘŀƪ ǎƛ Ǉŀƪ ŎŜƭƻǳ ǘǳto ǳŘłƭƻǎǘ ƳƴƻƘŜƳ ƭŞǇŜ 
ǇŀƳŀǘǳƧŜΦ 5ł se ǌƝŎǘΣ ȌŜ se Ǉŀƪ ǘȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǳƭƻȌƝ ƭŞǇŜ v ƴŀǑŜƳ ƳƻȊƪǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ƴł őŀǎ ǎƛ ƧŜ 
ǘǊƻǑƪǳ ǳǘǌƝŘƛǘ a zorganizovat.  

2) 5ŠƭłƳŜ ǘƻ ǘŀƪ ǘǊƻǑƪǳ pro ƻǎǘŀǘƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ǇǊƻǘƻȌŜ se őŀǎǘƻ ǎǘłǾłΣ ȌŜ ǘŜǇǊǾŜ ǾȅǎƭƻǾŜƴł 
ƳȅǑƭŜƴƪŀ ƴŠƪƻƘƻ ŘǊǳƘŞƘƻ ƴłǎ ǇǌƛǾŜŘŜ k ƴŠőŜƳǳΣ Ŏƻ ōȅ ƴłƳ Ƨƛƴŀƪ ǳƴƛƪƭƻΦ  

3) 5ŠƭłǘŜ ǘƻ pro ƴłǎΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ƴȅ Ƨŀƪƻ ǘǾǻǊŎƛ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǘƻƘƻǘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ōȅŎƘƻƳ ǊłŘƛ ǾŠŘŠƭƛΣ Ƨŀƪ 
ƧǎǘŜ Ŏƻ ǇǊƻȌƝǾŀƭƛΣ Ŏƻ na Ǿłǎ ȊŀǇǻǎƻōƛƭƻΣ Ŏƻ Ǿłǎ ƻƘǊƻƳƛƭƻΣ Ŏƻ Ǿłǎ ōŀǾƛƭƻΣ z őŜƘƻ ƳłǘŜ ǊŀŘƻǎǘ ƴŜōƻ 
ƴŀƻǇŀƪ Ŏƻ ōȅǎǘŜ ǳŘŠƭŀƭƛ ƧƛƴŀƪΣ Ŏƻ ǾłǑ ǑǘǾŀƭƻΣ Ŏƻ Ǿłǎ ƴŜōŀǾƛƭƻΣ Ŏƻ pro Ǿłǎ ōȅƭƻ ǘŠȌƪŞΦ  

YŘȅȌ ǳȌ ǘŜř ǾƝƳŜΣ ǇǊƻő ƴŠŎƻ ǘŀƪƻǾŞƘƻ ŘŠƭłƳŜΣ ǘŀƪ ǎƛ ƳǻȌŜƳŜ ǌƝŎǘ, jak to bude vypadat. YŀȌŘŞƳǳ z Ǿłǎ 
ǊƻȊŘłƳ ǇŀǇƝǊΣ na kǘŜǊŞƳ ƳłǘŜ ǇŠǘ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ƻǘłȊŜƪΦ tƻƧřƳŜ ǎƛ ƧŜ ǘŜř ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇǌŜőƝǎǘΥ 

Palec όƎŜǎǘƻ αǇŀƭŜŎ ƴŀƘƻǊǳάύΥ /ƻ ǘŠ ŘƴŜǎ ōŀǾƛƭƻΚ /ƻ Ƨǎƛ ȊǾƭłŘƭκŀ ǎƪǾŠƭŜΚ ½ őŜƘƻ ƳłǑ ǊŀŘƻǎǘΚ  
¦ƪŀȊƻǾłőŜƪ όƎŜǎǘƻ αǳƪŀȊƻǾłƴƝά őƛ αǳǇƻȊƻǊƴŠƴƝάύΥ /ƻ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝƘƻ κ ƴŜƧȊŀƧƝƳŀǾŠƧǑƝƘƻ ǎŜǎ dnes 
ŘƻȊǾŠŘŠƭκŀΚ  
tǊƻǎǘǌŜŘƴƝőŜƪ όǾǳƭƎłǊƴƝ ƎŜǎǘƻ ǾȊǘȅőŜƴŞƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝőƪǳύ: Co pro ǘŜōŜ ōȅƭƻ ŘƴŜǎ ƻōǘƝȌƴŞΚ /ƻ ōȅǎ 
ǇǌƝǑǘŠ ǳŘŠƭŀƭκŀ ƧƛƴŀƪΚ /ƻ ǘŠ ƴŀǑǘǾŀƭƻΚ /ƻ se ǘƛ ƴŜŘŀǌƛƭƻΚ  
tǊǎǘŜƴƝőŜƪ όƴŀ ǇǊǎǘŜƴƝőƪǳ se ƴƻǎƝ ǎƴǳōƴƝ ǇǊǎǘŜƴΣ ƪǘŜǊȇ ȊƴŀƳŜƴł ǳǊőƛǘȇ ȊłǾŀȊŜƪ do budoucna)Υ h őŜƳ 
ōȅ ǎŜǎ ŎƘǘŠƭκŀ ŘƻȊǾŠŘŠǘ ǾƝŎΚ /ƻ ǘƛ ƧŜǑǘŠ άƘƭƻŘłέ v ƘƭŀǾŠΚ  
aŀƭƝőŜƪ όƧŜ Ƴŀƭƛőƪȇ ς ƴŜƧƳŜƴǑƝ z ǇǊǎǘǻύΥ WŀƪłƪƻƭƛǾ ŘŀƭǑƝ άƳŀƭƛőƪƻǎǘέΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ z ŘƴŜǑƪŀ ŎƘŎŜǑ pro sebe 
a pro lektory poznamenat. 
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¢ƻ αǇǊƻ ǎŜōŜ nebo pro ƭŜƪǘƻǊȅά ƧŜ ǘŀŘȅ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ proǘƻȌŜ ǘȅǘƻ ǇŀǇƝǊȅ ǎƛŎŜ ǇƝǑŜǘŜ ƘƭŀǾƴŠ pro sebe 
a ōǳŘŜǘŜ ǎƛ ƧŜ ƳƻŎƛ Ǉŀƪ ǾƭƻȌƛǘ do ǎǾŞƘƻ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳΣ ŀƭŜ ȊłǊƻǾŜƶ ōȅŎƘƻƳ ƧŜ ŎƘǘŠƭƛ ǾƛŘŠǘ i my, 
Ƨŀƪƻ ƴŠƪŘƻΣ ƪŘƻ ǘŜƴ ǇǊƻƎǊŀƳ ŎƘȅǎǘŀƭΦ bŜȊŀƧƝƳł ƴłǎ, ƪŘƻ ǘƻ ƴŀǇǎŀƭ όǇǊƻǘƻ ǎƛ ōǳŘŜƳŜ ǾȅōƝǊŀǘ ǇƻǳȊŜ ǘȅ 
ǎŀƳƻǘƴŞ ǇŀǇƝǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜƳǳǎƝǘŜ ǇƻŘŜǇƛǎƻǾŀǘύΣ ŀƭŜ ǎǇƝǑ ƧŜƴ ǘƻΣ Ŏƻ ƧŜ ƻōǎŀƘŜƳ.  Nebojte se ǇǊƻǘƻ Ǉǎłǘ 
ŀƴƛ ǾŠŎƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ƴŠƧŀƪ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ƴŜōƻ se ǾłƳ ƴŜƭƝōƛƭȅ ς ǇƻŎƘǾŀƭȅ ƳłƳŜ ǊłŘƛΣ ŀƭŜ ǘȅ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ǾŠŎƛ ƴłǎ 
őŀǎǘƻ ƳƻƘƻǳ Ǉƻǎǳƴƻǳǘ ŘłƭΦ tƻ ƪŀȌŘŞƳ ǎŜǘƪłƴƝ ǎƛ ǇǊƻǘƻ ǾŀǑŜ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ǇŀǇƝǊȅ ǾȅōŜǊŜƳŜ a na ŘŀƭǑƝƳ 
ǎŜǘƪłƴƝ ǾłƳ ƧŜ ǾǊłǘƝƳŜ a ōǳŘŜǘŜ ǎƛ ƧŜ ƳƻŎƛ ǾƭƻȌƛǘ do ǎǾȇŎƘ ŘŜƴƝƪǻΦ tƻƪǳŘ ǎƛ ƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ǎǾǻƧ ǇŀǇƝǊ 
ƴŜǇƻȊƴłǘŜ ǇƻŘƭŜ ǇƝǎƳŀΣ ǘŀƪ ǎƛ na ƴŠ ƳǻȌŜǘŜ ǳŘŠƭŀǘ ƴŠƧŀƪƻǳ ǎǾƻƧƛ ǘŀƧƴƻǳ ȊƴŀőƪǳΦ  

{ŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇƝǎŜƳƴł ǊŜŦƭŜȄŜ ό10ς15 min)  

Je v ǇƻǌłŘƪǳΣ ǇƻƪǳŘ Ǿłǎ k ƴŠƪǘŜǊŞ z ƻǘłȊŜƪ ƴƛŎ ƴŜƴŀǇŀŘƴŜ όǾ ǘŀƪƻǾŞƳ ǇǌƝǇŀŘŠ k ƻǘłȊŎŜ ƴƛŎ ƴŜǇƛǑǘŜύΣ 
ŀƭŜ ƳȅǎƭƝƳ ǎƛΣ ȌŜ ƪŀȌŘȇ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ǎŎƘƻǇŜƴ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ na ŀƭŜǎǇƻƶ ǘǌƛ z ǇŠǘƛ ƻǘłȊŜƪΦ Wǎƻǳ ǾǑŜŎƘƴȅ oǘłȊƪȅ 
ƧŀǎƴŞΚ tƻƪǳŘ ŀƴƻΣ ǘŀƪ ǘŜř ƳłǘŜ ǘŀƪ мл-15 minut na to, abyste na ƴŠ Ȋƪǳǎƛƭƛ ǇƝǎŜƳƴŠ ς ƪŀȌŘȇ ǎłƳ 
za ǎŜōŜ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘΦ  

Reflexe v ƳŜƴǑƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ όмл Ƴƛƴύ   

¦Ȍ ōȅǎǘŜ ƳŠƭƛ ǇƻƳŀƭǳ Řƻƪƻƴőƛǘ ǇǎŀƴƝ a ǘŜř Ǿłǎ ǇƻǇǊƻǎƝƳΣ ŀōȅǎǘŜ se posadili do skupinek podle toho, 
Ƨŀƪƻǳ ƧǎǘŜ Řƻǎǘŀƭƛ ǊƻǎǘƭƛƴǳΦ bȅƴƝ ƳłǘŜ ŘŀƭǑƝŎƘ мл Ƴƛƴǳǘ na ǘƻΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǾȊłƧŜƳƴŠ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŎŜ ƴŀǎŘƝƭŜƭƛ 
ǎǾƻƧŜ ƻŘǇƻǾŠŘƛ na ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƻǘłȊƪȅΦ tƻƪǳŘ Ǿłǎ v ǘŞǘƻ ŦłȊƛ ƴŀǇŀŘƴŜ ƧŜǑǘŠ ƴŠŎƻΣ ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ǘƻ do ǇŀǇƝǊǳ 
dopsat.  

{ǇƻƭŜőƴŞ ǎŘƝƭŜƴƝ v kruhu (15ς25 min)  

¢Ŝř ǾǑƛŎƘƴƛ ǾȅǘǾƻǌƝƳŜ ƧŜŘŜƴ ǾŜƭƪȇ ƪǊǳƘΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƪŀȌŘȇ ŘƻǎǘŀƴŜ ǎƭƻǾƻΣ ŀōȅ ƴłƳ ǌŜƪƭ ƧŜŘƴǳ őƛ ŘǾŠ 
ƪƭƝőƻǾŞ ǾŠŎƛΣ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ǇƻȊƴŀǘƪȅ z ŘƴŜǑƴƝƘƻ ŘƴŜ όƪƭƛŘƴŠ ǎƛ ǳ ǎŜōŜ ƳǻȌŜǘŜ ƴŜŎƘŀǘ ǎǾǻƧ ǇŀǇƝǊ a ǘȅ ƪƭƝőƻǾŞ 
ǾŠŎƛ ǎƛ v ƴŠƳ ǇƻŘǘǊƘƴƻǳǘ ƴŜōƻ ȊŀƪǊƻǳȌƪƻǾŀǘύΦ  .ǳŘŜƳŜ ǎƛ ǇǌŜŘłǾŀǘ ǘǳǘƻ ǇƭȅǑƻǾƻǳ ōǊƻƪƻƭƛŎƛ Ƨŀƪƻ ƳƭǳǾƝŎƝ 
ǇǌŜŘƳŠǘΣ ŎƻȌ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ƪŘƻ Ƨƛ ȊǊƻǾƴŀ ŘǊȌƝΣ ǘŀƪ Ƴł ǎƭƻǾƻ a ƻǎǘŀǘƴƝ Ƙƻ ǇƻǎƭƻǳŎƘŀƧƝΦ {ǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ƧǎƳŜ 
ƳŠƭƛ ǘǌƛ ŘǻǾƻŘȅΣ ǇǊƻő ǘƻƘƭŜ ŘŠƭłƳŜΣ ǘŀƪ Ƴł ǘŜƴǘƻ ǎŘƝƭŜŎƝ ƪǊǳƘ i ǘǌƛ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǇǊŀǾƛŘƭŀΥ  

1) {ŘƝƭŜƴƝ ƧŜ pro ƴłǎ ǎƛŎŜ ǾŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘŞ όǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǳőŜƴƝ ƪŀȌŘŞƘƻ z ƴłǎ a ȊłǊƻǾŜƶ ŘłǾł 
ȊǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōǳ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻƳύΣ ŀƭŜ ƧŜ ŘƻōǊƻǾƻƭƴŞ ς ǘƻ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ƴŜƳǳǎƝƳ ƳƭǳǾƛǘΣ ǇƻƪǳŘ 
se mi z ƴŠƧŀƪŞƘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƳƭǳǾƛǘ ƴŜŎƘŎŜΦ  

2) YŘȅȌ ƳłƳ ǎƭƻǾƻΣ ǾȌŘȅ se ǎƴŀȌƝƳ ƳƭǳǾƛǘ Ŏƻ ƴŜƧƪƻƴƪǊŞǘƴŠƧƛ a k ǘŞƳŀǘǳ όǎŘƝƭƝƳΣ Ŏƻ ƧǎŜƳ 
se ƴŀǳőƛƭκ Ŏƻ ƧǎŜƳ ȊŀȌƛƭ na programu ς ƴŜ ǘƻΣ Ŏƻ ƧǎŜƳ ǾőŜǊŀ ȊŀȌƛƭ ǳ ƪŀƳŀǊłŘŀύ.  

3) bŀǎƭƻǳŎƘłƳ ǘƻƳǳΣ ƪŘƻ Ƴł ǇǊłǾŠ ǎƭƻǾƻΦ bŜǎƪłőǳ ŘŀƴŞƳǳ őƭƻǾŠƪǳ do ǌŜőƛ όǇƻƪǳŘ 
ǎƻǳƘƭŀǎƝƳΣ ƳǻȌǳ ȊŀƪȇǾŀǘ ƘƭŀǾƻǳΣ ŀƭŜ ƴŜƳƭǳǾƝƳύΣ ƴƛƧŀƪ ƻǎǘŀǘƴƝ ƴŜǊǳǑƝƳ a ŘłǾłƳ ǾƛȊǳłƭƴŠ 
ƴŀƧŜǾƻΣ ȌŜ ƧǎŜƳ na ǇǌƝƧƳǳ όƻőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘΣ ǇƻȊƛŎŜ ǘŠƭŀ atd.).  

(cca 15ς25 min na ǎǇƻƭŜőƴŞ ǎŘƝƭŜƴƝ v kruhu)  

5ŠƪǳƧƛ ƳƻŎ za ǾǑŜŎƘƴȅ ǾŀǑŜ ƳȅǑƭŜƴƪȅ a ǇǌƝǎǇŠǾƪȅΦ ¢ƝƳǘƻ ŘƴŜǑƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪƻƴőƝƳ a budeme se ǘŠǑƛǘ 
na ǇǌƝǑǘƝ ǎŜǘƪłƴƝΗ όǇƻǇǌΦ ƳǻȌŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ na złǾŠǊ ǇǌƛǇƻƳŜƴƻǳǘΣ ƪŘȅ a ƪŘŜ ǎŜǘƪłƴƝ ǇǊƻōŠƘƴŜ a Ƨŀƪł bude 
ƧŜƘƻ ȊłƪƭŀŘƴƝ ƴłǇƭƶύΦ  

  



34 
 

2.5 CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς Ŏƻ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘŠƭŀƧƝΣ ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ αƘƭŀŘά 

Forma a popis realizace 

tƻƘȅōƻǾł ǘȇƳƻǾł ƘǊŀΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v Ǌƻƭƛ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ǾǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a ƴłǎƭŜŘƴŠ 
se ǇƻƳƻŎƝ ŀǘƻƳłǊƴƝ ǎǘŀǾŜōƴƛŎŜ ǎƴŀȌƝ ǎŜǎǘŀǾƛǘ ƳƻƭŜƪǳƭȅ ƎƭǳƪƽȊȅΣ ƪȅǎƭƝƪǳ a vody. V ǵǾƻŘƴƝ ŜǾƻƪŀőƴƝ ŦłȊƛ 
ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v ǘȇƳŜŎƘ ǾȅȊƪƻǳǑƝ ƪǊłǘƪȇ ƪǾƝȊ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦ ± ȊłǾŠǊŜőƴŞƳ ǎƘǊƴǳǘƝ po ƘǌŜ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǘƝƳΣ ƪǳŘȅ se ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǾǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ do Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻǎǘłǾŀƧƝΣ za ƧŀƪȇŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōƝƘł a ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƧŜ ƎƭǳƪƽȊŀ Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ŘłƭŜ ǾȅǳȌƝǾłƴŀΦ  

Metody 

EǾƻƪŀŎŜΣ ƪǾƝȊΣ ǇƻƘȅōƻǾł ƘǊŀΣ ǘȇƳƻǾł ǎƻǳǘŠȌ. 
 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ 1 pro ƪŀȌŘƻǳ 
skupinu (4 ks) 

jŜŘƴł se o ǊƻǾƴƛŎƛ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ s ǊƻȊƪǊŜǎƭŜƴȇƳƛ 
molekulaƳƛ ǾǎǘǳǇƴƝŎƘ a ǾȇǎǘǳǇƴƝŎƘ ƭłǘŜƪ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜ 
CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ) 

ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪŀ 4 ks s ǾȅȊƴŀőŜƴȇƳƛ ƭłǘƪŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞ 
pro ǇǊǻōŠƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΥ h2, H2hΣ ŜƴŜǊƎƛŜ όƪŀȌŘł 
ƭłǘƪŀ se na ƪƻǎǘŎŜ ƴŀŎƘłȊƝ нȄΣ ǾȌŘȅ na ǇǊƻǘƛƭŜƘƭȇŎƘ 
ǎǘǊŀƴłŎƘύΦ 

stavebnice 1 pro ƪŀȌŘƻǳ 
skupinu (4 sety) 

poőŜǘ a ŘǊǳƘȅ ŀǘƻƳǻ ǇƻǘǌŜōƴŞ pro jednu skupinu: 
сȄ ǳƘƭƝƪΣ нпȄ ƪȅǎƭƝƪΣ нпȄ ǾƻŘƝƪ Ҍ о ȌƭǳǘŞ ŘǊłǘƪȅ 
ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǎƭǳƴŜőƴƝ ȊłǌŜƴƝ 

fixy 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

tƳŀǾŞ ōŀǊǾȅ 

lŜǇƝŎƝ ǇŀǇƝǊƪȅ κ ǇŀǇƝǊƪȅ 
s ƭŜǇƝŎƝ ƎǳƳƻǳ 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

 

ǇŀǇƝǊ s nadepsanou 
ƻǘłȊƪƻǳ α/ƻ ǳȌ 
o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾƝƳΥά 

1x fƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ 

ƪǾƝȊ ς Ŏƻ ǾǑŜ ǾƝƳ 
o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ ƪǾƝȊ Ŏƻ ǾƝƳ ƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ 

kƻƳƛƪǎΥ tǌƝōŠƘ ƭƛǎǘǳ 
±ŀǾǌƛƴŎŜ 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ list Vavrinec komiks 

sŎƘŞƳŀ ǇǊǻōŠƘǳ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ 

1x Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ ǎŎƘŞƳŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ŘȇŎƘłƴƝ 

sŎƘŞƳŀ ǇǊǻōŠƘǳ 
ōǳƴŠőƴŞƘƻ ŘȇŎƘłƴƝ 

1x Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ ǎŎƘŞƳŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ŘȇŎƘłƴƝ 

oōǊłȊƪȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǘȇƳǻ 
(4 ks) 

oōǊłȊŜƪ ǊƻȊǎǘǌƝƘŀǘ na ǇǳȊȊƭŜ ŘƝƭƪȅ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ 
ǵőŀǎǘƴƝƪǻ v ƧŜŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴŠ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜ ƻōǊłȊƪȅ ǇǳȊȊƭŜ 
ƴŜōƻ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ ƻōǊłȊƪȅ ŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǾȇōŠǊǳύΦ  

pǊƻƧŜƪǘƻǊ Ҍ Ǉƭłǘƴƻ 1 pǊƻ ǇǊƻƳƝǘƴǳǘƝ ǎŎƘŞƳŀǘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a ōǳƴŠőƴŞƘƻ 
ŘȇŎƘłƴƝ 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

Evokace (20 min)  



35 
 

мΦ őłǎǘ: 
 
5ƴŜǎ ǎƛ ōǳŘŜƳŜ ǇƻǾƝŘŀǘ o ǇǊƻŎŜǎǳΣ ƪǘŜǊȇ ŘŠƭł Ǌƻǎǘƭƛƴǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ς o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦ ½ŀƧƝƳŀƭƻ ōȅ ƳŠΣ Ŏƻ 
se ǾłƳ ǾȅōŀǾǳƧŜΣ ƪŘȅȌ ǘŜƴǘƻ ǇƻƧŜƳ ǎƭȅǑƝǘŜΦ /ƻ ǳȌ ǘŜŘȅ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾƝǘŜΚ ½ƪǳǎǘŜ ƪŀȌŘȇ ǎłƳ za sebe 
ƴŀǇǎŀǘ ƧŜŘƴǳ ƴŜōƻ ŘǾŠ ǾŠŎƛΣ ƪǘŜǊŞ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾƝǘŜ, na Ƴŀƭȇ ƭŜǇƛŎƝ ǇŀǇƝǊŜƪΦ tƛǑǘŜ ǇǊƻǎƝƳ őŜǊƴƻǳ ŦƛȄƻǳ 
őƛǘŜƭƴŠ a Ǉŀƪ ǾłǑ ǇŀǇƝǊŜƪ ƴŀƭŜǇǘŜ na ǘŜƴǘƻ ǾŜƭƪȇ ǇŀǇƝǊΦ  
 
(wŜŀƭƛȊłǘƻǊ na ǘŀōǳƭƛ ǇǌƛǇŜǾƴƝ ǇŀǇƝǊ s ƻǘłȊƪƻǳΥ α/ƻ ǳȌ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾƝƳΥά ̈őŀǎǘƴƝŎƛ na ƭƝǎǘŜőƪȅ ƴŀǇƝǑƝ 
ǎǾŞ ƴłǇŀŘȅ a ƴŀƭŜǇƝ ƧŜ na tabuli pod ƻǘłȊƪǳΦ)  
 
{ǇƻƭŜőƴŠ ǎƛ ǘŜř ǇǌŜőǘŜƳŜ, co jste ƴŀǇǎŀƭƛ όǇƻŘƻōƴŞ ƴłǇŀŘȅ ǎŜǎƪǳǇƝƳŜ k ǎƻōŠύΦ  
 
нΦ őłǎǘ: KǾƝȊ ς /ƻ ǾǑŜ ǾƝƳ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΚ 
 
h ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǘŜŘȅ ǳȌ ƴŠŎƻ ǾƝǘŜΦ tƻŘƝǾłƳŜ se ƧŜǑǘŠ na ǇłǊ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƝ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦ ±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ 
bude v ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƳ ƪǾƝȊǳ ƴŀƧƝǘ ǎǇǊłǾƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠřΦ 
 
(¨őŀǎǘƴƝŎƛ ƻōŘǊȌƝ ƪƻǇƛƛ ƪǾƝȊǳ a ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ ȊŀƪǊƻǳȌƪƻǾŀǘ ǎǇǊłǾƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠř ς mohou pracovat 
ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ ƴŜōƻ v ƳŜƴǑƝ ǎƪǳǇƛƴŎŜ.)  
 
¢Ŝř ǎƛ ƪǾƝȊ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇǌŜƪƻƴǘǊƻƭǳƧŜƳŜΦ ±ȌŘȅŎƪȅ ǳǊőƝƳ ƴŠƪƻƘƻΣ ƪŘƻ ƴłƳ ƻǘłȊƪǳ ƴŀƘƭŀǎ ǇǌŜőǘŜ i 
s ƻŘǇƻǾŠŘƝΣ ƪǘŜǊƻǳ ǇƻǾŀȌǳƧŜ za ǎǇǊłǾƴƻǳΦ Wł ǾłƳ Ǉŀƪ ǎŘŠƭƝƳ, zda jste se trefili a ǇƻǾƝƳ ǘǌŜōŀ ƴŠŎƻ ǾƝŎ 
o ŘŀƴŞƳ ǘŞƳŀǘǳ όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ se ǎǇǊłǾƴȇƳƛ ƻŘǇƻǾŠřƳƛύ.  
 
Hra (30ς45 min)  
 
Agenti Ǉǌƛ ǎǾŞ ǇǊłŎƛ ǾȅǳȌƝǾŀƧƝ őŀǎǘƻ ǊǻȊƴŞ ǇǌŜǾƭŜƪȅΣ ŀōȅ se dostali ōƭƝȌŜ ke ǎƭŜŘƻǾŀƴȇƳ ƻǎƻōłƳ nebo 
ŀōȅ ȊƝǎƪŀƭƛ ǇƻǘǌŜōƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΦ !ōȅŎƘƻƳ ǘŜŘȅ ȊƧƛǎǘƛƭƛΣ Ŏƻ se v ǊƻǎǘƭƛƴŠ v ǇǊǻōŠƘǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ŘŠƧŜΣ 
ǇǌŜǎǘǊƻƧƝƳŜ se na ŎƘǾƝƭƛ za ǊƻǎǘƭƛƴǳΦ YŀȌŘȇ z Ǿłǎ ǎƛ ǾȅƭƻǎǳƧŜ ƧŜŘŜƴ ŘƝƭ ƻōǊłȊƪǳ ƴŠƧŀƪŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ς z ŘǊǳƘŞ 
ǎǘǊŀƴȅ Ƴł ŘƝƭŜƪ na ǎƻōŠ ōŀǊŜǾƴƻǳ ȊƴŀőƪǳΦ tƻŘƭŜ ōŀǊŜǾƴŞ Ȋƴŀőƪȅ se ǊƻȊŘŠƭƝǘŜ do őǘȅǌ ǎƪǳǇƛƴΦ ¨ƪƻƭŜƳ 
ǾȊƴƛƪƭŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ƧŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŘƝƭƪȅ ǎǇǊłǾƴŠ ǎƭƻȌƛǘ a zjistit, kterou rostlinou se agenti stali. 
 
(¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǊƻȊŘŠƭƝ do ǎƪǳǇƛƴΦ YŀȌŘł ǎƪǳǇƛƴŀ se ǇǌŜǎǳƴŜ na ǎǾŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ a ƻōŘǊȌƝ ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ ς viz 
ǇǌƝƭƻƘŀ.)  
 
±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ v ǘŞǘƻ ƘǌŜ ƧŜ ƴŀǎƘǊƻƳłȌŘƛǘ ǇƻǘǌŜōƴȇ ǇƻőŜǘ ǾǑŜŎƘ ƭłǘŜƪ ƴǳǘƴȇŎƘ k tomu, aby mohla 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōŠƘƴƻǳǘΦ WŀƪŞ ƭłǘƪȅ ǘŜŘȅ ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜΚ Yƻƭƛƪ ƧƛŎƘ ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜΚ tǊƻȊǊŀŘƝ ǾłƳ ǘƻ ƘŜǊƴƝ 
ǇƭłƴΦ 
 
±ǑŜŎƘƴȅ ƭłǘƪȅ ƴŀƧŘŜǘŜ na ǳǊőŜƴŞƳ ƳƝǎǘŠΦ WŜŘŜƴ őƭŜƴ ze ǎƪǳǇƛƴȅ ǾȅōŠƘƴŜ na ǳǊőŜƴŞ ƳƝǎǘƻΣ ƪŘŜ ƘƻŘƝ 
ƪƻǎǘƪƻǳΦ tƻŘƭŜ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƘƻŘǳ ƻōŘǊȌƝ ƧŜŘƴǳ ƳƻƭŜƪǳƭǳ ƻȄƛŘǳ ǳƘƭƛőƛǘŞƘƻ CO2 nebo jednu molekulu vody 
H2h őƛ ƧŜŘŜƴ ȌŜǘƻƴ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǎǾŠǘƭƻΦ .ŠȌƝ ȊǇŠǘ ke ǎǾŞ ǎƪǳǇƛƴŠ a ǾȅōƝƘł ŘǊǳƘȇ őƭŜƴ ǘȇƳǳΦ V ōŠƘǳ 
se ǑǘŀŦŜǘƻǾŠ ǎǘǌƝŘłǘŜΦ 
 
tƻƪǳŘ ǾłƳ Ǉǌƛ ƘƻŘǳ ƪƻǎǘƪƻǳ ǇŀŘƴŜ ƴŀǇǌΦ /h2 a Ǿȅ ƧƛȌ ǇƻǘǌŜōƴȇ ǇƻőŜǘ ƳłǘŜΣ ǘŀƪ se ǾǊŀŎƝǘŜ ke ǎǾŞƳǳ 
ǘȇƳǳ s ǇǊłȊŘƴƻǳΦ  
 
Jakmile budeǘŜ ƳƝǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ǇƻǘǌŜōƴŞ ƭłǘƪȅ όǑŜǎǘ molekul CO2Σ ŘǾŀƴłŎǘ ƳƻƭŜƪǳƭ ǾƻŘȅ a ǘǌƛ ȌŜǘƻƴȅ 
ǎǾŠǘƭŀύΣ ƳƻƭŜƪǳƭȅ ǊƻȊŜōŜǊŜǘŜ na atomy a ǇƻƳƻŎƝ ƘŜǊƴƝƘƻ Ǉƭłƴǳ ǎŜǎǘŀǾƝǘŜ ǇǊƻŘǳƪǘȅ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΥ ƧŜŘƴǳ 
ƳƻƭŜƪǳƭǳ ƎƭǳƪƽȊȅ /6H12O6Σ ǑŜǎǘ molekul O2 a ǑŜǎǘ molekul H2O. 
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(wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǾȅǎǾŠǘƭƝ ōŀǊŜǾƴŞ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǎǘŀǾŜōƴƛŎŜΥ ǳƘƭƝƪ ς őŜǊƴł ōŀǊǾŀ ŀǘŘΦ) 
 
bŜȌ ȊŀőƴŜƳŜ ƘǊłǘΣ ŎƘŎŜǘŜ se na ƴŠŎƻ ȊŜǇǘŀǘΚ WŜ ǾǑŜŎƘƴƻ ƧŀǎƴŞΚ ¢ŀƪ ƧŘŜƳŜ na to! (RŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƻŘǎǘŀǊǘǳƧŜ 
hru.)  
 
{ƘǊƴǳǘƝ a reflexe (20ς25 min)  
 
Jak se ǾłƳ Ǉǌƛ ƘǌŜ ŘŀǌƛƭƻΚ /ƻ ōȅƭƻ ƴŜƧǘŠȌǑƝΚ /ƻ ƴŀƻǇŀƪ Ǒƭƻ ŘƻōǌŜΚ  
 
tƻƧřƳŜ ǎƛ ǘŜŘȅ ǎƘǊƴƻǳǘ ǊƻǾƴƛŎƛ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΥ YǘŜǊŞ ƭłǘƪȅ Ƨǎƻǳ ǇƻǘǌŜōŀΚ YǘŜǊŞ ǾȊƴƛƪŀƧƝΚ 
  
όtǊƻƳƝǘƴŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǎŎƘŞƳŀ ȊƻōǊŀȊǳƧƝŎƝ ǇǊƻŎŜǎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ v chloroplastu ς viz ǇǌƝƭƻƘŀ ǎŎƘŞƳŀ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ŘȇŎƘłƴƝ) 
 
{ƭǳƴŜőƴƝ ǇŀǇǊǎƪȅ ƧǎǘŜ ǾŜ ƘǌŜ do ǇǌŜǎǘŀǾōȅ ƳƻƭŜƪǳƭ ƴƛƧŀƪ ƴŜǇƻǘǌŜōƻǾŀƭƛ a mohlo by se ȊŘłǘΣ ȌŜ tedy 
ŜƴŜǊƎƛŜ ƴŜƴƝ ǇƻǘǌŜōŀΦ WŜ ŀƭŜ ƴǳǘƴƻ ȊŘǻǊŀȊƴƛǘΣ ȌŜ k tomu, aby se ƳƻƭŜƪǳƭȅ ƳƻƘƭȅ ǊƻȊǑǘŠǇƛǘ a atomy 
ǇǌŜƳƝǎǘƛǘ do ƴƻǾȇŎƘ ƳƻƭŜƪǳƭΣ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǇǊłǾŠ ŜƴŜǊƎƛŜ ze Slunce.  
 
Kudy se do Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻǎǘłǾł ǾƻŘŀΚ όƪƻǌŜƴȅύ YǳŘȅ se do Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻǎǘłǾł ǾȊŘǳŎƘΣ ƪǳŘȅ se ǳǾƻƭƶǳƧŜ 
do ƻƪƻƭƝ ƪȅǎƭƝƪΚ όǇǌŜǎ ǇǊǻŘǳŎƘȅ ƭƛǎǘǻύ YŘŜ ǾƭŀǎǘƴŠ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōƝƘłΚ όǾ ŎƘƭƻǊƻǇƭŀǎǘŜŎƘ ōǳƴŠƪ 
v ȊŜƭŜƴȇŎƘ őłǎǘŜŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴȅύ ½ŀ ŎƘǾƝƭƛ ōǳŘŜǘŜ ƳƝǘ ƳƻȌƴƻǎǘ se na ǘȅǘƻ őłǎǘƛ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǇƻŘƝǾŀǘ na ǾƭŀǎǘƴƝ ƻőƛ 
όǎ ǇƻƳƻŎƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳύ ǾŜ {ǾƻōƻŘƴŞ ƭŀōƻǊŀǘƻǌƛ. 
 
± ǇǊǻōŠƘǳ ƘǊȅ ƧǎƳŜ od Ǿłǎ ǎƭȅǑŜƭƛ ǾŠǘȅ ǘȅǇǳΥ α{ǘłƭŜ Ƴƛ ǇŀŘł ǎǾŠǘƭƻΗ {ǾŠǘƭƻ ǳȌ ƴŜǇƻǘǌŜōǳƧƛΗάΣ αbŜƳłƳ 
dost vody!,  α½ŀǎŜ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇΗά. ¢ƻ ǎǘŜƧƴŞ ǘƻǘƛȌ ǇƭŀǘƝ i pro rostliny. Kdy se v ǘŠŎƘǘƻ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ 
Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƻŎƛǘƴƻǳǘΚ wƻǎǘƭƛƴȅ ȌƛƧƝŎƝ ǾŜƴƪǳ ƳŀƧƝ ǘŞƳŠǌ ǾȌŘȅ ŘƻǎǘŀǘŜƪ ǎǾŠǘƭŀΦ ±Ŝ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ƳŀƧƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ 
ǎǾŠǘƭŀ ǾƝŎ ƴŜȌ ŘƻǎǘΦ /ƻ ǾȇǊŀȊƴŠƧƛ ƻƳŜȊǳƧŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊǳΣ ƧŜ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ǾƻŘȅΦ aǻȌŜ ōȇǘ 
ŘƭƻǳƘƻŘƻōŠƧǑƝ ƻōŘƻōƝ ǎǳŎƘŀΦ bŀǑǘŠǎǘƝ ƴŀƪƻƴŜŎ ǾȌŘȅ ȊŀǇǊǑƝΦ ~Ǉŀǘƴȇ ƧŜ ǘŀƪŞ ƴŀŘōȅǘŜƪ ǾƻŘȅΦ wƻǎǘƭƛƴłƳ 
se mohou prǻŘǳŎƘȅ αǳŎǇŀǘάΣ ǇƻǘƻƳ ƴŜǇǊƻǇƻǳǑǘƝ ŘƻǎǘŀǘŜƪ ǾȊŘǳŎƘǳ όƪǘŜǊȇ ƻōǎŀƘǳƧŜ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇύΦ 
Nadbytek i ƴŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ƭłǘŜƪ ǇƻǘǌŜōƴȇŎƘ k ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ȊǇƻƳŀƭǳƧƝ, ŀȌ ȊŀǎǘŀǾǳƧƝΦ 
 
Wŀƪȇ ǾȇȊƴŀƳ Ƴł ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ pro ȌƛǾƻǘ na Zemi? (SƴƛȌǳƧŜ ƳƴƻȌǎǘǾƝ /h2 ve vzduchu a pro ǾŠǘǑƛƴǳ 
ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ƻǊƎŀƴƛǎƳǻ ƧŜ ȊŘǊƻƧŜƳ ƪȅǎƭƝƪǳ a ȌƛǾƛƴ.)  
 
Wŀƪȇ ǾȇȊƴŀƳ Ƴł ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ pro rostliny? K őŜƳǳ ǾƭŀǎǘƴŠ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǘŜƴ ŎǳƪǊ ǇƻǘǌŜōǳƧƝΚ 
όwŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǊƻƳƝǘƴŜ ǎŎƘŞƳŀ ȊƻōǊŀȊǳƧƝŎƝ ǇǊƻŎŜǎ ōǳƴŠőƴŞƘƻ ŘȇŎƘłƴƝ v mitochondrii ς viz ǇǌƝƭƻƘŀ 
ǎŎƘŞƳŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ŘȇŎƘłƴƝ) 
 
1) PƻƘƻǘƻǾȇ zdroj energie ς ōǳƴŠőƴŞ ŘȇŎƘłƴƝ 
wƻȊƪƭŀŘŜƳ ƎƭǳƪƽȊȅ za ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ƪȅǎƭƝƪǳ se ǳǾƻƭƶǳƧŜ ǾŜƭƪŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ŜƴŜǊƎƛŜΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǾȅǳȌƛǘŜƭƴł 
pro ǾŜǑƪŜǊŞ ȌƛǾƻǘƴƝ ŘŠƧŜΦ ±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ǊƻȊƪƭŀŘǳ ƧŜ /h2 a ǾƻŘŀΦ .ǳƴŠőƴŞ ŘȇŎƘłƴƝ ǇǊƻōƝƘł ǳǾƴƛǘǌ 
ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛƝΦ 
 
C6H12O6 + 6 O2 Ҧ 6 CO2 + 6 H2O + energie 
 
2) ½łǎƻōƴƝ ŦǳƴƪŎŜ 
Z ƎƭǳƪƽȊȅ όƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞƘƻ ŎǳƪǊǳύ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾȅǘǾłǌƝ ǎƭƻȌƛǘŠƧǑƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ Ґ ǇƻƭȅǎŀŎƘŀǊƛŘ ǑkrobΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ 
v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ǳƭƻȌŜƴ ǾŜ ŦƻǊƳŠ ǑƪǊƻōƻǾȇŎƘ ȊǊƴ v ƪƻǌŜƴƛΣ ƻŘŘŜƴƪǳΦ ~ƪǊƻō ƧŜ ǘŀƪŞ ǎƻǳőłǎǘƝ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ 
semen. Je v ƴŠƳ ǳƭƻȌŜƴŀ ŜƴŜǊƎƛŜΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻƘƻǳ ȌƝǘ ŎƘǾƝƭƛ bez ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ, ƴŀǇǌΦ Ǉǌƛ ƪƭƝőŜƴƝΣ ƪǾŜǘŜƴƝ 
ƴŜƻƭƛǎǘŠƴȇŎƘ ǎǘǊƻƳǻΣ ƪŜǌǻΦ 
 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
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3) SǘŀǾŜōƴƝ ŦǳƴƪŎŜ 
Z ƎƭǳƪƽȊȅ se ǎǘłǾł ŎŜƭǳƭƽȊŀ, ȊǇŜǾƶǳƧŜ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ōǳƶƪȅ i ŎŜƭł Ǌƻǎǘƭƛƴƴł ǇƭŜǘƛǾŀΦ  
 

bŀ ȊłǾŠǊ ǾłƳ ǊƻȊŘłƳ ǘŀƪƻǾȇ ƪƻƳƛƪǎ s ƴŀŘǇƛǎŜƳ αtǌƝōŠƘ ƭƛǎǘǳ ±ŀǾǌƛƴŎŜ ς aneb co ŘŠƭłƳΣ ƪŘȅȌ ƳłƳ 
ƘƭŀŘά όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ ƭƛǎǘ ±ŀǾǌƛƴŜŎ ƪƻƳƛȄ). 5ƻ ǇǊłȊŘƴȇŎƘ ōǳōƭƛƴ ǎƛ ǾȅǇƭƴƝǘŜ ǘŜȄǘ ǘŀƪΣ ŀōȅ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾŀƭ ǇǊǻōŠƘ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ YƻƳƛƪǎ ƳƴŠ Ǉŀƪ ǇǌƛƴŜǎŜǘŜ ǳƪłȊŀǘ a ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ Ƙƻ ǾƭƻȌƛǘ do ǎǾŞƘƻ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳΦ ¢ƻ 
je pro ǘǳǘƻ őłǎǘ ǾǑŜΦ 5ŠƪǳƧƛ za pozornost.  
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2.6 5ǻƪŀȊ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ 

Forma a popis realizace 

¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ ȊŀƭƻȌƝ a ǾȅƘƻŘƴƻǘƝ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ s ǾƻŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴƻǳΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƪǘŜǊŞƘƻ ǎƛ 
ǇǌƛōƭƝȌƝ ǇǊƻŎŜǎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a ǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ƻǘŜǎǘǳƧƝΣ ƧŜǎǘƭƛ a Ƨŀƪ ƛƴǘŜƴȊƝǾƴŠ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōŠƘƭŀ 
za ǇƻŘƳƝƴŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠ ǾȅǘǾƻǌƛƭƛΦ 

Metody 

SƪǳǇƛƴƻǾł diskuze, problem ǎƻƭǾƛƴƎΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǘǾƻǊōŀΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ κ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀŎŜ ǇƻƪǳǎǻΣ 
simulace. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǎƪƭŜƴŠƴł ƴłƭŜǾƪŀ  1 do skupiny  

ƪłŘƛƴƪŀ s vodou 1 do skupiny ƳǳǎƝ korespondovat s ǾŜƭƛƪƻǎǘƝ ƴłƭŜǾƪȅ-cca 

800 ml 
ȊƪǳƳŀǾƪŀ ǾŜƭƪł 1 do skupiny ƳǳǎƝ ƪƻǊŜǎǇƻƴŘƻǾŀǘ s ŘŞƭƪƻǳ ƘǊŘƭŀ ƴłƭŜǾƪȅ 

ƭȌƛőƪŀ 1 do skupiny őŀƧƻǾł 

ƧŜŘƭł ǎƻŘŀ м ƭȌƛőƪŀ na skupinu  

ǾƻŘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 1 do skupiny ƛŘŜłƭƴƝ ƧŜ ǾƻŘƴƝ ƳƻǊ 

ǇŠǎǘŜōƴƝ ȌłǊƻǾƪŀ 1 do skupiny  

ǎŎƘŞƳŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ  LƭǳǎǘǊŀőƴƝ Ŧƻǘƻ experimentu v ǇǌƝƭƻȊŜ 
pro ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ  

ǇǊŀǾƝǘƪƻ 1 do skupiny  

ǎǾƝőƪŀ 1 őŀƧƻǾł 

ȊŀǇŀƭƻǾŀőκǎƛǊƪȅ 1  

ǑǇŜƧƭŜ 1  

fix 1 do skupiny ƭƛƘƻǾł  

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ do ŘŜƴƝƪǳ 1 pro ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ ŘǻƪŀȊ 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

Motivace (do 2 min) 

Zkuste se ǾǑƛŎƘƴƛ ȊƘƭǳōƻƪŀ ƴŀŘŜŎƘƴƻǳǘΦ bƻ ƪŘŜ se ǘŜƴ ƪȅǎƭƝƪ ǾǑŜŎƘŜƴ ōŜǊŜΚ ± ǇǌŜŘŜǑƭŞ őłǎǘƛ ƧǎǘŜ se ǳȌ 
ŘƻȊǾŠŘŠƭƛΣ ȌŜ ǾȊƴƛƪł Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΣ ƪŘȅ se ǇǌƛƧŀǘł ǎǾŠǘŜƭƴł ŜƴŜǊƎƛŜΣ ƴŀǇǌΦ ǎƭǳƴŜőƴƝΣ ƳŠƴƝ 
na energie ŎƘŜƳƛŎƪȇŎƘ ǾŀȊŜōΦ WŜŘƴƻŘǳŎƘŞ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ƭłǘƪȅΣ Ƨŀƪƻ ǾƻŘŀ a ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇΣ se ŘƝƪȅ ǘŞǘƻ ǊŜŀƪŎƛ 
ǇǊƻƳŠƴƝ na ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƪȅ ōƻƘŀǘǑƝ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ ς cukry. Jak ale v ǊŜłƭǳ ǾȅǇŀŘł ǘŀƪ ǎƭƻȌƛǘȇ ŎƘŜƳƛŎƪȇ 
ǇǊƻŎŜǎΚ CǳƴƎǳƧŜ ǾǻōŜŎΚ ! ƪƻƭƛƪ ǘƻƘƻ ƪȅǎƭƝƪǳ ǾƭŀǎǘƴŠ ǾȊƴƛƪƴŜΚ tƻƧřƳŜ se nad ǘƝƳ ǎǇƻƭŜőƴŠ ȊŀƳȅǎƭŜǘ 
a ƴŀƧƝǘ ƻŘǇƻǾŠŘƛΗ 

±ȅǘǾƻǌŜƴƝ ǘȇƳǳ (do 3 min) 

¢Ŝř ǎŜΣ ǇǊƻǎƝƳΣ ǊƻȊŘŠƭǘŜ do őǘȅǌ ǎƪǳǇƛƴΦ  YŀȌŘł ǎƪǳǇƛƴƪŀ ŘƻǎǘŀƴŜ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ǳ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊǳ 
ǾȅȊƪƻǳǑƝ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘΦ tǊƻ ƴŀǑŜ ǵőŜƭȅ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻǳȌƛǘ ǾƻŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ŀōȅŎƘƻƳ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƘŜȊƪȅ ƻŘőƝǘŀƭƛΦ 
±ƻŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴŀΣ ƪǘŜǊƻǳ ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ, ƧŜ ǾƻŘƴƝ mor ς mnoho z Ǿłǎ Ƙƻ Ȋƴł z ŀƪǾłǊƛƝ. 

(Dƻ ǎƪǳǇƛƴ ǊƻȊŘłƳŜ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ǾƻŘƴƝƘƻ ƳƻǊǳ.) 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.02_3.6._schema_experimentu_ilustracni_foto.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.02_3.6._schema_experimentu_ilustracni_foto.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.03_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.pdf
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No a ǘŜř ǾŀǑƝ ǊƻǎǘƭƛƴŠ ȊƪǳǎƝǘŜ ƴŀǾƻŘƛǘ Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅ pro ǇǊǻōŠƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ ¢ŀƪȌŜΣ Ŏƻ ōǳŘŜ 
Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘΚ tƻƧřƳŜ ǎƛ ǘƻ ǎǇƻƭŜőƴŠ ȊƻǇŀƪƻǾŀǘΦ tƻǘǌŜōǳƧŜ ǾƻŘǳΣ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a ŜƴŜǊƎƛƛ ǎǾŠǘƭŀΦ 
YŘȅȌ ŀƭŜ ŎƘŎŜƳŜ ƴłǑ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ ǘǊƻǑƪǳ ǳǊȅŎƘƭƛǘΣ ƴŜōǳŘƻǳ ƴłƳ ǎǘŀőƛǘ ƧŜƴ ǘŀƪ ōŠȌƴŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅΦ YŘŜ ǘƻ 
ǾǑŜŎƘƴƻ ǘŜŘȅ ǎŜȌŜƴŜƳŜΚ  

(Dƻ ƪŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛŘŠƭƝƳŜ ǎŀŘǳ ǇƻƳǻŎŜƪ.) 

¢ŀŘȅ ƳłǘŜ do ǾŀǑƝ skupinky nachystanou bednu s ǇƻƳǻŎƪŀƳƛ.  TŜř ǎƛ ǌŜƪƴŜƳŜΣ Ƨŀƪ na to.  

(Postup komentujeme a ƴłȊƻǊƴŠ ǳƪŀȊǳƧŜƳŜ po őłǎǘŜŎƘΣ Ƨŀƪ Ǉƻƪǳǎ ȊŀƭƻȌƛǘ.) 

 

½ŀƭƻȌŜƴƝ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ όмл Ƴƛƴύ 

½ŀőƴŜƳŜ s ƪłŘƛƴƪƻǳΣ v ƪǘŜǊŞ ƳłƳŜ ǘŜǇƭƻǳΣ ŀƭŜ ƴŜ ƘƻǊƪƻǳ ǾƻŘǳΦ ¢ŜǇƭƻǘŀ ƧŜ ǘƻǘƛȌ ǘŀƪŞ jeden z ŦŀƪǘƻǊǻ, 
ƻǾƭƛǾƶǳƧƝŎƝŎƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊǳ ς proces ǳǊȅŎƘƭƝΦ Y ǾƻŘŠ Ǉŀƪ ǇǌƛŘłƳŜ ƭȌƛőƪu sody a ȊŀƳƝŎƘłƳŜΦ /ƻ ƳȅǎƭƝǘŜΣ 
ǇǊƻőΚ {ƻŘŀΣ ǘŜŘȅ ƘȅŘǊƻƎŜƴǳƘƭƛőƛǘŀƴ ǎƻŘƴȇΣ ōǳŘŜ v ƴŀǑŜƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ȊŘǊƻƧŜƳ ƻȄƛŘǳ ǳƘƭƛőƛǘŞƘƻΦ ¢ŜƴΣ ƪǘŜǊȇ 
ƧŜ ǘŀŘȅ ƪƻƭŜƳ ƴłǎ ǾŜ ǾȊŘǳŎƘǳ, se ǾŜ ǾƻŘŠ ǊƻȊǇƻǳǑǘƝ ǘƻǘƛȌ ƧŜƴ ƳŀƭƛƴƪƻΦ YŘȅȌ ƴłƳ ŀƭŜ ƘȅŘǊƻƎŜƴǳƘƭƛőƛǘŀƴ 
ǎƻŘƴȇ zreaguje s vodou, vyprodukuje to ǇǊłǾŠ ŘŀƭǑƝ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇΣ ǇǊƻǘƻ ƴłƳ ǳȌ ǘŜř ǾȊƴƛƪƴŜ ǾŜ ǾƻŘŠ ǇłǊ 
ōǳōƭƛƴŜƪΣ ǇǊłǾŠ ǘƻƘƻǘƻ ǇƭȅƴǳΣ ƧŜƘƻȌ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ se ve sklenici s ǾƻŘƻǳ ȊǾȇǑƝ a ȊƭŜǇǑƝ ǘƝƳ ǇƻŘƳƝƴƪȅ. ¢Ŝř 
ǾƻŘƴƝ ƳƻǊ ǾƭƻȌƝƳŜ do ƪłŘƛƴƪȅ s vodou a ǇǌƛƪǊȅƧŜƳŜ Ƙƻ ǎƪƭŜƴŠƴƻǳ ƴłƭŜǾƪƻǳ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭ ŎŜƭȇ ǎŎƘƻǾŀƴȇ 
pod αǇƻƪƭƻǇŜƳά z ƴłƭŜǾƪȅΦ błƭŜǾƪŀ ƧŜ ǘŜŘȅ v ƪłŘƛƴŎŜ ƘǊŘƭŜƳ ǾȊƘǻǊǳ a ŎŜƭł ǇƻƴƻǌŜƴł ǾŜ ǾƻŘŠΦ  ¢Ŝř 
ǾŜȊƳŜƳŜ ȊƪǳƳŀǾƪǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ƴŜƧŘǌƝǾŜ ƴŀǇƭƴƝƳŜ ǾƻŘƻǳΦ tŀƭŎŜƳ Ƨƛ ǳŎǇŜƳŜΣ ŀǙ ƴŜǾȅǘŜőŜ a ƻǇŀǘǊƴŠ 
ƴŀǎŀŘƝƳŜ ŘƴŜƳ ǾȊƘǻǊǳ na ƘǊŘƭƻ ƴłƭŜǾƪȅΦ Wŀƪƻ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǾŠŎ ǇǌƛŘłƳŜ ȊŘǊƻƧ ǎǾŠǘƭŀ ς ǇŠǎǘŜōƴƝ ȊłǌƛǾƪǳΣ 
ŀōȅŎƘƻƳ αƴŀǎƛƳǳƭƻǾŀƭƛά ǇƻǌłŘƴƻǳ Ǉŀƭōǳ ǎƭǳƴƝőƪŀΦ 

Tak a ǘŜřΣ ƪŘȅȌ ƳłƳŜ ƴłǑ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ ǘŀƪǘƻ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴΣ ǇƻǇƛǑǘŜ ǎƛΣ ǇǊƻǎƝƳΣ ŦƛȄȅ ǎǾŞ ƪłŘƛƴƪȅΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ƧŜ 
poznali, a ȊŀȊƴŀƳŜƴŜƧǘŜ ǎƛ őŀǎΣ ƪŘy jsme experiment ȊŀƭƻȌƛƭƛΦ ¢ŀƪŞ si zaznamenejte, jak vysoko byla 
hladina vody po tom, co jste ji nasadili na ƴłƭŜǾƪǳΦ Y ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǘŀŘȅ ƳłǘŜ ǇǊŀǾƝǘƪƻΦ ½ŀȊƴŀƳŜƴŀǘ ǎƛ ǘƻ 
ǾǑŜŎƘƴƻ ƳǻȌŜǘŜ do ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŞƘƻ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ƭƛǎǘǳ όƪŀȌŘȇ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ ǎłƳύΣ ƪǘŜǊȇ ǾłƳ ǘŜř ǊƻȊŘłƳΦ 
PƻȊŘŠƧƛ se k ƴŠƳǳ ƧŜǑǘŠ ǾǊłǘƝƳŜΦ ¢Ŝř ǘƻǘƛȌ ƴŀǑƛ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ƴŜŎƘłƳŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊƻǾŀǘΦ ±ǊłǘƝƳŜ se k ƴƝ 
za ŎŎŀ ŘǾŠ hodiny. Zkuste se ǘŜř ŀƭŜ ƧŜǑǘŠ ǇǌŜŘ odchodem na ŎƘǾƛƭƪǳ ȊŀƳŠǌƛt na ƳŀƭŞ ƭƝǎǘŜőƪȅ ǾƻŘƴƝƘƻ 
moru, je na ƴƛŎƘ ƴŠŎƻ ȊǾƭłǑǘƴƝƘƻΚ  

¢Ŝř se ǇǌŜǎǳƴŜƳŜ do αǎǾƻōƻŘƴŞ ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜάΣ ƪŘŜ na Ǿłǎ őŜƪŀƧƝ ŘŀƭǑƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊł ƴłƳ ǇǊƻŎŜǎ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ǇǌƛōƭƝȌƝ ƧŜǑǘŠ ǾƝŎΦ 

 

tƻȊƻǊƻǾłƴƝ a ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ όpo cca 2 hod; do 15 min) 

ό¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǾǊŀŎƝ po cca dvou ƘƻŘƛƴłŎƘ ǾȅƘƻŘƴƻǘƛǘ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ.) 

WǎƳŜ ȊǇłǘƪȅ ǳ ƴŀǑƛŎƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊǳƧƝŎƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŜƪΦ ±ȅǘǾƻǌǘŜ ȊƴƻǾǳ ǎǘŜƧƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅΣ v ƪǘŜǊȇŎƘ ƧǎǘŜ 
ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ ȊŀƭƻȌƛƭƛ a ȊƴƻǾǳ ǎƛ Ƙƻ ǇǊƻƘƭŞŘƴŠǘŜΦ ±ǊłǘƝƳŜ se ǇǌŜǎƴŠ ǘŀƳΣ ƪŘŜ ƧǎƳŜ ǎƪƻƴőƛƭƛΦ ½ŀƳŠǌǘŜ ǎǾƻƧƛ 
pozornost znovu na ƭƝǎǘŜőƪȅ ǾƻŘƴƝƘƻ ƳƻǊǳΦ WŜ na ƴƛŎƘ ƴŠŎƻ ȊǾƭłǑǘƴƝƘƻ ǘŜřΚ !ƴƻΣ ǘŜř ȊǌŜƧƳŠ ǇƻȊƻǊǳjete 
ƳƴƻƘŜƳ ǾƝŎ ƳŀƭȇŎƘ ōǳōƭƛƴŜƪΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇǊłǾŠ na ƭƛǎǘŜŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƪǊȅƭȅ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻǾǊŎƘΦ /ƻ ƳȅǎƭƝǘŜΣ Ŏƻ ǘƻ 
ȊƴŀƳŜƴłΚ .ǳōƭƛƴƪȅ ƛƴŘƛƪǳƧƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƪȅǎƭƝƪǳΦ ±ŀǑŜ ǾƻŘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǇƻƴƻǌŜƴł ǾŜ ǾƻŘŠ, ǎǇƻǘǌŜōƻǾłǾł 
po ƻȊłǌŜƴƝ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƳ ȊŘǊƻƧŜƳ ǎǾŠǘƭŀ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ƧŜƧ ǇǌŜƳŠƶǳƧŜ na ƪȅǎƭƝƪΦ O 
ƪȅǎƭƝƪǳ ŀƭŜ ƴŜǎǾŠŘőƝ ƧŜƴƻƳ ƳŀƭŞ ōǳōƭƛƴƪȅ na listech, ale i ŘŀƭǑƝ ǾŠŎ ς ȊŀƳŠǌƳŜ ǘŜř ǾŀǑƛ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ 
na zkumavku. To, kde byla na Ȋŀőłǘƪǳ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ ƘƭŀŘƛƴŀ ǾƻŘȅ, jste si zaznamenali a ȊƳŠǌƛƭƛ 
ǇǊŀǾƝǘƪŜƳΦ /ƻ ǇƻȊƻǊǳƧŜǘŜ ǘŜřΚ ½ƳŠǌǘŜ, Ƨŀƪ Ǿȅǎƻƪƻ ƧŜ ǾƻŘƴƝ ƘƭŀŘƛƴŀΦ IƭŀŘƛƴŀ ǾƻŘȅ ƴłƳ ƪƭŜǎƭŀΦ tǊƻő ŀƭŜΚ 
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(NŜŎƘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǎƛ ŘƻƧƝǘ na ƻŘǇƻǾŠř.)  

YȅǎƭƝƪΣ ƪǘŜǊȇ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾȅǘǾƻǌƛƭŀ Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ǾƭŀǎǘƴŠ Ƨŀƪƻ αƻŘǇŀŘƴƝά ǇǊƻŘǳƪǘ, se Ȋŀőŀƭ 
ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾŀǘ Ǿe zkumavce a vȅǘƭŀőƻǾŀǘ ǘŀƪ ǾƻŘǳ ze ȊƪǳƳŀǾƪȅ ǇǊȅő do ƪłŘƛƴƪȅΦ ±ǑŜŎƘƴƻΣ Ŏƻ se ƴłƳ 
ǘŜř ƧŜǾƝ Ǿe ȊƪǳƳŀǾŎŜ Ƨŀƪƻ αǇǊłȊŘƴŞά ƳƝǎǘƻΣ ƧŜ ƪȅǎƭƝƪΦ aǻȌŜƳŜ ǘƻ i ŘƻƪłȊŀǘΗ 

(RŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǎƛ ȊŀǇłƭƝ ǎǾƝőƪǳΣ ƴŀŎƘȅǎǘł ǑǇŜƧƭƛ a k demonstraci ǇƻǳȌƛƧŜ ȊƪǳƳŀǾƪǳ ƧŜŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅΤ 
zkumavku ǾȅƴŘł z vody a ǇŀƭŎŜƳ Ƨƛ ǳŎǇŜΣ ŀōȅ ǾȊƴƛƪƭȇ ƪȅǎƭƝƪ ƴŜǳǘŜƪƭ, a provede pokus.) 

YŘȅȌ ǎƛ ǘŀŘȅ od vłǎ ǇǻƧőƝƳ ȊƪǳƳŀǾƪǳΣ do kǘŜǊŞ ƧǎƳŜ ȊŀŎƘȅǘƛƭƛ ƪȅǎƭƝƪΣ ƪǘŜǊȇ si v ƴƝ ǳȊŀǾǌŜƳŜΣ ƳǻȌǳ Ƙƻ 
ǇƻǳȌƝǘ na ȊŀǇłƭŜƴƝ ŘƻǳǘƴŀƧƝŎƝ ǑǇŜƧƭŜΦ  

(RŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǊƻǾŜŘŜ Ǉƻƪǳǎ bez ƪƻƳŜƴǘłǌŜΣ ŀōȅ ȊŀŎƘoval αwow efektά na konciΦ ~ǇŜƧƭƛ ȊŀǇłƭƝ 
nad ǎǾƝőƪƻǳΣ ǎŦƻǳƪƴŜ Ƨƛ a ƧŜǑǘŠ ŘƻǳǘƴŀƧƝŎƝ ǾǎǳƴŜ do ȊƪǳƳŀǾƪȅΣ ǑǇŜƧƭŜ ōȅ ƳŠƭŀ ȊƴƻǾǳ ȊŀőƝǘ ƘƻǌŜǘ.) 

±ƛŘƝǘŜΣ ȌŜ ƴŀƘǊƻƳŀŘŠƴȇƳ ƪȅǎƭƝƪŜƳ όōŜȊ ƪȅǎƭƝƪǳ ǘƻǘƛȌ ƴŜƴƝ ŀƴƛ ƻƘŜƶύ ƧǎƳŜ ǎŎƘƻǇƴƛ ǑǇŜƧƭƛ ȊƴƻǾǳ Řƻƴǳǘƛǘ 
ƘƻǌŜt. Kdyby fotoǎȅƴǘŞȊŀ ƴŜǇǊƻōŠƘƭŀ a ve ȊƪǳƳŀǾŎŜ ōȅŎƘƻƳ ƻǇǊŀǾŘǳ ƳŠƭƛ ƧŜƴƻƳ αƴƛŎάΣ ǑǇŜƧƭŜ ƴłƳ 
znovu nechytne. 

Pokusem jsme ǘǳŘƝȌ ŘƻƪłȊŀƭƛΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƧŜ i ǾŜ ǾƻŘŠ ǎŎƘƻǇƴŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ tǊƻŎŜǎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ǇǊƻōƝƘł 
ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ s ǊǻȊƴƻǳ ƛƴǘŜƴȊƛǘƻǳ ǇƻŘƭŜ ǘƻƘƻΣ ƧŀƪŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅ Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ ƳŠƭŀΣ ƪŀȌŘƻǇłŘƴŠ ƧǎƳŜ ŀƭŜ ǾȌŘȅ 
ǎŎƘƻǇƴƛ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǾȊƴƛƪŀƧƝŎƝ ƪȅǎƭƝƪΦ 
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2.7 {ǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ  

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ƘƻŘƛƴƻǾƻǳ ƻǘŜǾǌŜƴƻǳ ŘƝƭƴǳ ς ǎǾƻōƻŘƴƻǳ ƭŀōƻǊŀǘƻǌΣ ƪŘŜ ƳŀƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ őǘȅǌƛ 
ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΥ ǘǌƛ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƛŎƪł a jedno ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴŠ-ǘǾƻǌƝŎƝΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ 
se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ŘƻȊǾŠŘŠǘ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƛ a ŘŀƭǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ a ŘȇŎƘŀƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ 
vody a ȌƛǾƛƴ v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ a ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōŀǊǾƛǾŜŎƘΦ 5Ɲƭƴŀ ƧŜ ƴŀǾǊȌŜƴŀ s ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘŜƳΣ ȌŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǳȌ ƳŀƧƝ 
ȊłƪƭŀŘƴƝ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ s ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝƳΦ WŜ ǘŀƪ ƧŜƴ na ǎŀƳƻǘƴȇŎƘ ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǊŞƳǳ ǘŞƳŀǘǳ ǾŠƴǳƧƝ 
ƪƻƭƛƪ őŀǎǳ a jak moc se do ƴŠƧ ǇƻƘǊƻǳȌƝΦ   

Metody 

SƪǳǇƛƴƻǾł diskuze, problem ǎƻƭǾƛƴƎΣ ŦǊƻƴǘłƭƴƝ ǾȇǳƪŀΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǘǾƻǊōŀΣ ǎǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌΣ 
pozƻǊƻǾłƴƝΣ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ κ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀŎŜ Ǉƻƪǳǎǻ. 

 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

mikroskop 12x ȌłƪƻǾǎƪȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ  

ƪłŘƛƴƪŀ s vodou  8x 250 ml 

pipeta Pasteurova 8x  

ŦƛƭǘǊŀőƴƝ ǇŀǇƝǊ ŀǎǇƻƶ мтȄ   jako poŘƭƻȌƪŀ k ǘǾƻǊōŠ ǇǊŜǇŀǊłǘǳ Ҍ Ǉłǎƪȅ 

o ǊƻȊƳŠǊǻ нȄмл 

ǇƻŘƭƻȌƴƝ ǎƪƭƝőƪŀ pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ƪǊȅŎƝ ǎƪƭƝőƪŀ pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ǾƻŘƴƝ ƳƻǊ  1x  

pinzeta 12x  

ƭŜǇƝŎƝ Ǉłǎƪŀ 4x  

lak na nehty 
ǇǊǻƘƭŜŘƴȇ 

4x  

begonie 1x  

potos 1x  

pelargonie 1x  

ǾƻŘŠƴƪŀ 1x  

zelenec 1x  

mrkev 1x kƻǌŜƴ Ǿcelku i ƴŀǎǘǊƻǳƘŀƴł 

kosatec 1x  

orchidej 1x  

monstera 1x  

ǘǌŜŎƝ Ƴƛǎƪŀ 10x  

ǘƭƻǳőŜƪ 10x  

ǎǘǌƛőƪŀ s lihem 4x  

ǾłƴƻőƴƝ ǊǻȌŜ  1x  

őŜǊǾŜƴł ǌŜǇŀ  1x ƴŀǎǘǊƻǳƘŀƴł 

ōƻǊǻǾƪȅ 100 g  

ƻǎǘǊǳȌƛƴȅ  100 g  

kurkuma м ōŀƭŜƴƝ  
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zŜƭŜƴŞ ƭƛǎǘȅ pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ŦƛǘƽƴƛŜ 1x  

propiska podle Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ǘǳȌƪŀ pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ǇƭłǑǙ pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

őŜǊǾŜƴł ǇŀǇǊƛƪŀ 
ǎǳǑŜƴł 

м ōŀƭŜƴƝ  

ǑǘŠǘŜŎ pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ƪǊŜǎƭƝŎƝ ƪŀǊǘƻn A5 pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

Petriho misky pƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ҍ ŎŎŀ 
10 

na barvy 

ǎǘǌƛőƪŀ s vodou 2x  

noviny  2x nŀ ƻŎƘǊŀƴǳ ǎǘƻƭǻ Ǉǌƛ ƳŀƭƻǾłƴƝ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ 
na ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 
jeden list na ƪŀȌŘŞƳ 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ ƴŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

cedulky s ƴłȊǾŜƳ 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

4x v ǇǌƝƭƻȊŜ cedulky s ƴłȊǾŜƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ ς 
vytisknout a ǇǌƛǇŜǾƴƛǘ na ǎǘǻƭΣ ƪŘŜ 
se ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƴŀŎƘłȊƝ 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘΣ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭ ǇǊłŎŜ όмл min) 

Wŀƪ ƧǎǘŜ ǎƛ ǾǑƛƳƭƛΣ ǘŜř ǎǘƻƧƝƳŜ ǇǌŜŘ ƭŀōƻǊŀǘƻǌƝΦ ½ŀ ǾłƳƛ Ƨǎƻǳ ǇƻǾŠǑŜƴŞ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ǇƭłǑǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ 
ǇǌŜŘ ǘƝƳΣ ƴŜȌ ǾǎǘƻǳǇƝƳŜΣ ǇǊƻǎƝƳ ƻōƭŜőǘŜΦ  5łƭŜ ƧŜ ƧŜǑǘŠ ǇƻǘǌŜōŀ ǾŠŘŠǘΣ ȌŜ ƳǳǎƝƳŜ ŘƻŘǊȌŜǘ ƴŠƪǘŜǊł 
pravidla: 

¶ bƛŎ ƴŜǇƛƧŜƳŜΣ ƴŜƧƝƳŜΣ ƴŜƻŎƘǳǘƴłǾłƳŜΦ 
¶ ± ǇǌƝǇŀŘŠ ǊƻȊōƛǘƝ ƴŜōƻ ǊƻȊƭƛǘƝ őŜƘƻƪƻƭƛǾ ƘƴŜŘ ƴŜƘƻŘǳ ƴŀƘƭłǎƝƳŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻƳ a podle jejich 
Ǉƻƪȅƴǻ ǇƻǎǘǳǇǳƧŜƳŜΦ 

¶ WŀƪŞƪƻli, ōȅǙ ȊŀƴŜŘōŀǘŜƭƴŞ ȊǊŀƴŠƴƝ ǌŜǑƝƳŜ s ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ 
¶ tƻǎƭƻǳŎƘłƳŜ se ƴŀǾȊłƧŜƳ a ƴŜǎƪłőŜƳŜ ǎƛ do ǌŜőƛΦ  
¶ tǌŜŘ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s ƳŀǘŜǊƛłƭŜƳ őƛ ǇƻƳǻŎƪŀƳƛ ǎƛ ƴŜƧŘǌƝǾŜ ǾȅǎƭŜŎƘƴŜƳŜ ǾǑŜŎƘƴȅ 
ƛƴǎǘǊǳƪŎŜκǇǌŜőǘŜƳŜ ȊŀŘłƴƝΦ 

¶ YŘƻƪƻƭƛ ǎƛ ƳǻȌŜ ǌƝŎǘ o pomoc, asistenci, radu ƴŜōƻ ƻǇŠǘƻǾƴŞ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ȊŀŘłƴƝΦ 
 

WŜ ǾłƳ ǾǑŜ ƧŀǎƴŞΚ tƻƪǳŘ ŀƴƻΣ ǇƻƧřƳŜ ŘƻǾƴƛǘǌ a ǇƻŘƝǾŜƧƳŜ ǎŜΣ Ŏƻ ƴłǎ őŜƪł. Jsou tady pro Ǿłǎ 
ƴŀŎƘȅǎǘŀƴł őǘȅǌƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ ¦ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ǿłǎ ōǳŘŜ őŜƪŀǘ ƧŜŘŜƴ z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻΣ ŀōȅ ǾłƳ Řŀƭ 
ȊłƪƭŀŘƴƝ ƛƴŦƻ o ŘŀƴŞƳ ǘŞƳŀǘǳΣ ǾȅǎǾŠǘƭƛƭΣ Ŏƻ ƧŜ ǾŀǑƛƳ ǵƪƻƭŜƳ a ŀǎƛǎǘƻǾŀƭ ǾłƳ. V ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎƛ ŀƭŜ 
ǘǊƻǳŦłǘŜ a ǾȅƘƻŘƴƻǘƝǘŜ z ƴłǾƻŘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƳłǘŜ ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ȌŜ ǇǊłŎƛ ȊǾƭłŘƴŜǘŜ ǎŀƳƛΣ ōǳŘŜƳŜ 
ǊłŘƛΦ bŀ ƪŀȌŘŞƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ na Ǿłǎ ǘŀƪŞ őŜƪł ƧŜŘŜƴ αǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘά do ǾŀǑŜƘƻ ŘŜƴƝőƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ 
na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƴŀǾłȊŀƴȇΦ .ude to za ǾǑƝƳ ǾƭŀǎǘƴŠ ǘŀƪƻǾŞ ǾŀǑŜ ƻƘƭŞŘƴǳǘƝΦ .ȅƭƛ ōȅŎƘƻƳ ǊłŘƛΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǾȌŘȅ 
jeden vzali a ŀōȅǎǘŜ ȊƻŘǇƻǾŠŘŠƭƛ ǇłǊ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇŎƘ ƻǘłȊŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ƻōǎŀƘǳƧŜΣ ƴŜōƻ ƻōőŀǎ ƴŠŎƻ ȊŀƪǊŜǎƭƛƭƛΦ 
½ŀƧƝƳŀǾŞ na ǘŞǘƻ ŘƝƭƴŠ ǾǑŀƪ pro Ǿłǎ ōǳŘŜ ƳƻȌƴł ǘƻΣ ȌŜ ƧŜ ƧŜƴƻƳ na ǾłǎΣ ƪƻƭƛƪ őŀǎǳ ǳ ŘŀƴŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 
ǎǘǊłǾƝǘŜΦ LŘŜłƭƴƝ ōȅ ōȅƭƻΣ ŀōȅǎǘŜ se ŀǎǇƻƶ ƻōǎŀƘƻǾŠ ǎŜȊƴłƳƛƭƛ se ǾǑŜƳƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΦ Zkuste se jak 
na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘΣ ǘŀƪ ǳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǻ ǇǊƻǎǘǌƝŘŀǘΦ tƻƪǳŘ ŀƭŜ ȊǾƭłŘƴŜǘŜ ƧŜƴƻƳ ŘǾŠ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 
se do ǘŞƳŀǘǳ ǇƻƴƻǌƝǘŜΣ ǾǻōŜŎ ǘƻ ƴŜǾŀŘƝΦ Wł ǾłƳ ǘŜř ǾŜ ȊƪǊŀǘŎŜ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝƳΣ Ŏƻ Ǿłǎ ƪŘŜ őŜƪłΣ ŀōȅǎǘŜ 
se podle libosti mohli za cƘǾƛƭƪǳ ǊƻȊŘŠƭƛǘ pro ȊŀőłǘŜƪ na őǘȅǌƛ ǾŜƭƛƪƻǎǘƴŠ ǇƻŘƻōƴŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅΦ YŀȌŘł 
ǎƪǳǇƛƴƪŀ ȊŀőƴŜ ǳ ƧŜŘƴƻƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ tǊŀŎǳƧŜǘŜ ǾǑŀƪ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ. Za jak ŘƭƻǳƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǾȅǎǘǌƝŘłǘŜ, 
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je jenom na ǾłǎΦ bŀ ǇǊǾƴƝƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ na Ǿłǎ pod mikroskopem őŜƪł ȊŀƧƝƳŀǾȇ ŎȅƪƭƛŎƪȇ ǇƻƘȅō ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ 
ōǳƴŠőƴȇŎƘ ƻǊƎŀƴŜƭΣ a Ǿȅ ƳǻȌŜǘŜ ǇǌƛƧƝǘ na to, o ƧŀƪȇŎƘ ƻǊƎŀƴŜƭłŎƘ ƧŜ ǌŜő a pozorovat ǇǌŜǎǘŀǾōǳ 
v ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ōǳƶŎŜΦ 5łƭŜ je tady ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪŘŜ se ƳǻȌŜǘŜ ǇǌŜǎǾŠŘőƛǘ a ǇƻŘƝǾŀǘ se, jak a őƝƳ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 
ŘȇŎƘłΦ bŀ ǘǌŜǘƝƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ se ƳǻȌŜǘŜ ǎŜȊƴłƳƛǘ s ǘƝƳ, kudy a jak je v ǊƻǎǘƭƛƴŠ ŘƻǇǊŀǾƻǾŀƴł ǾƻŘa nebo 
ŎǳƪǊΣ ƪǘŜǊȇ ǾȊƴƛƪƴŜ Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ bŀ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǘŀƪŞ tak trochu ǳƳŠƴƝƳΣ 
na Ǿłǎ őŜƪŀƧƝ ǊǻȊƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƴł ōŀǊǾƛǾŀΣ ƪǘŜǊȇƳƛ Ǉŀƪ ƳǻȌŜǘŜ Ȋƪǳǎƛǘ ƳŀƭƻǾŀǘ a ŘƻȊǾŠŘŠǘ ǎŜΣ Ƨŀƪ a jestli 
ǾǻōŜŎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊǳƧŜ ǘǌŜōŀ ǘŀƪƻǾł ŦƛŀƭƻǾł ǾƻŘŠnka ƴŜōƻ őŜǊǾŜƴȇ ŘǳōΦ ¢ŀƪΣ ǘƻ ƧŜ ǾǑŜ. PƻƪǳŘ ƴŜƳłǘŜ 
ȌłŘƴŞ ŘƻǘŀȊȅΣ ǘŀƪ ǇƻƧřƳŜ na to! 

 

SvoboŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ-samostatnł ŘƝƭƴŀ όт0 min) 

Na ƪŀȌŘŞƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƧŜ ǇǌƝǘƻƳŜƴ ƧŜŘŜƴ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊΣ ƪǘŜǊȇ ǎŘŠƭǳƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ȊƻŘǇƻǾƝŘł ƻǘłȊƪȅ 
a ǳǎƳŠǊƶǳƧŜΦ 

 
CHLOROPLASTY V POHYBU ς Tady se ƴŠŎƻ ƘȇōŜΗ 
όŎȅƪƭƽȊŀΣ ŎȅǘƻǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ǇǊƻǳŘŠƴƝύ 
 V ŎȅǘƻǇƭŀȊƳŠ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōǳƴŠƪ se ƴŜǳǎǘłƭŜ ƴŠŎƻ ƘȇōŜΣ ǇǊƻōƝƘł ǘŀƳ ǘŀƪƻǾł ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ǇǌŜǎǘŀǾōŀΦ 
yƝƪŀ se Ƨƛ ǘŀƪŞ ŎȅƪƭƽȊŀ ƴŜōƻ ŎȅǘƻǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ǇǊƻǳŘŠƴƝΦ ¢ƻ ƴŀǇƻƳłƘł ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛ ȌƛǾƛƴΣ ƳŜǘŀōƻƭƛǘǻΣ 
organel, a dokonce ƎŜƴŜǘƛŎƪŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ do ǾǑŜŎƘ őłǎǘƝ ōǳƴŠƪ. V ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōǳƶƪłŎƘ ƧŜ 
ŎȅƪƭƽȊŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴŀ Ƨŀƪƻ ǊȅŎƘƭȇ ǇƻƘȅō ŎȅǘƻǇƭŀȊƳȅ na okraji ōǳƶƪȅΦ ± ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ǘƻ ƳǻȌŜƳŜ ƘŜȊƪȅ 
ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ŘƝƪȅ ōǳƴŠőƴȇƳ ƻǊƎŀƴŜƭłƳΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇǊƻǳŘŜƳ ŎȅǘƻǇƭŀȊƳȅ ȊŀŎƘȅŎƻǾłƴȅ a ǳƴłǑŜƴȅ ŘłƭŜ 
po ōǳƶŎŜΣ ƪǘŜǊł ƧŜ αƻȊłǌŜƴŀά ȌłǊƻǾƪƻǳ v mikroskopu. Co ƳȅǎƭƝǘŜΣ Ŏƻ za ƻǊƎŀƴŜƭȅ ǘƻ ƳǻȌŜ ōȇǘ 
(chloroplasty)? My jsme si na ƴŀǑŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǾȅōǊŀƭƛ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǾƻŘƴƝƘƻ ƳƻǊǳΣ ƧŜƘƻȌ ƭƝǎǘŜőŜƪ ǎƛ 
na ǇƻŘƭƻȌƴƝƳ ǎƪƭƝőƪǳ ȊŀƪłǇƴŜǘŜ ǾƻŘƻǳΣ ǇǌŜƪǊȅƧŜǘŜ ƪǊȅŎƝƳ ǎƪƭƝőƪŜƳ a ƳǻȌŜǘŜ ƘƭŜŘŀǘΣ Ŏƻ se ǘƻ ǘŀƳ ƘȇōŜΗ 
RȅŎƘƭƻǎǘ ǇǊƻǳŘŠƴƝ se ƳŠƴƝ v ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ na mnoha faktorech, ne jenom na ƛƴǘŜƴȊƛǘŠ ǎǾŠǘƭŀΣ ǘŀƪŞ ǘŜǇƭƻǘŀ 
nebo pH hraje v ǘƻƳǘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǊƻƭƛΦ 5ƻ ǾŀǑŜƘƻ ŘŜƴƝƪǳ ǎƛ Ǉŀƪ ƳǻȌŜǘŜ ȊŀȊƴŀőƛǘΣ Ŏƻ ƧǎǘŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭƛ a co 
Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭƻΦ Wł ǘŀŘȅ ŎŜƭƻǳ Řƻōǳ ōǳŘǳ őŜƪat na ǾŀǑŜ ƻǘłȊƪȅ ƴŜōƻ Ǿłm v ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ 
s őƝƳƪƻƭƛǾ ǇƻǊŀŘƝƳΦ 
 
 
 
wh{¢[Lbb# BARVIVA ς Co je to za barvu? 
(Ǌƻǎǘƭƛƴƴł chromatografie) 
 
¢ƻΣ ȌŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōƝƘł v chloroplastechΣ ǳȌ po ŘƴŜǑƪǳ ǾƝƳŜΦ WŜ ŀƭŜ ŘƻōǊŞ ǾŠŘŠǘ ǘŀƪŞ ǘƻΣ ȌŜ 
pro ǎǇǊłǾƴȇ ǇǊǻōŠƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ƳǳǎƝ ŎƘƭƻǊƻplasty ƻōǎŀƘƻǾŀǘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛŎƪł ōŀǊǾƛǾŀ, jako jsou ȊƴłƳŞ 
ȊŜƭŜƴŞ chlorofyly, ƴŀǇǌΦ ǎǾŠǘƭŜƧǑƝ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭ ō a ǘƳŀǾǑƝ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭ ŀΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴȅ ȊŀŎƘȅǘƛǘ ǎƭǳƴŜőƴƝ 
ȊłǌŜƴƝΦ tŀƪ ǘŀŘȅ ƳłƳŜ ŀƭŜ i Ǌƻǎǘƭƛƴƴł ōŀǊǾƛǾŀΣ ƪǘŜǊŞ ȊŜƭŜƴł ƴŜƧǎƻǳΣ ŀƭŜ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴŀ ǎǾŠǘŜƭƴƻǳ ŜƴŜǊƎii 
ǇǌŜƴłǑŜǘΦ ¢ǌŜōŀ ƪarotenoidy jsou ǳȌ ōŀǊŜǾƴŠƧǑƝΗ 2ŀǎǘƻ ǘƻ ŀƭŜ ƴŜǾƛŘƝƳŜΣ v ƭƛǎǘǳ ǘƻǘƛȌ chlorofyl ǊłȊŜƳ ǎǾƻǳ 
ȊŜƭŜƴƻǳ ȊŀǎǘƝƴƝ Ȍƭǳǘƻǳ i őŜǊǾŜƴƻǳΣ a ŀȌ na ǇƻŘȊƛƳΣ ƪŘȅȌ se ȊŀőƴŜ ǊƻȊƪƭłŘŀǘΣ ƻŘƘŀƭƝ se ƴłƳ i karotenoidy. 
yŀŘƝƳŜ ǘŀƳ ǘǌŜōŀ ȊƴłƳŞ ƪŀǊƻǘŜƴȅ - ƴŀǇǌ. b-karoten a lykopen ς jsou to barviva ȌƭǳǘłΣ ƻǊŀƴȌƻǾłΣ ǊǳŘł 
ŀȌ őŜǊǾŜƴƻƘƴŠŘłΦ Pak sem ǇŀǘǌƝ ǘŀƪŞ xantofyly Ƨŀƪƻ ǾƛƻƭŀȄŀƴǘƛƴ őƛ ƭǳǘŜƛƴ. Jǎƻǳ ǘƻ ōŀǊǾƛǾŀ ȌƭǳǘłΣ 
ƻǊŀƴȌƻǾłΣ ƪŀǊƳƝƴƻǾł ŀȌ őŜǊǾŜƴƻŦƛŀƭƻǾłΦ tǌŜǾƭłŘŀƧƝ nad chlorofyly v őŜǘƴȇŎƘ ƪǾŠǘŜŎƘ a plodech. ¢ǌŜōŀ 
b-karoten se vyskytuje v ƪƻǌŜƴƛ ƳǊƪǾŜΦ   V ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ƴłƳ ōŀǊǾƝ ƧŜǑǘŠ ŀƴǘƻƪȅŀƴȅ. To jsou pigmenty ve 
ǾŀƪǳƻƭłŎƘ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ōǳƴŠƪΦ tŀǘǌƝ ke ŦƭŀǾƻƴƻƛŘǻƳ a jejich barva se ƳŠƴƝ v ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ na ǇIΦ YȅǎŜƭŞ 
ǊƻȊǘƻƪȅ ŀƴǘƻƪȅŀƴǻ ōȇǾŀƧƝ őŜǊǾŜƴŞΣ ƴŜǳǘǊłƭƴƝ ŦƛŀƭƻǾŞ a ȊłǎŀŘƛǘŞ ƳƻŘǊŞΦ aǻȌŜƳŜ ƧŜ ƴŀƧƝǘ ǘǌŜōŀ 
v őŜǊǾŜƴŞƳ ȊŜƭƝΣ ǊȅōƝȊǳ őƛ ōƻǊǻǾƪłŎƘΦ ½ōŀǊǾǳƧƝ ƴŀǇǌΦ ƳƻŘǌŜ ƪǾŠǘȅ ǇƻƳƴŠƴŜƪΣ őŜǊǾŜƴŠ ƪǾŠǘȅ Ƴłƪǻ őƛ 
ǊǻȌƝΦ ±ȅ ǎƛ ǘŜř ǇƻŘƭŜ ƭƛōƻǎǘƛ ƳǻȌŜǘŜ z ōŀǊŜǾƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŜƪ a ǊƻǎǘƭƛƴƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳΣ ƪǘŜǊȇ ǘŀŘȅ na Ǿłǎ 
őŜƪłΣ ǾȅōǊŀǘ a vyloǳƘƻǾŀǘ ŘŀƴŞ ōŀǊǾƛǾƻΦ ¢ƻ Ǉŀƪ ƳǻȌŜǘŜ ǾȅǳȌƝǘ ǳ ǎǘƻƭƪǳ ǾŜŘƭŜΣ ƪŘŜ ƧƝƳ a ǊǻȊƴȇƳƛ ŘŀƭǑƝƳƛ 
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ōŀǊǾƛǾȅ ƳǻȌŜǘŜ Ȋƪǳǎƛǘ ƳŀƭƻǾŀǘΗ !ōȅŎƘƻƳ se ŀƭŜ ǇǌŜǎǾŠŘőƛƭƛΣ ȌŜ ƻǇǊŀǾŘǳ v ƴŀǾŜƴŜƪ ȊŜƭŜƴŞƳ ƭƛǎǘŠ 
najdeme ǘǌŜōŀ i őŜǊǾŜƴȇ ǇƛƎƳŜƴǘΣ ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ na ǘƻ ƳŜǘƻŘǳ ŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛŜΣ ƪǘŜǊł ƴłƳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 
ōŀǊǾƛőƪȅ ǾȊłƧŜƳƴŠ ƻŘŘŠƭƝ na ŦƛƭǘǊŀőƴƝƳ ǇŀǇƝǊǳΦ  Wŀƪ na to? Roztrhejte ƧŜŘŜƴ ǘȅǇ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ 
na ŘǊƻōƴŞ ƪƻǳǎƪȅ a ǾŜ ǘǌŜŎƝ ƳƛǎŎŜ ƧŜ ǊƻȊŜǘǌŜǘŜ ǘƭƻǳőƪŜƳ ǎǇƻƭǳ s lihem na jemnoΦ  ±ƭƻȌǘŜ do ǘǌŜŎƝ Ƴƛǎƪȅ 
ǇǌƛǇǊŀǾŜƴȇ ǇǊǳƘ ŦƛƭǘǊŀőƴƝƘƻ ǇŀǇƝǊǳ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭ ǎǾȇƳ ƪƻƴŎŜƳ ǇƻƴƻǌŜƴ do vytvoǌŜƴŞ ǎƳŠǎƛ a ŘǊǳƘȇƳ 
ƪƻƴŎŜƳ ǾȅőƴƝǾŀƭ ǎǳŎƘȇ ǾŜƴΦ Yƻƭƛƪ ōŀǊǾƛőŜƪ ǎƛ ǾȅƭƻǳƘǳƧŜǘŜ, je na ǾłǎΣ ŀƭŜ ǾȊƻǊƪȅ ǎƛ ǾȌŘȅ, ǇǊƻǎƝƳ, ƻȊƴŀőǘŜΦ 
V ǘǌŜŎƝ ƳƛǎǘƛőŎŜ ƴŜŎƘǘŜ ŀǎƛ ƭȌƛőƪǳ ǎƳŠǎƛ na ǾȊƭƝƴłƴƝ ŦƛƭǘǊŀőƴƝƳ ǇŀǇƝǊŜƳΦ ½ōȅǘŜƪ ǎƛ ǇǌŜƭƛƧǘe do Petriho 
ƳƛǎƪȅΣ ǇǊƻōǳřǘŜ v ǎƻōŠ ƪǊŜŀǘƛǾƴƝ αƧłά a ƴŠŎƻ ǾȅǘǾƻǌǘŜΦ YŀǊǘƻƴȅ a ǑǘŠǘŎŜ ƳłǘŜ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴŞΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ 
i ŘŀƭǑƝ ōŀǊǾƛǾŀ na ǎǘƻƭŜ ǾŜŘƭŜΦ hōǊłȊŜƪ ǎƛ Ǉŀƪ ƳǻȌŜǘŜ ȊŀƭƻȌƛǘ do ŘŜƴƝƪǳΦ tǌŜŘ ǘƝƳ se ŀƭŜ ƧŜǑǘŠ ȊƪǳǎǘŜ 
s Ƴŀƭƻǳ ǇƻƳǻŎƪƻǳ ȊŀƳȅǎƭŜǘΣ Ƨŀƪł ōŀǊǾƛǾŀ ƧǎǘŜ ȊƝǎƪŀƭƛ a ƧŀƪŞ ōŀǊǾȅ ƧǎǘŜ ƻōƧŜǾƛƭƛΦ YǘŜǊŞ z nich doputovaly 
na ŦƛƭǘǊŀőƴƝƳ ǇŀǇƝǊƪǳ ƴŜƧǾȇǑΚ ½ƪǳǎǘŜ ǎƛ k ǘƻƳǳ ǾȅǇƭƴƛǘ Ƴŀƭȇ ǵƪƻƭ do ǾŀǑŜƘƻ ŘŜƴƝƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ pro Ǿłǎ ǘŀŘȅ 
ƴŀŎƘȅǎǘłƴΦ  

 

 
tyNW9a ±h5¸ ROSTLINOU ς WŜǑǘŠ ōǊőƪƻΣ ǇǊƻǎƝƳΗ 
όŎŞǾƴƝ ǎǾŀȊƪȅ-ǌŜȊ ƪƻǌŜƴŜƳύ 
 
 
±ƝǘŜΣ Ƨŀƪ v ǊƻǎǘƭƛƴŠ ǇǊƻōƝƘł ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǾƻŘƴȇŎƘ ǊƻȊǘƻƪǻ ƻǊganicƪȇŎƘ a ŀƴƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪΚ Wŀƪ to, ȌŜ 
se ǘƻ ŘƻǎǘŀƴŜ ǾǑǳŘŜΣ ǘŀƪƻǾƻǳ ŘłƭƪǳΣ do ŎŜƭŞƘƻ ǘŠƭŀ ǊƻǎǘƭƛƴȅΚ  WŜ ǘƻ ǇƻƳƻŎƝ ǾƻŘƛǾȇŎƘ ǇƭŜǘƛǾΗ YŘȅȌ 
se ǾƻŘƛǾł ǇƭŜǘƛǾŀ ǳǎǇƻǌłŘŀƧƝ do ǇǊƻǾŀȊŎǻΣ ǾȅǘǾƻǌƝ ŎŞǾƴƝ svazky, a ǘȅ Ǉŀƪ Řłƭ ǘǾƻǌƝ ŘǌŜǾƴƝ őłǎǘ όȄȅƭŞƳύ 
a ƭȇƪƻǾƻǳ őłǎǘ όŦƭƻŞƳύΦ 5ǌŜǾƴƝ őłǎǘ ƧŜ ǘŀƪƻǾȇ ǊƻȊǾŀŘŠő ǾƻŘȅ a v ƴƝ ǊƻȊǇǳǑǘŠƴȇŎƘ ŀƴƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪΦ 
Jeho tok ǎƳŠǌǳƧŜ z ƪƻǌŜƴǻ do nadzemnƝ őłǎǘƛ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ȊŜƧƳŞƴŀ do ƭƛǎǘǻΦ bŀǇǊƻǘƛ ǘƻƳǳ ƭȇƪƻǾł őłǎǘ 
ǊƻȊǾłŘƝ cukry, ǾȊƴƛƪƭŞ v ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊ, po ŎŜƭŞƳ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞƳ ǘŠƭŜΣ a ǘƻƪ ƧŜ ǘǳŘƝȌ ǾǑŜǎƳŠǊƴȇΦ /ŞǾƴƝ 
ǎǾŀȊƪȅ ǘǾƻǌƝ v ƪƻǌŜƴǳ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ǾłƭŜŎ a v ƭƛǎǘŜŎƘ ƧŜ ƳǻȌŜƳŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ Ƨŀƪƻ ȌƛƭƴŀǘƛƴǳΦ aȅ se tady 
ȊŀƳŠǌƝƳŜ na ƪƻǌŜƴΦ ¢ŜƴΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ vyberete ς mrkevΣ ǇƻǘƻǎΣ ƪǳƪǳǌƛce, kosatec nebo vzŘǳǑƴȇ ƪƻǌŜƴ 
ƳƻƴǎǘŜǊȅ őƛ ƻǊŎƘƛŘŜƧŜ όǘȅǘƻ ƪƻǌŜƴȅ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ rostliny ǎǇƝǑ na ǳǇŜǾƴŠƴƝ k ǇƻŘƪƭŀŘǳύΣ ǾƭƻȌǘŜ do Petriho 
ƳƛǎƪȅΣ ǊƻȊǌƝȊƴŠǘŜ ǇƻŘŞƭƴŠ na Ǉǻƭ a zhotovte z ƧŜŘƴŞ ǇƻƭƻǾƛƴȅ ƪƻǌŜƴŜ ǇƻƳƻŎƝ ȌƛƭŜǘƪȅ Ŏƻ ƴŜƧǘŜƴőƝ ǌŜȊΦ 
±ƭƻȌǘŜ ƧŜƧ do ƪŀǇƛőƪȅ vody na ǇƻŘƭƻȌƴƝ ǎƪƭƝőƪƻΣ ǇǌƛƪǊȅƧǘŜ ƪǊȅŎƝƳ ǎƪƭƝőƪŜƳ a ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳƧǘŜΗ ±ǑƝƳŜƧǘe si 
tvaru a ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ǾǊǎǘŜǾ ōǳƴŠƪ a ǊƻȊŘƝƭǻ ƳŜȊƛ ŦƭƻŞƳŜƳ a ȄȅƭŞƳŜƳ.  PǊǻǌŜȊΣ ƪǘŜǊȇ se ǾłƳ ƭƝōƝ 
ƴŜƧǾƝŎ ƴŜōƻ Ǿłǎ Ȋŀǳjal, zakreslete do ǎǾŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳ a ȊƪǳǎǘŜ Ƙƻ ǇƻǇǎŀǘΦ 2Ŝƪł na Ǿłǎ k ǘƻƳǳ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ 
a ǎǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƴłǾƻŘΦ Wł ǘŀŘȅ ŎŜƭƻǳ Řƻōǳ ōǳŘǳ őŜƪŀǘ na ǾŀǑŜ ƻǘłȊƪȅ ƴŜōƻ ǾłƳ ǊłŘκŀ v ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ 
s őƝƳƪƻƭƛǾ ǇƻǊŀŘƝƳ a ǇƻǘǾǊŘƝƳΣ ȌŜ pod ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ ƻǇǊŀǾŘǳ ǾƛŘƝǘŜΣ Ŏƻ ƳłǘŜΦ 
 
 
 
5º/I#bN ROSTLIN ς błŘŜŎƘ-ǾȇŘŜŎƘ 
 
Dnes jste se ǳȌ ŘƻȊǾŠŘŠƭƛΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǇǌƛƧƝƳŀƧƝ ŀƴƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a vodu s ǊƻȊǇǳǑǘŠƴȇƳƛ 
ƳƛƴŜǊłƭƴƝƳƛ ƭłǘƪŀƳƛ. V ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ƧŜ ǇǌŜƳŠƶǳƧƝ na ƻǊƎŀƴƛŎƪƻǳ ƭłǘƪǳ ŎǳƪǊ a anorganickou 
ƭłǘƪǳ ƪȅǎƭƝƪΦ DȇŎƘłƴƝ ƧŜ ǘŀƪƻǾȇƳ ƻǇŀƪŜƳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a ǇǊƻōƝƘł Ƨŀƪƻ ǳ ƭƛŘƝ ƴŜǇǌŜǘǊȌƛǘŠΣ ǇǊƻōƝƘł 
ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǇǊǻŘǳŎƘǻΣ ƪǘŜǊŞ se ƴŀŎƘłȊŜƧƝ ǾŠǘǑƛƴƻǳ na ǎǇƻŘƴƝ ǎǘǊŀƴŠ ƭƛǎǘǳΦ Najdeme je i na ǾǊŎƘƴƝ 
ǎǘǊŀƴŠΣ ŀƭŜ v ƳŀƭƛƴƪŞƳ ǇƻőǘǳΦ tǊǻŘǳŎƘȅ Ƨǎƻǳ ǊǻȊƴŠ ǇƻǎǇƻƧƻǾŀƴŞ, a ŘƝƪȅ ƴƛƳ ǎƛ ǘŀƪ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƳǻȌŜ 
ǾȅƳŠƶƻǾŀǘ Ǉƭȅƴȅ s ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳΦ tǊǻŘǳŎƘȅ se ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ na ƭƛǎǘƻǾȇŎƘ őŜǇŜƭƝŎƘΣ ƴŠƪŘȅ i 
na ǌŀǇƝŎƝŎƘ nebo na ǾȅǾƝƧŜƧƝŎƝŎƘ se plodech.  ±ȅ ǘŀŘȅ ƳłǘŜ ǘŜř k dispozici ǊǻȊƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ, Ƨŀƪƻ ōŜƎƽƴƛƛ, 
ȊŜƭŜƴŜŎΣ Ǉƻǘƻǎ őƛ ǾƻŘŠƴƪǳ, a ǇƻŘƭŜ ƭƛōƻǎǘƛ ǎƛ ǘŜř ƳǻȌŜǘŜ ǇǊƻƘƭŞŘƴǳǘ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊǻŘǳŎƘȅΦ Wŀƪ na to? błǾƻŘ 
ƳłǘŜ ǾȅǘƛǑǘŠƴȇ ǘŀŘȅΣ ŀƭŜ Ƨł ǾłƳ ǘƻ ǎƘǊƴǳΥ hŘǘǊƘƴŠǘŜ ǎƛ ƭƛōƻǾƻƭƴȇ ƭƛǎǘΦ baneste ǾǊǎǘǾƛőƪǳ ƭŀƪǳ na ǎǇƻŘƴƝ 
i ƘƻǊƴƝ ǎǘǊŀƴǳ ƭƛǎǘǳ a nechte zaschnout.  Pak pƻƳƻŎƝ ƭŜǇƛŎƝ ǇłǎƪȅΣ ƪǘŜǊƻǳ na ǾǊǎǘǾƛőƪǳ ƭŀƪǳ ƴŀƭŜǇƝǘŜ 
a ƻŘƭŜǇƝǘŜΣ ǇǌŜƴŜǎŜǘŜ vrstvu z listu na ǇƻŘƭƻȌƴƝ ǎƪƭƝőƪƻ a ƳǻȌŜǘŜ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾŀǘΗ {ƭŜŘǳƧǘŜ, jestli jsou 
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ǇǊǻŘǳŎƘȅ ƻǘŜǾǌŜƴŞ ƴŜōƻ ȊŀǾǌŜƴŞΦ YŘȅ ǎƛ ƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ƧŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǳȊŀǾƝǊłΚ ¢ȅΣ ƪǘŜǊŞ se ǾłƳ ƭƝōƝ ƴŜƧǾƝŎ nebo 
Ǿłǎ ȊŀǳƧŀƭȅΣ ȊŀƪǊŜǎƭŜǘŜ do ǎǾŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳΦ  
 
 
½łǾŠǊ ό5ς10 min) 

¢ŀƪΣ ƴłǑ őŀǎ v ƭŀōƻǊŀǘƻǌƛ se ōƭƝȌƝ ke ƪƻƴŎƛΦ aƻŎ ǾłƳ ŘŠƪǳƧƛ za ǾŀǑƛ ŀƪǘƛǾƛǘǳΦ WŜǑǘŠ ōȅ ƳŠ ŀƭŜ ȊŀƧƝƳŀƭƻΣ 
jestli jste ǎǘƛƘƭƛκƳŠƭƛ ȊłƧŜƳ ǇǊƻƧƝǘ ǾǑŜŎƘƴŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΚ ½ǾŜŘƴŠǘŜ ǇǊƻǎƝƳ ǊǳƪǳΣ ƪŘƻ ǾǑŜŎƘƴƻ ǎǘƛƘƭ a kdo by 
ǎƛ ƧŜǑǘŠ ŎƘǘŠƭ ƴŠŎƻ ǾȅȊƪƻǳǑŜǘΗ 5ŠƪǳƧƛΦ ! ƴŀƪƻƴŜŎ Ǿłǎ ǇƻǇǊƻǎƝƳ ς zamyslete se chvilku a ƴŀƳŀƭǳƧǘŜ ǘŜőƪǳ 
do ǾŀǑŜƘƻ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ƭƛǎǘǳ k ǘƻƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪǘŜǊŞ Ǿłǎ ōŀǾƛƭƻ ǵǇƭƴŠ ƴŜƧǾƝŎΗ {ǳǇŜǊΗ ¢Ŝř ƴłǎ őŜƪł ǇŀǳȊŀΦ 
tƭłǑǘŠ, ǇǊƻǎƝƳ, ǇƻǾŠǎǘŜ na ǾŠǑłƪ a ƴŜȊŀǇƻƳŜƶǘŜ ǎƛ ƴƛŎ v ƪŀǇǎłŎƘΦ 
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2.8 aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ 

Forma a popis realizace 

IǊŀǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ z ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΣ ƪǘŜǊł ȊłȌƛǘƪƻǾƻǳ ŦƻǊƳƻǳ ƛƭǳǎǘǊǳƧŜ ǾȅōǊŀƴŞ ȊǇǻǎƻōȅ ǑƝǌŜƴƝ 
semen rostlin. 

Metody 

SŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇǊłŎŜΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǇǊłŎŜΣ ǇƻƘȅōƻǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀΣ ǊƻƭŜ ǇƭŀȅΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

{ ǾŠǘǊŜƳ o ȊłǾƻŘ 
  

pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ 50 ks pǊǻƳŠǊ ŎŎŀ н cm ς na semena  

bŀǊŜǾƴł ƭŜǇƝŎƝ Ǉłǎƪŀ 1 ks ǑƛǊƻƪł ƭŜǇƛŎƝ ōŀǊŜǾƴł Ǉłǎƪŀ na ǾȅȊƴŀőŜƴƝ őǘǾŜǊŎŜ 
na ƪƻōŜǊŎƛ őƛ ȊŜƳƛ 

stopky 1 ks nŀ ǎǘƻǇƻǾłƴƝ őŀǎǳΣ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ǎŀƳƛ ȌłŎƛ 

Pukavec 
  

płǎƳƻ na ƳŠǌŜƴƝ 1 ks płǎƳƻ na ƳŠǌŜƴƝ ǾȊŘłƭŜƴƻǎǘƛΣ do ƧŀƪŞ se ȌłƪǻƳ Řƻǎǘŀƭŀ 
ǎŜƳƝƴƪŀ 

balonky pǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ 
Ȍłƪŀ н ƪǎ 

bŀƭƽƴƪȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǇƭƻŘ 

ǑǇŜƴŘƭƝƪ 5 ks ǑǇŜƴŘƭƝƪȅ s ǾŜƭƪƻǳ ǇƭŀǎǘƻǾƻǳ ƘƭŀǾƛőƪƻǳ na ǇǊŀǎƪƴǳǘƝ 
ōŀƭƽƴƪǳ 

bŀǊŜǾƴł ƭŜǇƝŎƝ Ǉłǎƪŀ 1 ks bŀǊŜǾƴł ƭŜǇƛŎƝ Ǉłǎƪŀ na ǾȅȊƴŀőŜƴƝ ǾȇŎƘƻȊƝƘƻ ōƻŘǳ 
na podlaze, na ƪǘŜǊŞƳ ōǳŘƻǳ ǇǊŀǎƪŀǘ ōŀƭƽƴŜƪ a 
od ƪǘŜǊŞƘƻ ƳŠǌƝ ǾȊŘłƭŜƴƻǎǘ 

cƘƭǳǇŀǘŞ ƪǳƭƛőƪȅ 100 ks cƘƭǳǇŀǘŞ ƪǳƭƛőƪȅ ς bambulky o ǇǊǻƳŠǊǳ м ŎƳΣ 
v ǇǌƝǊƻŘƴƝŎƘ ōŀǊǾłŎƘ όƘƴŠŘłΣ ȊŜƭŜƴłύ 

Nasedat 
  

karimatka 2 ks kŀǊƛƳŀǘƪȅ ǎƭƻǳȌƝ Ƨŀƪƻ ǇƭƻŎƘŀ k ƴŀŎƘȅǘłƴƝ ǎŜƳŜƴ 
do ƪƻȌƛŎƘǳ 

YƻȌŜǑƛƴŀ 2-3 ks kƻȌŜǑƛƴƻǾȇ ƪŀōłǘΣ ǾŜǎǘŀΣ na ƪǘŜǊŞƳ ŘǊȌƝ ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ 

pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ 50 ks pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ o ǇǊǻƳŠǊǳ н-3 cm 

sŀƳƻƭŜǇƝŎƝ ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ 150 ks kǳƭŀǘȇ ǎŀƳƻƭŜǇƝŎƝ ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ o ǇǊǻƳŠǊǳ мл Ƴm, 
na ƪŀȌŘƻǳ ƪǳƭƛőƪǳ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ ǘǌƛ ƪǳƭŀǘŞ ȊƛǇȅΦ 

bŀǊŜǾƴł ƭŜǇƛŎƝ Ǉłǎƪŀ 1 ks nŀ ǾȅȊƴŀőŜƴƝ őǘǾŜǊŎŜ ŎŎŀ нȄн ƳŜǘǊȅΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ȌłŎƛ 
sƘŀȊǳƧƝ ǎŜƳŜƴŀ se ǎǳŎƘȇƳ ȊƛǇŜƳΣ őǘǾŜǊŜŎ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ 
na koberci, aby se na ƴŠƧ ƪǳƭƛőƪȅ se ǎǳŎƘȇƳ ȊƛǇŜƳ 
ǇǌƛŎƘȅǘƛƭȅ 

To je dobrota 
  

tǾŀǊƻǾŀŎƝ ƘƳƻǘŀ  с ƪǎ ƪŜƭƝƳƪǻ tǾŀǊƻǾŀŎƝ ōŀǊŜǾƴł ƘƳƻǘŀ ǘȅǇǳ tƭŀȅ ŘƻǳƎƘ 

kƻǊłƭƪȅ őƛ ǎƪƭŜƴŠƴŞ 
ƪǳƭƛőƪȅ 

30 ks kƻǊłƭƪȅ ƴŜōƻ ƪǳƭƛőƪȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǎŜƳŜƴŀ 

kŜƭƝƳƪȅ őƛ Ƴƛǎƪȅ 5 ks kŜƭƝƳƪȅ őƛ ƳƛǎƪȅΣ do ƪǘŜǊȇŎƘ ȌłŎƛ ŘłǾŀƧƝ ǾȅōǊŀƴł ǎŜƳŜƴŀ 

ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 3 ks lłǘƪƻǾȇ ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 

tƭŀǾłőŜƪ 
  

ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 1 ks lłǘƪƻǾȇ ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 

pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ 50 ks pǊǻƳŠǊ ŎŎŀ н ŎƳΣ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǎŜƳŜƴŀ 
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pƻŘǎŜŘłƪȅ őƛ ƧƛƴŞ 
ǇǌŜƪłȌƪȅ 

10 ks pǌŜŘƳŠǘȅΣ ƪǘŜǊŞ na ŘǊłȊŜ ȌłŎƛ ƻōŎƘłȊŜƧƝ 

dǌŜǾŠƴł ŘŜǎƪŀ мȄм ƳŜǘǊ 1 ks dŜǎƪŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǵǊƻŘƴƻǳ ǇǻŘǳ 

misky 5 ks misky ǊƻȊŜǎǘŀǾŠƴŞ na desce 

Mrkni na ƳŠ 
  

stereomikroskop 1-2 ks ōƛƴƻƪǳƭłǊƴƝ ƭǳǇŀΣ ŘǊǳƘ ǎǾŠǘŜƭƴŞƘƻ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳΣ ƪǘŜǊȇ 
ǎƭƻǳȌƝ k ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǾȊƻǊƪǳ s ǊǻȊƴȇƳ ȊǾŠǘǑŜƴƝƳ v 3D 
ǊƻȊƳŠǊǳ 

semena · ǎłőƪǻ 
ǊǻȊƴȇŎƘ 
ŘǊǳƘǻ 

semena rostlin se ȊŀƧƝƳŀǾƻǳ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǳΣ ƴŜƧƳŞƴŠ ŘŜǎŜǘ 
ǊǻȊƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻ όƴŀǇǌΦ Ƴłƪ ǎŜǘȇΣ őŜǊǾŜƴł ǌŜǇŀΣ ƳŠǎƝőŜƪ 
ƭŞƪŀǌǎƪȇΣ ƪƻǇǊ ǾƻƴƴȇΣ ǇŜǘǊȌŜƭΣ ƳǊƪŜǾΣ ƭŜǾŀƴŘǳƭŜ ƭŞƪŀǌǎƪłΣ 
ǎŜƪǾƻƧ ǾȌŘȅȊŜƭŜƴł ŀǘŘΦ) 

pinzeta  3 ks pƛƴȊŜǘŀ ǎƭƻǳȌƝŎƝ k manipulaci se semeny 

Petriho misky 10 ks misky na semena 

pǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ do ŘŜƴƝƪǳ pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

vytisknout z ǇǌƝƭƻƘȅ aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ ŘŜƴƝƪ 

ƴłȊǾȅ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ  ƴŀ ƪŀȌŘŞ 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

vytisknout z ǇǌƝƭƻƘȅ ƴłȊǾȅ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ 

tƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ 
pod el. mikroskopem 

  

eƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ 1  

pƻƪƻǾŜƴŞ ǾȊƻǊƪȅ 
na ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝ 

 ƴŀǇǌΦ Ǉȅƭ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ Ǉȅƭ ǑŜǌƝƪǳΣ Ǉȅƭ ǎƳŜǘŀƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪŞΣ őłǎǘ 
ƪǾŠǘǳ ƧƝǊƻǾŎŜ  

Technika 
  

pƭłǘƴƻ a projektor 1 ks pǊƻƧŜƪŎŜ őŀǎƻǾŞƘƻ ƻŘǇƻőǘǳ 

LCD obrazovka  1 ks pǊƻ ȊƻōǊŀȊŜƴƝ ǾȊƻǊƪǻ v elektrƻƴƻǾŞƳ mikroskopu  

 
tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘ (8 minut) 

¶ ±ƝǘłƳ Ǿłǎ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ αaƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾάΦ bŀ ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ se ŘƻȊǾƝǘŜΣ ƧŀƪȇƳƛ ȊǇǻǎƻōȅ 
se Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǊƻȊƳƴƻȌǳƧƝ a ƧŀƪŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ǎƛ ŜǾƻƭǳőƴŠ ǾȅǾƛƴǳƭȅΣ ŀōȅ ƳƻƘƭȅ ǾȊƴƛƪŀǘ ƧŜƧƛŎƘ ƴƻǾŞ 
a ƴƻǾŞ ƎŜƴŜǊŀŎŜΦ aƻȌƴł ǎƛ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ŎŜƭȇ ȌƛǾƻǘ ǘǊőƝ na jednƻƳ ƳƝǎǘŠ Ƨŀƪƻ ǇŜŎƪȅ 
a ƳƻŎ ǘƻƘƻ ƴŜƴŀŎŜǎǘǳƧƝ, ǇǊƻǘƻȌŜ ǾŠǘǑƛƴŀ z ƴƛŎƘ Ƴł ƪƻǌŜƴȅ v ȊŜƳƛΦ bŠƪŘȅ Ƨǎƻǳ ale tyhle αǇŜŎƪȅέ 
ƳƴƻƘŜƳ ǾŠǘǑƝ ŘƻōǊƻŘǊǳƘƻǾŞΣ ƴŜȌ se na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ƳǻȌŜ ȊŘłǘΦ bŠƪǘŜǊł ǎŜƳƝƴƪŀ ƳƻƘƻǳ 
ǇƭŀǾŀǘΣ ǎƪłƪŀǘ őƛ ƭŞǘŀǘΦ bŠƪǘŜǊł ǎŜƳŜƴŀ Ƨǎƻǳ Ƨŀƪƻ ǇƻǳǘƴƝŎƛ a ƴŜōƻƧƝ se ǎƪƻőƛǘ na ƘǌōŜǘ ŘƛǾƻƪŞ 
ǑŜƭƳŠ a s nƝ ǇǊƻŎŜǎǘƻǾŀǘ ƪǳǎ ǎǾŠǘŀΦ bŠƪǘŜǊł ǎŜƳƝƴƪŀ se ƴŀōƝȊƝ k ƧƝŘƭǳ ƳƭǎƴȇƳ ȊǾƝǌŀǘǻƳ, a 
po ǎǘŀǘŜőƴŞ ŎŜǎǘŠ ƧŜƧƛŎƘ ǵǘǊƻōŀƳƛ ȊŀőƝƴŀƧƝ ƴƻǾȇ ȌƛǾƻǘΦ WŜǎǘƭƛ ǘȅƘƭŜ ǾŠŎƛ ƴŜƧǎƻǳ ŘƻōǊƻŘǊǳȌǎǘǾƝƳΣ 
ǘŀƪ ǳȌ ƴŜǾƝƳ ŎƻΗ  

¶ BǳŘŜǘŜ ǘŜř ƳƝǘ ƳƻȌƴƻǎǘ ǎƛ ƴŠƪǘŜǊƻǳ z ǘŠŎƘǘƻ ŘƻōǊƻŘǊǳȌƴȇŎƘ ŎŜǎǘ ȊŀȌƝǘ na vlastƴƝ ƪǻȌƛΦ WŜ 
pro Ǿłǎ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƻ ǑŜǎǘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΦ .ǳŘŜǘŜ ƳƝǘ о0 minut na ǘƻΣ ŀōȅǎǘŜ ƧŜ ǾǑŜŎƘƴŀ ǇǊƻǑƭƛΣ ǇǌŜőŜǘƭƛ 
ǎƛ ƪǊłǘƪȇ ǘŜȄǘ s ƻōǊłȊƪȅ o ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƳ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ a Ǉŀƪ ǎǇƭƴƛƭƛ ǵƪƻƭΦ tǊŀŎƻǾŀǘ ōǳŘŜǘŜ 
ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠΣ ƳǻȌŜǘŜ se ǊƻȊŘŠƭƛǘ ƛŘŜłƭƴŠ do ŘǾƻƧƛŎΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǘǊƻƧƛŎ a bude na ǾłǎΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ Řŀƴȇ 
őŀǎ ŘƻōǌŜ ǊƻȊǾǊƘƭƛ ǘŀƪΣ ŀōȅǎǘŜ ǎǇƭƴƛƭƛ ƪŀȌŘŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ  

¶ Nŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ ǎƛ ǾȅȊƪƻǳǑƝǘŜ ǾȅōǊŀƴŞ ȊǇǻǎƻōȅ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΦ tƻ ǳǇƭȅƴǳǘƝ őŀǎǳ se tady 
ǳǇǊƻǎǘǌŜŘ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇƻǘƪłƳŜ a ƧŜǑǘŠ se ōǳŘŜƳŜ ǾŠƴƻǾŀǘ ŘŀƭǑƝƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝƳΦ  

¶ tǊƻ ǾŀǑƛ ƭŜǇǑƝ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛ v őŀǎŜ ōǳŘŜ na ǇƭłǘƴŠ ǇǳǑǘŠƴł őŀǎƻƳƝǊŀ.  aǻȌŜǘŜ ǎƛ ƴŀƧƝǘ ǎǾŞƘƻ ǇŀǊǙłƪŀ 
őƛ ǇŀǊǙłƪȅ, Ƨł ǾłƳ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝƳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ŀōȅǎǘŜ ǾŠŘŠƭƛ, Ƨŀƪł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ƧŜ pro Ǿłǎ 
ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŀΦ tƻƧřǘŜ se mnou. 
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¶ Pukavec! - Nŀ ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ se ǎŜȊƴłƳƝǘŜ s ǘƝƳΣ Ƨŀƪ se do ǎǾŠǘŀ ǾȅŘłǾł na Ƴƛǎƛ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 
violƪŀ ǾƻƴƴłΣ ǑǙŀǾŜƭ ƪȅǎŜƭȇ ƴŜōƻ ǌŜǌƛǑƴƛŎŜ ǎǊǎǘƴŀǘłΦ ¦ ǘŠŎƘǘƻ Ǌƻǎǘƭƛƴ se z ƪǾŠǘǳ ǎǘŀƴŜ ǘƻōƻƭƪŀ 
ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝ ǎŜƳŜƴŀΣ a ta se po ǳǎŎƘƴǳǘƝ ȊŀőƴŜ ǎŎǾǊƪłǾŀǘΣ ŀȌ ƴŀƪƻƴŜŎ ǇǳƪƴŜ a ǎŜƳƝƴƪŀ se pak 
ǊƻȊǎƪƻőƝ na ǾǑŜŎƘƴȅ ǎǘǊŀƴȅΦ ±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ do ōŀƭƽƴƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǘƻōƻƭƪǳΣ ǳƳƝǎǘƛǘ 
ƴŠƪƻƭƛƪ ƪǳƭƛőŜƪ ς ǎŜƳƝƴŜƪΦ .ŀƭƽƴŜƪ ǇƻǘƻƳ ƴŀŦƻuknete, stoupnete si na Ȋƴŀőƪǳ a ǑǇŜƴŘƭƝƪŜƳ 
ōŀƭƽƴŜƪ ǇǊŀǎƪƴŜǘŜΦ /ƘŎŜǘŜΣ ŀōȅ se ǾŀǑŜ ǎŜƳƝƴƪŀ Řƻǎǘŀƭŀ Ŏƻ ƴŜƧŘłƭΦ ½ƪǳǎǘŜ ǾȅƳȅǎƭŜǘ ȊǇǻǎƻō, jak 
na ǘƻΦ bŜȌ ǘƻōƻƭƪǳ ǇǊŀǎƪƴŜǘŜΣ ȊǾƻƭłǘŜ ǇǌŜŘǘƝƳ ƴŀƘƭŀǎ ǎƭƻǾƻ αǇǳƪłƳάΣ ŀōȅ se ǇǌƝǇŀŘƴŠ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ 
na ƧƛƴȇŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ ƴŜƭŜƪƭȅΦ tƻƳƻŎƝ ƳŜǘǊǳ ƴŜōƻ ǇǊƻǾłȊƪǳ ǎƛ ƳǻȌŜǘŜ ȊƳŠǌƛǘΣ Ƨŀƪ ŘŀƭŜƪƻ 
do ǎǾŠǘŀ ƧǎǘŜ ǎŜƳƝƴƪŀ ǇƻǎƭŀƭƛΦ 

¶ ±ƝǘǊ ǾŜ ǾƭŀǎŜŎƘΗ ς Rƻǎǘƭƛƴȅ ǎƛŎŜ ƳŀƧƝ ǾƭŀǎȅΣ ŀƭŜ ǾƝǘǊ ƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ŘƻōǊȇ ǇƻƳƻŎƴƝƪΦ wƻǎǘƭƛƴȅ Ƨŀƪƻ 
ƻǎǘǊƻǇŜǎǘǌŜŎ ƳŀǊƛłƴǎƪȇΣ ǎǘŀǊőŜƪ ƴŜōƻ ǇŀƳǇŜƭƛǑƪŀ όƳƛƳƻŎƘƻŘŜƳ ǾƝǘŜΣ Ƨŀƪ se ǇŀƳǇŜƭƛǑƪŀ 
ƧƳŜƴǳƧŜ ƻŘōƻǊƴŠΚύΣ ƳŀƧƝ ƪǾŠǘȅΣ ƪǘŜǊŞ se po ƻǇȅƭŜƴƝ Ȋŀőƴƻǳ ǇǊƻƳŠƶƻǾŀǘ v ǎŜƳƝƴƪŀΣ ƪǘŜǊł ǳƳƝ 
ƭŞǘŀǘΦ 5Ɲƪȅ ǾŠǘǊǳ se Ǉŀƪ Řƻǎǘŀƴƻǳ ǇŠƪƴŠ ŘŀƭŜƪƻΦ ±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ ōǳŘŜ ǇǊƻƳŠƴƛǘ se vŜ ǾƝǘǊ 
a ŘƻǇǊŀǾƛǘ ŦƻǳƪłƴƝƳ ǘŀǘƻ ǎŜƳƝƴƪŀ na ƳƝǎǘƻ ǳǊőŜƴƝ ς na ǵǊƻŘƴƻǳ ǇǻŘǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ 
ǘŜƴǘƻ őǘǾŜrec na zemi. K ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƳłǘŜ stopky a ǾŜ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ ǎƛ ƳǻȌŜǘŜ ǎǘƻǇƻǾŀǘΣ za jak 
ŘƭƻǳƘƻ ŘƻǎǘŀƴŜǘŜ ǾǑŜŎƘƴŀ ǎŜƳƝƴƪŀ na ƳƝǎǘƻΦ  

¶ Nasedat! ς Jak jsem na Ȋŀőłǘƪǳ ǌƝƪŀƭŀΣ ƴŠƪǘŜǊł ǎŜƳƝƴƪŀ Ƨǎƻǳ ǾŜƭŎƝ ǇƻǳǘƴƝŎi, ōǊłȊŘƝŎƝ na ƘǌōŜǘǳ 
ǑŜƭŜƳ ǎǾŠǘΦ wƻǎǘƭƛƴȅ Ƨŀƪƻ ƧŜ ōƻŘƭłƪΣ ǎǾƝȊŜƭ ƴŜōƻ ƪǳƪƭƝƪ ǘƻ ƳŀƧƝ ǎƪǾŠƭŜ ǾȅƳȅǑƭŜƴŞ. Na plodech 
ƳŀƧƝ ƘłőƪȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇǌƛȊǇǻǎƻōŜƴŞ k tomu, ƴŠƪŀƳ se ȊŀƘłƪƴƻǳǘΗ ¢ŀƪȌŜ ƪŘȅȌ se kolem nich 
ƳƛƘƴŜ ƴŠŎƻ ŎƘƭǳǇŀǘŞƘƻΣ ǳȌ se vezou! Vy se ǘŀŘȅ ǇǊƻƳŠƴƝǘŜ v ƳŜŘǾŠŘŀ őƛ ƭƛǑƪǳΣ ƪǘŜǌƝ 
se ǇƻǌłŘƴŠ ǾȅǾłƭƝ ǘŀŘȅ v ǘŠŎƘ ǇƭƻŘŜŎƘ ǘŀƪΣ ŀōȅ se jich na srst ǇǌƛŎƘȅǘƛƭƻ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎΦ ± Ǌƻƭƛ ȊǾƝǌŜǘŜ 
se ǇƻǘƻƳ ǇǌŜǎǳƴŜǘŜ ŀȌ do ǘƻƘƻǘƻ ƻȊƴŀőŜƴŞƘƻ ƳƝǎǘŀΣ ƪŘŜ ōȅ ǇƭƻŘȅ ŎƘǘŠƭȅ vystupovat.  Vy se je 
ǇƻƪǳǎƝǘŜ ze sebe dostat ς ǾłƭŜƴƝƳ a ŘǊōłƴƝƳΦ ½ǾƝǌŜ se pohybuje po őǘȅǌŜŎƘ a nebojte 
se ȊǇǌƝƧŜƳƴƛǘ ǎƛ ŎŜǎǘǳ ǘǌŜōŀ ōǊǳőŜƴƝƳΦ ałƳ pro Ǿłǎ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴȇ ŎƘƭǳǇŀǘȇ ƪŀōłǘΣ ǾŜǎǘǳ a őŜǇƛŎƛ 
s ǳǑƛƳŀΣ ƪǘŜǊŞ ǾłƳ ǇƻƳƻƘƻǳ Ǉǌƛ ǾŀǑƝ ǇǊƻƳŠƴŠΦ 

¶ To je dobrota! - NŠƪǘŜǊŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ƨǎƻǳ ƻǇǊŀǾŘǳ ŘƻōǊƻŘǊǳȌƴŞΣ ƴŀōƝȊƝ ǎǾƻƧŜ ǇƭƻŘy k ƳłƴƝΣ ŀōȅ 
ƳƻƘƭȅ ǇǊƻƧƝǘ ǘǊłǾƛŎƝƳ ǵǎǘǊƻƧƝƳ a z ƘƻǾƝƴƪŀ se ƳƻƘƭŀ ȊǊƻŘƛǘ ƴƻǾł ǊƻǎǘƭƛƴŀΦ ¢ŀƪƻǾƻǳ ƭŀƘǻŘƪƻǳ ƧŜ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǊŞǾŀ ǾƛƴƴłΣ ƧŜǌłōΣ ƻǎǘǊǳȌƛƴȅ a ƳŀƭƛƴȅΦ ±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ ȊŀǾłȊŀǘ ǎƛ ƻőƛ a z ǘŠŎƘǘƻ 
ǳƳŠƭȇŎƘ ƘƻǾƝƴŜƪ ǾȅōǊŀǘ ǎŜƳƝƴƪŀ a Řłǘ ƧŜ do ǇǻŘȅΣ ƪǘŜǊƻǳ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǘȅƘƭŜ ƳƛǎƪȅΦ 

¶ tƭŀǾłőŜƪΗ ς TaŘȅ ƴłǎ őŜƪł ǎŜȊƴłƳŜƴƝ s ǾƻŘƴƝƳƛ ŘƻōǊƻŘǊǳƘȅΦ wƻǎǘƭƛƴȅ Ƨŀƪƻ ƭŜƪƴƝƴΣ ƪƻǘǾƛŎŜ 
ǇƭƻǾƻǳŎƝ ƴŜōƻ ƪƻǎŀǘŜŎ Ȍƭǳǘȇ ƳŀƧƝ ǇƭƻŘȅΣ ƪǘŜǊŞ se po ƻǇȅƭŜƴƝ a ŘƻȊǊłƴƝ ƻŘŘŠƭƝ a ŎŜǎǘǳƧƝ 
po ǾƻŘŠΦ  Jeden z Ǿłǎ se ǇǊƻƳŠƴƝ v ǇƭƻŘΣ ƪǘŜǊȇ se ƭŀŘƴŠ ǾȊƴłǑƝ na ǾƻŘƴƝ ƘƭŀŘƛƴŠΦ ½ŀǾłȌŜ ǎƛ ƻőƛ a 
do rukou si nabere taǘƻ ǎŜƳƝƴƪŀΦ ¨ƪƻƭŜƳ ƧŜ Řƻǎǘŀǘ se ke ŘǌŜǾŠƴŞ ŘŜǎce, nad kterou se plod 
rozpadne, a ǎŜƳƝƴƪŀ se dostanou na ŘƴƻΣ ƪŘŜ ƳƻƘƻǳ ȊŀƪƻǌŜƴƛǘΦ bŀ ŎŜǎǘŠ se ƴŀŎƘłȊŜƧƝ 
ǇǌŜƪłȌƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳǳǎƝǘŜ ȊŘƻƭŀǘ a ƻōŜƧƝǘΦ ! ǇǊƻǘƻȌŜ ƧǎǘŜ ǇƭƻŘΣ ƳƻŎ ǘƻƘƻ ƴŜǾƛŘƝǘŜ a taky toho moc 
ƴŜƴŀǇłŘƭǳƧŜǘŜΣ ǾŀǑƝm ƪƻǊƳƛŘŜƭƴƝƪŜƳ ƧŜ ǾƝǘǊΦ ±łǑ ǇŀǊǙłƪ se Ǿłǎ ǇƻƪǳǎƝ ŘƻŦƻǳƪƴƻǳǘ ŀȌ do ŎƝƭŜ ς 
pokud na Ǿłǎ Ŧƻǳƪł ȊǇǊŀǾŀΣ ȊŀǘƻőƝǘŜ ŘƻƭŜǾŀ a ƻōǊłŎŜƴŠΦ tƻƪǳŘ na Ǿłǎ Ŧƻǳƪł ȊŜȊŀŘǳΣ 
pohybujete se ŘƻǇǌŜŘǳΦ !Ȍ ōǳŘŜǘŜ nad ǇǻŘƻǳΣ ǾƝǘǊ Ǿłǎ ǳǇƻȊƻǊƴƝ a vy se ƳǻȌŜǘŜ ǊƻȊǇŀŘƴƻǳǘΦ 
aǻȌŜǘŜ ǎǇƻőƝǘat, ƪƻƭƛƪ ǎŜƳƝƴŜƪ ƳłǘŜ v ƳƛǎƪłŎƘΣ z ƪƻƭƛƪŀ ǾȅǊƻǎǘŜ ƴƻǾł ǊƻǎǘƭƛƴŀΦ ±Ŝ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ 
se ǾȅǎǘǌƝŘŜƧǘŜΦ 

¶ Mrkni na ƳŠΗ - Nŀ ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƳłǘŜ k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǎǘŜǊŜƻƳƛƪǊƻǎƪƻǇΦ yƝƪł se Ƴǳ ǘŀƪŞ 
ōƛƴƻƪǳƭłǊƴƝ ƭǳǇŀΣ ƧŜ ǘƻ ŘǊǳƘ ǎǾŠǘŜƭƴŞƘƻ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳΣ ƪǘŜǊȇ ǎƭƻǳȌƝ k ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǾȊƻǊƪǳ s ǊǻȊƴȇƳ 
ȊǾŠǘǑŜƴƝƳ v о5 ǊƻȊƳŠǊǳΦ 5Ɲƪȅ ƴŠƳǳ ƳǻȌŜǘŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǎŜƳŜƴŀ Ǌƻǎǘƭƛƴ ȊǾŠǘǑŜƴł a ǾŠǌƝƳΣ ȌŜ 
ƴŠƪǘŜǊł Ǿłǎ ƘƻŘƴŠ ǇǌŜƪǾŀǇƝΦ ¨ƪƻƭŜƳ pro Ǿłǎ ōǳŘŜ ǎƛ ŀƭŜǎǇƻƶ ǘǌƛ z nich zakreslit. 

¶ ałǘŜ ƴŠƧŀƪŞ ŘƻǘŀȊȅΚ aǻȌŜƳŜ ȊŀőƝǘΣ őŀǎ ƳǻȌŜǘŜ ǎƭŜŘƻǾŀǘ na ǇƭłǘƴŠΦ WŘŜƳŜ na to!  

 
tǊǻōŠƘ ŀƪǘƛǾƛǘȅ (30 minut) 

ω ± ǇǊǻōŠƘǳ se ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ŀƪǘƛǾƴŠ ǇƻƘȅōǳƧŜ v ǇǊƻǎǘƻǊǳΣ ǇƻǾȊōǳȊǳƧŜ Ȍłƪȅ a komunikuje s nimi. 
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¦ȊŀǾǌŜƴƝ (7 minut) 

¶ ¢ŀƪΣ őŀǎ na ǇǊƻȊƪƻǳƳłǾłƴƝ se ƴłƳ ƴŀŎƘȇƭƛƭ ke ƪƻƴŎƛΦ tƻƧřte, ǇǊƻǎƝƳ, ǾǑƛŎƘƴƛ za mnou 
a sedneme si do kruhu.  

 
/ƻ Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭƻΚ 
YǘŜǊŞ ȊǇǻǎƻōȅ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ƧǎǘŜ ƴŜȊƴŀƭƛΚ 
5ƻƪłȊŀƭƛ ōȅǎǘŜ ǾȅƧƳŜƴƻǾŀǘ a ǇƻǇǎŀǘ ŘŀƭǑƝ ȊǇǻǎƻōȅΣ ƧŀƪȇƳi se ǑƝǌƝ ǎŜƳŜƴŀ?  

 
¶ wƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ƧŜ ȊǇǻǎƻō ȊŀŎƘƻǾłƴƝ ŘǊǳƘǳ v prostoru a őŀǎŜ. Rƻǎǘƭƛƴȅ ƳŀƧƝ ƴŜǎƪǳǘŜőƴŠ 
ȊŀƧƝƳŀǾƻǳ Ǒƪłƭǳ ȊǇǻǎƻōǻΣ Ƨŀƪ ǾȅǘǾłǌŜǘ ŘŀƭǑƝ a ŘŀƭǑƝ ƎŜƴŜǊŀŎŜΦ YŘȅȌ ǳǾƛŘƝǘŜ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ȊƪǳǎǘŜ 
se ƴŠƪŘȅ ȊŀƳȅǎƭŜǘΣ ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ se ǊƻȊƳƴƻȌǳƧŜ, jak se ǑƝǌƝ ƧŜƧƝ ǎŜƳŜƴŀ a jak se asi dostala 
na ƳƝǎǘƻΣ ƪŘŜ ȊǊƻǾƴŀ roste.  

¶ YŀȌŘȇ z Ǿłǎ ǎi, ǇǊƻǎƝƳ, ǾŜȊƳŠǘŜ ǎǾǻƧ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ ze staƴƻǾƛǑǘŠ αaǊƪƴƛ na ƳŠά a ǾƭƻȌǘŜ ǎƛ Ƙƻ 
do ǎǾŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳΦ  

¶ To je za ƳŠ ǾǑŜŎƘƴƻΣ ale k ǘƻƳǳǘƻ ǘŞƳŀǘǳ Ǿłǎ ǇǌŜŎŜ ƧŜƴ ƧŜǑǘŠ ƴŠŎƻ őŜƪłΦ bŀ Ȋŀőłǘƪǳ ŘŀƭǑƝƘƻ 
őŀǎƻǾŞƘƻ ōƭƻƪǳ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ αwƻǎǘƭƛƴƴƝ hackeǌƛά se ōǳŘŜǘŜ ƳƻŎƛ ǇƻŘƝǾŀǘ na ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ 
ǊǻȊƴȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ pod ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ.  DƻǳŦłƳΣ ȌŜ ǎƛ ǘƻ ǳȌƛƧŜǘŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 
k ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾŞƳǳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ se asi jinak jen tak nedostaneteΦ ό¨őŀǎǘƴƝŎƛ ƳŀƧƝ ƪǊłǘƪƻǳ ǇŀǳȊǳ, 
o ǇƻǘŞ se ǇǌŜǎǳƴƻǳ do ǳőŜōƴȅ s ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ.)  

 

tƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ pod ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ (cca 10ς15 min)  

±ƝǘłƳ Ǿłǎ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ǳ ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾŞƘƻ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳΦ tǌŜŘ Ƴŀƭƻǳ ŎƘǾƝƭƝ ƧǎǘŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭƛ ǎŜƳƝƴƪŀ Ǌƻǎǘƭƛƴ 
ǇƻƳƻŎƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳΦ Jak byste tento mikroskop pojmenovali nebo na ƧŀƪŞƳ ǇǊƛƴŎƛǇǳ ǘŜƴǘƻ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ 
pracuje? 

hȊƴŀőŜƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻǇǘƛŎƪȇ ǎǾŠǘŜƭƴȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇΣ ƪǘŜǊȇ ǇǊŀŎǳƧŜ s ƻŘǊŀȌŜƴȇƳ ǎǾŠǘƭŜƳΦ aǻȌŜƳŜ ǘŀƪŞ 
ǇƻǳȌƝǘ ƻȊƴŀőŜƴƝ ōƛƴƻƪǳƭłǊƴƝ ƭǳǇŀΦ tǊƛƴŎƛǇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ƧŜ ǇƻƳŠǊƴŠ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇΣ ǎǾŠǘƭƻ ŘƻǇŀŘŀƧƝŎƝ 
na ǾȊƻǊŜƪΣ ǾŜ ǾŀǑŜƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǎŜƳŜƴŀ ǊƻǎǘƭƛƴΣ se ƻŘǊłȌƝ ŀ ǇǌŜǎ ǎƻǳǎǘŀǾǳ őƻőŜƪ v objektivu a ƻƪǳƭłǊǳ 
se ǾłƳ ȊǾŠǘǑŜƴȇ ƻōǊŀȊ ǇǌŜƴŜǎŜ do oka. WŀƪŞ ȊǾŠǘǑŜƴƝ ƧǎǘŜ Ǉǌƛ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǎŜƳŜƴ ŘƻǎłƘƭƛΚ 

.ȅƭƻ ǘƻ ŀȌ мллƴłǎƻōƴŞ ȊǾŠǘǑŜƴƝΦ {ǾŠǘŜƭƴŞ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇȅ ȊǾŠǘǑǳƧƝ ŀȌ млллƪǊłǘΣ ŀƭŜ ǘƻ ǳȌ ƧŜ ǘŜŎƘƴƛŎƪȅ 
ǇƻƳŠǊƴŠ ƴłǊƻőƴŞΦ ¢ŜƻǊŜǘƛŎƪȅ ƭȊŜ ǇƻƳƻŎƝ ǎǾŠǘŜƭƴȇŎƘ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǻ ȊǾŠǘǑƻǾŀǘ ƻōƧŜƪǘȅ o ǊƻȊƳŠǊŜŎƘ мл-7 
ƳΣ ǘŜŘȅ ǌłŘƻǾŠ ǎǘƻǾƪȅ ƴŀƴƻƳŜǘǊǻΦ ¢Ŝř ƳŠ ŀƭŜ ȊŀƧƝƳłΣ Ƨŀƪȇ ǇǊƻŎŜǎ ǾŜŘŜ ke ǾȊƴƛƪǳ ǎŜƳŜƴΣ ƪǘŜǊł ƧǎǘŜ 
pozorovali? 

!ƴƻΣ ƧŜ ǘƻ ȊŀŎƘȅŎŜƴƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ na ōƭƛȊƴŠ ŀ ǇǌŜǎ ǇȅƭƻǾƻǳ ƭłőƪǳ ŘƻƧŘŜ ke ǎǇƻƧŜƴƝ s ǾŀƧƝőƪȅ a vzniku 
ǎŜƳŜƴΦ ! ǇǊłǾŠ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ Ƨǎƻǳ ǘƻΣ Ŏƻ ƴłǎ ǘŜř ȊŀƧƝƳłΣ ǇǊƻǘƻȌŜ k ƧŜƧƛŎƘ ȊƻōǊŀȊŜƴƝ ǳȌ ǾŠǘǑƛƴƻǳ 
se ǎǾŠǘŜƭƴȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ ƴŜǾȅǎǘŀőƝƳŜΦ ±ŜƭƳƛ ŘƻōǊȇƳ ǇƻƳƻŎƴƝƪŜƳ ƧŜ ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇΣ ƪŘŜ 
ƳƝǎǘƻ ǎǾŠǘŜƭƴŞƘƻ ǇŀǇǊǎƪǳ ǇƻǳȌƝǾłƳŜ ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇ ǎǾŀȊŜƪΦ WŜƘƻ ǾȇƘƻŘƻǳ ƧŜ ǾȇǊŀȊƴŠ ƪǊŀǘǑƝ ǾƭƴƻǾŞ ŘŞƭƪŀΣ 
ǘŀƪȌŜ ƳǻȌŜƳŜ ȊƻōǊŀȊƛǘ ƻōƧŜƪǘȅ o ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ŀȌ мл-10 ƳΣ ǘŜŘȅ ƳǻȌŜƳŜ ȊǾŠǘǑƻǾŀǘ ƻōƧŜƪǘȅ ŀȌ ƳƛƭƛƻƴƪǊłǘΦ 
tƻƧřƳŜ se na ǘƻ ǇƻŘƝǾŀǘΦ Wŀƪȇ ǘǾŀǊ ƳŀƧƝ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀΚ 

±ƛŘƝƳΣ ȌŜ ƴłȊƻǊȅ se ǊǻȊƴƝ od ƪǳƭƛőŜƪ ǇǌŜǎ ƻǾłƭ ŀȌ po nepravidelnł ȊǊƴŀΦ ¦ƪŀȌƳŜ ǎƛ ǘŜŘȅ ƴŠƪƻƭƛƪ ǇǌƝƪƭŀŘǻΦ 
½ŀőƴŜƳŜ ǇȅƭƻǾȇƳƛ ȊǊƴȅ ǘǳƭƛǇłƴǳΦ ±ƛŘƝǘŜΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ǘƻ ƻǾłƭƴŞ ǇƭƻŎƘŞ ǵǘǾŀǊȅΣ z ƴƛŎƘȌ ƴŠƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǊǻȊƴŠ 
ȊǇǊƻƘȇōŀƴŞ ƴŜōƻ ǎƳƻǘŀƴŞ Ƨŀƪƻ ǇŀƭŀőƛƴƪȅΦ ±ǑƛƳƴŠǘŜ ǎƛΣ ȌŜ ƴŜƧƳŜƴǑƝ ȊǾŠǘǑŜƴƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ƧŜ флƪǊłǘΣ 
ǘŜŘȅ ȊŀőƝƴłƳŜ na hoŘƴƻǘŠΣ ƪŘŜ Ǿȅ ƧǎǘŜ na ǎǾŠǘŜƭƴŞƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ǳȌ ǘŞƳŠǌ ƪƻƴőƛƭƛΦ LŘŜłƭƴƝ ǘǾŀǊ zrn 
ǾƛŘƝƳŜ Ǉǌƛ ȊǾŠǘǑŜƴƝ ŀǎƛ трлƪǊłǘΦ  
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5ŀƭǑƝ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ ǇŀǘǌƝ ǑŜǌƝƪǳΦ tǌƛ ȊǾŠǘǑŜƴƝ трлƪǊłǘ ǾȅǇŀŘŀƧƝ Ƨŀƪƻ ƪłǾƻǾł ȊǊƴŀ s ǇǊŀǾƛŘŜƭƴƻǳ ǇŜǊŦƻǊŀŎƝΦ 
YŘȅȌ se ŀƭŜ ǇƻŘƝǾłǘŜ na ǾƝŎŜ ȊǊƴ v ǊǻȊƴŞ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛΣ ȊƧƛǎǘƝǘŜΣ ȌŜ ǾȇǊŀȊƴŞ ǊȇƘȅ ŘŠƭƝ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴƪŀ na őǘǾǊǘƛƴȅΦ 
! ǘŜř ƪǾƝȊƻǾł ƻǘłȊƪŀ ς ƪǘŜǊŞ ōŠȌƴŞ ōȅƭƛƴŠ ǇŀǘǌƝ ǘŀǘƻ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀΚ 

½Ǌƴƪŀ Ƨǎƻǳ ǎƭƻȌŜƴŀ z ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇƻƭȅƎƻƴǻΣ ƳŜȊƛ ƪǘŜǊȇƳƛ Ƨǎƻǳ ƪǊłǘƪŞ ƻǎǘƴȅΦ WŜƧƛŎƘ ǇǊǻƳŠǊƴł ǾŜƭƛƪƻǎǘ ƧŜ 

40 mm. Jsou to pyƭƻǾł ȊǊƴŀ ǎƳŜǘŀƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪŞΣ ǘŜŘȅ ǵǇƭƴŠ ōŠȌƴŞ ǇŀƳǇŜƭƛǑƪȅΦ 

Wŀƪƻ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǾłƳ ŎƘŎƛ ǳƪłȊŀǘ őłǎǘ ƪǾŠǘǳ ƧƝǊƻǾŎŜ όƪŀǑǘŀƴύΣ ƪŘŜ ǾƛŘƝǘŜ őłǎǘ ƴƛǘƪȅ a ŎŜƭȇ ǇǊŀǑƴƝƪΦ YŘȅȌ ƻōǊŀȊ 
ȊǾŠǘǑƝƳŜ ŀǎƛ млллƪǊłǘ, ǾƛŘƝǘŜΣ Ƨŀƪ se z ǇǊŀǑƴƝƪǳ ǎȅǇŜ ǾŜƭƪŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴΣ ƧŜƧƛŎƘ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ 
zachytit se na ōƭƛȊƴŠΦ ¢Ŝƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ƧŜ őŀǎǘƻ ǇƻŘǇƻǊƻǾłƴ a ǇǊƻǾłŘŠƴ ƻǇȅƭǳƧƝŎƝƳ ƘƳȅȊŜƳΦ 

½łǾŠǊŜƳ ǘŜŘȅ ƳǻȌŜƳŜ ǌƝŎƛΣ ȌŜ ǘǾŀǊ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘǊǳƘǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ǊƻȊƳŀƴƛǘȇΦ ¢ƻǳǘƻ 
problematikou se ȊŀōȇǾł ƻōƻǊ ǇŀƭȅƴƻƭƻƎƛŜΣ ƪǘŜǊł se ȊŀōȇǾł ǇȅƭŜƳ ƴŜƧŜƴ ǎƻǳőŀǎƴȇŎƘΣ ŀƭŜ i ŦƻǎƛƭƴƝŎƘ 
ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ Ȍƛƭȅ na ƴŀǑƝ ǇƭŀƴŜǘŠ v ƎŜƻƭƻƎƛŎƪŞ ƳƛƴǳƭƻǎǘƛΦ  

5ŠƪǳƧƛ ǾłƳ za pozornost a ƳǻȌŜǘŜ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘ v ǇƭƴŠƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ǵƪƻƭǻ όƴŀǾŀȊǳƧŜ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 
αwƻǎǘƭƛƴƴƝ hackeǌƛά).   
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2.9 wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ  

Forma a popis realizace 

Lekce na ǘŞƳŀ αƻǇȅƭƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴά s ǇǊǾƪȅ ƴłȊƻǊƴȇŎƘ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇŎƘ ǳƪłȊŜƪ a ŎǾƛőŜƴƝ όȊƪƻǳƳłƴƝ 
ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀŎƝŎƘ ƻǊƎłƴǻ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ ǇǌƛǌŀȊƻǾłƴƝ ǾƘƻŘƴŞƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ke ƪǾŠǘǳύΣ ǾƘƻŘƴł do ǳőŜōƴȅ őƛ 
ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜΦ  

Metody 

PǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ŦǊƻƴǘłƭƴƝ ǾȇƪƭŀŘΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǇǊłŎŜΣ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇǊłŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ.  

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƪǾŠǘ ǘǳƭƛǇłƴǳ 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƪǾŠǘ ǘǳƭƛǇłƴǳ ƧŜ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ 
ǾŜƭƪȇΣ ǘȅőƛƴƪȅ a ǇŜǎǘƝƪ Ƨǎƻǳ 
ǾŜƭƳƛ ŘƻōǌŜ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ 

pinzeta 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

skalpel 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǇǌƝƭƻƘŀ αhǇȅƭƻǾŀőƛ-ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝά ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ǎƪǳǇƛƴƪǳ мȄ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ 

ǇǌƝƭƻƘŀ αYǾŠǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜά ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ǎƪǳǇƛƴƪǳ мȄ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ 

ǇǌƝƭƻƘŀ αhǇȅƭƻǾŀőƛ ƪŀǊǘƛőƪȅά  ŘǾŀ ƻǇȅƭƻǾŀőƛ na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

ǇǌƝƭƻƘŀ αYǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊŀŘŀά  1x Ǿȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ōŀǊŜǾƴŠ 

ǎŎƘŞƳŀ do ŘŜƴƝƪǻ 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  
 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

{ƻǳǇƛǎ ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ǇǊǻōŠƘǳ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ς jako bychom aktivitu zaznamenali na video a Ǉŀƪ ǇǌŜǇǎŀƭƛ 
ǾǑŜΣ Ŏƻ ȊŀȊƴŠƭƻ κ Ŏƻ se ǎǘŀƭƻΦ LŘŜłƭƴŠ ƭȊŜ őƭŜƴƛǘ do ƴŠƧŀƪȇŎƘ ǘŜƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ǇƻŘǵǊƻǾƴƝ ς ƴŀǇǌΦ ƳƻǘƛǾŀŎŜ κ 
ǵǾƻŘΤ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŘƝƭőƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅκ ǇƻƪǳǎȅΣ ȊłǾŠǊ κ ǊŜŦƭŜȄŜΦ  

¨ǾƻŘ όр min)  
 
±ƝǘłƳ Ǿłǎ na αwƻǎǘƭƛƴƴŞ ǎŜȊƴŀƳŎŜά ς ƧŜǑǘŠ ƴŜȌ se ǎǇƻƭŜőƴŠ ǾǊƘƴŜƳŜ do ǘƻƘƻ ǎƪƻǊƻ ŀȌ αƭŜcƘǘƛǾŠ 
ƛƴǘƛƳƴƝƘƻά ǘŞƳŀǘǳ o ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ Ǌƻstlin, młƳ pro Ǿłǎ na ǵǾƻŘ ƴŠƪƻƭƛƪ ƻǘłȊŜƪΥ     

¶ αWŀƪŞ Ƨǎƻǳ ǾŀǑŜ ƻōƭƝōŜƴŞ ƪǾŠǘƛƴȅΚά  

¶ αtǊƻő ƳŀƧƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƪǾŠǘȅΚά 

¶ αtǊƻő ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǘƻƭƛƪ ǊǻȊƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻ ƪǾŠǘǻΚ" 
 
ό¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ŘƻƧŘƻǳ k ǘƻƳǳΣ ȌŜ ƪǾŠǘȅ ǎƭƻǳȌƝ k ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ κ ǊŜǇǊƻŘǳƪŎƛΦ wǻȊƴƻǊƻŘƻǎǘ 
ƪǾŠǘǻ ƧŜ z ŘǻǾƻŘǳ ƭłƪłƴƝ ƻǇȅƭƻǾŀőǻΦ)  
 
!ōȅŎƘƻƳ Ƴȅ ƭƛŘŞ ƴŀƭłƪŀƭƛ ǇŀǊǘƴŜǊŀΣ ǘŀƪ se ƳŀƭǳƧŜƳŜΣ őŜǑŜƳŜΣ ǾƻƴƝƳŜΣ ǇŠƪƴŠ se ƻōƭŞƪłƳŜ. ! ǵǇƭƴŠ 
ǎǘŜƧƴŠ ǘƻ ƳŀƧƝ i ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ YǾŠǘȅ ƳŀƧƝ ǊǻȊƴŞ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƛΣ ŀōȅ Ǉǌƛƭłƪŀƭȅ ǊǻȊƴŞ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 
 
 
{ǘŀǾōŀ ƪǾŠǘǳ ς ƴłȊƻǊƴł ǳƪłȊƪŀ όмл Ƴƛƴύ  
 
WŜǑǘŠ ƴŜȌ se dostaneme k tomu, jak a ǇǊƻő ƪǾŠǘȅ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ƭłƪŀƧƝΣ ǇƻŘƝǾłƳŜ ǎŜΣ Ƨŀƪ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǇƻƘƭŀǾƴƝ 
ƻǊƎłƴȅ ǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǾȅǇŀŘŀƧƝ a kde se ƴŀŎƘłȊƝΦ 
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όYŀȌŘȇ ǵőŀǎǘƴƝƪ ŘƻǎǘŀƴŜ ƧŜŘŜƴ ƪǾŠǘ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ ǇƛƴȊŜǘǳ a skalpel. ̈ őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƻǳőŀǎƴŠ s ǾȇƪƭŀŘŜƳ 
ǳǾłŘŠƧƝŎƝƘƻ ƻŘǘǊƘłǾŀƧƝ z ƪǾŠǘǳ ǘǳƭƛǇłƴǳ ǇƻǎǘǳǇƴŠ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ őłǎǘƛ ƪǾŠǘǳΥ ƪǾŠǘƴƝ ƭƝǎǘƪȅ.)  
 
¢ƻΣ Ŏƻ ǇǊłǾŠ ƻŘǘǊƘłǾłƳŜΣ se ǳ ǘǳƭƛǇłƴǳ jmenuje ƻƪǾŠǘƝΦ WƛƴŞ ŘǊǳƘȅ ƪǾŠǘǻ ƳŀƧƝ ƪǾŠǘƴƝ ƭƝǎǘƪȅ ǊƻȊƭƛǑŜƴȅ 
na kalich a korunu.  
 
¢Ŝř ƧǎƳŜ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ v poŘǎǘŀǘŠ ǾȅǎǾƭŞƪƭƛ αŘƻƴŀƘŀά a ǾƛŘƝƳŜ ǎŀƳőƝ i ǎŀƳƛőƝ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ƻǊƎłƴΦ ¢ȅőƛƴƪȅ Ƨǎƻǳ 
ǎŀƳőƝ όƪƭǳőƛŎƝύ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ƻǊƎłƴΦ ± ǇǊŀǑƴƝƪǳ ǇǊƻōƝƘł ǾȇǊƻōŀ Ǉȅƭǳ ς ƧŜŘƴł se o ǇƻƘƭŀǾƴƝ ōǳƶƪȅΦ ό¨őŀǎǘƴƝŎƛ 
ǎƛ ǇǊŀǑƴƝƪ ǎƪŀƭǇŜƭŜƳ ǊƻȊǌƝȊƴƻǳ a mohou se ǇƻŘƝǾŀǘ na ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀΦ) 
 
{ŀƳƛőƝ όƘƻƭőƛőƝύ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ƻǊƎłƴ se ƧƳŜƴǳƧŜ ǇŜǎǘƝƪ ς zde se ǘŀƪŞ ǘǾƻǌƝ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ōǳƶƪȅΣ ƪǘŜǊȇƳ se ǌƝƪł 
ǾŀƧƝőƪŀΦ ό¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǇǊƻǾŜŘƻǳ ǇǌƝőƴȇ ǌŜȊ ǎŜƳŜƴƝƪŜƳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ Ƨǎƻǳ ǾƛŘƛǘŜƭƴł ǾŀƧƝőƪŀΦύ  
 
 
 
 

 

hōǊłȊŜƪ őΦмΥ ǎǘŀǾōŀ ƪǾŠǘǳ όύ  

 
±ȇƪƭŀŘ ς ƻǇȅƭŜƴƝ a ƻǇȅƭƻǾŀőƛ όмл Ƴƛƴύ  
 
1) OǇȅƭŜƴƝΣ ƻǇƭƻȊŜƴƝΣ ȊǇǻǎƻōȅ ƻǇȅƭŜƴƝ ς ŀƴŜō Ƨŀƪ αǘƻά ŘŠƭŀƧƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ 
 
!ōȅ ǾȊƴƛƪƭƻ ǎŜƳƝƴƪƻ όƴƻǾȇ ƧŜŘƛƴŜŎύΣ ƳǳǎƝ ŘƻƧƝǘ ƴŜƧŘǌƝǾŜ k ƻǇȅƭŜƴƝ, tedy k ǇǌŜƴƻǎu pylu na ōƭƛȊƴǳ ǇŜǎǘƝƪǳΦ 
Teprve ǇƻǘŞ dojde k ƻǇƭƻȊŜƴƝ ς ǎǇƭȅƴǳǘƝ ǎŀƳőƝ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ōǳƶƪȅ z ǇȅƭƻǾŞƘƻ ȊǊƴŀ se ǎŀƳƛőƝ ǇƻƘƭŀǾƴƝ 
ōǳƶƪƻǳΣ ƪǘŜǊł se ƴŀŎƘłȊƝ ǾŜ ǾŀƧƝőƪǳΦ  
 
±ȅǇŀŘł ǘƻ ǘŜŘȅ ƧŜŘƴƻŘǳǑŜΣ ƴŜΚ ± ƪǾŠǘǳ ƳłƳŜ ǘȅőƛƴƪȅ i ǇŜǎǘƝƪΦ ½ ǘȅőƛƴƪȅ se ǳǾƻƭƴƝ Ǉȅƭ na bliznu a je to! 
Dojde k ƻǇȅƭŜƴƝΗ WŜƴȌŜ v ǇǌƝǊƻŘŠ ǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ k tzv. ǎŀƳƻƻǇȅƭŜƴƝ όҐ ƻǇȅƭŜƴƝ ǇȅƭŜƳ ze ǎǘŜƧƴŞƘƻ ƪǾŠǘǳύ 
ŘƻŎƘłȊƝ ƧŜƴ ȊǌƝŘƪŀΦ ¢Ŝƴǘƻ ȊǇǻǎƻō ƻǇȅƭŜƴƝ ƴŜƴƝ ǘƻǘƛȌ ƎŜƴŜǘƛŎƪȅ ǇǌƝƭƛǑ ǾȇƘƻŘƴȇΦ  ¢ŀƪȌŜ ǘŀŘȅ ǇƭŀǘƝ ǎǘŀǊŞ 
ǇƻǌŜƪŀŘƭƻ: αCo je v ŘƻƳŠΣ ƴŜƴƝ pro mŠΗά Pyl se ƳǳǎƝ Řƻǎǘŀǘ do ƧƛƴŞƘƻ ƪǾŠǘǳΦ YǾŠǘƛƴȅ ǘƻ ŀƭŜ ōƻƘǳȌŜƭ 
ǎŀƳȅ ƴŜȊǾƭłŘƴƻǳΦ /ƻ κ ƪŘƻ ƳǻȌŜ Ǉȅƭ ǇǌŜƴłǑŜǘΚ όbŜƧŘǌƝǾŜ ƴŜŎƘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǇǌƛǑƭƛ s ǾƭŀǎǘƴƝƳƛ 
ƴłǇŀŘȅΦύ  
 
½Ǉǻǎƻōȅ ƻǇȅƭŜƴƝΥ 

¶ Voda (= hydrogamie) ς ƻǇȅƭŜƴƝ ƪǾŠǘǳ ȊǇǊƻǎǘǌŜŘƪƻǾŀƴŞ ǾƻŘƻǳΦ tǊƻōƝƘł ǳ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ 
ƪǾŠǘȅ pod ǾƻŘƻǳΦ ¦ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƳŜŎƘƻǊƻǎǘǻ a ƪŀǇǊŀřƻǊƻǎǘǻ ȊǇǊƻǎǘǌŜŘƪǳƧŜ ǇǌŜƴƻǎ ǎŀƳőƝŎƘ 
ǇƻƘƭŀǾƴƝŎƘ ōǳƴŠƪ ƪŀǇƪŀ ǾƻŘȅΦ 
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¶ ±ƝǘǊ (= anemogamie) - ǇǌŜƴƻǎ Ǉȅƭǳ ǇƻƳƻŎƝ ǾŠǘǊǳΦ ¢ȅǇƛŎƪŞ pro ǘǊłǾȅΣ ƧŜƘƭƛőƴŀƴȅΣ ƴŠƪǘŜǊŞ ƭƛǎǘƴŀǘŞ 
stromy ς dubΣ ōǌƝȊŀΣ ǘƻǇƻƭΣ ƭƝǎƪŀΦΦΦ Pyl, ǇǌŜƴłǑŜƴȇ ǾŠǘǊŜƳ, ƧŜ ŘǊƻōƴȇ a ƭŜƘƪȇΣ a aby se snadno 
uvolnil, ƳŀƧƝ ǘȅőƛƴƪȅ ŘƭƻǳƘŞ ƴƛǘƪȅΦ .ƭƛȊƴȅ Ƨǎƻǳ ǇŞǊƻǾƛǘŞ a ǾȅőƴƝǾŀƧƝ z ƪǾŠǘǳΦ bŜƴƝ ǘƻ ŀƭŜ ƳƻŎ 
efeƪǘƛǾƴƝ ȊǇǻǎƻōΦ !ōȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƳŠƭȅ ƧƛǎǘƻǘǳΣ ȌŜ se ƴŠƧŀƪȇ Ǉȅƭ ŘƻǎǘŀƴŜ na ōƭƛȊƴǳ ǇŜǎǘƝƪǳΣ ƳǳǎƝ Ƙƻ 
ǾȅǇǊƻŘǳƪƻǾŀǘ ƳƴƻƘƻΦ ±ŠǘǑƛƴŀ ǇȅƭǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǌŜƴłǑŜƴŀ ǾŠǘǊŜƳΣ se ǘŀƪ ŘƻǎǘŀƴŜ ǎǇƝǑe do ƴŀǑƛŎƘ 
nƻǎǻ όŀƭŜǊƎƛŜύ ƴŜȌ na bliznu. 

¶ Hmyz (= entomogamie) ōǊƻǳŎƛΣ ǾőŜƭŀΣ őƳŜƭłƪΣ ƳƻǳŎƘȅΣ ǇŜǎǘǌŜƴƪȅΣ ƳƻǘȇƭƛΦΦΦ 

¶ Savci ς opyluje ȊŜƧƳŞƴŀ ƴŠƪƻƭƛƪ ǘǊƻǇƛŎƪȇŎƘ ŘǊǳƘǻ ƴŜǘƻǇȇǊǻ a ƪŀƭƻƶǻΦ 

¶ tǘłŎƛ όŀƳŜǊƛőǘƝ ƪƻƭƛōǌƝŎƛΣ ŀŦǊƛőǘƝ ǎǘǊŘƛƳƛƭƻǾŞύ 
 

¦ ȌƛǾƻőƛŎƘǻ Ǉȅƭ ǳƭǇƝǾł na chlupech ƧŜƧƛŎƘ ƘƭŀǾƛőŜƪΣ na ȊƻōłƪǳΣ ǎƻǎłƪǳΣ ŎƘƭƻǳǇŎƝŎƘ na ƘǊǳŘƛ őƛ 
ƪƻƴőŜǘƛƴłŎƘ, a po ǇǌŜǎǳƴǳ na Ƨƛƴȇ ƪǾŠǘ se pyl z ƧŜƧƛŎƘ ǘŠƭƝőƪŀ ǳŎƘȅǘƝ na ōƭƛȊƴŠΦ tǊƻ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƧŜ ǘƻ 
ŜŦŜƪǘƛǾƴŠƧǑƝ ȊǇǻǎƻōΣ ƴŜƴƝ ǇƻǘǌŜōŀ ǘŀƪ ǾŜƭƪł ǇǊƻŘǳƪŎŜ ǇȅƭǳΦ 

 

2) Jak rƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻƘƻǳ ƴŀƭłƪŀǘ opylovaőŜ ς aneb αǎŜȄȅ ƻƘƻȊΣ ǇŀǊŦŞƳ ƴŜōƻ ǇƻȊǾłƴƝ na ǾŜőŜǌƛΚά  
 
αWŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ κ ƪǾŠǘȅ ƭłƪŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΚά όhǇŠǘ ƴŜŎƘłƳŜ ƴŜƧŘǌƝǾŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǎŘŠƭƛƭƛ ǎǾǻƧ 
ƴłȊƻǊ na ƻǘłȊƪǳ.)  
 

¶ wƻǎǘƭƛƴȅ ƭłƪŀƧƝ ȊŜƧƳŞƴŀ na ƭŀƘƻŘƴȇ Ƴƻƪ a ƧƝŘƭƻ ς ƴŜƪǘŀǊΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ Ǉȅƭ. 

¶ ¢ŀƪŞ tvarem a ǾŜƭƛƪƻǎǘƝ ƪǾŠǘǳ ς ƳłƳŜ ƪǾŠǘȅ ǾŜƭƪŞΣ ŘǊƻōƴŞΣ ǇƭƻŎƘŞΣ ƳƛǎƪƻǾƛǘŞΣ ǘǊǳōƪƻǾƛǘŞΣ 
ƴŠƪǘŜǊŞ ŘǊǳƘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǘǾŀǊŜƳ a ǳƳƝǎǘŠƴƝƳ ƪǾŠǘƴƝŎƘ ƭƝǎǘƪǻ ǾȅǘǾłǌƝ pro ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ǇǌƛǎǘłǾŀŎƝ 
ǇƭƻŎƘǳΣ ǘǾƻǌƝ ƪǾŠǘŜƴǎǘǾƝ ς ǇǊƻǎǘŠ se ǎƴŀȌƝΣ aby se ƻǇȅƭƻǾŀőƛ Ǉǌƛ ƻǇȅƭƻǾłƴƝ ŎƝǘƛƭƛ Ŏƻ ƴŜƧƭŞǇŜΦ 

¶ ±ǻƴƝ ς ƧŜŘƴł se o pachovou signalizaci pro ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ ±ǻƴŠ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƪǾŠǘǻ Ƨǎƻǳ 
pro ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ƭłƪŀǾŞΣ ƧƛƴŞ ƧƛƳ ƴŜǾƻƴƝ a ƻŘǇǳȊǳƧƝ ƧŜ. 

¶ Barvou ƪǾŠǘǳ ς pro ƴŠƪǘŜǊŞ ŘǊǳƘȅ ȌƛǾƻőƛŎƘǻ ƴŜƴƝ ǾǻƴŠ ŘǻƭŜȌƛǘłΣ ŀƭŜ ƪǾŠǘȅ ǾȅƘƭŜŘłǾŀƧƝ ǇƻŘƭŜ 
barvy.  

¶ bŠƪǘŜǊŞ ŘǊǳƘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƳŀƧƝ na ƪǾŠǘŜŎƘ ǊǻȊƴŞ ǾȊƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ ƧŜƴ v ǳƭǘǊŀŦƛŀƭƻǾŞƳ 
ǎǾŠǘƭŜ ς ǎƭƻǳȌƝ ƻǇȅƭƻǾŀőǻƳ Ƨŀƪƻ ǇǌƛǎǘłǾŀŎƝ ƴłǾƻŘƴŞ ŘǊłƘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǎƳŠǊǳƧƝ k ƴŜƪǘŀǊǳ őƛ ǇȅƭǳΦ 

¶ bŠƪǘŜǊŞ ƪǾŠǘȅ ǎǾȇƳ ǘǾŀǊŜƳ a ōŀǊŜǾƴȇƳƛ skvrnami ƴŀǇƻŘƻōǳƧƝŎƝ ƘƳȅȊ. bŀǇǌΦ ƪǾŠǘȅ orchideje 
ǊƻŘǳ ǘƻǌƛőe ƴŜǘǾƻǌƝ ȌłŘƴȇ ƴŜƪǘŀǊΣ ŀƭŜ ƴŀǇƻŘƻōǳƧƝ ǎǾȇƳ ǘǾŀǊŜƳΣ ōŀǊǾƻǳ a ƻŎƘƭǳǇŜƴƝƳ ǎŀƳƛőƪǳ 
ƘƳȅȊƝƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ όǳ ƴŀǑƛŎƘ ǘƻǌƛőǻ Ƨǎƻǳ ǘƻ ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ ǎŀƳƻǘłǌǎƪȇŎƘ ǾőŜƭύΦ {Ǉƻƭǳ s ǾǻƴƝΣ ƪǘŜǊł 
ǇǌƛǇƻƳƝƴł ǎŀƳƛőƝ ŦŜǊƻƳƻƴΣ ƭłƪŀƧƝ ǎŀƳŜőƪȅΦ ¢ƛ ǎƛ ƳȅǎƭƝΣ ȌŜ ƴŀǑƭƛ ǎŀƳƛőƪǳ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƻǳ k ǇłǌŜƴƝ a 
s ƪǾŠǘȅ se ǘŜŘȅ ǎƴŀȌƝ ǇłǌƛǘΦ tǌƛ ƪƻǇǳƭŀőƴƝƳ ǇƻƘȅōǳ ǎŀƳŜőŜƪ ƴŀǊłȌƝ ƘƭŀǾƻǳ ƴŜōƻ ȊŀŘŜőƪŜƳ 
do ƴƛǘǊŀ ƪǾŠǘǳΣ ƪŘŜ se ƴŀŎƘłȊƝ ǇȅƭΣ ƪǘŜǊȇ se Ƴǳ ǇǌƛŎƘȅǘƝ na ǘŠƭƝőƪƻΦ {ŀƳŜőŜƪ ƧŜ ƻōŜƭǎǘŠƴ ς 
ƴŜŘƻǎǘŀƭ ƴƛŎ όƳƻȌƴł ƧŜƴ ƴŠƧŀƪŞ ǎŜȄǳłƭƴƝ ǳǎǇƻƪƻƧŜƴƝύΣ ŀƭŜ ƪǾŠǘ ǎƛ ǇǌŜƴƻǎ Ǉȅƭǳ ȊŀƧƛǎǘƛƭΦ ¢ŀƪƻǾȇƳ 
ƪǾŠǘǻƳ ǌƝƪłƳŜ αǑłƭƛǾŞά (jŜ ǾƘƻŘƴŞ ǳƪłȊŀǘ ƻōǊłȊŜƪ ǘƻǌƛőŜ). 

 
3) tǊƻő ƻǇȅƭƻǾŀőƛ na ƪǾŠǘȅ ƭŞǘŀƧƝΚ  ς ŀƴŜō αƴŠŎƻ za ƴŠŎƻά 
 
hǇȅƭƻǾŀőǻƳ ǾŜ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ǾǻōŜŎ ƴŜȊłƭŜȌƝ na ǇǌŜƴƻǎǳ Ǉȅƭǳ a ǘǾƻǊōŠ ǎŜƳŜƴ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ŀƭŜ jde jim 
o potravu ς o ƴŜƪǘŀǊ őƛ ǇȅƭΦ Nektar je ǊǻȊƴŠ ƪƻƴŎŜƴǘǊƻǾŀƴȇ ŎǳƪŜǊƴȇ ǊƻȊǘƻƪ ǾȅƭǳőƻǾŀƴȇ ƴŜƪǘłǊƛi. 
IƭŀǾƴƝƳƛ ǎƭƻȌƪŀƳƛ ƴŜƪǘŀǊǳ Ƨǎƻǳ ǎŀŎƘŀǊƽȊŀΣ ƎƭǳƪƽȊŀΣ ŦǊǳƪǘƽȊŀΣ ōƝƭƪƻǾƛƴȅΣ ŜƴȊȅƳȅΣ ǘǳƪȅΣ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ 
kyseliny. bŜƪǘłǊƛŀ Ƨǎƻǳ ǳƳƝǎǘŠƴŀ ǘŀƪΣ ŀōȅ ƻǇȅƭƻǾŀő Ǉǌƛ snŀȊŜ ȊƝǎƪŀǘ ƴŜƪǘŀǊ ȊŀǾŀŘƛƭ ƴŜōƻ se ƻǘǌŜƭ 
o ǇǊŀǑƴƝƪȅ őƛ ōƭƛȊƴǳΦ YǾŠǘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƻǇȅƭƻǾŀƴŞ ǾŠǘǊŜƳ ƴŜƪǘłǊƛŀ ƴŜƳŀƧƝΦ L ǎŀƳƻǘƴȇ Ǉyl ƧŜ ǾŜƭƛŎŜ ǾȇȌƛǾƴȇΣ 
ōƻƘŀǘȇ na ōƝƭƪƻǾƛƴȅ a tukyΦ tǌƛ ƪƻƴȊǳƳŀŎƛ se őłǎǘ Ǉȅƭǳ ǳŎƘȅǘƝ na ǘŠƭŜ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ Mezi rostlinami 
a ƻǇȅƭƻǾŀőƛ ǘŜŘȅ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ƻōƻǳǎǘǊŀƴƴŠ ǇǊƻǎǇŠǑƴȇ ǎȅƳōƛƻǘƛŎƪȇ ǾȊǘŀƘ όƴŠŎƻ za ƴŠŎƻύΦ 
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wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ (10 min)  
 
¢ŀƪ Ƨŀƪƻ ƭƛŘŞ ƳŀƧƝ ǎǾŞ ƻōƭƝōŜƴŞ ǘȅǇȅ ȌŜƴκ ƳǳȌǻ a ƧƛƴŞ ǘȅǇȅ ƧŜ ƴŜƭłƪŀƧƝΣ ǘŀƪ ƴŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ƪǾŠǘȅ se ƭƝōƝ ǾǑŜƳ 
ƻǇȅƭƻǾŀőǻƳΦ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ŘǊǳƘȅ ǘŜŘȅ ƳŀƧƝ ǎǾŞ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 
 
PƻȊƻǊƴŠ ǎƛ ǇǊƻƘƭŞŘƴŠǘŜ ƻōǊłȊƪȅ όǇǌƝƭƻƘȅ αhǇȅƭƻǾŀőƛ ς ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝά a αYǾŠǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜάύΦ 
tǌŜőǘŠǘŜ ǎƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ƪǾŠǘǳ (Ŏƻ ƴŀōƝȊƝ) a informace o ƻǇȅƭƻǾŀőƛ όŎƻ Ƴł ǊłŘΣ Ŏƻ ŎƘŎŜΣ Ŏƻ ƘƭŜŘłύΦ tƻǘƻƳ 
ȊƪǳǎǘŜ ǎǇłǊƻǾŀǘ k ǳǾŜŘŜƴȇƳ ǊƻǎǘƭƛƴłƳ ƴŜƧǾƘƻŘƴŠƧǑƝƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 
 
yŜǑŜƴƝΥ 
ǾőŜƭŀ ς smetanka  
őƳŜƭłƪ ς hluchavka 
Ƴƻǘȇƭ ς komule Davidova 
ƪƻƭƛōǌƝƪ ς ǎǘǊŜƭƛŎƛŜ όǎǘǊŘƛƳƛƭΣ ƪƻƭƛōǌƝƪύ 
ǇŜǎǘǌŜƴƪŀ ς ǇǊȅǎƪȅǌƴƝƪ 
moucha ς krvavec toten 
brouk ς ƳŀƎƴƽƭƛŜ 
 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

Dnes jste se ŘƻȊǾŠŘŠƭƛΣ ȌŜ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ƧŜ ǳ ǌŀŘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ȊłǾƛǎƭŞ na ǇƻƳƻŎƛ ȌƛǾƻőƛŎƘǻΦ aŜȊƛ 
rostlinami a ƧŜƧƛŎƘ ƻǇȅƭƻǾŀőƛ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ƻōƻǳǎǘǊŀƴƴŠ ǇǊƻǎǇŠǑƴȇ ǎȅƳōƛƻǘƛŎƪȇ ǾȊǘŀƘ ς αƴŠŎƻ za ƴŠŎƻά ǇǊƻǎǘŠ 
ǇƭŀǘƝ i u rostlin a ȌƛǾƻőƛŎƘǻΗ 
 
(bŀ ǵǇƭƴȇ ȊłǾŠǊ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇǌŜŘłƳŜ ǎŎƘŞƳŀ αwƻǎǘƭƛny hleŘŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜά ς ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǘƻǘƻ ǎŎƘŞƳŀ 
ƳƻƘƻǳ ǾƭƻȌƛǘ do ǎǾŞƘƻ ŘŜƴƝƪu.)  
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2.10 Kurz sebeobrany 

Forma a popis realizace 

!ƪǘƛǾƛǘŀ ƧŜ ǘǾƻǌŜƴŀ ze ŘǾƻǳ őłǎǘƝΦ ± ǇǊǾƴƝ őłǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƝ ŦƻǊƳƻǳ ƪǊłǘƪŞƘƻ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƝƘƻ ǾƛŘŜŀ 
uvedeni do ǘŞƳŀǘǳ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ± ŘǊǳƘŞ őłǎǘƛ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ƨǎƻǳ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ŀǇƭƛƪƻǾłƴȅ 
Ǉǌƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪŞ ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǌŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ se ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘȇƳȅ ǎƴŀȌƝ ǇƻƳƻŎƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ 
ƻŎƘǊłƴƛǘ ǎǾƻƧƛ ǎƳȅǑƭŜƴƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǇǌŜŘ ǊǻȊƴȇƳƛ ǑƪǻŘŎƛ a ǇǊŜŘłǘƻǊȅΦ  

Metody 

EdukativnƝ ǾƛŘŜƻ ǎǇƻǘΣ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪł ǇƻƘȅōƻǾł ƘǊŀΣ ǘȇƳƻǾł ǎƻǳǘŠȌ.  

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǾŜƭƪł ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪŀ  1  

eŘǳƪŀǘƛǾƴƝ ǾƛŘŜƻ s ǇǌŜƪƭŀŘŜƳ 
ƪƻƳŜƴǘłǌŜ do őŜǎƪŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ 

 α¢95-ed - The amazing ways plants defend 
ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΣ ±ŀƭŜƴǘƛƴ IŀƳƳƻǳŘƛάΣ 
ƪƻƳŜƴǘłǌ v 2W v ǇǌƝƭƻƘłŎƘ όŘƻǎǘǳǇƴŞ 
na Youtube) 

ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾȇ ŦƛȄ őŜǊƴȇ 1 ǇǊƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ 

ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾȇ ŦƛȄ ȊŜƭŜƴȇ 3 Řƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜŘƴŀ  

ǇǌŜƴƻǎƴł ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾł ǘŀōǳƭŜ 3 Řƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜŘƴŀ  

ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƭƝǎǘƪǻ  65 ǇƻǘǌŜōŀ ǾƭŀǎǘƴƻǊǳőƴŠ ǾȅǊƻōƛǘ ze ȊŜƭŜƴŞ 
ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƻƭƛŜ  

ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ 
ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς hroty, 
ƻǇŜǾƴŠƴƝΣ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠ 

3x 20  ǇƻǘǌŜōŀ ǾƭŀǎǘƴƻǊǳőƴŠ ǾȅǊƻōƛǘ z őŜǊǾŜƴŞΣ ōƝƭŞ 
a ƳƻŘǊŞ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƻƭƛŜ όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ ς foto 
rostliny ze hry)  

ǳǘŠǊƪȅ na ƳŀȊłƴƝ 
ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾŞho fixu  

4  

ƳƻōƛƭƴƝ ǘŜƭŜŦƻƴ s őŀǎƻƳƝǊƻǳ ƴŜōƻ 
stopky  

1 ǇƻǇǌΦ ƭȊŜ őŀǎƻƳƝǊǳ ǇǊƻƳƝǘŀǘ na ǇǊƻƧŜƪőƴƝ 
plochu  

ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ Ҍ ŦƛȄ  1 pro ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ na ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ǵǾƻŘƴƝ 
ŜǾƻƪŀőƴƝ őłǎǘƛ 

pǌŜƴƻǎƴł ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾł ǘŀōǳƭŜ 
s ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƻǳ ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪƻǳ  

1 vȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ƻōǊłȊƪȅ ǑƪǻŘŎǻ (viz ǇǌƝƭƻƘŀ) 
a ǇǌŜŘŜƳ ƴŀŎƘȅǎǘŀǘ ǘŀōǳƭƪǳ s ƘŜǊƴƝ 
mechanikou 

ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ƭƛǎǘ do ŘŜƴƝƪǳ  1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

{ƻǳǇƛǎ ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ǇǊǻōŠƘǳ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ς jako bychom aktivitu zaznamenali na video a Ǉŀƪ ǇǌŜǇǎŀƭƛ 
ǾǑŜΣ Ŏƻ ȊŀȊƴŠƭƻ κ Ŏƻ se ǎǘŀƭƻΦ LŘŜłƭƴŠ ƭȊŜ őƭŜƴƛǘ do ƴŠƧŀƪȇŎƘ ǘŜƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ǇƻŘǵǊƻǾƴƝ ς ƴŀǇǌΦ ƳƻǘƛǾŀŎŜ κ 
ǵǾƻŘΤ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŘƝƭőƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ κ ǇƻƪǳǎȅΣ ȊłǾŠǊ κ ǊŜŦƭŜȄŜΦ 

Evokace (cca 5ς10 min)  

±ƝǘłƳ Ǿłǎ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ αYǳǊȊ ǎŜōŜƻōǊŀƴȅάΣ ƪŘŜ se ōǳŘŜƳŜ ȊŀōȇǾŀǘ ƻōǊŀƴƴȇƳƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜƳƛ Ǌƻǎǘƭƛƴ όőŜƪł 
ƴłǎ ƪǊłǘƪŞ ǾƛŘŜƻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ ǇƻƘȅōƻǾł ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪł ƘǊŀύΦ L ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ǾȅǇŀŘŀƧƝ 
ōŜȊōǊŀƴƴŠ a ƴŜƘȅōƴŠ, se ǳƳƝ ōǊłƴƛǘΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻȌƴł ƴŜŘƻƪłȌƻǳ z ƳƝǎǘŀ ƴŀǇŀŘŜƴƝ ǳǘŞŎǘΣ ƴŜǇƻǳȌƝǾŀƧƝ 

https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus
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k boji s ƴŜǇǌłǘŜƭƛ zuby a ŘǊłǇȅΣ ŀƭŜ ŘƝƪȅ ƪǾŀƭƛǘƴƝƳǳ ōǊƴŠƴƝΣ ǎǇǊłǾƴŠ ƴŀƳƝŎƘŀƴŞƳǳ ŎƘŜƳƛŎƪŞƳǳ 
ŀǊǎŜƴłƭǳΣ ǎƻǳǎŜŘǎƪȇƳ ƘƭƝŘƪłƳ i ŜȄǘŜǊƴƝƳ ǎǇƻƧŜƴŎǻƳ ƴŜƧǎƻǳ ǾȌŘȅ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘƻǳ ƪƻǌƛǎǘƝΦ  

tǊƻ ȊŀőłǘŜƪ se Ǿłǎ ŎƘŎƛ ȊŜǇǘŀǘΣ ƧŜǎǘƭƛ Ǿłǎ ƴŀǇŀŘƴƻǳ ƴŠƧŀŎƝ ƴŜǇǌłǘŜƭŞ őƛ ǑƪǻŘŎƛΣ ƪǘŜǌƝ ōȅ ƳƻƘƭƛ Ǌƻǎǘƭƛny 
ƻƘǊƻȌƻǾŀǘΚ όbłǇŀŘȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ȊŀǇƛǎǳƧŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ na levou stranu flipchartu.) 

Jak by se Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ƳƻƘƭȅ ǘŠƳǘƻ ǾȅƧƳŜƴƻǾŀƴȇƳ ƴŜǇǌłǘŜƭǻƳ ōǊłƴƛǘΚ όhǇŠǘ ƴłǇŀŘȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ȊŀǇƛǎǳƧŜ na flipchart ς ǘŜƴǘƻƪǊłǘ ǾǇǊŀǾƻ.) 

5ƻōǌŜΣ ƳƻŎ ŘŠƪǳƧƛ za ǾŀǑŜ ƴłǇŀŘȅ ς ƴȅƴƝ se ǇƻŘƝǾłƳŜ na ƪǊłǘƪŞ ǾƛŘŜƻΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ se ƴŜƧǎǇƝǑ ƴŠƪǘŜǊŞ 
z ƴłƳƛ ǾȅƧƳŜƴƻǾŀƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ ƻōƧŜǾƝΣ ŀƭŜ Řƻǎǘ ƳƻȌƴł se v ƴŠƳ ŘƻȊǾƝƳŜ o ƻōǊŀƴƴȇŎƘ 
mechanismech, o ƪǘŜǊȇŎƘ ƧǎƳŜ ŘƻǇƻǎǳŘ ƴŜǎƭȅǑeli.  

9ŘǳƪŀǘƛǾƴƝ ǾƛŘŜƻ όмл Ƴƛƴύ  

błǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǾƛŘŜƻ ƧŜ v ŀƴƎƭƛőǘƛƴŠ, a ƧŜƭƛƪƻȌ ȊŀǘƝƳ ƴŜƳł őŜǎƪȇ ŘŀōƛƴƎ ƴŜōƻ ǘƛǘǳƭƪȅΣ ǘŀƪ Ƙƻ ǇǳǎǘƝƳŜ 
bez zvuku a Ƨł Ƙƻ ōǳŘǳ v ǇƻŘǎǘŀǘŠ αŘŀōƻǾŀǘά όǇƻǳǑǘƝ ǾƛŘŜƻύΦ 

¢ƻǘƻ ƧŜ Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ ǊŀƧőŜǘŜΦ ! ǘƻƘƭŜ ƧŜ ƳǑƛŎŜΣ ƪǘŜǊł ǊŀƧőŜ ǇƻƳŀƭǳ ȊŀōƝƧƝ ǘƝƳΣ ȌŜ ǇƻƳŀƭǳ ǎŀƧŜ ǑǙłǾǳ z ƭƛǎǘǻ 
rostliny.  
!ƭŜ ǊŀƧőŜ se ōǊŀƴƝ ς ǇƻǳȌƝǾł fyzickou i chemickou obranu, aby odpudilo ǵǘƻőƝŎƝ ƘƳȅȊΦ 
  
!ƭŜ ǘƻ ƴŜƴƝ ǾǑŜŎƘƴƻΦ wŀƧőŜ ǘŀƪȅ ǳǾƻƭƶǳƧŜ do ǾȊŘǳŎƘǳ őłǎǘƛŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǊƻǎǘƭƛƴłƳ ǇƻōƭƝȌ ǎƛƎƴŀƭƛȊǳƧƝΣ 
ŀōȅ ǘŀƪŞ Ȋŀőŀƭȅ ǾȅǇǳȊƻǾŀǘ ǎǾǻƧ ǊŜǇŜƭŜƴǘ ǇǊƻǘƛ ƘƳȅȊǳΦ  
 
bŀ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƴŜǳǎǘłƭŜ ƴŠŎƻ ǵǘƻőƝΦ aǳǎƝ őŜƭƛǘ ƴŜǳǎǘłƭŞƳǳ ƴŜōŜȊǇŜőƝ od ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƛŎƪȇŎƘ ǇƭƝǎƴƝ a ōŀƪǘŜǊƛƝΣ 
ƳŀƭŞƘƻ ƘƳȅȊǳ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ƳǑƛŎŜΣ ƘƻǳǎŜƴƪȅ a kobylky, ŀȌ po ǾŜƭƪŞ ōȇƭƻȌǊŀǾŎŜ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ȌŜƭǾȅΣ ƪƻŀƭȅ a sloni. 
  
±ǑƛŎƘƴƛ se ǎƴŀȌƝ Řƻǎǘŀǘ k ǊƻǎǘƭƛƴŠΣ ƧŜƧƝȌ ƭƛǎǘȅΣ ǎǘƻƴƪȅΣ ǎŜƳŜƴŀ a ǇƭƻŘȅ Ƨǎƻǳ ƘƻƧƴȇƳ ȊŘǊƻƧŜƳ ȌƛǾƛƴ a vody.  
 
Ale rostliny jsou na boj ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŞ ς ƳŀƧƝ v ȊłƭƻȊŜ ŎŜƭƻǳ Ǒƪłƭǳ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ i ǾƴŠƧǑƝŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ 
ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻΣ ƪǘŜǊŞ z ƴƛŎƘ ŘŠƭŀƧƝ ƳƴƻƘŜƳ ƳŞƴŠ ǇǌƛǘŀȌƭƛǾou potravu.  
 
 A ƴŠƪŘȅ ƳƻȌƴł i ǎƳǊǘƝŎƝ ǇƻǘǊŀǾǳΗ  
 
hōǊŀƴƴŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ȊŀőƝƴŀƧƝ ƘƴŜŘ na jejich povrchu ς ƪǻǊŀΣ ƪǘŜǊł ǇƻƪǊȇǾł ǇƻǾǊŎƘ ƪƳŜƴǻΣ ƧŜ 
Ǉƭƴł ligninu ς ǇŜǾƴŞ ǎƝǘŠ ǎƭƻȌŜƪΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǘǾǊŘł na ƪƻǳǎłƴƝ a ȊłǊƻǾŜƶ ƴŜǇǊƻǇǳǎǘƴł pro ƴŜōŜȊǇŜőƴŞ ƭłǘƪȅΦ  
 
[ƛǎǘȅ Ƨǎƻǳ ŎƘǊłƴŠƴŞ ǾƻǎƪƻǾƻǳ ƪǳǘƛƪǳƭƻǳΣ ƪǘŜǊł ŎƘǊłƴƝ ǇǌŜŘ hmyzem a mikroby.  
bŠƪǘŜǊŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƧŘƻǳ ƧŜǑǘŠ o ƪǊƻƪ Řłƭ a ǾŀǊǳƧƝ ǇƻǘŜƴŎƛƻƴłƭƴƝ ǇǊŜŘłǘƻǊȅ ǇƻƳƻŎƝ ōƻƭŜǎǘƛǾȇŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ 
ǎǘǊǳƪǘǳǊΦ ¢ǊƴȅΣ ƧŜƘƭƛőƪȅ a ƻǎǘƴȅ ƳŀƧƝ ƻŘǊŀŘƛǘ ǾŠǘǑƝ ōȇƭƻȌǊŀǾŎŜΦ  
 
Na obranu prƻǘƛ ƳŜƴǑƝƳ ǇǊŜŘłǘƻǊǻƳ ƳŀƧƝ ƴŠƪǘŜǊŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƻǎǘǊŞ ƳŀƭŞ ŎƘƭƻǳǇƪȅΣ ƪǘŜǊȇƳ se ǘŀƪŞ ǌƝƪł 
trichomy.  
 
CŀȊƻƭŜ ǘǌŜōŀ ǳƳƝ ǇƻƳƻŎƝ ƳŀƭȇŎƘ Ƙłőƪǻ na ǎǾŞƳ ƭƛǎǘǳ ȊŀŎƘȅǘƛǘ ƴƻȌƛőƪȅ ǑǘŠƴƛŎŜ a ŘŀƭǑƝŎƘ ōǊƻǳƪǻΦ   
 
¦ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘǊǳƘǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǘǊƛŎƘƻƳȅ ƻōǎŀƘǳƧƝ ŘǊłȌŘƛǾŞ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ƭłǘƪȅΦ YƻǇǌƛǾŀ ƻōǎŀƘǳƧŜ ǎƳŠǎ ǎǾŠŘƛǾŞƘƻ 
ƘƛǎǘŀƳƛƴǳΣ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ƳǊŀǾŜƴőƝ a ŘŀƭǑƝŎƘ ƴŜǊǾƻǾȇŎƘ ƘƻǊƳƻƴǻΣ ƪǘŜǊŞ ȊǇǻǎƻōǳƧƝ ōƻƭŜǎǘΣ ȊŀǊǳŘƴǳǘƝ a ȊłƴŠǘΦ  
 
¦ ƧƛƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ ōƻƭŜǎǘ ǇǌƛŎƘłȊƝ po ǇǊǾƴƝƳ ȊŀƪƻǳǎƴǳǘƝ ǇǊŜŘłǘƻǊŀΦ ~ǇŜƴłǘΣ ƪƛǿƛΣ ŀƴŀƴŀǎΣ ŦǳŎƘǎƛŜ 
nebo rebarbora ς ti ǾǑƛŎƘƴƛ ǇǊƻŘǳƪǳƧƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƛŎƪŞ ƪǊȅǎǘŀƭƪȅ ǾŜ ǘǾŀǊǳ ƧŜƘƭƛőŜƪΣ ƪǘŜǊȇƳ se ǌƝƪł ǊŀŦƛŘȅΦ 
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wŀŦƛŘȅ ǳƳŠƧƝ ȊǇǻǎƻōƛǘ ƳŀƭƛƴƪŞ ǘǊƘƭƛƴȅ ǳǾƴƛǘǌ Ǉǳǎȅ ȊǾƝǌŜǘŜΣ ƪǘŜǊŞ Ǉŀƪ ƴłǎƭŜŘƴŠ ǘǾƻǌƝ ōǊłƴȅ pro vstup 
ǘƻȄƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪ do ǘŠƭŀ ǇǊŜŘłǘƻǊŀΦ  
 
Rostlina se ȊǾƭłǑǘƴƝƳ ƧƳŞƴŜƳ άŎƛǘƭƛǾƪŀ ǎǘȅŘƭƛǾłέ ǎƛ ǾȅǾƛƴǳƭŀ ƻǊƛƎƛƴłƭƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ na ǇƭŀǑŜƴƝ ǇǊŜŘłǘƻǊǻΦ 
ObsahuƧŜ ǎǇŜŎƛłƭƴƝ ōǳƶƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ŘƻƪłȌƻǳ odhalit dotyk a Ǿȅǎƭŀǘ ŜƭŜƪǘǊƛŎƪȇ ǎƛƎƴłƭ z listu do stonku. 
błǎƭŜŘƴŠ se z ōǳƴŠƪ v ƭƛǎǘǳ ȊŀőƴŜ ǊȅŎƘƭŜ ǎǘŀƘƻǾŀǘ ǾƻŘŀΣ ōǳƶƪȅ se smrsknou, a ǘƝƳ se sroluje list. Tohle 
ǎǊƻƭƻǾłƴƝ ŘƻƪłȌŜ ƘƳȅȊ ǾȅǎǘǊŀǑƛǘ a odehnat, oŎƘŀōƭŞ ǾȅǎŎƘƭŞ ƭƛǎǘȅ ǾȅǇŀŘŀƧƝ pro ǾŠǘǑƝ ōȇƭƻȌǊŀǾŎŜ ƳŞƴŠ 
ŀǘǊŀƪǘƛǾƴŠΦ  
 
tƻƪǳŘ ƧŜ ǘŀǘƻ ǾƴŠƧǑƝ ƻōǊŀƴŀ ǇǊƻƭƻƳŜƴŀΣ ƛƳǳƴƛǘƴƝ ǎȅǎǘŞƳ Ǌƻǎǘƭƛƴ ȊŀőƴŜ ōȇǘ ŀƪǘƛǾƴƝΦ  
 
wƻǎǘƭƛƴȅ ƴŜƳŀƧƝ ǎǾǻƧ ƧŜŘƴƻǘƴȇ ƛƳǳƴƛǘƴƝ ǎȅǎǘŞƳ Ƨŀƪƻ ȊǾƝǌŀǘŀ ς ƳƝǎǘƻ ǘƻƘƻ Ƴł ƪŀȌŘł ōǳƶƪŀ v ǊƻǎǘƭƛƴŠ 
ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘ ǵǘƻőƴƝƪŀ a ōǊłƴƛǘ se mu. 
 
 {ǇŜŎƛłƭƴƝ ǊŜŎŜǇǘƻǊȅ ǳƳƝ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘ ƳƻƭŜƪǳƭȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛƎƴŀƭƛȊǳƧƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƴŜōŜȊǇŜőƴȇŎƘ ƳƛƪǊƻōǻ ƴŜōƻ 
hmyzu. V reakci na ǘƻ ƛƳǳƴƛǘƴƝ ǎȅǎǘŞƳ ȊŀƘłƧƝ ƻŎƘǊŀƴƴŞ ƳŀƴŞǾǊȅΦ 
 
 Aby se ȊŀōǊłƴƛƭƻ ǇǊǻƴƛƪǳ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ƭłǘŜƪΣ ǾƻǎƪƻǾł ƪǳǘƛƪǳƭŀ ǎƝƭƝ a ǎǘŠƴȅ ōǳƴŠƪ Ƨǎƻǳ ǎƛƭƴŠƧǑƝΦ  
 
{ǘǊłȌƴŞ ōǳƶƪȅ ǳȊŀǾǌƻǳ ǇƽǊȅ v listech, a pokud mikrobi ǇƻƘƭŎǳƧƝ ǳǊőƛǘƻǳ őłǎǘ Ǌƻǎǘƭiny, tak se ƴŀǇŀŘŜƴŞ 
ōǳƶƪȅ ǎŀƳȅ ȊƴƛőƝ a ƳƝǎǘƻ ƛƴŦŜƪŎŜ ƧŜ ǘŀƪ ŎŜƭł Ǌƻǎǘƭƛƴŀ v ƪŀǊŀƴǘŞƴŠΦ  
 
wƻǎǘƭƛƴŀ ǘŀƪŞ ǇǊƻŘǳƪǳƧŜ ǎƭƻǳőŜƴƛƴȅ ǘƻȄƛŎƪŞ pro mikroby a hmyz, őŀǎǘƻ Ƨǎƻǳ ǘȅǘƻ ǎƭƻǳőŜƴƛƴȅ ǎǇŜŎƛłƭƴŠ 
ƴŀƳƝŎƘŀƴŞ pro ǳǊőƛǘƻǳ ƘǊƻȊōǳΦ  
 
aƴƻƘƻ ƭłǘŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ŘƴŜǎ ƭƛŘŞ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ Ǉǌƛ ǾȇǊƻōŠ ƭŞƪǻΣ ōȅƭƻ ǇǻǾƻŘƴŠ ǾȅǾƛƴuto Ƨŀƪƻ ǎƻǳőłǎǘ ƛƳǳƴƛǘƴƝƘƻ 
ǎȅǎǘŞƳǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ, ǇǊƻǘƻȌŜ ǵőƛƴƴŠ ŎƘǊłƴƝ ǇǌŜŘ mikroby a hmyzem.  
 
2łǎǘ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ȊŀǎŀȌŜƴŀΣ ƳǻȌŜ ǳǇƻȊƻǊƴƛǘ ƻǎǘŀǘƴƝ őłǎǘƛ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǇƻƳƻŎƝ ƘƻǊƳƻƴǻΣ ǾȊŘǳŎƘŜƳ 
ǇǌŜƴłǑŜƴȇŎƘ ǎƭƻȌŜƪ ƴŜōƻ i ŜƭŜƪǘǊƛŎƪȇŎƘ ǾȊǊǳŎƘǻΦ  
 
YŘȅȌ ƻǎǘŀǘƴƝ őłǎǘƛ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƻōŘǊȌƝ ǘȅǘƻ ǎƛƎƴłƭȅΣ ȊǾȇǑƝ ǇǊƻŘǳƪŎƛ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎƭƻȌŜƪΦ ¦ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘǊǳƘǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ 
όƧŀƪƻ ǘǌŜōŀ ǳ ǊŀƧőŀǘύ ǘŜƴǘƻ ǎȅǎǘŞƳ ŘƻƪłȌŜ ǳǇƻȊƻǊƴƛǘ i ǎƻǳǎŜŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ  
 
bŠƪǘŜǊŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻƪƻƴŎŜ ŘƻƪłȌƻǳ ȊƝǎƪŀǘ ǇǊƻǘƛ ǇƻǘŜƴŎƛƻƴłƭƴƝƳ ǵǘƻőƴƝƪǻƳ ǎƛƭƴŞ ǎǇƻƧŜƴŎŜ ȊǾŜƴőƝ. Rostliny 
ōŀǾƭƴƝƪǳ Ȋŀőƴƻǳ v ƻōƭŜȌŜƴƝ ƘƻǳǎŜƴŜƪ ǾȅǇƻǳǑǘŠǘ do ǾȊŘǳŎƘǳ ǎǇŜŎƛłƭƴƝ ƪƻƪǘŜƧƭ ŘŜǎŜǘƛ ŀȌ ŘǾŀƴłŎǘƛ 
ŎƘŜƳƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪΦ ¢Ŝƴǘƻ ŎƘŜƳƛŎƪȇ ƪƻƪǘŜƧƭ ŘƻƪłȌŜ ǇǌƛǾƻƭŀǘ ǇŀǊŀȊƛǘƛŎƪȇ ŘǊǳƘ ǾƻǎΣ ƪǘŜǊȇ ƪƭŀŘŜ ǾŀƧƝőƪŀ do ǘŠƭ 
housenek.  
 
wƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻȌƴł ƴŜŘƻƪłȌƻǳ z ƳƝǎǘŀ ƴŀǇŀŘŜƴƝ ǳǘŞŎǘΣ ƴŜǇƻǳȌƝǾŀƧƝ k boji s ƴŜǇǌłǘŜƭƛ Ȋǳōȅ a ŘǊłǇȅΣ ŀƭŜ ŘƝƪȅ 
ƪǾŀƭƛǘƴƝƳǳ ōǊƴŠƴƝΣ ǎǇǊłǾƴŠ ƴŀƳƝŎƘŀƴŞƳǳ ŎƘŜƳƛŎƪŞƳǳ ŀǊǎŜƴłƭǳΣ ǎƻǳǎŜŘǎƪȇƳ ƘƭƝŘƪłƳ i ŜȄǘŜǊƴƝƳ 
ǎǇƻƧŜƴŎǻƳ ƴŜƧǎƻǳ ǾȌŘȅ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘƻǳ ƪƻǌƛǎǘƝΦ   
 

¢ŜřΣ ƪŘȅȌ ƧǎǘŜ ȊƘƭŞŘƭƛ ǘƻǘƻ ƪǊłǘƪŞ ǾƛŘŜƻΣ ōȅch se Ǿłǎ ŎƘǘŠƭ ƧŜǑǘŠ ȊŜǇǘŀǘ na ǇłǊ ƻǘłȊŜƪΥ YǘŜǊŞ 
z ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻΣ ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ na Ȋŀőłǘƪǳ ǎŀƳƛ ȊƳƝƴƛƭƛΣ se ǾŜ ǾƛŘŜǳ ƻōƧŜǾǳƧƝΚ YǘŜǊŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅ se naopak 
ve videu objeǾƛƭȅΣ ŀƭŜ ƴłǎ ȊǇƻőłǘƪǳ ƴŜƴŀǇŀŘƭȅΚ h ƪǘŜǊŞƳ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳ ƧǎǘŜ ŘƻǇƻǎǳŘ ƴƛƪŘȅ ƴŜǎƭȅǑŜƭƛΚ  

±ȅǎǾŠǘƭƻǾłƴƝ ƘǊȅ όмл Ƴƛƴύ  
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¢Ŝř ǎƛ ȊŀƘǊŀƧŜƳŜ ƪǊłǘƪƻǳ ǇƻƘȅōƻǾƻǳ a ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪƻǳ ƘǊǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ se ōǳŘŜǘŜ ǎƴŀȌƛǘ v ƳŜƴǑƝŎƘ ǘȇƳŜŎƘ 
ƻŎƘǊłƴƛǘ ǎǾƻƧƛ ǾƭŀǎǘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǇǌŜŘ ǊǻȊƴȇƳƛ ǇǊŜŘłǘƻǊȅ a ǑƪǻŘŎƛΦ wƻȊŘŠƭǘŜ se ǇǊƻǎƝƳ do ŘǾƻǳ ŀȌ ǘǌŜŎƘ 
ǘȇƳǻΣ z ƴƛŎƘȌ ƪŀȌŘȇ ōǳŘŜ ƳƝǘ ǘǌƛ ŀȌ őǘȅǌƛ őƭŜƴȅΦ 

(Dƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ǇǌƛŘŠƭƝƳŜ ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǘŀōǳƭƛ s ŘǾŀŎŜǘƛ ƭƝǎǘƪȅ z ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƻƭƛŜΣ 
ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾȇ ŦƛȄ a ǳǘŠǊƪǳ na ƳŀȊłƴƝ ŦƛȄǳΦ) 

PopǊƻǎƝƳ ǾłǎΣ ŀōȅǎǘŜ v ǘȇƳŜŎƘ ŦƛȄŜƳ na ǘŀōǳƭƛ ƴŀƳŀƭƻǾŀƭƛ ǎǾƻƧƛ ǎƳȅǑƭŜƴƻǳ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ na ƪǘŜǊƻǳ ǳƳƝǎǘƝǘŜ 
libovolnŠ ǎǾȇŎƘ ŘǾŀŎŜǘ ƭƝǎǘƪǻΦ !Ȍ ōǳŘŜǘŜ ƳƝǘ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ƘƻǘƻǾƻǳΣ ƳǻȌŜǘŜ ƧƝ ǾȅƳȅǎƭŜǘ i ƴŠƧŀƪŞ ȊŀƧƝƳŀǾŞ 
ƧƳŞƴƻΦ 

(KŘȅȌ ƳŀƧƝ ǘȇƳȅ ǎǾŞ ǎƳȅǑƭŜƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƘƻǘƻǾŞΣ ƻŘƪǊȅƧŜƳŜ ǘŀōǳƭƛ s ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪƻǳ.) 

Hra se ōǳŘŜ ƘǊłǘ po dobu 10 minut a ŎƝƭŜƳ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜ ȊŀŎƘƻǾŀǘ ǳ ǎǾŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ŏƻ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǇƻőŜǘ 
ƭƝǎǘƪǻ όǾȅƘǊłǾł ǘȇƳ s ƴŜƧǾŠǘǑƝƳ ǇƻőǘŜƳ ƭƝǎǘƪǻ na ǎǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠ na konci hry). 

bŀ ǘŞǘƻ ǘŀōǳƭƛ ǾƭŜǾƻ ǾƛŘƝǘŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ǘǌƛ ǘȅǇȅ ǇǊŜŘłǘƻǊǻκ ǑƪǻŘŎǻΣ se ƪǘŜǊȇƳƛ ōǳŘŜ ǾŀǑŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ōƻƧƻǾŀǘ 
όōǳŘƻǳ ŎƘǘƝǘ ǎŜȌǊŀǘ ƧŜƧƝ ƭƝǎǘŜőƪȅύΥ ƳƛƪǊƻōiκ ǇƭƝǎƴŠΣ ƘƳȅȊ a ƻǇƛŎŜΦ ¢ƛǘƻ ǇǊŜŘłǘƻǌƛ ōǳŘƻǳ ǾŜ ƘǌŜ ǇǌƛŎƘłȊŜǘ 
ƪŀȌŘŞ ŘǾŠ ƳƛƴǳǘȅΦ Wł v ǘǳ ŎƘǾƝƭƛ ƘƻŘƝƳ ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪou a podle toho se ǳǊőƝΣ ƪǘŜǊȇ ǑƪǻŘŎŜ ǇǌƛǑŜƭ k ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ 
Wŀƪ ƭȊŜ ǇƻȊƴŀǘ ǇƻŘƭŜ ƻōǊłȊƪǻ ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪȅΣ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ƧŜΣ ȌŜ ǇǌƛƧŘŜ ǑƪƻŘƛǘ ƻǇƛŎŜ ς ƴŜƧǎǇƝǑ 
ƴŀǑŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ǌƻǎǘƻǳ v ƴŠƧŀƪŞ ŘȌǳƴƎƭƛΦ bŀƻǇŀƪ ƴŜƧƳŜƴǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ƧŜ ǳ ƳƛƪǊƻōǻΦ  

Wŀƪ ōȅƭƻ ǌŜőŜƴƻ ǾŜ ǾƛŘŜǳΣ ǘŀƪ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƳƻȌƴł ƴŜŘƻƪłȌŜ z ƳƝǎǘŀ ƴŀǇŀŘŜƴƝ ǳǘŞŎǘΣ ƴŜƳł Ȋǳōȅ a ŘǊłǇȅ k boji 
s ƴŜǇǌłǘŜƭƛΣ ŀƭŜ za ǘƻ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǳǊőƛǘŞ ƻōǊŀƴƴŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅΣ ƪǘŜǊȇƳ ōǳŘŜƳŜ ǎƻǳƘǊƴƴŠ v ǘŞǘƻ ƘǌŜ ǌƝƪŀǘΥ 
ƘǊƻǘȅ όƳŀƎƴŜǘƪŀ őŜǊǾŜƴȇ ǘǊƻƧǵƘŜƭƴƝƪύΣ ƪǳǘƛƪǳƭŀ όƳŀƎƴŜǘƪŀ ōƝƭȇ ƻōƭƻǳőŜƪύ a ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠ όmagnetka 
ƳƻŘǊȇ őǘǾŜǊŜőŜƪ s ƻōǊłȊƪŜƳ ŎƘŜƳƛƪłƭƛŜύΦ 5ƻƪłȌŜǘŜ k ǘŠƳǘƻ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻƳ ǇǌƛǌŀŘƛǘ ƴŠƧŀƪŞ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ 
ǇǌƝƪƭŀŘȅΣ ƪǘŜǊŞ se ƻōƧŜǾƛƭȅ ǾŜ ǾƛŘŜǳΚ όǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ŘƻǇƛǎǳƧŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǌƝƪƭŀŘȅ do ǇǊǾƴƝƘƻ ǌłŘƪǳ ƘŜǊƴƝ 
ǘŀōǳƭƪȅύΥ ƘǊƻǘȅ όǘǊƴȅΣ ƻǎǘƴȅΣ ǘǊƛŎƘƻƳȅΣ ǊŀŦƛŘȅύΣ ƻǇŜǾƴŠƴƝ όǾƻǎƪƻǾł ƪǳǘƛƪǳƭŀύΣ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠ όƧŜŘȅΣ 
ǊŜǇŜƭŜƴǘƴƝκ ǾłōƝŎƝ ƭłǘƪȅΣ ŎƘŜƳƛŎƪł ǎƛƎƴŀƭƛȊŀŎŜύΦ  

±ŀǑŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƻŘŜ ƳŠ ǘŜř Řƻǎǘŀƴƻǳ od ƪŀȌŘŞƘƻ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳΣ ŀōȅ pro ȊŀőłǘŜƪ ƳŠƭȅ ƴŠƧŀƪƻǳ ƻōǊŀƴǳ 
όǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǊƻȊŘł do ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ od ƪŀȌŘŞƘƻ ŘǊǳƘǳ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƧŜŘƴǳύΦ  

2Ɲǎƭŀ v ǘŞǘƻ ǘŀōǳƭŎŜ ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪȅ ȊƴŀőƝΣ Ƨŀƪ Ǿȅǎƻƪƻǳ ǵǊƻǾŜƶ ƻōǊŀƴƴŞƘƻ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ƳƝǘΣ 
ŀōȅ ǑƪǻŘŎŜ ǾŀǑƛ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ƴŜƴŀǇŀŘƭΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘΥ ŀōȅŎƘƻƳ se ǳōǊłƴƛƭƛ ƻǇƛŎƛΣ ƳǳǎƝ ƴŀǑŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƳƝǘ ǘǌƛ 
ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƘǊƻǘǻΣ ȌłŘƴƻǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ ƻǇŜǾƴŠƴƝ a ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠΦ  

Ale pozor ς ve ŎƘǾƝƭƛΣ ƪŘȅ na ƪƻǎǘŎŜ ǇŀŘƴŜ ǎǘŜƧƴȇ ǑƪǻŘŎe v ǇƻǌŀŘƝ ƧƛȌ ǇƻŘǊǳƘŞΣ ǇƻǘǌŜǘƝ atd., tak se ǇǌƛŘłǾł 
v ǘŀōǳƭŎŜ ǳ ǘƻƘƻǘƻ ǑƪǻŘŎŜ Ҍм ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ z ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻΦ tǊƻ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƧŜ ǘŜŘȅ o ƴŠŎƻ 
ƴłǊƻőƴŠƧǑƝ se ǘŀƪƻǾŞƳǳ ǑƪǻŘŎƛ ǳōǊłƴƛǘΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻƪǳŘ ǇƻŘǊǳƘŞ ǇŀŘƴŜ αƻǇƛŎŜάΣ ƳǳǎƝ ǾŀǑŜ Ǌƻǎtlina 
v ǘŜƴ ƻƪŀƳȌƛƪ ŘƛǎǇƻƴƻǾŀǘ őǘȅǌƳƛ ƘǊƻǘȅΣ ƧŜŘƴƝƳ ƻǇŜǾƴŠƴƝƳ a ŘǾŠƳŀ ŎƘŜƳƛŎƪȇƳƛ ȊōǊŀƴŠƳƛΦ {ǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ 
se Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ȊŘƻƪƻƴŀƭǳƧƝ ǾŜ ǎǾȇŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳŜŎƘ όōǳŘƻǳ ƧƛƳ ǇǌƛōȇǾŀǘ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƻōǊŀƴȅύΣ ǘŀƪ 
se i ǑƪǻŘŎƛ ǎǘłǾŀƧƝ ƻŘƻƭƴŠƧǑƝƳƛ a ƭŞǇŜ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴȇƳƛΦ  

Pokud Ǉǌƛ ǇǌƝŎƘƻŘǳ ŘŀƴŞƘƻ ǑƪǻŘŎŜ όǾ ƳƻƳŜƴǘǳΣ ƪŘȅ ƘƻŘƝƳ ƪƻǎǘƪƻǳύ ƴŜƳł ǾŀǑŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƴŠƪǘŜǊȇ 
z ǇƻȌŀŘƻǾŀƴȇŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ v ǳǊőƛǘŞƳ ǇƻőǘǳΣ ǘŀƪ ƧƝ ōǳŘŜ ƻŘŜōǊłƴ ǘŀƪƻǾȇ ǇƻőŜǘ ƭƝǎǘŜőƪǻΣ 
ƪǘŜǊȇ ƻŘǇƻǾƝŘł Ǉƻőǘǳ ŎƘȅōŠƧƝŎƝŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŀƎƴŜǘŜƪΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻƪǳŘ ǇǌƛƧŘŜ ƻǇƛŎŜ a v Řŀƴȇ ƳƻƳŜƴǘ 
ƳłǘŜ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ od kaȌŘŞƘƻ ŘǊǳƘǳ ƻōǊŀƴȅΣ ǘŀƪ ǾłƳ ƻǇƛŎŜ ǎŜȌŜǊŜ ŘǾŀ ƭƝǎǘƪȅ z rostliny. 

(VȅǎǾŠǘƭƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳΣ v ƧŀƪŞƳ ƘŜǊƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƭȊŜ ȊƝǎƪłǾŀǘ ŘŀƭǑƝ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ 
- ƴŀǇǌΦ ŎƘƻŘōŀΣ ƘǌƛǑǘŠΣ ǘŠƭƻŎǾƛőƴŀ.) 

aŀƎƴŜǘƪȅ ƳǻȌŜǘŜ ȊƝǎƪłǾŀǘ αǑǘŀŦŜǘƻǾŠά- ǘƻ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ǾȌŘȅ ǾȅōŠƘƴŜ ƧŜŘŜƴ őƭŜƴ ǘȇƳǳΣ ƴŀƧŘŜ a sebere 
jednu magnetku, se kterou se ǾǊłǘƝ ke ǎǾŞƳǳ ǘȇƳǳ a ǳƳƝǎǘƝ ji na svoji tabuli s ǊƻǎǘƭƛƴƻǳΦ ±Ŝ ŎƘǾƝƭƛΣ ƪŘȅ 
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se ǇǊǾƴƝ őƭŜƴ ǾǊłǘƝΣ ƳǻȌŜ ǾȅōƝƘŀǘ ŘŀƭǑƝ őƭŜƴ ǘȇƳǳΦ ¢ŀōǳƭŜ s ǊƻǎǘƭƛƴŀƳƛ ƳŀƧƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ǘȇƳȅ na ǎǘŜƧƴŞƳ 
ƳƝǎǘŠ όƴŀǇǌ. v ǳőŜōƴŠ ƴŜōƻ na ƧƛƴŞƳ ǳǊőŜƴŞƳ ƳƝǎǘŠ v ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝ ōƭƝȊƪƻǎǘƛ ƘǊŀŎƝƘƻ ǵȊŜƳƝύΦ  

Jǎƻǳ ǇǊŀǾƛŘƭŀ ƘǊȅ ƧŀǎƴłΚ ałǘŜ k ǇǊŀǾƛŘƭǻƳ ƘǊȅ ƴŠƧŀƪŞ ŘƻǘŀȊȅΚ  

Hra (10 min)  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǎǇǳǎǘƝ őŀǎƻƳƝǊǳ όǾȅōƝƘŀƧƝ ǇǊǾƴƝ őƭŜƴƻǾŞ ǘȇƳu) a ǊƻǾƴƻǳ ǇƻǇǊǾŞ ƘƻŘƝ ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪƻǳ ς ƴłǎƭŜŘƴŠ 
ǾȅƘƻŘƴƻǘƝΣ ȊŘŀ ǑƪǻŘŎƛ ƴŠƧŀƪ ǇƻǑƪƻŘƛƭƛ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ όƻŘŜōƝǊł ƭƝǎǘƪȅ z rostlin). 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǘŀƪŞ ƘƭƝŘłΣ ȊŘŀ ƴŠƪǘŜǊȇ ze ǑƪǻŘŎǻ ƴŜǇŀŘƭ ƻǇŀƪƻǾŀƴŠ ς pokud ano, tak v ƘŜǊƴƝ ǘŀōǳƭŎŜ ǎƳŀȌŜ 
ǳ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞƘƻ ǑƪǻŘŎŜ ǇǻǾƻŘƴƝ ƘƻŘƴƻǘȅ a ȊǾŠǘǑƝ ƧŜ o +1. 

5ŀƭǑƝ ƘłȊŜƴƝ ƪƻǎǘƪƻǳ se ƻŘŜƘǊłǾŀƧƝ ǾŜ ŘǾƻǳƳƛƴǳǘƻǾȇŎƘ ǊƻȊŜǎǘǳǇŜŎƘ όǾ őŀǎŜŎƘΥ нΥллΣ пΥллΣ сΥллΣ уΥллΣ 
10:00) ς Ǉǌƛ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ƘłȊŜƴƝ ƪƻǎǘƪƻǳ ǳȌ ōȅ ƴƛƪŘƻ z ƘǊłőǻ ƴŜƳŠƭ ōȇǘ v ƘǊŀŎƝƳ Ǉƻƭƛ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǳȊŜ 
ǾȅƘƻŘƴƻǘƝ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ƪƻƭƻ. 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ Ҍ ǊŜŦƭŜȄŜ ό5ς10 min) 

¢Ŝř ǎƛ ǇǊƻǎƝƳ ǎǇƻőƝǘŜƧǘŜ ǇƻőŜǘ ƭƝǎǘƪǻ na ǾŀǑƝ ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ ał ƴŠƪŘƻ ǾǑŜŎƘ нл ƭƝǎǘƪǻΚ ał ƴŠƪŘƻ ǾƝŎ Ƨŀƪ му 
ƭƝǎǘƪǻΚ YŘƻ Ƴł ǾƝŎ Ƨŀƪ мр ƭƝǎǘƪǻΚ ŀǘŘΦ  

Jak se ǾłƳ Ǉǌƛ ƘǌŜ ŘŀǌƛƭƻΚ /ƻ ōȅƭƻ ƴŜƧǘŠȌǑƝΚ /ƻ ƘƻŘƴƻǘƝǘŜ ƪƭŀŘƴŠΚ /ƻ ōȅste ǇǌƝǑǘŠ ǳŘŠƭŀƭƛ ƧƛƴŀƪΚ  

WŜ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ǊŜłƭƴŞΣ ŀōȅ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾŜ ǎǾŞƳ ǾȇǾƻƧƛ ǊŜŀƎƻǾŀƭŀ ǘŀƪ ǊȅŎƘƭŜ na ǵǘƻƪȅ ǊǻȊƴȇŎƘ ǑƪǻŘŎǻΚ  

hŘǇƻǾŠřΥ Y ȊŜǎƝƭŜƴƝ ǾƻǎƪƻǾŞ ƪǳǘƛƪǳƭȅ ƴŜōƻ ǾȅǇƻǳǑǘŠƴƝ ŎƘŜƳƛŎƪȇŎƘ ǎƭƻǳőŜƴƛƴ ƳǻȌŜ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ 
ŘƻƧƝǘ ǇƻƳŠǊƴŠ ǊȅŎƘƭŜ v reakci na Ǿȇǎƪȅǘ ŘŀƴŞƘƻ ǑƪǻŘŎŜ όǾ ǊłƳŎƛ ƘƻŘƛƴ ƴŜōƻ ŘƴǻύΣ ŀƭŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǎƛ 
sŀƳƻȊǌŜƧƳŠ ƴŜƳƻƘƻǳ ze dne na ŘŜƴ ǌƝŎǘΣ ȌŜ ƧƛƳ Ȋŀőƴƻǳ Ǌǻǎǘ ǘǊƴȅΦ WŜŘƴł se o ƎŜƴŜǘƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧΣ ƪǘŜǊȇ 
ƳǻȌŜ ǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǘǊǾŀǘ i ǎǘƻǾƪȅ őƛ ǘƛǎƝŎŜ ƭŜǘΗ  

bŀ ȊłǾŠǊ se ǇǊƻǎƝƳ ȊƪǳǎǘŜ ȊŀƳȅǎƭŜǘ nad ǘƝƳΣ ƪǘŜǊł z ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ o ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ōȅ ǘǌŜōŀ 
ǇǌŜƪvapila ǾŀǑƛ ōŀōƛőƪǳκ ŘŠŘŜőƪŀΦ όwƻȊŘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ǇŀǇƝǊȅ z ǘƻƘƻǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ 
na ƪǘŜǊŞƳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ŘƻƪƻƴőƝ ǾŠǘǳ αŀŘǊŜǎƻǾŀƴƻǳ ƧŜƧƛŎƘ ōŀōƛőŎŜάΥ α±ŠŘŠƭŀ ƧǎƛΣ ȌŜ Χάύ ¢ǳǘƻ ǊŜŦƭŜȄƛ ǎƛ ǾƭƻȌǘŜ 
do ǎǾȇŎƘ ŘŜƴƝƪǻΦ 

¢ƻ ƧŜ ǾǑŜΦ 5ŠƪǳƧƛ za pozornost a ǾŀǑŜ ƴŀǎŀȊŜƴƝ Ǉǌi ƘǌŜΗ 
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2.11 wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ  

Forma a popis realizace 

!ƪǘƛǾƛǘŀ ƧŜ ǘǾƻǌŜƴŀ ze ǘǌƝ őłǎǘƝΦ ± ǇǊǾƴƝ őłǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ se strategiemi 
alternatiǾƴƝƘƻκƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝƘƻ ȊƝǎƪłǾłƴƝ ȌƛǾƛƴ ǳ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǇǌƛőŜƳȌ ƳŀƧƝ k dispozici i ǊŜłƭƴŞ ǇǌƝƪƭŀŘȅ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ, ƛƭǳǎǘǊǳƧƝŎƝŎƘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳȅΦ ± ŘǊǳƘŞ őłǎǘƛ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v ƳŀƭȇŎƘ 
ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ǎƴŀȌƝ ǇƻƳƻŎƝ ǊǻȊƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ ǎŜǎǘŀǾƛǘ a napodobit mechanizmus alternatiǾƴƝƘƻ ȊƝǎƪłǾŀƴƝ 
ȌƛǾƛƴ ǳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǘȅǇǻ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ±ȅǘǾƻǌŜƴȇ ƳƻŘel na ȊłǾŠǊ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝ ƻǎǘŀǘƴƝƳΦ  ±Ŝ ǘǌŜǘƝ őłǎǘƛ 
ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴŀƪǊƳƝ ƳŀǎƻȌǊŀǾƻǳ rostlinu.   

Metody 

IƳŀƎƛƴŀŎŜΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǘǾƻǊōŀΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ƪƻƴǎǘǊǳƪőƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘŀΣ ŦǊƻƴǘłƭƴƝ Ǿȇǳƪŀ. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƘǊłŎƘ 1x Ǌƻǎǘƭƛƴŀ őŜǊǎǘǾł ǎ ƪƻǌŜƴȅ ǎ ƘƭƝȊƪƻǾƛǘȇƳƛ bakteriemi 

jƳŜƭƝ  1x ƴŜōƻ ƻŎƘƳŜǘΣ ǇǌƛǊƻǎǘƭŞ ƴŀ ǾŠǘǾƛőŎŜ κ ŘǌŜǾŠ  

mucholapka 1x  

ƭłőƪƻǾƪŀ 1x  

rosnatka 1  

ƻōǊŀȊƻǾŞ ǇǌƝƭƻƘȅ мȄ ǾǑŜŎƘƴȅ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ heterotrofie 

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ 

do ŘŜƴƝƪǻ 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 

ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

hƳȅȊ Ƴŀƭȇ cca 6 x ŎǾǊőŎƛΣ ƳǊŀǾŜƴŎƛ atp. na ƪǊƳŜƴƝ ƳŀǎƻȌǊŀǾŜƪ 

ŦƻǘƻŀǇŀǊłǘ 1x ƪ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƛ ǾȅǘǾƻǌŜƴȇŎƘ ƳƻŘŜƭǻΣ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ ƛ mobil 

ǘƛǎƪłǊƴŀ 1x ƪ ǘƛǎƪǻ ǾȅŦƻŎŜƴȇŎƘ ƳƻŘŜƭǻ 

lepidlo  3x  

bedny cca 3 x ƴŀ ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ ǇƻƳǻŎŜƪ ƪŜ ǘǾƻǌŜƴƝ 

pŀǎǘƛőƪŀ na ƳȅǑƛ 1x  

nłƭŜǇƪȅ na hmyz 2x  

lepiŎƝ Ǉłǎƪŀ 3x  

ƴǻȌƪȅ cca 3x  

ǇǊƻǾłȊƪȅ Cca 3x ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ 

cƘƭǳǇŀǘŞ ŘǊłǘƪȅ min. 30 x mix barev 

ǾŠǘǾƛőƪȅ min. 10 mix 

bŀǊŜǾƴŞ ǇŀǇƝǊȅ 1x  mix barev 

fixy 3x  

ǇƭŀǎǘŜƭƝna 3x mix barev 

ǇǌƛǇƝƴłőƪȅ 2x  

filc 1x mix barev a ǾŜƭƛƪƻǎǘƝ 

tŜǊƳƻ ƪŜƭƝƳƪȅ 3x ƴŜōƻ ǇƭŀǎǘƻǾŞ 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘ do ǘŞƳŀǘǳ a ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ (cca 15 min) 
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±ƝǘŜƧǘŜ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪŘŜ se z Ǿłǎ na ŎƘǾƛƭƪǳ ǎǘŀƴƻǳ ƘŀŎƪŜǌƛΦ /ƻ ōǳŘŜǘŜ ƘŀŎƪƻǾŀǘΚ wƻǎǘƭƛƴȅΗ YƻƴƪǊŞǘƴŠ 
ǘƻΣ Ƨŀƪ ǎƛ ƻōǎǘŀǊłǾŀƧƝ ǾȇȌƛǾǳΦ bŜƧŘǌƝǾŜ se ŀƭŜ ǾǊłǘƝƳŜ ǘǊƻŎƘǳ ȊǇłǘƪȅ k fotƻǎȅƴǘŞȊŜ. UȌ ǾƝƳŜΣ ȌŜ ǘƝƳƘƭŜ 
ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǎŀƳŀ ǾȅǊłōƝ ŎǳƪǊ -αǇƻǘǊŀǾǳά, a ƳǻȌŜ ǘŀƪ ŘƻƧƝǘ k  ǘǾƻǊōŠ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ǘƪłƴƝΦ wostlina 
roste. K ǘƻƳǳ ƧŜ ǾǑŀƪ ƴŜǾȅƘƴǳǘƴȇ ǳƘƭƝƪΣ ƧŜƘƻȌ ȊŘǊƻƧŜƳ ƧŜ ǘǳ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a jeho asimilace ς tedy 
ǇǌƛƧƝƳłƴƝ a ǇǌŜƳŠƴŀ ƭłǘŜƪ ȌƛǾȇƳ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜƳ pro ǾȇǎǘŀǾōǳ ƧŜƘƻ ǘŠƭŀΦ 

wƻǎǘƭƛƴŀ ŀƭŜ ƴŜǇƻǘǌŜōǳƧŜ ƴŜǾȅƘƴǳǘƴŠ ƧŜƴƻƳ ǳƘƭƝƪΦ ! ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǘŀƪŞ ƴŜƴƝ ƧŜŘƛƴȇ ȊǇǻǎƻō ȊƝǎƪłǾłƴƝ 
ȌƛǾƛƴΦ /ƻ ƳȅǎƭƝǘŜΣ Ŏƻ ǘŀƪƻǾȇ ŘǳǎƝƪΚ ¢Ŝƴ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ k tomu, aby k ƴŠƧŀƪŞ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾǻōŜŎ ŘƻŎƘłȊŜƭƻΣ je 
ǘƻǘƛȌ ǇƻǘǌŜōƴȇ Ǉǌƛ ǘǾƻǊōŠ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭǳΦ IƭŀǾƴƝƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΣ Ƨŀƪ ǎƛ Ƙƻ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ȊƝǎƪłǾł, je asimilace 
Řǳǎƛőƴŀƴǻ bh3Φ ½ŀƧƝƳŀǾŞ ŀƭŜ ƧŜΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻƪłȌƻǳ ŘǳǎƝƪ ȊƝǎƪŀǘ za ǇƻƳƻŎƛ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴƛȊƳǻ 
rƻŘǳ wƘƛȊƻōŀŎǘŜǊΣ ƪǘŜǊŞ Ƙƻ ŘƻƪłȌƻǳ navazovat z ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ ¢ǌŜōŀ ōƻōƻǾƛǘŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ƨŀƪƻ ƘǊłŎƘ ƴŜōƻ 
jetel jsou s nimi v ǎȅƳōƛƽȊŜΣ ōŀƪǘŜǊƛŜ ȌƛƧƝ v ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƻǊƎłƴŜŎƘΣ ƪƻǌŜƴƻǾȇŎƘ ƘƭƝȊƪłŎƘΦ Wŀƪ ǎƛ ǘƻ 
ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǘΚ tƻƧřƳŜ se na ǘƻ ǎǇƻƭǳ ǇƻŘƝǾŀǘΣ Ƨŀƪ ǘƻ ǾȅǇŀŘł na rostlince hrachu.  

(UƪłȌŜƳŜ a ǇƻǇƝǑŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ȌƛǾƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪu hrachu nebo jetele, ƪŘŜ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ 
ƘƭƝȊƪƻǾƛǘŞ ōŀƪǘŜǊƛŜ wƘƛȊƻōŀŎǘŜǊΣ ǳƳƝǎǘŠƴƻǳ na jednom z ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ƳƝǎǘ.) 

IƭƝȊƪƻǾŞ ōŀƪǘŜǊƛŜ Ƨǎƻǳ ǾƭŀǎǘƴŠ ōŀƪǘŜǊƛŜ se ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ǇǌŜƳŠƴƛǘ ǾȊŘǳǑƴȇ ŘǳǎƝƪ na ŘǳǎƛőƴŀƴȅΣ ƪǘŜǊŞ 
v ǊłƳŎƛ ǎȅƳōƛƽȊȅ ǇǌŜŘłǾŀƧƝ ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ aƻŎ ƴŜƳŀƧƝ ǊłŘƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ s ƪȅǎƭƝƪŜƳ, a to i ƪǾǻƭƛ ƴŀǎǘŀǾŜƴƝ ǎǾŞƘƻ 
ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳ ǎƳŠǊŜƳ k ŦƛȄŀŎƛ ǾȊŘǳǑƴŞƘƻ ŘǳǎƝƪǳΣ ŎƻȌ ƧŜ ǎǘǊƛƪǘƴŠ ŀƴŀŜǊƻōƴƝ ǇǊƻŎŜǎΦ tǊƻǘƻ ƧƛƳ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 
ƘǊŀŎƘǳ ƪƻƭŜƳ ƧŜƧƛŎƘ ōǳƴŠƪ ǾȅǘǾłǌƝ ϦƘƭƝȊƪǳϦΣ a ǘŀƪ ƧƛƳ ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǾȅǇƭƴŠƴŞ leghemoglobinem 
(ƴŀ ǌŜȊǳ Ƴł ƴŀǊǻȌƻǾŠƭƻǳ ōŀǊǾǳύΣ ǘŀƪƻǾȇƳ ǾȅŎƘȅǘłǾŀőŜƳ ƪȅǎƭƝƪǳΦ WŜ ŎƘŜƳƛŎƪȅ ǇǌƝōǳȊƴȇ s ƴŀǑƝƳ 
hemoglobinem, a to proto, aby difuȊƛ ƪȅǎƭƝƪǳ k ǎȅƳōƛƻǘƛŎƪȇƳ ōŀƪǘŜǊƛƝƳ ŜƭƛƳƛƴƻǾŀƭΦ ¢ƝƳǘƻ 
filtrem ŘǳǎƝƪ ǇǊƻŎƘłȊƝΣ ŀƭŜ ƪȅǎƭƝƪ ƧƛȌ ƴŜΦ 

tƻŘƝǾŜƧƳŜ se ǘŜř na ŘŀƭǑƝ ǇǌƝƪƭŀŘȅΦ tǌƛ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǎƛ ǇƻǊŀŘƝ 
s αǾȇǊƻōƻǳά ǾȇȌƛǾȅ v ǇƻŘƻōŠ ŎǳƪǊǳ ǎŀƳŀΣ proto tomuto ǇǊƻŎŜǎǳ ōǳŘŜƳŜ ǌƝƪŀǘ autotrofie (auto ς samo, 
trofie ς ǾȇȌƛǾŀύΦ bŜƳǳǎƝ ǘƻƳǳ ǘŀƪ ǾǑŀƪ ōȇǘ ǾȌŘȅŎƪȅΦ Wŀƪ ǾƛŘƝƳŜΣ ƘǊłŎƘ ǎƛ ƪȅǎƭƝƪ ȊƝǎƪłǾł ǇƻƳƻŎƝ ǎȅƳōƛƽȊȅΦ 
9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŞ i ƧƛƴŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ǳƘƭƝƪ őƛ ŘǳǎƝƪ ǇǌƝƳƻ z ƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪ v ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ őƛ 
ǎȅƳōƛƽȊƻǳΦ wƻǎǘƭƛƴŀ ǎƛ ǾǑŀƪ ǳȌ ȌƛǾƛƴȅ ƴŜǳƳƝ αǾȅǊƻōƛǘ ǎŀƳŀάΣ ƴŜōƻ ƧŜ pro ƴƛ ǾȇƘƻŘƴŠƧǑƝ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾŀǘΣ 
a ǘŀƪ ǌƝƪłƳŜΣ ȌŜ ƧŜ ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝΦ 

YǊƻƳŠ ǎȅƳōƛƽȊȅΣ ƳǻȌŜƳŜ ǇƻŘƭŜ ǘƻƘƻΣ ƻŘƪǳŘ ƭłǘƪȅ ǇǌƛƧƝƳŀƧƝΣ ǊƻȊŘŠƭƛǘ rostliny na saprofyty a parazity. 
Saprofyty ȊƝǎƪŀƧƝ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƭłtky z ƻŘǳƳǌŜƭȇŎƘ ǘŠƭ ς ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ƙƴƛƭłƪ ǎƳǊƪƻǾȇ ƴŜōƻ ƘƭƝǎǘƴƝƪ ƘƴƝȊŘłƪΦ 
WŜƭƛƪƻȌ se ŀƭŜ ƧŜŘƴł o ŎƘǊłƴŠƴŞ ŘǊǳƘȅΣ ǳƪłȌŜƳŜ ǎƛ ƧŜ ƧŜƴƻƳ na ƻōǊłȊƪǳΦ ±ǑƛƳƴŠǘŜ ǎƛΣ ȌŜ ƻōŠ Ǌƻǎǘƭƛnky 
ƴŜƳŀƧƝ ǾǻōŜŎ ȊŜƭŜƴŞ ōŀǊǾƛǾƻΦ Wǎƻǳ ȊŎŜƭŀ ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝ a ǾǻōŜŎ ƴŜŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊǳƧƝ. 

bŀ ŘǊǳƘŞ ǎǘǊŀƴŠ Ƨǎƻǳ ǘǳ ǇŀǊŀȊƛǘƛΣ ƪǘŜǌƝ ƻŘőŜǊǇłǾŀƧƝ ȌƛǾƛƴȅ z ǘŠƭ ƧƛƴȇŎƘ ȌƛǾȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛǎƳǻ a do ǘŠƭŀ ƘƻǎǘƛǘŜƭŜ 
vylǳőǳƧƝ ȊǇƭƻŘƛƴȅ ǎǾŞƘƻ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳΦ  wƻǎǘƭƛƴȅ se ǘŀƪ ƳƻƘƻǳ ȌƛǾƛǘ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ǇŀǊŀȊƛǘƛŎƪȅ a berou si vodu, 
ƳƛƴŜǊłƭȅ i ŀǎƛƳƛƭłǘȅΦ bŀǇǌΦ ǇƻŘōƝƭŜƪ ǑǳǇƛƴŀǘȇ ς tady na ƻōǊłȊƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ǇŀǊŀȊƛǘǳƧŜ ǇǌŜǾłȌƴŠ na ƪƻǌŜƴŜŎƘ 
ƭƛǎǘƴŀǘȇŎƘ ŘǌŜǾƛƴ ƴŜōƻ ƪƻƪƻǘƛŎŜ ŜǾǊƻǇǎƪł, ǇŀǊŀȊƛǘǳƧƝŎƝ na ǾǊōłŎƘ a ƪƻǇǌƛǾłŎƘ όƻōǊłȊŜƪύΦ  !ƴŜōƻ ƳƻƘƻǳ 
ƳƝǘ ǘȊǾΦ haustoria ς ǇǌƝŎƘȅǘƴŞ ƪƻǌŜƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ǇǌŜŎƘłȊƝ do ȄȅƭŞƳǳ-ǾƻŘƛǾȇŎƘ ǇƭŜǘƛǾ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ a hostiteli tak 
berou vodu a ƳƛƴŜǊłƭƴƝ ƭłǘƪȅΦ ¢ŀƳ ǇŀǘǌƝ ƴŀǇǌΦ ƧƳŜƭƝΦ ¢ƻǘƻ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƧŜ ŀƭŜ i ƴŀŘłƭŜ ǎŎƘƻǇƴŀ 
fotosyntetizovat ς je to ǘŀƪƻǾȇ ǇƻƭƻǇŀǊŀȊƛǘΦ Wŀƪ ǘƻ ǘŜŘȅ ŘŠƭłΚ 

(UƪłȌŜƳŜ a ǇƻǇƝǑŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ȌƛǾƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƧƳŜƭƝ ƛŘŜłƭƴŠ spojenou s ǾŠǘǾƝ ς ǊƻȊǌƝȊƴǳǘƻǳ tak, aby 
ōȅƭƻ ǾƛŘŠǘ ǇǊǻŎƘƻŘ ƘŀǳǎǘƻǊƛƝΣ ǳƳƝǎǘŠƴƻǳ na jednom z ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ƳƝǎǘ + obrłȊŜƪ s ǇǊǻǌŜȊŜƳ ς viz 
ǇǌƝƭƻƘŀ heterotrofie) 

WƳŜƭƝ Ƴł ǾȅǾƛƴǳǘŞ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƪƻǌŜƴȅΣ ƪǘŜǊȇƳƛ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǇǊƻƴƛƪł k ŎŞǾƴƝƳ ǎǾŀȊƪǻƳ ƘƻǎǘƛǘŜƭŜ a őŜǊǇł z ƴŠƧ 
ȌƛǾƛƴȅΦ ½ŜǾƴŠ ǾȅǇŀŘŀƧƝ ƘŀǳǎǘƻǊƛŀ ȊǇǊŀǾƛŘƭŀ Ƨŀƪƻ ȊǘƭƻǳǎǘƭŞ ƪƻǌŜƴȅ ƴŜōƻ ǎǘƻƴƪȅΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎǘƻƴƪƻǾŞ 
ǇǌƝǎŀǾƪȅΦ IƭŀǾƴƝ ŦǳƴƪőƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊǳ ƘŀǳǎǘƻǊƛƝ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǾƻŘƛǾł ǇƭŜǘƛǾŀΣ ƪǘŜǊł ǘǾƻǌƝ ƧŀƪŞǎƛ ƧłŘǊƻΦ ½ ƴŠƘƻ 
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ǇƻǘŞ ǾȅōƝƘŀƧƝ ǇŀǇǊǎƪȅ ǎŜƪǳƴŘłǊƴƝƘƻ ȄȅƭŞƳǳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ i ŦƭƻŞƳǳΣ ǎƳŠǊŜƳ k ŎŞǾƴƝƳ ǎǾŀȊƪǻƳ ƘƻǎǘƛǘŜƭŜΦ 
¢ǾƻǌƝ ǘŀƪ ƳǻǎǘŜƪ ǾƻŘƛǾȇŎƘ ǇƭŜǘƛǾΣ ǇǌŜǎ ƪǘŜǊȇ se ǳǎƪǳǘŜőƶǳƧŜ ǇǌŜƴƻǎ ȌƛǾƛƴ όƻōǊłȊŜƪύΦ 

aŜȊƛ ŀǳǘƻǘǊƻŦƛƝ a ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƛƝ ƧŜ ŎŜƭł ǌŀŘŀ ǇǌŜŎƘƻŘǻΦ WŜŘƴƝƳ z ƴƛŎƘ ƧŜ ƴŀǇǌΦ ƳixotrofieΦ ¢ƻ ƧŜ ǇǌŜŎƘƻŘƴȇ 
ǘȅǇ ǾȇȌƛǾȅ, kdy rƻǎǘƭƛƴȅ ǾȅȌƛǾǳƧƝŎƝ se ƳƛȄƻǘǊƻŦƴŠ ƻōǾȅƪƭŜ ƻōǎŀƘǳƧƝ v ōǳƶƪłŎƘ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭΣ ŀƭŜ z hostitele 
ƻŘőŜǊǇłǾŀƧƝ ŘŀƭǑƝ ǎƭƻȌƪȅ pro ǎǾƻǳ ǾȇȌƛǾǳΦ ½ǾƭłǑǘƴƝ ǘȅǇ ƳƛȄƻǘǊƻŦƛŜ ƧŜ ǳ ƳŀǎƻȌǊŀǾȇŎƘ rostlin ς obvykle ȌƛƧƝ 
na ǎǳōǎǘǊłǘŜŎƘ ŎƘǳŘȇŎƘ na ŘǳǎƝƪ όǊŀǑŜƭƛƴƛǑǘŠύ, tak ten dǳǎƝƪ (a fosfor) ȊƝǎƪłǾŀƧƝ z ōƝƭƪƻǾƛƴƴȇŎƘ ƭłǘŜƪ 
ƘƳȅȊƝŎƘ ǘŠƭΦ aŀƧƝ ƭŀǇŀŎƝ ȊŀǌƝȊŜƴƝ k ȊŀŎƘȅŎŜƴƝΣ ǳǎƳǊŎŜƴƝ a jeƧƛŎƘ ǎǘǊłǾŜƴƝΦ ¢ŀŘȅ se   ƳǻȌŜƳŜ ǎǇƻƭǳ ǇƻŘƝǾŀǘ 
na ƴŠƪǘŜǊŞ ŘǊǳƘȅ ƳŀǎƻȌǊŀǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ  

(RŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǊƻǎƴŀǘƪǳΣ ƳǳŎƘƻƭŀǇƪǳ a lłőƪƻǾƪǳ a ōƭƝȌ se ǾŠƴǳƧŜ ƳǳŎƘƻƭŀǇŎŜΣ 
ǳƳƝǎǘŠƴŞ na jednom z ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ƳƝǎǘ.) 

aǳŎƘƻƭŀǇƪŀ ƭƻǾƝ ŘǊƻōƴȇ ƭŜȊƻǳŎƝ a ƭŞǘŀǾȇ hmyzΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ mravence, pavouky, mouchyΣ ŀƭŜ ǘǌŜōŀ i vosy. 
Yƻǌƛǎǘ ƭłƪł na ǎƭŀŘƪȇ ƴŜƪǘŀǊΣ ƪǘŜǊȇ ǇǊƻŘǳƪǳƧŜ na ƻƪǊŀƧƝŎƘ ƭŀǇŀŎƝƘƻ ƭƛǎǘǳΦ bŀ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ǎǘǊŀƴłŎƘ ƻōƻǳ 
ǇƻƭƻǾƛƴ ƭŀǇŀŎƝƘƻ ƭƛǎǘǳ se nacƘłȊŜƧƝ ȊǇǊŀǾƛŘƭŀ ǘǌƛ na ǇƻƘȅō ŎƛǘƭƛǾŞ ŎƘƭǳǇȅΦ Y ǘƻƳǳΣ ŀōȅ Ǉŀǎǘ ȊŀƪƭŀǇƭŀΣ ƧŜ 
ǘǌŜōŀ v ǊƻȊƳŜȊƝ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǎŜƪǳƴŘ ƻǇŀƪƻǾŀƴŠ ǇƻŘǊłȌŘƛǘ ŀƭŜǎǇƻƶ ŘǾŀ z ƴƛŎƘΦ wƻǎǘƭƛƴŀ ǘŀƪ ǇƻȊƴłΣ ȌŜ 
se ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƧŜŘƴł o hmyz a ȊōȅǘŜőƴŠ se ƴŜǾȅǎƛƭǳƧŜ ƪƭŀǇłƴƝƳ ƴŀǇǊłȊŘƴƻ Ǉǌƛ ƴłƘƻŘƴŞm 
ǇƻŘǊłȌŘŠƴƝΦ ±ƭŀǎǘƴƝ ǇƻƘȅō Ǉŀǎǘƛ ƧŜ na Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǾŜƭƳƛ ǊȅŎƘƭȇΣ ǎŜǾǌŜ se ǇƭȅƴǳƭȇƳ ǇƻƘȅōŜƳ ŀǎƛ za Ǉǻƭ 
ǎŜƪǳƴŘȅΦ tƻ ǇǊǳŘƪŞƳ ǎŜǾǌŜƴƝ ƻōƻǳ ǇƻƭƻǾƛƴ ƭŀǇŀŎƝƘƻ listu ƧŜƧƛŎƘ ǎǾƝǊŀǾȇ ǇƻƘȅō ǇƻƳŀƭǳ ǇƻƪǊŀőǳƧŜ Řłƭ 
a Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƴŜƧǇǊǾŜ ŎƘŜƳƛŎƪȇƳƛ ǊŜŎŜǇǘƻǊȅ ȊƧƛǑǙǳƧŜΣ ȊŘŀ ǳƭƻǾƛƭŀ ƪƻǌƛǎǘΦ tƻƪǳŘ ŀƴƻΣ ƻƪǊŀƧŜ Ǉŀǎǘƛ ƘŜǊƳŜǘƛŎƪȅ 
Ǉǌƛƭƴƻǳ k ǎƻōŠ a ŘƻǾƴƛǘǌ ƧŜ ƴŀǇǳǑǘŠƴŀ ǘǊłǾƝŎƝ ǑǙłǾŀΦ tƻƪǳŘ ƴŜΣ ȊōȅǘŜőƴŠ ǎƪƭŀǇƭȇ ƭƛǎǘ ϦǇƻȊƴłϦ ǎǾǻƧ ƻƳȅƭ 
όǇǌΦ ƪŀǇƪŀ ǾƻŘȅΣ ŀƧΦύ do ŘǾƻǳ Řƴǻ a znovu se ǊƻȊŜǾǌŜΦ {ƴŀƘŀ ƘƳȅȊǳ ǾȅǇǊƻǎǘƛǘ se v kombinaci se ǎǘłƭȇƳ 
ǘƭŀƪŜƳ őŜƭƛǎǘƝ Ǉŀǎǘƛ ȊŀƧƛǎǘƝΣ ŀōȅ se ƪƻǌƛǎǘ Řƻǎǘŀƭŀ do ƻǇǘƛƳłƭƴƝ ǇƻƭƻƘȅ a z ǾƴƛǘǌƴƝ ǎǘǊŀƴȅ ƭŀǇŀŎƝƘƻ ƭƛǎǘǳ 
se Ȋŀőƴƻǳ ǳǾƻƭƶƻǾŀǘ ǘǊłǾƛŎƝ ŜƴȊȅƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ƪƻǌƛǎǘ za ŎŎŀ ǘȇŘŜƴ ǊƻȊƭƻȌƝΣ ǘŀƪȌŜ z ƴƝ ȊōǳŘŜ ƧŜƴ ǘǾǊŘł 
ŎƘƛǘƛƴƻǾł ǎŎƘǊłƴƪŀΦ tŀǎǘ se ƻǇŠǘ ǊƻȊŜǾǌŜ a őŜƪłΦ {ƪƭŀǇƴƻǳǘ s ƪƻǌƛǎǘƝ Ǉŀǎǘ ƳǻȌŜ ŀǎƛ ŘǾŀƪǊłǘ ƴŜōƻ ǘǌƛƪǊłǘΣ 
ƴŀǇǊłȊŘƴƻ ŀǎƛ ǑŜǎǘƪǊłǘ όƳŀȄΦ ŘŜǎŜǘƪǊłǘύΣ ǇƻǘŞ ƻŘǳƳƝǊłΦ 

 

¢ǾƻǌŜƴƝ ƳƻŘŜƭǻ (15 min) 

±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ ǘŜř ōǳŘŜ ǾȅǘǾƻǌƛǘ ǘǌƛ skupiny a zvolit si jednu rostlinu ς ƘǊłŎƘΣ ƧƳŜƭƝ ƴŜōƻ ƳŀǎƻȌǊŀǾƪǳΣ ǳ 
ƪǘŜǊŞ se ǇƻƪǳǎƝǘŜ αƘŀŎƪƴƻǳǘά ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǎȅǎǘŞƳ ȊƝǎƪŀƴƝ ȌƛǾƛƴ a ǇǌŜŘǾŞǎǘ Ƙƻ za ǇƻƳƻŎƛ ǊǻȊƴȇŎƘ 
ƪǊŜŀǘƛǾƴƝŎƘ ǇƻƳǻŎŜƪ όƻŘ ǇǊƻǾłȊƪǻ ǇǌŜǎ plasteƭƝƴǳ ŀȌ po Ǉŀǎǘƛőƪȅ na ƳȅǑƛ a ǇǌƛǇƝƴłőƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳłǘŜ 
v ƪǊŀōƛŎƝŎƘ na stole) do ƳƻŘŜƭǳΣ ƧŜƘƻȌ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ Ǉŀƪ ǇƻǇƝǑŜǘŜΦ .ǳŘŜǘŜ na ǘƻ ƳƝǘ ŎŎŀ мр Ƴƛƴǳǘ a pak 
ƴłƳ ǾǑŜƳ ǎǾǻƧ ƳƻŘŜƭ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝǘŜΦ ¢ŀƪΣ ǇƻƧřǘŜ se do toho pustit. 

 

tǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ƳƻŘŜƭǳ a ȊłǾŠǊ s ƳŀǎƻȌǊŀǾƪŀƳƛ όмл Ƴƛƴύ 

¢ŀƪΣ мр Ƴƛƴǳǘ ƴłƳ ǳǇƭȅƴǳƭƻΦ Wŀƪ se ǾłƳ ǇǊŀŎƻǾŀƭƻΚ .ȅƭƻ ǘƻ ƴłǊƻőƴŠƧǑƝΣ ƪŘȅȌ ƧǎǘŜ ƳŠƭƛ ǘŀƪǘƻ ƻƳŜȊŜƴŞ 
őŀǎƻǾŞ a ƳŀǘŜǊƛłƭƻǾŞ ƳƻȌƴƻǎǘƛΚ ¢Ŝř ǾłƳ ŘłƳ ǇǊƻǎǘƻǊ na ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ǘƻƘƻΣ Ŏƻ a ǇǊƻő ƧǎǘŜ ǎƛ ǾȅōǊŀƭƛ 
a ǾȅǘǾƻǌƛƭƛΦ Wł ǾłƳ ǾłǑ ƳƻŘŜƭ v ǇǊǻōŠƘǳ ǾȅŦƻǘƝƳΣ o pauze vytisknu a Ǿȅ ǎƛ Ƙƻ ƳǻȌŜǘŜ ǾƭŜǇƛǘ do ŘŜƴƝƪǳΦ 

(PǊƻōŠƘƴƻǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƳƻŘŜƭǻ.)  

5ŠƪǳƧƛ za ǾŀǑŜ ǇƻǇƛǎȅ a za ǾŀǑƛ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘǳΗ bŀƪƻƴŜŎ na ƴłǎ őŜƪł ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴŀ ȊŀƧƝƳŀǾł ǾŠŎΣ ǇƻƧřƳŜ ǘŜř 
ǎǇƻƭŜőƴŠ ǘŠƳ ƴŀǑƛƳ ƳŀǎƻȌǊŀǾƪłƳ αǇǌƛƭŜǇǑƛǘά a ǘǊƻǑƪǳ ƧŜ ƴŀƪǊƳƛǘΦ 5ƻ ǾŀǑƛŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ǎƛ ǘŜř 
vyberte jednu rostlinku, a tady na ǎǘƻƭŜ ǳ ƳŠ ƳłǘŜ pro ƴŠ αŘƻōǊǻǘƪȅάΣ ƪǘŜǊŞ ƧƛƳ ƳǻȌŜǘŜ ǇƛƴȊŜǘƻǳ ǎǘǊőƛǘ 
do ƭŀǇŀŎƝƘƻ ȊŀǌƝȊŜƴƝ a pozorovat, co se ǎǘŀƴŜΦ ±ƛŘƝǘŜ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ŘǊǳƘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǊƻȊŘƝƭȅ v chyǘłƴƝ 
ƪƻǌƛǎǘƛΚ  

https://cs.wikipedia.org/wiki/Hmyz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mravenec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pavouci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mouchy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vosy
https://cs.wikipedia.org/wiki/List
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chitin
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2.12 Exkurze do ŎŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

Forma a popis realizace 

Exkurze do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ MU ǎǇƻƧŜƴł s ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴƻǳ ǇǊƻƘƭƝŘƪƻǳ ƻŘōƻǊƴƝƪŀΣ ƪǘŜǊȇ ǇǌŜŘłǾł 
informace a ȊŀƧƝƳŀvosti o ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǇǌƝƳƻ ǾƛŘŠǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 
rostliny a ǇǊƻǇƻƧƛǘ ǎƛ ǘŀƪ ȊƝǎƪŀƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ.  

Metody 

EȄƪǳǊȊŜΣ ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴł ǇǊƻƘƭƝŘƪŀ. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǇǎŀŎƝ ǇƻŘƭƻȌƪŀ !р ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ Ȍłƪŀ ǇƻŘƭƻȌƪŀ na ǇƻȊƴłƳƪȅ v ǇǊǻōŠƘǳ ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴŞ ǇǊƻƘƭƝŘƪȅ 

propiska  ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ Ȍłƪŀ ǇǎŀƴƝ ǇƻȊƴłƳŜƪ 

 
tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

5ƻōǊȇ ŘŜƴΣ ǾƝǘłƳ Ǿłǎ v ƴŀǑŜƳ /ŜƴǘǊǳ ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ǎǇŀŘł pod Masarykovu univerzitu. Moje 
ƧƳŞƴƻ ƧŜ [Ŝŀ WŜŘƻƴƪƻǾłΦ 

bŀŎƘłȊƝ se ǘŀŘȅ ƳƴƻƘƻ ȊŀƧƝƳŀǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƭŞőƛǾȇŎƘΣ ƧŜŘƻǾŀǘȇŎƘΣ ƴŠƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ƻǇǌŜŘŜƴŞ ƭŜƎendami 
a ƴŠƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ a ƴŠƪŘŜ ǎǘłƭŜ Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ ǎƻǳőłǎǘƝ ƭŞőŜƴƝΣ ƘƭŀǾƴŠ ǳ ƴŀǑƛŎƘΣ a ǾƭŀǎǘƴŠ i ǾŀǑƛŎƘ ǇǌŜŘƪǻΦ 
5ǌƝǾŜ ƴŜŜȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ƭŞƪłǊƴȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ pro ƴłǎ ŘƴŜǎ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳƻǎǘƝΦ 5ǌƝǾ se ƭƛŘŞ ƳǳǎŜƭƛ ǎǇƻƭŜƘƴƻǳǘ ƧŜƴ 
na ǇǌƝǊƻŘǳ a znalosti a ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ ōŀōŜƪ ƪƻǌŜƴłǌŜƪ a ƭŞőƛǘŜƭǻΦ ¢ŀƪƻǾł ōƻƭŜǎǘ ƘƭŀǾȅΣ ŎƘǌƛǇƪŀΣ ƭŞőŜƴƝ ǊŀƴΣ 
ȌŀƭǳŘŜőƴƝŎƘ ǇƻǘƝȌƝ, Χ /ƻ ǎƛ ƧŜƴ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝǘŜΣ s ǘƝƳ ōȅǎǘŜ ōȅƭƛ ƻŘƪłȊłƴƛ na bylinky.  

bŠƪǘŜǊŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ōȅƭȅ ƻǇǌŜŘŜƴȅ ƭŜƎŜƴŘŀƳƛ a ǇƻǾŠǊŀƳƛ a ƭƛŘŞ ǘȅǘƻ ǇǌƝōŠƘȅ ōǊŀƭƛ ǾŜƭƳƛ ǾłȌƴŠΦ ¢ǌŜōŀ 
se ǾŠǌƛƭƻΣ ȌŜ ȊłƘƻƴ ǘȅƳƛłƴǳ ƧŜ ƻōȇǾłƴ ƴŀŘǇǌƛǊƻȊŜƴȇƳƛ ōȅǘƻǎǘƳƛ a ȌŜ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ƪƻƭŞōƪŀ z ōŜȊƻǾŞƘƻ 
ŘǌŜǾŀΣ ŘƝǘŠΣ ƪǘŜǊŞ v ƴƝ ǎǇłǾłΣ őŜƪł ƴŜōƭŀƘȇ ƻǎǳŘΦ  

tǊƻǎƝƳΣ ŀōȅǎǘŜ ōŠƘŜƳ ŜȄƪǳǊȊŜ ƴƛŎ ƴŜǘǊƘŀƭƛΣ ƘƭŀǾƴŠ ƴŜƻŎƘǳǘƴłǾŀƭƛΣ ǇǊƻǘƻȌŜ se ȊŘŜ ƻǇǊŀǾŘǳ ƴŀŎƘłȊƝ 
mnoho ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǾłƳ ƴŜǳŘŠƭŀƭȅ ŘƻōǌŜΦ tƻƪǳŘ ƧŜ ƴŠŎƻ ƧŜŘƭŞΣ ƴŀōƝŘƴǳ ǾłƳ ǘƻ k ƻŎƘǳǘƴłƴƝΦ Jsem 
tady pro ǾłǎΣ ƴŜǾłƘŜƧǘŜ se ǇǘłǘΣ ǇƻƪǳŘ Ǿłǎ ōǳŘŜ ŎƻƪƻƭƛǾ ȊŀƧƝƳŀǘΦ  

¢ŀŘȅ ǾƛŘƝǘŜ ƻŎǵƴ ƧŜǎŜƴƴƝ, ǘȅǇƛŎƪŞ Ƨǎƻǳ ƧŜƘƻ ƧŀǎƴŠ ǊǻȌƻǾŞ ƪǾŠǘȅΦ ! ǇǊłǾŠ Řƻōƻǳ ƪǾŜǘŜƴƝΣ ǘǊǾŀƧƝŎƝ od konce 
srpna do listopadu, se ǾȇǊŀȊƴŠ ƭƛǑƝ od ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ōŠȌƴŠ ǊƻǎǘƻǳŎƝŎƘ v ƴŀǑƝ ǇǌƝǊƻŘŠ i ȊŀƘǊŀŘłŎƘΦ /Ŝƭł 
Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƻŎǵƴǳΣ ƪǾŠǘȅ ƴŜǾȅƧƝƳŀƧŜΣ ƧŜ ǇǊǳŘŎŜ ƧŜŘƻǾŀǘłΦ hŎǵƴȅ ƻōǎŀƘǳƧƝ ƴŠƪƻƭƛƪ ŘǊǳƘǻ ŀƭƪŀƭƻƛŘǻΣ z ƴƛŎƘȌ 
ƴŜƧƴŜōŜȊǇŜőƴŠƧǑƝ ƧŜ ƪƻƭŎƘƛŎƛƴΦ Y ƻǘǊŀǾŠΣ ƪǘŜǊł ƳǻȌŜ ƪƻƴőƛǘ ŀȌ ǎƳǊǘƝΣ ŘƻŎƘłȊƝ őŀǎǘƻ ȊłƳŠƴƻǳ lƛǎǘǻ s listy 
őŜǎƴŜƪǳ ƳŜŘǾŠŘƝƘƻΦ Wŀƪƻ ǇǊǾƴƝ ǇƻƳƻŎ se ǇƻŘłǾł őŜǊƴŞ ǳƘƭƝΣ őŜǊƴȇ őŀƧ ƴŜōƻ ƪłǾŀ, ale i ǘŀƪ ƧŜ ƴǳǘƴŞ 
ǾȅƘƭŜŘŀǘ ƭŞƪŀǌŜΦ bŜŘłǾƴƻ se ǘŀƪǘƻ ƻǘǊłǾƛƭ ƧŜŘŜƴ Ǉłƴ z bŠƳŜŎƪŀΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ ǎǇƭŜǘƭ ƻŎǵƴ ǇǊłǾŠ s őŜǎƴŜƪŜƳΦ  

YƻǇǌƛǾŀ ŘǾƻǳŘƻƳł Ƴł ȌŀƘŀǾŞ ŎƘƭƻǳǇƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ƻōǎŀƘǳƧƝ ƘƛǎǘŀƳƛƴΦ hōƧŜǾǳƧŜ se na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ 
s ǾȅǎƻƪȇƳ ƻōǎŀƘŜƳ ŘǳǎƝƪǳΦ YƻǇǌƛǾŀ Ƴł ǎƛƭƴł ǾƭłƪƴŀΣ ze ƪǘŜǊȇŎƘ se ƘƭŀǾƴŠ ŘǌƝǾŜ ǾȅǘǾłǌŜƭȅ ƭłǘƪȅ a Ǒƛƭȅ 
se ǳƴƛŦƻǊƳȅΦ tƻǳȌƝǾŀƭŀ se ǘŀƪŞ Ƨŀƪƻ ōŀǊǾƛǾƻΦ /ƻ se ǘȇƪł ƭŞőŜōƴŞƘƻ ǾȅǳȌƛǘƝΣ ƪƻǇǌƛǾŀ ǇƻƳłƘł 
Ǉǌƛ ōƻƭŜǎǘŜŎƘ ƪƭƻǳōǻΣ Ǉǌƛ ƳƻőƻǾȇŎƘ a ƭŜŘǾƛƴƻǾȇŎƘ ǇƻǘƝȌƝŎƘΣ Ǉǌƛ ŀƴŞƳƛƛ a ƳƴƻƘŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇƻǘƝȌƝŎƘ. 
YƻǇǌƛǾŀ se ǾƭŀǎǘƴŠ Řł ǇƻǳȌƝǘ na ǘŞƳŠǌ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻōǘƝȌŜΣ ƪǘŜǊŞ Ǿłǎ ƴŀǇŀŘƴƻǳΦ  

aŀǌƛƴƪŀ Ǿƻƴƴł ƻōǎŀƘǳƧŜ ƪǳƳŀǊƛƴΣ ŘŠƭŀƭƻ se z ƴƝ ƳłƧƻǾŞ ǾƝƴƻ a ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ se ǎǳǑŜƴł Ƨŀƪƻ ǑƶǳǇŀŎƝ ǘŀōłƪΦ 
[ŞőƝ se s ƴƝ ǌŜȊƴŞ ǊłƴȅΣ ǇƻǎƛƭǳƧŜ ǎǊŘŎŜ a ǇǻǎƻōƝ ōƭŀƘƻŘłǊƴŠ na ǘǊłǾƛŎƝ ǎƻǳǎǘŀǾǳ őƭƻǾŠƪŀΦ tƻƳłƘł ǘŀƪŞ 
Ǉǌƛ ƴŜǎǇŀǾƻǎǘƛΦ WŜ ƴǳǘƴŞ ǎƛ ŘłǾŀǘ ǇƻȊƻǊ na ǇǌŜŘłǾƪƻǾłƴƝΦ  
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¢ǌŜȊŀƭƪŀ ǘŜőƪƻǾŀƴł ōȅƭŀ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ Ƨŀƪƻ ƻŎƘǊŀƴƴł ōȅƭƛƴŀ ǇǊƻǘƛ ȊƭȇƳ ǎƛƭłƳ a ƘƻƧƴŠ se ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ 
v őŀǊƻŘŠƧƴƛŎǘǾƝΦ ±Ŝ ȌƭłȊƪłŎƘ se ƴŀŎƘłȊƝ őŜǊǾŜƴŞ ōŀǊǾƛǾƻ ƘȅǇŜǊƛŎƛƴΣ a ǇƻƪǳŘ ƪǊłǾȅ őƛ ƪƻȊȅ ǎǇłǎƭȅ ǾŜƭƪŞ 
ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǘŞǘƻ byliny, obarvilo se ƧƛƳ ƳƭŞƪƻ do ǊǻȌƻǾŀ ŀȌ do őŜǊǾŜƴŀΦ ±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ ǎƛ ǘƻ ƭƛŘŞ ǾȅƭƻȌƛƭƛ 
ǘŀƪΣ ȌŜ ŘƻƧƝ krev a ȌŜ ƳǳǎŜƭȅ ōȇǘ ǳƘǊŀƴǳǘŞΣ a őŀǎǘƻ ǇǊƻƴłǎƭŜŘƻǾŀƭƛ ƴŜǾƛƴƴŞ ȌŜƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻǾŀȌƻǾŀƭƛ 
za őŀǊƻŘŠƧƴƛŎŜΦ  YǌƛȌłŎƛ Ƨƛ ǾŜ ǾłƭƪłŎƘ ǇƻǳȌƝǾŀƭƛ na ƘƻƧŜƴƝ ǊŀƴΦ α¢ŜőƪƻǾŀƴłά se jmenuje podlŜ ǘƻƘƻΣ ȌŜ Ƴł 
na listech ǘŜőƪȅ ς ƪŘȅȌ se ǇƻŘƝǾłǘŜ ǎƪǊȊŜ ƭƛǎǘΣ ǳǾƛŘƝǘŜ ƧŜΦ tƻƳłƘł Ǉǌƛ ǎǘŀǾŜŎƘ ǵȊƪƻǎǘƛ a ŘŜǇǊŜǎƝŎƘΣ ƴŜǎƳƝ 
se ǾǑŀƪ ƪƻƳōƛƴƻǾŀǘ s ƧƛƴȇƳƛ ǇǎȅŎƘƻŀƪǘƛǾƴƝƳƛ ƭłǘƪŀƳƛΦ {ƴƛȌǳƧŜ ǵőƛƴƴƻǎǘ ŀƴǘƛƪƻƴŎŜǇŎŜ. Pǌƛ ƧŜƧƝƳ ǳȌƝǾłƴƝ 
ƴŜƴƝ ǾƘƻŘƴŞ ŎƘƻŘƛǘ na slunce.  

Bobule ƧŀƭƻǾŎŜ ƻōŜŎƴŞƘƻ, ŘƻȊǊłǾŀƧƝŎƝ ŘǾŀ ŀȌ ǘǌƛ roky, mŀƧƝ ǎƛƭƴŞ ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝ ǵőƛƴƪȅΦ .ŠƘŜƳ 
ǎǘǌŜŘƻǾŠƪȇŎƘ ŜǇƛŘŜƳƛƝ ƭƛŘŞΣ ƪǘŜǌƝ ȌǾȇƪŀƭƛ ōƻōǳƭƪȅ ƧŀƭƻǾŎŜΣ ƴŜƻƴŜƳƻŎƴŠƭƛΦ tǌƛ ǾȅǎƻƪȇŎƘ ŘłǾƪłŎƘ 
a őŀǎǘŞƳ ǳȌƝǾłƴƝ ǾǑŀƪ ǾłȌƴŠ ǇƻǑƪƻȊǳƧƝ ƭŜŘǾƛƴȅΦ   

CŜƴȅƪƭ ƻōŜŎƴȇ ǇǊȇ ǇƻƳłƘŀƭ ƻŘƘłƴŠǘ ǎǘǊŀǑƛŘƭŀΦ {ƴƛȌǳƧŜ ǵőƛƴƪȅ ŀƭƪƻƘƻƭǳΦ {ŜƳŜƴƻ se ǇƻǳȌƝǾł ǇǊƻǘƛ 
ƴŀŘȇƳłƴƝΣ ke ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǘǊłǾŜƴƝΣ ǇǊƻǘƛ ƪǌŜőƝƳ v ȌŀƭǳŘƪǳ a ǎǘǌŜǾech. tǌƛŘłǾł se do ƪƻƧƝŎƝŎƘ őŀƧǻΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 
ȊǾȅǑǳƧŜ ǇǊƻŘǳƪŎƛ ƳŀǘŜǌǎƪŞƘƻ ƳƭŞƪŀΦ 

tŀōƭŜƴ ƪǊŀƶǎƪȇ je prudce jedovŀǘȇ a ǘǊŀǾƛőƛ Ƙƻ őŀǎǘƻ ǇƻǳȌƝǾŀƭƛΣ aby se ƴŠƪƻƘƻ ȊōŀǾƛƭƛΦ tƻǳȌƝǾŀƭ 
se v őŀǊƻŘŠƧƴƛŎǘǾƝ a ōȅƭ ǎƻǳőłǎǘƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ŜƭƛȄƝǊǻΦ 

aŜŘǳƶƪŀ ƭŞƪŀǌǎƪł ǇǌƝȊƴƛǾŠ ǇǻǎƻōƝ na ƭƛŘǎƪƻǳ ǇǎȅŎƘƛƪǳΣ ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ se v ƪƭłǑǘŜǊŜŎƘ Ƨŀƪƻ άƪŀǊƳŜƭƛǘǎƪŞ 
ƪŀǇƪȅέΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳłƘŀƧƝ na bolest hlavy, nevolnost a ȊƪƭƛŘƴŠƴƝ ƴŜǊǾƻǾŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΦ ½ŀƧƝƳŀǾŞ ƧŜΣ ȌŜ 
na ƳŜŘǳƶƪǳ ǾŜ ǾƻƭƴŞ ǇǌƝǊƻŘŠ ǘŞƳŠǌ ƴŜƴŀǊŀȊƝǘŜΦ 5ƻƪłȊŀƭŀ ǵŘŀƧƴŠ ǇǊƻŘƭƻǳȌƛǘ ȌƛǾƻǘΦ WŜƧƝ ƭŀǘƛƴǎƪȇ ƴłȊŜǾ 
aŜƭƛǎǎŀ ȊƴŀƳŜƴł ǾőŜƭŀ ς dostala ho pro ǎǾǻƧ Ǿȅǎƻƪȇ ƻōǎŀƘ ƴŜƪǘŀǊǳ a pylu.  

¢ǌŀǇŀǘƪŀ ƴŀŎƘƻǾł ƧŜ ǘǊŀŘƛőƴƝ ƛƴŘƛłƴǎƪł ƭŞőƛǾł ōȅƭƛƴŀΦ tƻǳȌƝǾŀƭƛ Ƨƛ na ǊłƴȅΣ ƘƳȅȊƝ ōƻŘƴǳǘƝ a na ǳǑǘƪƴǳǘƝ 
ƘŀŘŜƳΣ ǌƝƪŀƭƛ ƧƝ άƘŀŘƝ ƪƻǌŜƴέΦ WŜŘƭƛ Ƨƛ ǘŀƪŞ Ǉǌƛ bolestech a ƛƴŦŜƪŎƝŎƘΦ 5ƴŜǎ se ǇƻǳȌƝǾł na podporu imunity 
a Ƨŀƪƻ ǇǌƝǊƻŘƴƝ ŀƴǘƛōƛƻǘƛƪǳƳΦ  

Divizna Ƴł ǑƛǊƻƪŞ ǎǇŜƪǘǊǳƳ ōƭŀƘƻŘłǊƴȇŎƘ ǵőƛƴƪǻ na ƴŀǑŜ ǘŠƭƻΣ od ƭŞőŜƴƝ ǳǑƴƝŎƘ ƛƴŦŜƪŎƝΣ ƴŜƳƻŎƝ 
ŘȇŎƘŀŎƝƘƻ ǵǎǘǊƻƧƝ ŀȌ po ǇǻǎƻōŜƴƝ ǇǊƻǘƛ ǾƛǊǻƳ a ōŀƪǘŜǊƛƝƳΦ ± ŀƴǘƛŎƪȇŎƘ őŀǎŜŎƘ ǎƛ s ƴƝ ȌŜƴȅ ǇƻǘƝǊŀƭȅ ǘǾłǌŜΣ 
ǇǊƻǘƻȌŜ ƧƛƳ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾȅƪƻǳȊƭƛƭŀ ǊǳƳŠƴŎŜΦ [ŜƎƛƻƴłǌƛ Ƨƛ ǇƻǳȌƝǾŀƭƛ na ƘƻƧŜƴƝ ǊŀƴΣ ǾǌŜŘǻ a ƻǘƻƪǻΦ {ǳǑŜƴł 
se ǘŀƪŞ ƪƻǳǌƛƭŀ Ŏƻōȅ ƭŞƪ na astma.  

yŜǇƝƪ ƭŞƪŀǌǎƪȇ byl jednou z ƘƭŀǾƴƝŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǾŜ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪȇŎƘ ƪƭłǑǘŜǊŜŎƘΣ ƳƴƛǑƛ Ƨƛ ǇƻǾŀȌƻǾŀƭƛ za ǾǑŜƭŞƪΦ 
tƻǳȌƝǾŀƭŀ se ǘŀƪŞ k ƻŘǾǊłŎŜƴƝ ȊłǇƻǊƴȇŎƘ ŜƴŜǊƎƛƝΣ ƻŎƘǊŀƴŠ ǇǌŜŘ ǘŜƳƴȇƳƛ ǎƛƭŀƳƛ a ƻŘƘłƴŠƴƝ ŘǳŎƘǻΦ 
9ƎȅǇǙŀƴŞ ǇƻǳȌƝǾŀƭƛ ǌŜǇƝƪ na ƻőƴƝ ŎƘƻǊƻōȅΦ ± ƴŀǇƻƭŜƻƴǎƪȇŎƘ ǾłƭƪłŎƘ ōȅƭ ǾȅǳȌƝǾłƴ Ǉǌƛ ƭŞőŜƴƝ ǾƻƧłƪǻΦ  

O konvalince ǾƻƴƴŞ se ǌƝƪŀƭƻΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ǘƻ ǎƭȊȅ aŀǘƪȅ .ƻȌƝΣ ƪǘŜǊŞ se Ǉǌƛ doteku ǎŜ ȊŜƳƝ ǇǊƻƳŠƴƛƭȅ ǇǊłǾŠ 
v ǘǳǘƻ ǊƻǎǘƭƛƴǳΦ ¢ŀƪŞ se ǾŠǌƛƭƻΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ǘƻ ǎƭȊȅ 9ǾȅΣ ƪǘŜǊƻǳ .ǻƘ ǾȅƘƴŀƭ z ǊłƧŜΦ  tǌƛ ǊƛǘǳłƭŜŎƘ na ƻǎƭŀǾǳ ōƻƘǻ 
se ƘłȊŜƭŀ do ƻƘƴŠΦ ±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ se s ƴƝ ƘƻƧƴŠ ƭŞőƛƭƻΣ ŀǾǑŀƪ őŀǎǘƻ s ƴŜōƭŀƘȇƳ ǵőƛƴƪŜƳΦ YƻƴǾŀƭƛƴƪŀ ƧŜ 
ƧŜŘƻǾŀǘłΣ ǘƻ ŀƭŜ ƴŜōǊłƴƛƭƻ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ se ǎǘŀƭŀ ǾŜƭƳƛ ƻōƭƝōŜƴƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ v ŀƭŎƘȅƳƛƛΦ tƻŘƭŜ ŘłǾƴȇŎƘ ǇƻǾŠǊ 
ǎƛ ŘƝǾƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ŎƘǘŠƭȅ ōȇǘ ƪǊłǎƴŞΣ Ƴȅƭȅ ǘǾłǌŜ v rose z konvalinek. V magii se ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ do ƻƭŜƧƝőƪǻ 
a ƴłǇƻƧǻ ƭłǎƪȅΣ ǎǘłǾŀƭƻ se ŀƭŜΣ ȌŜ ȌŜƴȅ ǎǾŞ ǾȅǎƴŠƴŞ idoly ǎǇƝǑŜ ƻǘǊłǾƛƭȅΦ  

aŠǎƝőŜƪ ƭŞƪŀǌǎƪȇ se ǇƻǳȌƝǾł ƘƭŀǾƴŠ ƴŀ ƭŞőŜƴƝ Ǌŀƴ a ǳǊȅŎƘƭƻǾłƴƝ ƘƻƧŜƴƝΣ ŀƭŜ Ƴł ǑƛǊƻƪƻǎǇŜƪǘǊŞ ǵőƛƴƪȅ 
na ƭƛŘǎƪŞ ȊŘǊŀǾƝΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ŦǳƴƪŎŜ ƧŀǘŜǊ a ǎǘǌŜǾ a ƴƻǊƳłƭƴƝ ŦǳƴƪŎŜ ŘȇŎƘŀŎƝƘƻ ǵǎǘǊƻƧƝΦ .ŠƘŜƳ ŀƳŜǊƛŎƪŞ 
ƻōőŀƴǎƪŞ Ǿłƭƪȅ se ƭƛǎǘȅ ƳŠǎƝőƪǳ ǾƪƭłŘŀƭȅ do ran ȊǊŀƴŠƴȇƳ ǾƻƧłƪǻƳ na ōƛǘŜǾƴƝƳ Ǉƻƭƛ. tƻŘƭŜ ǇƻǾŠǊ Ƴł 
ƳŠǎƝőŜƪ ƻŎƘǊŀƴƛǘŜƭǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ a ǘŀƪŞ Ƴł ƻŘƘłƴŠǘ ȊƭƻŘŠƧŜΦ tƻƪǳŘ se ŘŀƧƝ ƪǾŠǘȅ pod ǇƻǎǘŜƭ ŘƝǾƪȅΣ 
ƳŀƧƝ ǇǊȇ ƳƻŎ Ƨƛ v ƧŜƧƝƳ ǎǇłƴƪǳ ŎƘǊłƴƛǘΦ ±ȅǳȌƝǾł se ǘŀƪŞ Ǉǌƛ ǊƛǘǳłƭŜŎƘ ƭŜǘƴƝƘƻ ǎƭǳƴƻǾǊŀǘǳΦ  

¢ƛǎ őŜǊǾŜƴȇ ǇŀǘǌƝ k nejǎǘŀǊǑƝƳ ŘǊǳƘǻƳ ŘǌŜǾƛƴΣ ǇƻŎƘłȊƝ z ǘǌŜǘƛƘƻǊ a vyskytuje se na Zemi ǇǌŜǎ 200 
Ƴƛƭƛƻƴǻ ƭŜǘΦ 5ƻȌƝǾł se ŀȌ олл ƭŜǘΣ ŀƭŜ ȊƴłƳŜ i ǘƛǎƝŎƛƭŜǘŞ strƻƳȅΦ WŜƘƻ ŘǌŜǾƻ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ǘŠȌƪŞ a ȊłǊƻǾŜƶ 
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ǇǊǳȌƴŞΦ tƻǳȌƝǾŀƭƻ se na ǾȇǊƻōǳ ƭǳƪǻΦ WŜƘƻ őŜǊǾŜƴŞ ǇƭƻŘȅ ƧŜ ǘƻ ƧŜŘƛƴŞΣ Ŏƻ na ƴŠƳ ƴŜƴƝ ƧŜŘƻǾŀǘŞΦ ½ ǘƛǎǳ 
se ƻǘǊłǾƛƭŀ ǎƪŀǳǘǎƪł ǾȇǇǊŀǾŀΣ ƪŘȅȌ ǎƛ z ƧŜƘƭƛőƝ ǳǾŀǌƛƭŀ őŀƧΦ ±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ se ǾŜ ǾŜƭƳƛ ƳŀƭŞƳ ƳƴƻȌǎǘǾƝ 
ǇƻǳȌƝǾŀƭ ǇǊƻǘƛ ǾȊǘŜƪƭƛƴŠ a ǇŀǊŀȊƛǘǻƳΦ .ȅƭ ǳŎǘƝǾłƴ Ƨŀƪƻ ǇƻǎǾłǘƴȇ ǎǘǊƻƳ, ǎǇƻƧƻǾŀƴȇ se ǎƳǊǘƝ 
a ȊƴƻǾǳȊǊƻȊŜƴƝƳΦ ¢ƛǎ ōȅƭ ǘŀƪŞ ǇƻǾŀȌƻǾłƴ za ǎǘǊłȌŎŜ ƘǊŀƴƛŎŜ ƳŜȊƛ ǎǾŠǘŜƳ ȌƛǾȇŎƘ a ƳǊǘǾȇŎƘ a ǾȅǊłōŠƭȅ 
se z ƴŠƧ ŀƳǳƭŜǘȅΦ  

¢Ǌƴƪŀ ƻōŜŎƴł ƧŜ ǾŜƭƳƛ ŎŜƴŠƴł v ƳŀƎƛƛΦ WŜ ǎȅƳōƻƭŜƳ ƴŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ƻŎƘǊŀƴȅ i ƴŜƧǾŠǘǑƝƘƻ ƳƻȌƴŞƘƻ 
ƴŜǑǘŠǎǘƝΦ ±ŠǌƝ ǎŜΣ ȌŜ ƧŜƧƝ ŜƴŜǊƎƛŜ ƭŞőƝ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪŞ ǾȊǘŀƘȅΦ WŜƧƝ ŘǌŜǾƻ se ǇƻǳȌƝǾŀƭƻ na őŀǊƻŘŠƧƴƛŎƪȇ {ŀƳƘŀƛƳ 
i .ŜƭǘŀƛƴŜΦ ±ŠǘǾŜ ƧƝ ǾȅǊǻǎǘŀƧƝ ǘŞƳŠǌ v ǇǊŀǾŞƳ ǵƘƭǳΣ ŘǌŜǾƻ ƧŜ ǇŜǾƴŞΣ ŀƭŜ ƴŜƴƝ ǾǻōŜŎ ƻƘŜōƴŞΦ ! ǇŀƳŀǘǳƧŜǘŜ 
si na ǘǊƴƪƻǾƻǳ Ƙǻƭƪǳ z Harryho Pottera?  

aŀǘŜǌƝŘƻǳǑƪŀ ǵȊƪƻƭƛǎǘł se ǇƻǳȌƝǾł pro ǎǾŞ ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝ a ȊƪƭƛŘƶǳƧƝŎƝ ǵőƛƴƪȅΦ tƻƳłƘł ǘŀƪŞ 
Ǉǌƛ ƴŀŎƘƭŀȊŜƴƝΣ ǎǘǊŜǎǳ a ōƻƭŜǎǘŜŎƘ ƘƭŀǾȅΦ WŜƧƝ ƭŀǘƛƴǎƪȇ ƴłȊŜǾ άǘƘȅƳǳǎέ ǾȅŎƘłȊƝ z ƭŀǘƛƴǎƪŞƘƻ ǎƭƻǾŀ odvaha 
ς ōȇǾŀƭŀ ǾȅƻōǊŀȊƻǾłƴŀ Ƨŀƪƻ ǎȅƳōƻƭ ǳŘŀǘƴƻǎǘƛΦ yƝƪł ǎŜΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ Ƴł ȌŜƴŀ ǎƴƝǘƪǳ ƳŀǘŜǌƝŘƻǳǑƪȅ ǾŜ 
vlasech, je pro ƳǳȌŜ ƴŜƻŘƻƭŀǘŜƭƴłΦ  

Bylina ƳƻŎƘƴŀ ƘǳǎƝ ǵőƛƴƪǳƧŜ na ǘǊłǾƛŎƝ ǵǎǘǊƻƧƝΣ ǘƭǳƳƝ ƪǌŜőŜ a ǇƻǳȌƝǾł se i na ƭŞőōǳ ōƻƭŜǎǘƛ ƘƭŀǾȅΣ ōǌƛŎƘŀΣ 
ƪƭƻǳōǻ a ǎǾŀƭǻΦ ±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ ōȅƭŀ ǎǇƻƧƻǾłƴŀ s őŀǊƻŘŠƧƴƛŎŜƳƛ a ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ se k ǾŠǑǘŠƴƝΦ .ȅƭŀ ƛƴƎǊŜŘƛŜƴŎƝ 
v ǘŀƪȊǾŀƴȇŎƘ άƭŞǘŀŎƝŎƘ ƳŀǎǘƝŎƘέΦ {ǘŀǊŞ ƪƻǌŜƴȅ ǾŜ ǘƳŠ ǎǾŠǘŞƭƪǳƧƝΦ  Nosila se ǘŀƪŞ Ƨŀƪƻ ǘŀƭƛǎƳŀƴ 
a ǇǌƛǾƻƭłǾŀƭŀ ƭłǎƪǳΣ ȊŘǊŀǾƝ a hojnost.  

Kontryhel ƧŜ ǎǇƻƧƻǾłƴ s ŀƭŎƘȅƳƛƝΦ ±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ ŀƭŎƘȅƳƛǎǘŞ v ƧŜƘƻ ƭƛǎǘŜŎƘ ƘƭŜŘŀƭƛ ƪŀǇƪȅ ǊƻǎȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳŠƭȅ 
ōȇǘ ǾƻŘƝǘƪŜƳ ke ƪŀƳŜƴƛ ƳǳŘǊŎǻΦ ±Ŝ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ǾǑŀƪ Ǒƭƻ o ǇǌŜōȅǘŜőƴƻǳ ǾƻŘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǾȅƭǳőƻǾłƴŀ 
ǎǇŜŎƛłƭƴƝƳƛ ƻǘǾƻǊȅ ƘȅŘŀǘƻŘŀƳƛ. Dŀƴȇ ƧŜǾ se ƴŀȊȇǾł ƎǳǘŀŎŜΦ Wŀƪƻ ƭŞőƛǾƪŀ se ǇƻǳȌƝǾł ŘƻŘƴŜǎΣ ƘƭŀǾƴŠ 
na ȌŜƴǎƪŞ ƻōǘƝȌŜΦ  

hǎǘǊƻǇŜǎǘǌŜŎ ƳŀǊƛłƴǎƪȇ ƧŜ ȊƴłƳȇ ƘƭŀǾƴŠ ǎǾȇƳƛ ŘŜǘƻȄƛƪŀőƴƝƳƛ ǵőƛƴƪȅ na ƧłǘǊŀ a v ŘƴŜǑƴƝ ŘƻōŠ ƧŜ ƘƻƧƴŠ 
ǇƻǳȌƝǾŀƴȇ v ŘƻǇƭƶŎƝŎƘ ǎǘǊŀǾȅΦ .ȅƭ ǾŜƭƳƛ ŎŜƴŠƴȇ v ŀƴǘƛŎƪŞƳ yŜŎƪǳ a yƝƳŠ. 

ałǘŀ ǇŜǇǊƴł ƧŜ ǎǇƻƧƻǾłƴŀ s ǇƻǾŠǎǘƝ o ǎǘŀǊƻǌŜŎƪŞƳ ƳƛƭƻǎǘƴŞƳ ǘǊƻƧǵƘŜƭƴƝƪǳΦ .ǻƘ ǇƻŘǎǾŠǘƝ IłŘŜǎΣ ƧŜƘƻȌ 
ȌŜƴƻǳ ōȅƭŀ tŜǊǎŜŦƻƴŀΣ se zamiloval do ƴȅƳŦȅ aƛƴǘƘƽΦ !ōȅ ǇǌŜŘŜǑŜƭ ȌłǊƭƛǾȇƳ ǎŎŞƴłƳ ǎǾŞ ȌŜƴȅΣ 
ǇǊƻƳŠƴƛƭ ƴȅƳŦǳ v malou rostlinu ƳłǘȅΦ yƝƳŀƴŞ ǇłǊƻǳ z Ƴłǘȅ ƭŞőƛƭƛ ƳƛƎǊŞƴȅ a ǌƝƳǑǘƝ ŦƛƭƻǎƻŦƻǾŞ ƴƻǎƛƭƛ 
na ƘƭŀǾłŎƘ őŜǊǎǘǾŞ ƳłǘƻǾŞ ǾŠƴŎŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ tƭƛƴƛǳǎ ǘǾǊŘƛƭΣ ȌŜ ǇƻǾȊōǳȊǳƧƝ ƳȅǑƭŜƴƝΦ 9ƎȅǇǙŀƴŞ Ƨƛ ǇƻǳȌƝǾŀƭƛ 
Ǉǌƛ ōŀƭȊŀƳƻǾłƴƝΦ ±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ se objevila i v ƳŀƎƛƛ ȌƛǾƭǻΦ ałǘŀ ƧŜ i ŘƴŜǎ ǾŜƭƳƛ ŎŜƴŠƴł Ǉǌƛ ƴŀŎƘƭŀȊŜƴƝ 
a ǇǊƻōƭŞƳŜŎƘ s ǘǊłǾŜƴƝƳΦ  

[ŜǾŀƴŘǳƭŜ ƭŞƪŀǌǎƪł byla od ǇǊŀŘłǾƴŀ ƻȊƴŀőƻǾłƴŀ za magickou rostlinu ς ŎƘǊłƴƛƭŀ ǇǌŜŘ ǳƘǊŀƴǳǘƝm. 
wƻŘƝŎƝƳ ȌŜƴłƳ se ŘłǾŀƭŀ ǎƴƝǘƪŀ ƭŜǾŀƴŘǳƭŜ do ǊǳƪƻǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǇǊȇ ƻŘƘłƴŠƭŀ ǎǘǊŀŎƘ a ŘƻŘłǾŀƭŀ ƻŘǾŀƘǳΦ 
tƻǳȌƝǾŀƭŀ se Ƨŀƪƻ ƴłƘǊŀŘŀ ƳȇŘƭŀΣ ƴłȊŜǾ ƧŜ ƻŘǾƻȊŜƴ od άƭŀǾŀǊŜέ- Ƴȇǘ ǎŜΦ hŘǇǳȊǳƧŜ ǘŀƪŞ Ƴƻƭȅ a mouchy, 
a ǌƝƪł ǎŜΣ ȌŜ i blechyΣ ŎƻȌ ǇƻƳƻƘƭƻ Ǉǌƛ ƳƻǊƻǾȇŎƘ ŜǇƛŘŜƳƛƝŎƘ ς v ŘƻƳłŎƴƻǎǘŜŎƘΣ ƪŘŜ ǘƻ ǾƻƴŠƭƻ 
po ƭŜǾŀƴŘǳƭƛΣ ƴŜōȅƭƻ ǘƻƭƛƪ ƴŀƪŀȌŜƴȇŎƘΦ /ƻ se ǘȇƪł ƧŜƧƛŎƘ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ ƭŜǾŀƴŘǳƭŜ se ǳȌƝǾŀƭŀ a ǳȌƝǾł 
na ȊƳƝǊƴŠƴƝ ŘŜǇǊŜǎŜ a ǵȊƪƻǎǘƛΣ Ǉǌƛ ǇƻǊǳŎƘłŎƘ ǎǇłƴƪǳ a ǘŀƪŞ Ƨŀƪƻ ŎŜƴƴł ǇǌƝǎŀŘŀ do pǌƝǇǊŀǾƪǻ na ǇƭŜǙ 
a ǘŠƭƻΦ WŜ ǘŀƪŞ őŀǎǘƻ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ v aromaterapii.  

¢ȅƳƛłƴ se v ƭƛŘƻǾŞƳ ƭŞőƛǘŜƭǎǘǾƝ ǇƻǳȌƝǾŀƭ Ƨŀƪƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘŜƪ k ǳǾƻƭƴŠƴƝ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘΣ na ȊƳƝǊƴŠƴƝ ƪŀǑƭŜ a 
na ōǊƻƴŎƘƛǘƛŘǳΦ tǻǎƻōƝ ǘŀƪŞ ǇǌƝȊƴƛǾŠ na ǘǊłǾŜƴƝΦ ± yŜŎƪǳ ōȇǾŀƭ ǘȅƳƛłƴ ǎȅƳōƻƭŜƳ elegance, a pokud 
ƳŠƭŀ ȌŜƴŀ ƧŜƘƻ ǎƴƝǘƪǳ ǾŜ ǾƭŀǎŜŎƘΣ ƴŜƳŠƭŀ ƴƻǳȊƛ o ƴłǇŀŘƴƝƪȅΦ  

Aloe vera ǇŀǘǌƝ ƳŜȊƛ ƴŜƧǎǘŀǊǑƝ ƭŞőƛǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƧŀƪŞ ƪŘȅ ƭƛŘǎǘǾƻ ǇƻȊƴŀƭƻΦ ± .ibli se ǇƝǑŜΣ ȌŜ ǘŠƭƻ YǊƛǎǘŀ ōȅƭƻ 
zavinuto do Ǉƭłǘƴŀ ǇƻǎȅǇŀƴŞƘƻ ƭƝǎǘƪȅ ƳȅǊǘȅ a ǇǊłǑƪŜƳ z ŀƭƻŜΦ .ŠƘŜƳ ǾƻƧŜƴǎƪȇŎƘ ǘŀȌŜƴƝ !ƭŜȄŀƴŘǊŀ 
±ŜƭƛƪŞƘƻ se ŀƭƻŜ ǇƻǳȌƝǾŀƭƻ na ƻǑŜǘǌƻǾłƴƝ Ǌŀƴ ǾƻƧłƪǻΦ 
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Z ǇŜƭȅƶƪǳ ǇǊŀǾŞƘƻ si ƴŀǑƛ ǇǌŜŘŎƛ ǇƭŜǘƭƛ o slunovratu ǇłǎȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ƻƳƻǘłǾŀƭƛ ƻƪƻƭƻ ǘŠƭŀ a o ǇǻƭƴƻŎƛ ƘłȊŜƭƛ 
do ƻƘƴŠΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƳŠƭƻ ǎƘƻǌŜǘ ǾǑŜŎƘƴƻ ǑǇŀǘƴŞΦ tƻǳǘƴƝŎƛ ǎƛ ŘłǾŀƭƛ do ōƻǘ ƭƛǎǘƝ ǇŜƭȅƶƪǳΣ ƪǘŜǊŞ ƧƛƳ ƳŠƭƻ 
ŘƻŘŀǘ ǎƝƭǳ na ŎŜǎǘǳΦ tƻǳȌƝǾŀƭ se Ǉǌƛ ǾȇǊƻōŠ ƴłǇƻƧǻ ƭłǎƪȅ a ōȅƭ ǾȌŘȅ ǎǇƻƧƻǾłƴ s ōƝƭƻǳ ƳŀƎƛƝΣ ƻŘƘłƴŠƭ ǘƻǘƛȌ 
ǑǇŀǘƴŞ ǾŠŎƛΦ tŜƭȅƴŠƪ ƧŜ ǘŀƪŞ ȊƴłƳȇ ŘƝƪȅ ŀƭƪƻƘƻƭƛŎƪŞƳǳ ƴłǇƻƧƛ !ōǎƛƴǘƘΣ ƪŀƳ se ǇǌƛŘłǾł ǎǇƻƭŜőƴŠ 
s ŀƴȇȊŜƳ a fenyklem.  5Ɲƪȅ ƻōǎŀƘǳ ǘƘǳƧƻƴǳ ŘƻǾŜŘƭŀ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴł ƪƻƴȊǳƳŀŎŜ άȊŜƭŜƴŞ ǾƝƭȅέ ƳƴƻƘŞ 
ǳƳŠƭŎŜ na pokraj existence.  

{ƪƻőŜŎ ƻōŜŎƴȇ ƧŜ ƪǊłǎƴłΣ ŀƭŜ ǾŜƭƳƛ ƧŜŘƻǾŀǘł ǊƻǎǘƭƛƴŀΦ Y ƻǘǊŀǾŠ ǎǘŀőƝ ǇƻȊǌƝǘ ƴŠƪƻƭƛƪ ǎŜƳƝƴŜƪΣ ƪǘŜǊŞ 
ƻōǎŀƘǳƧƝ ǎƳǊǘƝŎƝ ǊƛŎƛƴΦ hǘǊŀǾŀ se ǇǊƻƧŜǾǳƧŜ ƴŜǾƻƭƴƻǎǘƝΣ ōƻƭŜǎǘƝ ƘƭŀǾȅ a ǾƴƛǘǌƴƝƳ ƪǊǾłŎŜƴƝƳΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ 
po ǘǌŜŎƘ ŀȌ ǇŠǘƛ ŘƴŜŎƘ ŦŀǘłƭƴƝΦ 2ŀǎǘƻ ōȅƭ ǘŜƴǘƻ ƧŜǾ ǾȅǳȌƝǾłƴ ǘŀƧƴȇƳƛ ŀƎŜƴǘȅ k ǳǎƳǊŎƻǾłƴƝ ƴŜǇƻƘƻŘƭƴȇŎƘ 
ƧŜŘƛƴŎǻΦ  

!ƴŘŠƭƛƪŀ ƭŞƪŀǌǎƪł se ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ Ƨŀƪƻ ƻŎƘǊŀƴƴȇ ŀƳǳƭŜǘΦ tǊłǑŜƪ z ƴƝ se sypal ƪƻƭŜƳ ŘƻƳǻΣ ŀōȅ ƳƝǎǘƻ 
chrłƴƛƭ ǇǌŜŘ ǘŜƳƴȇƳƛ ǎƛƭŀƳƛΦ 2ŀǎǘƻ se ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ do bylƛƴƪƻǾȇŎƘ ƪƻǳǇŜƭƝΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳłƘŀƭȅ őƭƻǾŠƪŀ 
zklidnit a ǇǌƛǾƻŘƛǘ ǇǌƝƧŜƳƴƻǳ ƴłƭŀŘǳΦ tƻǳȌƝǾŀƭŀ se i v ƪƭłǑǘŜǊŜŎƘΣ ƪŘȅ ƳŠƭŀ ȊƳƝǊƶƻǾŀǘ ǘƻǳƘǳ ƳƭŀŘȇŎƘ 
ƳƴƛŎƘǻΦ  

[ƝǇŀ ǎǊŘőƛǘł ƧŜ ƴłǑ ƴłǊƻŘƴƝ ǎǘǊƻƳ a ƧŜ ƻǇǌŜŘŜƴŀ ƳƴƻƘŀ ǇƻǾŠǊŀƳƛΦ 5Ɲƪȅ ǎǊŘőƛǘŞƳǳ ǘǾŀǊǳ ƭƛǎǘǻ a koruny 
ƧŜ ǇƻǾŀȌƻǾłƴ za ǎǘǊƻƳ ƭłǎƪȅ a ǘŀƪŞ se ǾŠǌƛƭƻ v ƧŜƧƝ ƻŎƘǊŀƴƴƻǳ ƳƻŎΦ ¢ŀƪŞ se pod ƴƝ ƪƻƴŀƭȅ ǎƻǳŘƴƝ ǇǌŜΣ 
ǇǊƻǘƻȌŜ ƳŠƭŀ ǇƻƳƻŎƛ ǾȅƧŜǾƛǘ ǇǊŀǾŘǳΦ WŜƧƝ ƭƛǎǘȅ se ǘŀƪŞ ǇƻǳȌƝǾŀƭȅ Ǉǌƛ ǾȇǊƻōŠ ŜƭƛȄƝǊǻ ƴŜǎƳǊǘŜƭƴƻǎǘƛΦ Wŀƪƻ 
ƭŞőƛǾƪa se ǇƻǳȌƝǾł Ǉǌƛ ƴŀŎƘƭŀȊŜƴƝ a ǘƛǑŜƴƝ ƪŀǑƭŜΣ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǘŀƪŞ ƻōǊŀƴȅǎŎƘƻǇƴƻǎǘΦ 

IŜǌƳłƴƪǳ ǇǊŀǾŞƳǳ se ŘǌƝǾŜ ǌƝƪŀƭƻ Ƴŀǘőƛƴŀ ōȅƭƛƴƪŀ a ƘƻƧƴŠ se ǾȅǳȌƝǾŀƭ na ȌŜƴǎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ 
a ŘƻǇƻǊǳőƻǾŀƭ se ǘŀƪŞ ȌŜƴłƳ ŎƛǘƭƛǾȇƳ a ƴŜƧƛǎǘȇƳ k ŘƻŘłƴƝ ǎŜōŜŘǻǾŠǊȅΦ ał ǘŀƪŞ ǇǊƻǘƛȊłƴŠǘƭƛǾŞ 
a ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘƛ a ǳǊȅŎƘƭǳƧŜ ƘƻƧŜƴƝ ǊŀƴΦ  

.ŜȊ őŜǊƴȇ se k ƭŞőŜƴƝ ǾȅǳȌƝǾŀƭ ƻŘƧŀƪȌƛǾŀΣ ƴŀǑƛ ǇǌŜŘƪƻǾŞ ǾŠǌƛƭƛΣ ȌŜ ƧŜ őŀǊƻŘŠƧƴȇ a ȌŜ v ƴŠƳ ǎƝŘƭƝ ƳƻŎƴƝ 
ŘǳŎƘƻǾŞ a ŘƻōǊŞ ǾƝƭȅΦ tƻƳłƘł Ǉǌƛ ƴŀŎƘƭŀȊŜƴƝΣ ƘƻǊŜőŎŜ a na ƪƻȌƴƝ ǇƻǘƝȌŜΦ aŜȊƛ ƧŜƘƻ ƭƛŘƻǾŞ ƴłȊǾȅ ǇŀǘǌƝ 
őŜǊǘǻǾ ǎǘǊƻƳΣ ƪŜǌ őŀǊƻŘŠƧƴȇΣ Ǌƻǎǘƭƛƴƴł ŀǇŀǘȅƪŀ a ǘŀƪŞ ǎǘǊƻƳ ǾŜƭƪŞ ōƻƘȅƴŠΦ L ƪŘȅȌ ōȅƭ v ƭƛŘƻǾŞƳ 
ƭŞőƛǘŜƭǎǘǾƝ ƘƻƧƴŠ ǾȅǳȌƝǾłƴΣ Ƨǎƻǳ ǘŀƪŞ ȊƴłƳȅ ǇƻǾŠǊȅ o ǘƻƳΣ ȌŜ v ōŜȊǳ ǎƝŘƭƛƭŀ ōƻƘȅƴŠ IǳƭŘŀ, a pokud byla 
ƪƻƭŞōƪŀ ǾȅǌŜȊłƴŀ z ōŜȊƻǾŞƘƻ ŘǌŜǾŀΣ IǳƭŘŀ ǎƛ pro dƝǘŠ ǇǌƛǑƭŀ a ŘƝǘŠ ȊŜƳǌŜƭƻΦ  

± ŘłǾƴȇŎƘ ŘƻōłŎƘ se ǾŠǌƛƭƻΣ ȌŜ se ȊŀƪƭŜǘƝ ƭƛŘŞ ǇǊƻƳŠƶǳƧƝ v őŜƪŀƴƪǳ ς ti ŘƻōǌƝ v tu s ōƝƭȇƳƛ ƪǾŠǘȅ a ȊƭƝ v tu 
s ƪǾŠǘȅ ƳƻŘǊȇƳƛΦ .ȅƭŀ ǇƻǾŀȌƻǾłƴŀ za ƳƻŎƴȇ ŀƳǳƭŜǘΣ ŎƘǊłƴƝŎƝ ǇǌŜŘ chorobamiΦ  YƻǌŜƴ őŜƪŀƴƪȅ s ōƝƭȇƳƛ 
ƪǾŠǘȅ ǇǌƛƴłǑŜƭ ǑǘŠǎǘƝ v ƭłǎŎŜΣ ǇƻƪǳŘ Ƙƻ őƭƻǾŠƪ ǾȅǊȅƭ o ǎǾłǘƪǳ ǎǾŀǘŞƘƻ Wŀƪǳōŀ ƧŜƭŜƴƝƳ ǇŀǊƻƘŜƳΦ 5Ɲƪȅ 
őŜƪŀƴŎŜ se ǘŀƪŞ őƭƻǾŠƪ ƳƻƘƭ ǎǘłǘ ƴŜǾƛŘƛǘŜƭƴȇƳΦ /ƻ se ǘȇƪł ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ őŜƪŀƴƪŀ őƛǎǘƝ ƪǊŜǾΣ ƧłǘǊŀΣ 
ledviny a Ƴł ōƭŀƘƻŘłǊƴȇ ǾƭƛǾ na ǇƻƪƻȌƪǳΦ  

~ŀƭǾŠƧ ƭŞƪŀǌǎƪł ƴŜōƻƭƛ ōŀōǎƪŞ ǳŎƘƻ pǌƛƴłǑƝ ƳŀƧƛǘŜƭƛ ƘƻƧƴƻǎǘ a ƳƻǳŘǊƻǎǘΦ ±ȅǳȌƝǾŀƭŀ se v kouzlech 
pro ǳȊŘǊŀǾŜƴƝΣ ǌƝƪł ǎŜΣ ȌŜ ŘƻƪłȊŀƭŀ ȊŀƧƛǎǘƛǘ i ƴŜǎƳǊǘŜƭƴƻǎǘΦ ¢ŀƪŞ v ŘƴŜǑƴƝ ŘƻōŠ se ǇƻǳȌƝǾł Ǉǌƛ ǊƛǘǳłƭŜŎƘΦ 
5ƭŜ ƭƛŘƻǾŞƘƻ ƭŞőƛǘŜƭǎǘǾƝ Ƴł ǇǊƻǘƛȊłƴŠǘƭƛǾŞ a ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝ ǵőƛƴƪȅΣ ǇƻǳȌƝǾł se na bolest v krku a 
Ǉǌƛ ƴŀŎƘƭŀȊŜƴƝΦ  

wǻȌŜ byla od ǇǊŀŘłǾƴŀ ǾƴƝƳłƴŀ Ƨŀƪƻ ǎȅƳōƻƭ ȌŜƴǎƪƻǎǘƛΣ ƳƭłŘƝΣ ƪǊłǎȅ a ƭłǎƪȅΦ ± ƭƛŘƻǾŞƳ ƭŞőƛǘŜƭǎǘǾƝ 
se ǾȅǳȌƝǾŀƭŀ ke ǎƴƝȌŜƴƝ ǘƭŀƪǳ ŀ Ǉǌƛ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘΦ ~ƝǇƪȅ se ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ Ǉǌƛ ƴŀŎƘƭŀȊŜƴƝ a 
pro ƴŀǾƻȊŜƴƝ ǇǌƝƧŜƳƴŞ ƴłƭŀŘȅΦ ± ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ ōȅƭŀ ŎŜƴŠƴŀ Ƨŀƪƻ ƴŠŎƻ ǇƻǎǾłǘƴŞƘƻΦ  

 
Dostali jsme se ǎǇƻƭŜőƴŠ do ȊłǾŠǊǳ ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴŞ ǇǊƻƘƭƝŘƪȅΦ ałǘŜ ǘŜř ǇǊƻǎǘƻǊ na dotazy. WŜǑǘŠ ƴŜȌ 
se ǊƻȊƭƻǳőƝƳŜΣ ŎƘǘŠƭŀ ōȅŎƘ se Ǿłǎ ȊŜǇǘŀǘΣ Ŏƻ Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎŜ ȊŀǳƧŀƭƻΚ ! Ŏƻ Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭƻΚ /ƻ ǎƛ 
z ǇǊƻƘƭƝŘƪȅ ƻŘƴłǑƝǘŜΚ  
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2.13 tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǌƝōŠƘƻǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ƴŀǾłȊłƴŀ na ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ 
rostlin v .ǊƴŠΦ tƻ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǵǇǊŀǾłŎƘ ƭȊŜ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǾȅǳȌƝǘ i v ƧƛƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ς ƴŀǇǌΦ v ōƻǘŀƴƛŎƪŞ ȊŀƘǊŀŘŠ 
nebo v ƧƛƴŞƳ ǾŜƴƪƻǾƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se v ƳŀƭȇŎƘ ǘȇƳŜŎƘ ǇƻƘȅōǳƧƝ ƳŜȊƛ ȊłƘƻƴȅ ōȅƭƛƴ 
a ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǎƪǊȊŜ ƪǊłǘƪŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻȌƝǾŀƧƝ ǇǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ v ƻōŘƻōƝ ǾƭłŘȅ wǳŘƻƭŦŀ LLΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ 
se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎŜȊƴŀƳǳƧƝ s ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ōȅƭƛƴƪƻǳ őƛ Ǌƻstlinou a sami se ǊƻȊƘƻŘǳƧƝΣ ƪǘŜǊƻǳ ōȅƭƛƴƪǳ v ŘŀƴŞƳ 
ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǳȌƛƧƝΣ ŎƻȌ ŘłƭŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƝōŠƘΦ  

Metody 

Gamebook, exkurze.  

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǇǌŜƘƴǳǘŞ 
ƪŀǊǘƻƴƻǾŞ ŘŜǎƪȅ Ҍ 
lepidlo 

25 ƴŀ ǾƴŠƧǑƝ őłǎǘ ŘŜǎƪȅ ƴŀƭŜǇƝƳŜ őƝǎƭƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ do ǾƴƛǘǌƴƝ őłǎǘƛ ŘŜǎŜƪ 
ǾƭŜǇƝƳŜ ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳ όőƝǎƭŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ a texty v ǇǌƝƭƻȊŜ 
cedulky)Σ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ i ǇŜǾƴŞ ƻǘŜǾƝǊŀŎƝ ŘŜǎƪȅ na dokumenty z ǇŀǇƝǊƴƛŎǘǾƝ 

fix 1 ƴŀ ƻȊƴŀőŜƴƝ ƪŀǊǘƻƴƻǾȇŎƘ ŘŜǎŜƪ őƝǎƭȅ a ǇƝǎƳŜƴȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ 

ǇǊƻǾłȊŜƪ 
a ŘŠǊƻǾŀőƪŀ  

1 na ǇǌƝǇŀŘƴŞ ǇǌƛǾłȊłƴƝ ŘŜǎŜƪ Ǉǌƛ ǾŠǘǊǳ  

ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ ǇŀǇƝǊȅ 
s ǇǌƝōŠƘŜƳ  

1 Ǿȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ŎŜƭȇ ŘƻƪǳƳŜƴǘ v ǇǌƝƭƻȊŜ  

ǇŀǇƝǊȅ a propisky  10 Řƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜŘŜƴ ǇŀǇƝǊ a propiska  

ǇǌŜƘƴǳǘŞ 
ƪŀǊǘƻƴƻǾŞ ŘŜǎƪȅ Ҍ 
lepidlo 

25 Řƻ ǾƴƛǘǌƴƝ őłǎǘƛ ŘŜǎŜƪ ǾƭŜǇƝƳŜ ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳΣ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ 
i ǇŜǾƴŞ ƻǘŜǾƝǊŀŎƝ ŘŜǎƪȅ na dokumenty z ǇŀǇƝǊƴƛŎǘǾƝ 

fix 1 ƴŀ ƻȊƴŀőŜƴƝ ƪŀǊǘƻƴƻǾȇŎƘ ŘŜǎŜƪ őƝǎƭȅ a ǇƝǎƳŜƴȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ 
 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘ όмл min)  

V ǘŞǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘŠ se ǎǘŀƴŜǘŜ ǎƻǳőłǎǘƝ ǇǌƝōŠƘǳΣ ƧŜƘƻȌ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ se ocitnete v ƪǻȌƛ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ v ŘƻōŠ 
ǾƭłŘȅ wǳŘƻƭŦŀ LLΦ ±ƝǘŜΣ ƪŘƻ ōȅƭ ǊŀƴƘƻƧƛőΚ ± ƧŀƪȇŎƘ ƭŜǘŜŎƘ ǾƭłŘƭ wǳŘƻƭŦ LLΦΚ ¦Ȍ ƧǎǘŜ o ƴŠƳ ƴŠƪŘȅ ǎƭȅǑŜƭƛΚ  

tƻǇǊƻǎƝƳ ǾłǎΣ ŀōȅǎǘŜ se na ǘǳǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǊƻȊŘŠƭƛƭƛ do ǘȇƳǻ po ǘǌŜŎƘΦ !Ȍ ōǳŘŜǘŜ ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ, tak 
se v ǘȇƳŜŎƘ ǇƻƘƻŘƭƴŠ ǇƻǎŀřǘŜ na ǘǊłǾǳ ƴŜōƻ na ƭŀǾƛőƪȅΣ ŀōȅŎƘ ǾłƳ ƳƻƘƭ ǇǌŜőƝǎǘ ȊŀőłǘŜƪ ǾŀǑŜƘƻ 
ǇǌƝōŠƘǳΦ ½ŀǘƝƳ ƴƛŎ ƴŜƳǳǎƝǘŜ ŘŠƭŀǘΣ nad ƴƛőƝƳ ƴŜƳǳǎƝǘŜ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ƴƛŎ ƴŜƳǳǎƝǘŜ ǌŜǑƛǘ ς jen 
se zaposlouchejte do ǇǌƝōŠƘǳ a zkuste se do ƴŠƧ ǾȌƝǘΥ 

tƝǑŜ se rok 1598 a ty jsi byl pǊłǾŠ ǇǌƛƧŀǘ do ǎƭǳȌŜō ŎƝǎŀǌŜ wǳŘƻƭŦŀ LLΦ Ƨŀƪƻ ǊŀƴƘƻƧƛőΦ bŀ ǘƻǘƻ ǾȇƴƻǎƴŞ 
ƳƝǎǘŜőƪƻ ǘŠ ǇǊƻǘƭŀőƛƭ ǘǾǻƧ ǾȅƪǳǘłƭŜƴȇ ǎǘǊȇŎ ƭƻǳǇŜȌƛǾȇ ǊȅǘƝǌ ±ǳƭƎŀǊƛǎ Ǿƻƴ CŀȊƻƭŜΦ ½ƳƝƴƛƭ se o ǘƻōŠ ƧŜŘƴƻƳǳ 
z ŎƝǎŀǌƻǾȇŎƘ ǊłŘŎǻΦ 

αaǻƧ ǎȅƴƻǾŜŎ ƧŜ ǾȅƘƭłǑŜƴȇ ǊŀƴƘƻƧƛőΣ ƪǘŜǊȇ ƭŞőƛƭ i ŀƴƎƭƛŎƪŞƘƻ ƪǊłƭŜ ǇƻƳƻŎƝ ƳŀƎƛŎƪȇŎƘ ōȅƭƛƴ z ŎŜƭŞƘƻ ǎǾŠǘŀΣ 
ǇǊłǾŠ se ǾǊłǘƛƭ do Prahy a ƘƭŜŘł ȊŘŜ ǎƭǳȌōǳΦά 
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Slovo dalo slovo, a tak jsi byl za ǇłǊ ŘƴƝ ǇǌƛǾŜŘŜƴ k ŎƝǎŀǌǎƪŞƳǳ ŘǾƻǊǳΦ {ǘǊȇŎ ǘƛ ǇǌŜŘ ǘǾȇƳ ƻŘŎƘƻŘŜƳ ǎǘǊőƛƭ 
do ƧŜŘƴŞ Ǌǳƪȅ Ƨŀƪȇǎƛ ǊŀƴŜŎ Ǉƭƴȇ ǎǳǑŜƴȇŎƘ ōȅƭƛƴΣ ƪǘŜǊȇ ƴŜƧǎǇƝǑ ǳƪǊŀŘƭ ƴŠƧŀƪŞƳǳ ƻōŎƘƻŘƴƝƪƻǾƛ, a do ŘǊǳƘŞ 
Ǌǳƪȅ ǘƛ Ǿǘƭŀőƛƭ ǇŜǊƎŀƳŜƴ s ŦŀƭǑƻǾŀƴȇƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳ od ŀƴƎƭƛŎƪŞƘƻ ƪǊłƭŜΦ 

α!ƭŜ Ŏƻ ƪŘȅȌ ŎƝǎŀǌ ǇƻȊƴłΣ ȌŜ ƭŞőŜƴƝ a ōȅƭƛƴłƳ ǾǻōŜŎ ƴŜǊƻȊǳƳƝƳΧƧǎŜƳ ǇǌŜŎŜ ƧŜƴƻƳ ǎȅƴ ƻōȅőŜƧƴŞƘƻ 
ǎŜŘƭłƪŀΣά ŘƻǾƻƭƛƭ ǎƛǎ ƪƻƪǘŀǾŠ ƻǇƻƴƻǾŀǘΦ 

α/ƝǎŀǌΚ ¢Ŝƴ ǎǘłǊƴƻǳŎƝ ōƭłȊŜƴΚ aȅǎƭƝǑ ǎƛΣ ȌŜ ƴŠŎƻ ǇƻȊƴłΚ ¢Ŝƴ ƧŜ ǊłŘΣ ƪŘȅȌ ǎłƳ ǘǊŜŦƝ na ƴƻőƴƝƪΗά uchechtl 
se ōŜȊǎǘŀǊƻǎǘƴŠ ǘǾǻƧ ǎǘǊȇŎΦ 

αtƻŘƝǾŜƧ ǎŜΣ ǘǾŞƳǳ ƻǘŎƛ ƧǎŜƳ na ǎƳǊǘŜƭƴŞ ǇƻǎǘŜƭƛ ǎƭƝōƛƭΣ ȌŜ se o ǘŜōŜ ŘƻōǌŜ ǇƻǎǘŀǊłƳ. Tahle ǎƭǳȌōŀ ƧŜ 
pro ǘŜōŜ ǾŜƭƪł ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘΦ ±ȅǘłƘƴŜǑ ǇǊƻǎǘŠ ǾȌŘȅŎƪȅ ƴŠƧŀƪƻǳ ōȅƭƛƴǳ z toho rance a Ǉŀƪ ōǳŘŜǑ ȌǾŀƴƛǘ 
o tom, na Ŏƻ ǾǑŜŎƘƴƻ ǘƻ ǇƻƳłƘł, v ǇƻŘǎǘŀǘŠ Ǉŀƪ ŎƝǎŀǌƛ ƳǻȌŜǑ Řłǘ ǘǌŜōŀ i odvar z makovic a bude 
ǾȅǎǘŀǊłƴƻΦά 

tƻ ǇłǊ ŘƴŜŎƘ ǳ ŘǾƻǊŀ Ƨǎƛ ƳǳǎŜƭ Řłǘ ǎǾŞƳǳ ǎǘǊȇŎƛ za ǇǊŀǾŘǳΦ /Ɲǎŀǌ ōȅƭ ǎƪǳǘŜőƴŠ ōƭłȊŜƴΦ bƛŎƳŞƴŠ ǘǾł 
ǇƻƘƻŘƭƴł ǎƭǳȌōŀ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ se ze dne na ŘŜƴ ȊƳŠƴƛƭŀ v ǇƻǌłŘƴƻǳ ǇŀǘłƭƛƛΦ 

α/Ɲǎŀǌ Ƴł pro tebe dǻƭŜȌƛǘȇ ǵƪƻƭά ǇǊŀǾƛƭ ǾłȌƴȇƳ ƘƭŀǎŜƳ ƧŜŘŜƴ z ŎƝǎŀǌƻǾȇŎƘ ƴŜƧōƭƛȌǑƝŎƘ ǊłŘŎǻΦ αtƻǘǌŜōǳƧŜΣ 
abys mu do ǘȇŘƴŜ ǎŜƘƴŀƭ ƪƻǌŜƴ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊȅΦ bŀǑŜƭ v ƴŠƧŀƪŞ ǇƻŘƛǾƴŞ ƪƴƛȊŜ ǊŜŎŜǇǘ na ǾȇǊƻōǳ ƭŜƪǘǾŀǊǳ 
neviditelnosti a prahne po ǘƻƳΣ ŀōȅ ǎƛ ƭŜƪǘǾŀǊ ǇǌƛǇǊŀǾƛƭ ǎłƳΦ WŜƘƻ Ƴƛƭƻǎǘ ŎƘŎŜ ǎǾƻƧŜ ǘŀƧŜƳƴŞ ȊƳƛȊŜƴƝ 
ǇǌŜŘǾŞǎǘ ŘǾƻǌŀƴǻƳ Ǉǌƛ ƻǎƭŀǾłŎƘ ǎǾȇŎƘ ƴŀǊƻȊŜƴƛƴΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇǌƝǑǘƝ ǘȇŘŜƴΦ WŜŘƛƴł z ƛƴƎǊŜŘƛŜƴŎƝΣ ƪǘŜǊł 
v jeƘƻ ŀƭŎƘȅƳƛǎǘƛŎƪŞ ƪǳŎƘȅƴƛ ŎƘȅōƝΣ ƧŜ ǇǊłǾŠ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊŀΦ Wǎƛ ǇǊȇ ƧŜŘƛƴȇΣ ƪƻƘƻ ǾȇƧƛƳŜőƴł Ȋƴŀƭƻǎǘ 
ƪƻǳȊŜƭƴȇŎƘ ōȅƭƛƴ k ǘƻƳǳǘƻ ǵƪƻƭǳ ǇǌŜŘǳǊőǳƧŜΦ WŘƛ a ŘƻƴŜǎ ŎƝǎŀǌƛ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊǳ do ǇǌƝǑǘƝƘƻ ƴŜŘŠƭƴƝƘƻ 
ǎƻǳƳǊŀƪǳΣ ǘŀƪƻǾł ƧŜ ǾǻƭŜ ƴŀǑŜƘƻ ƳƛƭƻǾŀƴŞƘƻ ŎƝǎŀǌŜΦά  

α!ƭŜ ƻǾǑŜƳΣά zablekotal jsi a v ƘƭŀǾŠ Ƨǎƛ po ǇŀƳŠǘƛ ǇǊƻŎƘłȊŜƭ ƻōǎŀƘ ǘƻƘƻ ǇƻŘƛǾƴŞƘƻ rance ς je tam 
ǎǇƻǳǎǘŀ ǇȅǘƭƝőƪǻ s popisky, spousta bylin, o ƪǘŜǊȇŎƘ Ƨǎƛ ƴƛƪŘȅ ƴŜǎƭȅǑŜƭΣ ŀƭŜ ƴƛŎΣ Ŏƻ ōȅ se ŀƭŜǎǇƻƶ ǾȊŘłƭŜƴŠ 
ǇƻŘƻōŀƭƻ ƪƻǌŜƴǳ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊȅΦ  

αtǊƻƳƛƶǘŜΣ ŎǘŠƴȇ ƪƴƝȌŜΣ ŀƭŜ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊŀ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ǾȊłŎƴł a ŎŜƴŠƴł ōȅƭƛƴŀΣ Ŏƻ ƪŘȅȌ Ƨƛ ǘŀƪ ǊȅŎƘƭŜ 
ƴŜǎŜȌŜƴǳΚά 

αtŀƪ ōǳŘŜƳŜ ƴǳŎŜƴƛ ǇƻȊƳŠƴƛǘ ǇǊƻƎǊŀƳ ƴŀǊƻȊŜƴƛƴƻǾȇŎƘ ƻǎƭŀǾ ƧŜƘƻ ǾȇǎƻǎǘƛΣ ƳƝǎǘƻ ȊƳƛȊŜƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ŎƝǎŀǌŜ 
se ōǳŘŜ ƪƻƴŀǘ ȊƳƛȊŜƴƝ ƘƭŀǾȅ ƧŜƘƻ ǊŀƴƘƻƧƛőŜΦ ±ƝǘŜ ƧƛǎǘŠΣ Ŏƻ ƳłƳ na ƳȅǎƭƛΚά 

α!ƴƻ ƧƛǎǘŠΧ,ά ƻŘǇƻǾŠŘŠƭ Ƨǎƛ ǎƪǌŜƘƻǘŀǾŠΣ ǇǊƻǘƻȌŜ se ti Ǉǌƛ ǇǌŜŘǎǘŀǾŠ ǇƻǇǊŀǾőƝƘƻ ǑǇŀƭƪǳ ǎŜǾǌŜƭƻ ƘǊǻȊƻǳ 
hrdlo. 

αWŀƪ ǾƛŘƝƳΣ ƧǎǘŜ ǾŜƭƳƛ ōȅǎǘǊȇ ƳƭŀŘȇ ƳǳȌΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ i v ǘŀƪƻǾŞ ƴŜƭŜƘƪŞ ǎƛǘǳŀŎƛ ōǳŘŜ ƧƛǎǘŠ ǾŠŘŠǘ ǊŀŘȅΣά ƻŘǾŠǘƛƭ 
bez ƘƴǳǘƝ ōǊǾȅ ǊłŘŎŜ a ƻŘƪǊłőŜƭ ƪƭƛŘƴȇƳ ƪǊƻƪŜƳ do tƳŀǾŞ ƘǊŀŘƴƝ ŎƘƻŘōȅ. 

 

±ȅǎƭŜŎƘƭƛ ƧǎǘŜ ǎƛ ǘŜř ǵǾƻŘ ǾŀǑŜƘƻ ǇǌƝōŠƘǳΦ YǘŜǊƻǳ ǇƻǎǘŀǾƻǳ ƧǎǘŜ se ǎǘŀƭƛΚ όǊŀƴƘƻƧƛőŜƳύ wƻȊǳƳƝ ǾŀǑŜ 
ǇƻǎǘŀǾŀ ǊŀƴƘƻƧƛőǎǘǾƝ a ōȅƭƛƴƪłƳΚ όƳƻŎ ƴŜύ /ƻ ƧŜ ǾŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳΚ όƴŀƧƝǘ a ǇǌƛƴŞǎǘ ŎƝǎŀǌƛ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊǳύ.  

Pravidla (10 min) 

¢Ŝř ǾłƳ ǾȅǎǾŠǘƭƝƳΣ jak se ōǳŘŜ ǾłǑ ǇǌƝōŠƘ ƻŘǾƝƧŜǘ Řłƭ ς ȊŀőłǘŜƪ ōȅƭ pro ǾǑŜŎƘƴȅ ǘȇƳȅ ǎǘŜƧƴȇΣ ŀƭŜ Ƨŀƪ ǘƻ 
ōǳŘŜ Řłƭ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘΣ ǘƻ ǳȌ ōǳŘŜ na ƪŀȌŘŞƳ z Ǿłǎ ς respektive na ǾŀǑƛŎƘ ǘȇƳŜŎƘΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƪŀȌŘȇ ǘȇƳ 
ǘŜř ǾƭŀǎǘƴŠ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ƧŜŘƴƻƘƻ ǊŀƴƘƻƧƛőŜΣ ƪǘŜǊȇ se ƳǻȌŜ ǎłƳ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀǘ a ƳŠƴƛǘ ǘŀƪ ǎǾǻƧ ǇǌƝōŠƘΦ  

όǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳƪłȌŜ ŘŜǎƪȅ z ǇǊǾƴƝƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠύ ½ŀőƴŜǘŜ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜŘŜƴ z ǾŀǑƝ ǎƪǳǇƛƴƪȅ ƴŀƘƭŀǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳ 
ǇǌŜőǘŜ ǇǌƝōŠƘ z ǘŠŎƘǘƻ ŘŜǎŜƪΦ bŀ ƪƻƴŎƛ ǘŜȄǘǳ se ōǳŘŜǘŜ ƳǳǎŜǘ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘ ƳŜȊƛ ǘǌŜƳƛ variantami toho, 
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Ŏƻ Řłƭ ǳŘŠƭłǘŜΦ {ǇƻƭŜőƴŠ ǎƛ Ǿȅōerete jednu z variant a ȊŀǇŀƳŀǘǳƧŜǘŜ ǎƛ όǇƻǇǌƝǇŀŘŠ ǎƛ ȊŀǇƝǑŜǘŜ na ǇŀǇƝǊύ 
őƝǎƭƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ƻŘǇƻǾƝŘł ǾłƳƛ ǾȅōǊŀƴŞ ǾŀǊƛŀƴǘŠ ς ǘƻ ƧŜ ǘƻ őƝǎƭƻ za ǑƛǇƪƻǳΦ tǌŜŘ ǘƝƳΣ ƴŜȌ ǎǾƻƧŜ 
ǇǻǾƻŘƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƻǇǳǎǘƝǘŜΣ ǘŀƪ na ƴŠƧ ǾǊłǘƝǘŜ ŘŜǎƪȅ s ǇǌƝōŠƘŜƳΦ 5Ŝǎƪȅ ƴŜōŜǊŜǘŜ s sebou a nikam je 
ƴŜǎŎƘƻǾłǾłǘŜΦ  

błǎƭŜŘƴŠ ƘƭŜŘłǘŜ ŘŜǎƪȅ s őƝǎƭŜƳ ǾŀǑŜƘƻ ƴƻǾŞƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ ± ǘǳǘƻ ŎƘǾƝƭƛ Ǿłǎ ƴŜȊŀƧƝƳŀƧƝ ȌłŘƴł Ƨƛƴł 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ς pouze ǘƻ ǾŀǑŜΦ tǊƻǘƻ po ŎŜǎǘŠ ƴŜőǘŜǘŜ ȌłŘƴŞ ŘŀƭǑƝ ǘŜȄǘȅΣ ke ƪǘŜǊȇƳ Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ ƴŜǇƻǎƭŀƭΦ  

tǌƛ ƘƭŜŘłƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ se ƳǻȌŜǘŜ ƻǊƛŜƴǘƻǾŀǘ ǇƻŘƭŜ ǇƝǎƳŜƴ v ƴłȊǾǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ tƝǎƳŜƴŀ ǘƻǘƛȌ ȊƴŀƳŜƴŀƧƝΣ 
v ƪǘŜǊŞƳ ȊłƘƻƴǳ ƳłǘŜ ƘƭŜŘŀǘ όǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳƪŀȊǳƧŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ȊłƘƻƴȅ a ƧŜƧƛŎƘ ƻȊƴŀőŜƴƝύΦ tƻƪǳŘ ǘŜŘȅ 
ƘƭŜŘłǘŜ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ .оΣ ǘŀƪ ǾƝǘŜΣ ȌŜ ōǳŘŜǘŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƘƭŜŘŀǘ v ǘƻƳǘƻ ŘǊǳƘŞƳ ȊłƘonu. 

tƻƪǳŘ ȊǾƻƭƝǘŜ ƴŠƧŀƪƻǳ ƴŜǾƘƻŘƴƻǳ ǾŀǊƛŀƴǘǳΣ ƪǘŜǊł pro Ǿłǎ v ǘǳ ŎƘǾƝƭƛ ǾƭŀǎǘƴŠ ȊƴŀƳŜƴł ƴŜǵǎǇŠǑƴȇ ƪƻƴŜŎ 
ǇǌƝōŠƘǳΣ ǘŀƪ Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ ǎǘŜƧƴŠ ǾǊłǘƝ na ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪŘŜ ǎƛ ǾȅōŜǊŜǘŜ Ƨƛƴƻǳ ς ǇƻŘƭŜ ǾŀǑŜƘƻ 
ƴłȊƻǊǳ ǾƘƻŘƴŠƧǑƝ ǾŀǊƛŀƴǘǳΦ  

V ǇǌƝōŠƘǳ se ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ ƻōƧŜǾǳƧƝ ǊǻȊƴŞ ōȅƭƛƴƪȅ a ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ {ǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ƨǎƻǳ ǳƳƝǎǘŠƴŀ ǘŀƪΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ 
o ƴŠƧŀƪŞ ōȅƭƛƴŎŜ őǘŜǘŜΣ ǘŀƪ ǇǌŜŘ ƴƝ ȊǊƻǾƴŀ i ǎǘƻƧƝǘŜ ς ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ǘŜŘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ v ǊŜłƭǳ ǇǊƻƘƭŞŘƴƻǳǘΣ 
ǇƻǇǌƝǇŀŘŠ k ƴƛƳ ǇǌƛőƛŎƘƴƻǳǘ ƴŜōƻ se ƧƛŎƘ ƭŜƘŎŜ ŘƻǘƪƴƻǳǘΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ǊƻȊƘƻŘƴŠ ƴŜōǳŘŜƳe trhat nebo je 
ƻŎƘǳǘƴłǾŀǘΦ bŜŘƻǘȇƪłƳŜ se ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ǳ ǎŜōŜ ƳŀƧƝ ŎŜŘǳƭƪǳ s ǳǇƻȊƻǊƴŠƴƝƳ όƻōǊłȊŜƪ s lepkou).  

IǊŀ ƪƻƴőƝ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪŘŜ ǊƻǎǘŜ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊŀΦ WŀƪƳƛƭŜ Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ na ǘƻǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇƻǑƭŜ a vy si 
ǇǌŜőǘŜǘŜ ȊłǾŠǊ ǇǌƝōŠƘǳΣ ǾǊŀǙǘŜ ǎŜ, ǇǊƻǎƝƳ, sem za mnou.   

bŀ ǇǊǾƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ǿłǎ ōǳŘǳ ǾȅǇƻǳǑǘŠǘ ǇƻǎǘǳǇƴŠ v ƳŜƴǑƝŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ǊƻȊŜǎǘǳǇŜŎƘΦ IǊŀ ƴŜƴƝ 
na ǊȅŎƘƭƻǎǘΗ bŜǾȅƘǊłǾł ǘȇƳΣ ƪǘŜǊȇ se ǇǊǾƴƝ ŘƻǎǘŀƴŜ k ƳŀƴŘǊŀƎƻǌŜΦ ±ŀǑƝƳ ŎƝƭŜƳ ƧŜ ǇǊƻƧƝǘ ǇǌƝōŠƘŜƳ ǘŀƪΣ 
ŀōȅǎǘŜ ǳőƛƴƛƭƛ Ŏƻ ƴŜƧƳŞƴŠ ǑǇŀǘƴȇŎƘ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ όǇƻƪǳŘ ƳƻȌƴƻ se Ŏƻ ƴŜƧƳŞƴŠ ǾǊŀŎŜƭƛ v ǇǌƝōŠƘǳ 
na ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠύΦ 2ŀǎǳ na ǇǊƻƧƛǘƝ ǾǑŜŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ ƳłǘŜ ŘƻǎǘŀǘŜƪΣ ǇǊƻǘƻ őǘŠǘŜ ǇƻȊƻǊƴŠ 
a rozhodujte se ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇƻǘŞΣ Ŏƻ ȊǾłȌƝǘŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ƴŀōƝȊŜƴŞ ƳƻȌƴƻǎǘƛΦ tƻƪǳŘ se ǾłƳ ǎǘŀƴŜΣ ȌŜ ŘƻƘƻƴƝǘŜ 
ǘȇƳΣ ƪǘŜǊȇ ǾȅǊŀȊƛƭ Ǉǌed ǾłƳƛΣ ǇƻőƪŜƧǘŜ ƻǇƻŘłƭΣ ŀȌ ǎƛ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ǘȇƳ ŘƻőǘŜ ǘŜȄǘ a ƻǇǳǎǘƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ ¢ŜǇǊǾŜ 
ƪŘȅȌ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƴƛƪŘƻ ƴŜƴƝΣ ǘŀƪ Ƙƻ ƳǻȌŜǘŜ ƴŀǾǑǘƝǾƛǘΦ  

tƻƪǳŘ ǎƛ ƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ȊƴłǘŜ ǎǇǊłǾƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠřΣ ŀƭŜ ȊłǊƻǾŜƶ Ǿłǎ ȊŀƧƝƳłΣ Ŏƻ ōȅ se v ǇǌƝōŠƘǳ ǎǘŀƭƻΣ ƪŘȅōȅǎǘŜ 
ȊǾƻƭƛƭƛ ǑǇŀǘƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠřΣ ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ƴŀƧƝǘ a ǇǌŜőƝǎǘ i ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ se ǑǇŀǘƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠŘƝΦ tŀƪ ŀƭŜ ǇƻƪǊŀőǳƧǘŜ 
na ǾłƳƛ ǾȅōǊŀƴŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ǘƻ ǎǇǊłǾƴŞ a ƪŀƳ Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ ǎƪǳǘŜőƴŠ ǇƻǎƝƭłΦ  

Postavy a ƴŠƪǘŜǊł ƳƝǎǘŀ ǇǌƝōŠƘǳ Ƨǎƻǳ ǎƳȅǑƭŜƴŞ ς ŀőƪƻƭƛǾ ƘƛǎǘƻǊƛŎƪŞ a ƪǳƭǘǳǊƴƝ ǊŜłƭƛŜ se danou dobu 
ǎƴŀȌƝ ǇƻǇǎŀǘ ǾŠǊƴŠΦ {ŀƳƻǘƴŞ ǇǻǎƻōŜƴƝ ōȅƭƛƴ na őƭƻǾŠƪŀ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǊŜŀƭƛǎǘƛŎƪŞ ς ƧŜ ŀƭŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǎƛ 
ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ ȊłƭŜȌƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ na ŘłǾƪƻǾłƴƝΣ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ōȅƭƛƴ i őŀǎǳΣ po ƪǘŜǊȇ ōȅ ƳǳǎŜƭȅ ǇǻǎƻōƛǘΦ  

bŜȌ se do ǘƻƘƻ ǇǳǎǘƝǘŜΣ ƳłǘŜ ƴŠƧŀƪŞ ŘƻǘŀȊȅ ke ƘǌŜΚ tƻƪǳŘ ƴŜΣ ǘŀƪ ƧŘŜƳŜ na to!  

tǊǻōŠƘ ƘǊȅ όпр Ƴƛƴύ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǾȅǇƻǳǑǘƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘȇƳȅ k ǇǊǾƴƝƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ όƧŀƪƳƛƭŜ ǇǊǾƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇǊǾƴƝ ǘȇƳ 
ƻǇǳǎǘƝΣ ƭȊŜ Ǉƻǎƭŀǘ ǘȇƳ ŘǊǳƘȇύ.  

¢ȇƳȅ se ǇƻƘȅōǳƧƝ ƳŜȊƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ς ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ǘŀƪŞ ǇƻƘȅōǳƧŜ ƳŜȊƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ŀōȅ ƳƻƘƭ ƻŘǇƻǾƝŘŀǘ 
na ǇǌƝǇŀŘƴŞ ŘƻǘŀȊȅΦ  

Jakmile se ǇǊǾƴƝ ǘȇƳ ōƭƝȌƝ k ȊłǾŠǊŜőƴŞƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ǾǊŀŎƝ se ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ na ǎǘŀǊǘΣ ƪŘŜ ƪƭŀŘŜ ƪŀȌŘŞƳǳ 
ǘȇƳǳ ƴŠƪƻƭƛƪ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ ƻǘłȊŜƪΦ  

Reflexe s ǘȇƳŜƳ ό5ς10 min)  
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hǘłȊƪȅ pro ǘȇƳȅ k ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǊŜŦƭŜȄƛΥ  

¶ tƻŘŀǌƛƭƻ se ǾłƳ ȊƝǎƪŀǘ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊǳΚ YƻƭƛƪǊłǘ ƧǎǘŜ se museli vracet na ƴŠƧŀƪŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΚ YŘŜ 
to bylo?  

¶ ½ƴŀƭƛ ƧǎǘŜ ǳȌ ǇǌŜŘŜƳ ǵőƛƴŜƪ ƴŠƧŀƪŞ ōȅƭƛƴƪȅΚ 

¶ ½ŀōƛƭƛ ƧǎǘŜ ƴŠƧŀƪƻǳ ǇƻǎǘŀǾǳΚ Wŀƪƻǳ ōȅƭƛƴƪƻǳΚ 

¶ /ƻ ǾłƳ ǇǌƛǑƭƻ ƴŜƧǾǘƛǇƴŠƧǑƝΚ 

¶ YǘŜǊł ōȅƭƛƴŀ κ ƧŜƧƝ ǵőƛƴŜƪ Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭΚ 

¶ Jak se ǾłƳ Řŀǌƛƭƻ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀǘ se ǎǇƻƭŜőƴŠ v ǘȇƳǳΚ 
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2.14 aƝŎƘłƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ǘǾƻǌƛǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ o ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ a ƴŀƳƝŎƘŀƧƝ ǎƛ 
ōȅƭƛƴƴƻǳ őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎ ǇƻŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇǌŜŘǎǘŀǾ a ǇƻǘǌŜōΦ tǊƻōƝƘŀǘ ƳǻȌŜ i venku v ǊłƳŎƛ ŜȄƪǳǊȊŜ nebo 
za ƴŜǇǌƝȊƴƛǾŞƘƻ ǇƻőŀǎƝ ǾŜ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘΦ 

Metody 

TǾƻǌƛǾł ƳŀƴǳłƭƴƝ őƛƴƴƻǎǘ. 

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

pŀǇƝǊƻǾȇ ǇȅǘƭƝƪ 1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ nŀ ƴŀƳƝŎƘŀƴŞ őŀƧƻǾŞ ǎƳŠǎƛ 

propiska/fix 1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƴŀ ǇƻǇǎłƴƝ ŜǘƛƪŜǘȅ ŘǊǳƘŜƳ őŀƧŜ 

lepiŎƝ ŜǘƛƪŜǘȅ 1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ pǌƛƳŠǌŜƴŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǇȅǘƭƝƪǳ na ƻȊƴŀőŜƴƝ őŀƧƻǾŞ 

ǎƳŠǎƛ 

kƻƭƝőƪȅ 

ŘǌŜǾŠƴŞ 

1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ k ǳȊŀǾǌŜƴƝ ǇȅǘƭƝƪǻ ς lze ǇƻǳȌƝǘ i ǇǊƻǾłȊŜƪκǎǇƻƴƪȅ 

apod.  

kƻǇǌƛǾŀ cca 100 g ŎŎŀ пл Ǝ őŀƧƻǾŞ ǎƳŠǎƛ na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ όнȄ нлƎύ 

mŠǎƝőŜƪ cca 100 g  

mŜŘǳƶƪŀ cca 100 g  

lƝǇŀ cca 100 g  

mŀǘŜǌƝ ŘƻǳǑƪŀ cca 100 g  

hŜǌƳłƴŜƪ cca 100 g  

młǘŀ cca 100 g  

levandule cca 100 g  

ǊǻȌŜ cca 100 g  

bez cca 100 g  

ƭȌƛőƪŀ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

popisky bylinek 10x (vȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ǾǑŜ z ǇǌƝƭƻƘȅύ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ 

Ƴƛǎǘƛőƪŀ мл ƴŜōƻ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ŘǊǳƘǳ 

bylinek 

mƛǎǘƛőƪǳ ǇƻǇǎŀǘ ƴłȊǾŜƳ ōȅƭƛƴƪȅ 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

Motivace a ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ǇƻǎǘǳǇǳ όр Ƴƛƴύ 

¢Ŝř na ƴłǎ őŜƪł ǾƻƶŀǾłΣ ǇǌƝƧŜƳƴłΣ ƻŘŘŜŎƘƻǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ǊƻȊǑƝǌƝƳŜ ǎǾŞ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ o ƭŞőŜōƴŞƳ 
ǇƻǘŜƴŎƛłƭǳ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ ȊƝǎƪŀƭƛ v ǊłƳŎƛ ŘƴŜǑƴƝ exkurze. U ƴłȊǾǳ ƪŀȌŘŞ ōȅƭƛƴƪȅ ƳłǘŜ ǘŀƪŞ popisek, 
na co se ƘƻŘƝ a Ƨŀƪ ǾłƳ ƳǻȌŜ ǇƻƳƻŎƛΦ WŜ ǘŀŘȅ pro Ǿłǎ v mistƛőƪłŎƘ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƻ ŘŜǎŜǘ ŘǊǳƘǻ ōȅƭƛƴŜƪ 
s ǊǻȊƴȇƳƛ ǵőƛƴƪȅΦ ałƳŜ ǘŀŘȅ ƪƻǇǌƛǾǳΣ ƳŠǎƝőŜƪΣ ƳŜŘǳƶƪǳΣ ƭƝǇǳΣ ƳŀǘŜǌƝŘƻǳǑƪǳΣ ƘŜǌƳłƴŜƪΣ ƳłǘǳΣ 
ƭŜǾŀƴŘǳƭƛΣ ǊǻȌƛ a bez. Je jenom na ǾłǎΣ ƧŜǎǘƭƛ ǎƛ ŎƘŎŜǘŜ ƴŀƳƝŎƘŀǘ ǊŜƭŀȄŀőƴƝ a ȊƪƭƛŘƶǳƧƝŎƝ őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎ 
a ǾȅǳȌƛǘ ǘŀƪ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƭŜǾŀƴŘǳƭƛ a ƳŜŘǳƶƪǳΣ ƴŜōƻ ŎƝǘƝǘŜΣ ȌŜ na Ǿłǎ ƴŠŎƻ ƭŜȊŜ a ǾȅǳȌƛƧŜǘŜ ƭŞőƛǾŞ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘƛ 
ƭƝǇȅ a ōŜȊǳΦ .ȅƭƛƴƪȅ ǎƛ ƴŀƳƝŎƘŜƧǘŜ na ƳƝǊǳΣ ƴŜŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ŀƭŜ ƪƻƳōƛƴƻǾŀǘ ǾƝŎ Ƨŀƪ ǘǌƛ druhy 
dohromady. Jak se ǌƝƪł ς ƳŞƴŠ ƧŜ ƴŠƪŘȅ ǾƝŎŜ, a ǘŀŘȅ ǘƻ ǇƭŀǘƝ ƻōȊǾƭłǑǙΦ  .ȅƭƛƴƪȅ Ƨǎƻǳ ƧŜŘƴŀƪ ƘƻŘƴŠ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.02_3.14_priloha_popisky_bylinek.pdf


72 
 

ŀǊƻƳŀǘƛŎƪŞ a ŎƘǳǙƻǾŠ ǇŜǎǘǊŞΣ na to je ǾƘƻŘƴŞ ƳȅǎƭŜǘΣ ŀƭŜ ǎǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǾȅǳȌƝǘ ƻǇǊŀǾŘǳ ƧŜƧƛŎƘ 
ƧŜŘƛƴŜőƴƻǳ ǎƝƭǳ a ȊŀƳŠǌƛǘ se ǎǇƝǑe na koƴƪǊŞǘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳΦ YŀȌŘȇ z Ǿłǎ Ƴł k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƭȌƛőƪǳΣ ǇƻƳƻŎƝ ƪǘŜǊŞ 
si z ƳƛǎǘƛőŜƪ ƻŘŜōŜǊǘŜ ǇǌƛƳŠǌŜƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƭŞőƛǾƪȅ do ǇŀǇƝǊƻǾŞƘƻ ǇȅǘƭƝőƪǳΦ bŀƪƻƳōƛƴǳƧǘŜ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ 
podlŜ ǇƻǘǌŜōȅ a ǾȅǘǾƻǌǘŜ ǎƛ ǊƻǾƴƻǳ ŘǾŠ ǾȅōǊŀƴŞ ǎƳŠǎƛΦ  LŘŜłƭƴƝ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƧŜ ŎŎŀ мл ƭȌƛőŜƪ na jednu 
őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎΦ WŜǑǘŠ ǇǌŜŘ ǘƝƳ ǾǑŀƪ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƛ ǎƳŠǎ ǇƻǇǎŀǘ na lepiŎƝ ǑǘƝǘŜƪΣ ƪǘŜǊȇƳ Ǉŀƪ ǇȅǘƭƝőŜƪ 
ƻȊƴŀőƝƳŜ a ǳȊŀǾǌŜƳŜ ŘǌŜǾŠƴȇƳ ƪƻƭƝőƪŜƳΦ  ¢ŀƪ se ǇǳǎǙǘŜ do toho! NecƘłƳŜ ǾłƳ na ǘƻ ȊƘǊǳōŀ Ǉǻƭ 
hodiny. 

 

aƝŎƘŀƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ ǎƳŠǎƝ όол Ƴƛƴ) 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǳǎƳŠǊƶǳƧŜΣ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ a ȊƻŘǇƻǾƝŘł ǇǌƝǇŀŘƴŞ ŘƻǘŀȊȅΦ 

 

¦ƪƻƴőŜƴƝ a reflexe (10 min) 

¢ŀƪΣ őŀǎ ƴłƳ ǳǇƭȅƴǳƭΦ WŀƪŞ őŀƧƻǾŞ ǎƳŠǎƛ ƧǎǘŜ ǎƛ ƴŀƳƝŎƘŀƭƛΚ .ǳŘŜƳŜ ƳƻŎ ǊłŘƛΣ ƪŘȅȌ ǎǾŞ ǇƻȊƴŀǘƪȅ 
o ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ōǳŘŜǘŜ ǾȅǳȌƝǾŀǘ i ŘłƭΦ 
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2.15 ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

Forma a popis realizace 

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝΣ na ƪǘŜǊŞƳ se ƴŜƧǇǊǾŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾǊłǘƝ k ƴŠƪǘŜǊȇƳ ŜǾƻƪŀőƴƝƳ ƻǘłȊƪłƳ z aktivity 
α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀά a ƴłǎƭŜŘƴŠ ŦƛƴŀƭƛȊǳƧƝ ǎǾŞ ǘȇƳƻǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ŘƻƳŀ po dobu 
ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǘȇŘƴǻ ǇŠǎǘƻǾŀƭƛΦ bŜƧǇƻŘǎǘŀǘƴŠƧǑƝ őłǎǘƝ ǘƻƘƻǘƻ ǎŜǘƪłƴƝ Ƨǎƻǳ Ǉŀƪ ǎŀƳƻǘƴŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 
ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ pro ȊōȅǘŜƪ ǘǌƝŘƴƝƘƻ ƪƻƭŜƪǘƛǾǳ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ  

Metody 

SƪǳǇƛƴƻǾł ŘƛǎƪǳȊŜΣ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ǇƻǎǘŜǊΣ ǎŎŞƴƪŀ.  

tƻƳǻŎƪȅ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾŞ ǇŀǇƝǊȅ 1 bal ŎŜƭŞ ōŀƭŜƴƝ 

stojan 2 ks  

ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾŞ ŦƛȄȅ  15-
20 

 

notebook cca 5 ǇǊƻ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΣ na őŀǎƻƳƝǊǳ ōŠƘŜƳ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ 

ƴǻȌƪȅΣ ƭŜǇƛŘƭŀ  5 ǇǊƻ ǇǌƝǇŀŘƴƻǳ ǇƻǘǌŜōǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ Ǉƭŀƪłǘǻ 

ƭƻǎƻǾŀŎƝ ȊŀǌƝȊŜƴƝ  1 ƴŀǇǌΦ ƭƝǎǘŜőƪȅ s őƝǎƭȅ м-10 pro ǳǊőŜƴƝ ǇƻǌŀŘƝ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝŎƘ  

mikrofon s ƻȊǾǳőŜƴƝƳ 1 ǇƻŘƭŜ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǇǊƻǎǘƻǊǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ōǳŘƻǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǇǊƻōƝƘŀǘ  

kamera se stativem 1 ǇƻƪǳŘ ŎƘŎŜƳŜ ŘŠƭŀǘ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳ ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ 

rostliny v ƪǾŠǘƛƴłőƝŎƘ  ƛŘŜłƭƴŠ ƧŜŘƴǳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ od ƪŀȌŘŞƘƻ ŘǊǳƘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧǎƳŜ na ǇǊǾƴƝƳ 
ǎŜǘƪłƴƝ ǊƻȊŘŀƭƛ 

ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ ǇƻǳǘŀǾŞ 
prezentace  

 Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ ς vytisknout a ǾȅǾŠǎƛǘ na tabuli / flipchart 

 

tƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ ƻōǎŀƘ 

¨ǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘ όмл-15 min) 

±ƝǘłƳ Ǿłǎ na ǇłǘŞƳ a ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ ƴŀǑŜƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ α¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ ǊƻǎǘƭƛƴάΦ tƻƧřƳŜ 
se pro ȊŀőłǘŜƪ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇƻŘƝǾŀǘ na ǘƻΣ Ŏƻ ƴłǎ ŘƴŜǎ őŜƪł όǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳƪłȌŜ ŦƭƛǇŎƘŀǊǘ s ǇǌŜŘŜƳ ƴŀǇǎŀƴȇƳ 
programem a ƻƪƻƳŜƴǘǳƧŜ ǇƭłƴƻǾŀƴȇ ǇǊǻōŠƘύΦ  

Jak z ŘƴŜǑƴƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǾƛŘƝǘŜΣ ŘƴŜǑŜƪ ōǳŘŜ ƘƭŀǾƴŠ o vaǑƛŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘΣ ǇǊƻǘƻ ōȅŎƘ se jen 
pro ȊŀőłǘŜƪ ŎƘǘŠƭκŀ ȊŜǇǘŀǘΣ Ƨŀƪ Ƨǎƻǳ ǾŀǑŜ ǘȇƳȅ na tom s ǇǌƝǇǊŀǾƻǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΚ /ƻ ƧŜǑǘŠ ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜ 
ŘƻŘŠƭŀǘΚ /ƻ ōȅǎǘŜ k tomu od ƴłǎ ǇƻǘǌŜōƻǾŀƭƛΚ 

! ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ǾȌŘȅ se ǘŀƪŞ ǇǌŜŘ ȊŀőłǘƪŜƳ ŘƴŜǑƴƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ chceme zeptat, jak se ŘŀǌƝ ǊƻǎǘƭƛƴłƳΣ 
ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ ǎƛ ƻŘƴŜǎƭƛ ŘƻƳǻΚ όǇǊƻǎǘƻǊ pro ƻŘǇƻǾŠŘƛ ǵőŀǎǘƴƝƪǻύ ½ƪƻǳǑŜƭ ǳȌ ƴŠƪŘƻ ōȅƭƛƴƪƻǾȇ őŀƧΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ 
na ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ ƴŀƳƝŎƘŀƭΚ όǇǊƻǎǘƻǊ pro ƻŘǇƻǾŠŘƛ ǵőŀǎǘƴƝƪǻύ.  

 

błǾǊŀǘ k ƻǘłȊƪłƳ z ŀƪǘƛǾƛǘȅ α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀά όпр Ƴƛƴύ  

5ƴŜǑƴƝ ǇǊǾƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ƴŀǾŀȊǳƧŜ na ƴŠŎƻΣ Ŏƻ ƧǎƳŜ ŘŠƭŀƭƛ ƘƴŜŘ na ƴŀǑŜƳ ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝΦ ±ȊǇƻƳƝƴłǘŜ 
na ŀƪǘƛǾƛǘǳ α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀάΚ 5ƻƪłȌŜǘŜ ǎƛ ǾȅōŀǾƛǘ ƴŠƧŀƪŞ ƻǘłȊƪȅΣ na ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ v ǘŞǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘŠ 
ƻŘǇƻǾƝŘŀƭƛΚ 
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aȅ ƧǎƳŜ ƴŠƪǘŜǊŞ z ǘŠŎƘǘƻ ƻǘłȊŜƪ ǾȅōǊŀƭƛ a napsali jsme kaȌŘƻǳ z ƴƛŎƘ ȊǾƭłǑǙ na ƧŜŘŜƴ ǾŜƭƪȇ ǇŀǇƝǊΣ 
ǇǊƻǘƻȌŜ ƴłǎ ȊŀƧƝƳłΣ Ƨŀƪ ōȅǎǘŜ na ǘȅǘƻ ƻǘłȊƪȅ ƻǇƻǾŠŘŠƭƛ ǘŜřΣ ƪŘȅȌ ǳȌ ƧǎǘŜ ŀōǎƻƭǾƻǾŀƭƛ ŎŜƭȇ ƴłǑ ǇǊƻƎǊŀƳΦ 
¢ŜƴǘƻƪǊłǘ ǳȌ ƴŜōǳŘŜƳŜ ƳƝǘ ȌłŘƴŞ ǘȇƳȅ a ȊŀǇƛǎƻǾŀǘŜƭŜΦ WŜŘƴƻŘǳǑŜ ǎƛ ƻōŜƧŘŠǘŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǘłȊƪȅ 
na ǇŀǇƝǊŜŎƘ a ƴŀǇƛǑǘŜ na ƴŠ ǎŀƳƛ za ǎŜōŜ ǎǾƻƧƛ ƻŘǇƻǾŠřΦ 

(RŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƴŜŎƘł ŎŎŀ мр Ƴƛƴǳǘ na ǘƻΣ ŀōȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƻōŜǑƭƛ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǘłȊƪȅ a ȊŀǇǎŀƭƛ ǎǾŞ ƻŘǇƻǾŠŘƛ.) 

błǎƭŜŘƴŠ ǎƛ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǎōƝǊł ǾǑŜŎƘƴȅ ǇŀǇƝǊȅ a ǇƻǊƻǾƴłǾł ƻŘǇƻǾŠŘƛ na nich s ƻŘǇƻǾŠřƳƛΣ ƪǘŜǊŞ 
se objevily na ǇŀǇƝǊŜŎƘ z prvƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ {ǇƻƭŜőƴŠ s ǵőŀǎǘƴƝƪȅ se ǎƴŀȌƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƻŘǇƻǾƝŘŀǘ na ƻǘłȊƪȅ 
Ƨŀƪƻ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘΥ  

¶ [ƛǑƝ se ƻŘǇƻǾŠŘƛ v ƴŠőŜƳ ƴŜōƻ Ƨǎƻǳ ǇƻŘƻōƴŞΚ  

¶ WŜ ƴŠƧŀƪł z ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ŦŀƪǘƛŎƪȅ ƴŜǇǌŜǎƴłκ ŎƘȅōƴłΚ Wŀƪ ōȅǎǘŜ Ƨƛ ǳǇǌŜǎƴƛƭƛ ƴŜōƻ ƻǇǊŀǾƛƭƛΚ 

¶ {ƻǳƘƭŀǎƝǘŜ se ǾǑŜƳƛ ƻŘǇƻǾŠřƳƛΚ  

¶ YǘŜǊł ƻŘǇƻǾŠř se ǾłƳ ȊŘł ƴŜǇǌŜǎƴŠƧǑƝκ ƴŜƧǾƘƻŘƴŠƧǑƝΚ  
 

tǌƝǇǊŀǾŀ a finalizace ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ όрл Ƴƛƴύ  

¢Ŝř ƴłǎ őŜƪł ōƭƻƪΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǾłƳ ŘłƳŜ ǇǊƻǎǘƻǊ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ a ŘƻƪƻƴőŜƴƝ ǾŀǑƛŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΦ .ǳŘŜǘŜ 
ǘŜŘȅ ƳƝǘ őŀǎ ǾǑŜ ŘƻƪƻƴőƛǘΣ ŀƭŜ ǇƻőƝǘŜƧǘŜ ǇǊƻǎƝƳ s ǘƝƳΣ ȌŜ v Χ ƘƻŘ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ƳƝǘ ǾǑŜ ŘƻƪƻƴőŜƴƻ 
a ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƻΦ bŀƧŘŠǘŜ ǎƛ ǇǊƻǎƝƳ ǎǾƻƧƛ ǎƪǳǇƛƴƪǳ ς ǇƻƪǳŘ ōǳŘŜǘŜ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘ ǾƝŎ ƪƭƛŘǳ a ǎƻǳƪǊƻƳƝ 
na ǇǊłŎƛΣ ǇǌƛƧřǘŜ za mnou a Ƨł ǾłƳ ǳƪłȌǳΣ ƪŘŜ ƳǻȌŜǘŜ ǇǊŀŎƻǾŀǘΦ {ǘŜƧƴŠ ǘŀƪ za Ƴƴƻǳ ƳǻȌŜǘŜ ǇǌƛƧƝǘΣ 
poƪǳŘ ōǳŘŜǘŜ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘ ƴŠƧŀƪȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ ς ǘǌŜōŀ ǇƻőƝǘŀőΣ ǇŀǇƝǊȅΣ ŦƛȄȅΣ ƴǻȌƪȅΣ ƭŜǇƛŘƭŀ atd.  

WŜǑǘŠ ōȅŎƘƻƳ ǊłŘƛ ǇǌƛǇƻƳƴŠƭƛΣ ȌŜ ǾŀǑŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ōȅ ƳŠƭȅ ǎǇƭƶƻǾŀǘ ǘǌƛ ȊłƪƭŀŘƴƝ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ς jsou to ta 
ǎǘŜƧƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀΣ ƪǘŜǊł ƧǎƳŜ se ǎƴŀȌƛƭƛ ǎǇƭƴƛǘ ǘŀƪŞ my Ǉǌƛ ƴŀǑƛŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘ na ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ όǳƪŀȊǳƧŜ 
ǾȅǘƛǑǘŠƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀ na tabuli): 

1) DŞƭƪŀ 5ς10 min. 

2) ZŀǇƻƧŜƴƝ Ǉǳōƭƛƪŀ. 

3) ZŀƧƝƳŀǾł κ ƴƻǾł ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ  

bŠƧŀƪŞ ŘƻǘŀȊȅΚ tƻƪǳŘ ƴŜΣ ƳǻȌŜǘŜ se do toho pustit!  

¨őŀǎǘƴƛŎƪŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όнȄ рл Ƴƛƴύ 

¢Ŝř ǇƻǇǊƻǎƝƳΣ ŀōȅ za Ƴƴƻǳ ǇǌƛǑŜƭ ƧŜŘŜƴ ȊłǎǘǳǇŎŜ z ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ a ǾȅƭƻǎƻǾŀƭ ǎƛ ǇŀǇƝǊŜƪ s őƝǎƭŜƳΣ ƪǘŜǊŞ 
ǳǊőƝ ǾŀǑŜ ǇƻǌŀŘƝ Ǉǌƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘΦ  

όő̈ŀǎǘƴƝŎƛ ƭƻǎǳƧƝ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ȊŀǇƛǎǳƧŜ ǇƻǌŀŘƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǘȇƳǻ na flipchart.) 

V ǇǊǾƴƝƳ ōƭƻƪǳ ǇǊƻōŠƘƴŜ ŎŜƭƪŜƳ ǇŠǘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΣ Ǉŀƪ ǎƛ ŘłƳŜ ǇǌŜǎǘłǾƪǳ a po ƴƝ ǇǊƻōŠƘƴƻǳ ȊōȅƭŞ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΦ WŜǑǘŠ Ǿłǎ ŎƘŎƛ ǇƻǇǊƻǎƛǘΣ ŀōȅǎǘŜ ǾŜ ŎƘǾƝƭƛΣ ƪŘȅ ǎŜŘƝǘŜ v ǇǳōƭƛƪǳΣ ƴŀǎƭƻǳŎƘŀƭƛΦ ¢ƻ ǾȅƧŀŘǌǳƧŜǘŜ 
ƴŜƧŜƴƻƳ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧǎǘŜ ǇƻǘƛŎƘǳΣ ŀƭŜ i ǘƝƳΣ ȌŜ se na ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝƘƻ ŘƝǾłǘŜΣ ƳłǘŜ ǎǇǊłǾƴƻǳ ǇƻȊƛŎƛ ǘŠƭŀ 
όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƴŜƭŜȌƝǘŜύ a ŀƪǘƛǾƴŠ se ȊŀǇƻƧƝǘŜ, ǘǌŜōŀ ƪŘȅȌ ǇƻƭƻȌƝ ƴŠƧŀƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ tǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ z Ǿłǎ ōǳŘŜ 
ǇǊŜȊŜƴǘƻǾłƴƝ ǳǊőƛǘŠ ǾȇȊǾƻǳ ς pro ƴŠƪƻƘƻ ƳƻȌƴł ƳŜƴǑƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ƴǳ ƴŜǾŀŘƝ ƳƭǳǾƛǘ ǇǌŜŘ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛΣ 
pro ƴŠƪƻƘƻ ǘǌŜōŀ ǾŠǘǑƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ŘŠƭł ƴŜǊŀŘΦ ±ǑƛŎƘƴƛ ǎƛ ŀƭŜ ȊŀǎƭƻǳȌƝ ǇǳōƭƛƪǳƳΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ƴŜōǳŘŜ 
ignorovat, a ƴŀƻǇŀƪ ōǳŘŜ ǾƴƝƳŀǾŞΦ aȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ƧŜ ǘƻ ǾŜ ǾŀǑƛŎƘ ǎƛƭłŎƘΚ  

5ƻōǌŜΣ Ƨŀƪƻ ǇǊǾƴƝ ǇǌƛŎƘłȊƝ ǘȇƳ s ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ o Χ όƴłȊŜǾ ǊƻǎǘƭƛƴȅύΦ aǻȌŜǘŜ Ƙƻ ǇǌƛǾƝǘŀǘ ǇƻǘƭŜǎƪŜƳΗ  

(PǊƻōŠƘƴŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ.) 
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5ŠƪǳƧƛ za ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛΦ tƻƧřƳŜ se ǘŜř ǇƻŘƝǾŀǘ na to, jak se ǘƻƳǳǘƻ ǘȇƳǳ ǇƻŘŀǌƛƭƻ ǎǇƭƴƛǘ ǘŀ ǘǌƛ ƪǊƛǘŞǊƛŀΥ Wŀƪ 
ŘƭƻǳƘƻ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǘǊǾŀƭŀΚ tƻŘŀǌƛƭƻ se ƧƛƳ Ǿłǎ ƴŠƧŀƪ ŀƪǘƛǾƴŠ ȊŀǇƻƧƛǘΚ 5ƻȊǾŠŘŠƭƛ ƧǎǘŜ se ƴŠŎƻ ƴƻǾŞƘƻΣ 
ƴŠƧŀƪƻǳ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘΚ /ƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠΚ   

! Ƨŀƪƻ ŘŀƭǑƝ ǎƛ ǇƻǎƭŜŎƘƴŜƳŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ o Χ όƴłȊŜǾ Ǌƻǎǘƭƛny)  

(PǊǻōŠƘ ƧŜ s ƪŀȌŘƻǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ǘƻǘƻȌƴȇ a opakuje se.)  

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

5ŠƪǳƧŜƳŜ ǾłƳ ǾǑŜƳ za ǾŀǑƛ ǎƴŀƘǳ a ǾŜƭƪŞ ƴŀǎŀȊŜƴƝΣ Ƨŀƪ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΣ ǘŀƪ ƛ Ǉǌƛ jejich 
ǎŀƳƻǘƴŞƳ ǇǌŜŘǾłŘŠƴƝΦ tǊŜȊŜƴǘƻǾłƴƝ ƧŜ ǳǊőƛǘŠ ǾŜƭƳƛ ƴłǊƻőƴł ǾŠŎ όǎǘƻƧƝ ƴłǎ ǎǇƻǳǎǘǳ ŜƴŜǊƎƛŜ a ƴŜǊǾǻύΣ 
ŀƭŜ ŀǙ ǳȌ se őƭƻǾŠƪ ŎƘȅǎǘł ōȇǘ v ȌƛǾƻǘŠ őƝƳƪƻƭƛǾΣ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ōǳŘŜ ƻōőŀǎ ƳǳǎŜǘ ƴŠŎƻ 
ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǇǊŜȊŜƴǘƻǾŀǘ, a ǇǊƻǘƻ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ȌŜ ƧǎƳŜ ǎƛ ǘƻ ŘƴŜǎ ǾǑƛŎƘƴƛ ǾȅȊƪƻǳǑŜƭƛ ς ƧŜ ǘŜř ǾƭŀǎǘƴŠ jedno, 
ƧŜǎǘƭƛ ǎƛ ƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ se ǾłƳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǇƻǾŜŘƭŀ ƴŜōƻ ƴŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƴłƳ Ǒƭƻ ƘƭŀǾƴŠ o tuto samotnou 
ȊƪǳǑŜƴƻǎǘΦ 
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о aŜǘƻŘƛŎƪł őłǎǘ 

Prolog 

½ǾƻƭŜƴł ŦƻǊƳŀΣ ǇǌƝǎǘǳǇ a ȊǇǻǎƻō ǇǊłŎŜ s Ȍłƪȅ 

tǊƻƎǊŀƳ α¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴά ƧŜ ǎƭƻȌŜƴ z ǇŠǘƛ ŎŜƭƻŘŜƴƴƝŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ όƧŜŘƴƻ ǎŜǘƪłƴƝ ƻŘǇƻǾƝŘł ŎŎŀ ǇŠǘƛ 
ŀȌ ǑŜǎǘƛ ǾȅǳőƻǾŀŎƝƳ ƘƻŘƛƴłƳύΦ ¨ǾƻŘƴƝ a ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ ƳŀƧƝ ǎǾŞ ǇŜǾƴŞ a ƴŜȊŀƳŠƴƛǘŜƭƴŞ ƳƝǎǘƻ 
na Ȋŀőłǘƪǳ a ƪƻƴŎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ bƛŎƳŞƴŠ Ȋōȅƭł ǘǌƛ ǎŜǘƪłƴƝ na ǎŜōŜ ǾŠǘǑƛƴƻǳ ƴƛƧŀƪ ƴŜƴŀǾŀȊǳƧƝ a ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ȊŀǌŀȊŜƴŀ ǘŀƪǌƪŀ v ƭƛōƻǾƻƭƴŞƳ ǇƻǌŀŘƝ ƴŜōƻ Ƨŀƪƻ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇ ǘŜƳŀǘƛŎƪȇ ōƭƻƪ na ƧŜŘŜƴ ŘŜƴ ǾȇǳƪȅΦ 
tǊƻƎǊŀƳ ƭȊŜ Ƨŀƪƻ ŎŜƭŜƪ ǳŎƘƻǇƛǘ Ƨŀƪƻ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾƻǳ ǾȇǳƪǳΣ ƪǘŜǊł ƳǻȌŜ ŎŜƭł ǇǊƻōŠƘƴƻǳǘ bez ǇǌŜǊǳǑŜƴƝ 
v ƧŜŘƴƻƳ ǾȅǳőƻǾŀŎƝƳ ǘȇŘƴǳΦ ½ŀ ǾƘƻŘƴŠƧǑƝ ŀƭŜ ŀǳǘƻǌƛ ǇƻǾŀȌǳƧƝ ȊŀǌŀȊŜƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ Řƴǻ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞ 
Ǿȇǳƪȅ s ǊƻȊŜǎǘǳǇȅ ŘǾƻǳ ŀȌ ǘǌƝ ǘȇŘƴǻ ƳŜȊƛ ƪŀȌŘȇƳ ǎŜǘƪłƴƝƳ όǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ȌłŎƛ ŘƻƳŀ ǇŠǎǘǳƧƝ a ǇƻȊƻǊǳƧƝΣ 
ǘŀƪ ƳŀƧƝ ŘƻǎǘŀǘŜƪ őŀǎǳ na ǾȇǾƻƧ a ǊǻǎǘύΦ ±ȊƘƭŜŘŜƳ k ŎŜƭƪƻǾŞƳǳ ǘŞƳŀǘǳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƧŜ ǘŀƪŞ ǾƘƻŘƴŞ 
program realizovat v ƧŀǊƴƝŎƘ a ƭŜǘƴƝŎƘ ƳŠǎƝŎƝŎƘ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǊƻƪǳΣ ƪǘŜǊŞ ǎǇŀŘŀƧƝ do ǾŜƎŜǘŀǘƛǾƴƝƘƻ ƻōŘƻōƝ 
ǾŠǘǑƛƴȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ όƴŀǇǌΦ v ƻōŘƻōƝ ōǌŜȊŜƴςőŜǊǾŜƴ). 5ƝƭőƝ ǘŞƳŀǘŀ a ǾȅōǊŀƴŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ƳƻƘƻǳ ǳőƛǘŜƭŞ 
ǇǌƝǊƻŘƻǇƛǎǳ ǾȅǳȌƝǘ ǘŀƪŞ Ƨŀƪƻ ƴłǇƭƶ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǾȅǳőƻǾŀŎƝŎƘ ƘƻŘƛƴ na ǘŞƳŀǘŀ Ƨŀƪƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀΣ ŘȇŎƘłƴƝ 
ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƻōǊŀƴƴŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ atd.  

¿łŎƛ na sebe po Řƻōǳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ōŜǊƻǳ Ǌƻƭƛ ǑǇƛƽƴǻ, ǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ǳǊőƛǘȇ ŘǊǳƘ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ a ǇǊŀŎǳƧƝ v ƳŜƴǑƝŎƘ 
ǘȇƳŜŎƘ po ǘǌŜŎƘ ŀȌ őǘȅǌŜŎƘ ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘΦ ~Ǉƛƽƴǎƪł ǇǌƝōŠƘƻǾł ƭƛƴƪŀ ƴŜƴƝ pro ǇǊƻƎǊŀƳ Ƨŀƪƻ ŎŜƭŜƪ ǎǘŠȌŜƧƴƝ 
ς Ƴł ōȇǘ ǇƻǳȊŜ ƧŀƪȇƳǎƛ ǾŜŘƭŜƧǑƝƳ ȊłōŀǾƴȇƳ ƳƻǘƛǾŀőƴƝƳ ǇǊǾƪŜƳΣ ƪǘŜǊȇ se ƻōƧŜǾƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ v ǵǾƻŘƴƝƳ 
ǎŜǘƪłƴƝΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ƳƻƘƻǳ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳƻǘƛǾƻǾŀǘ i ƧƛƴȇƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳ a ǇǌƝōŠƘŜƳ ƴŜōƻ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌƝōŠƘƻǾƻǳ ƳƻǘƛǾŀŎƛ ȊŎŜƭŀ ǾȅƴŜŎƘŀǘΣ ǇƻƪǳŘ ǘƻ ǳȊƴŀƧƝ za ǾƘƻŘƴŞΦ  

wƻȊŘŠƭŜƴƝ Ȍłƪǻ do ǘǌƝ ŀȌ őǘȅǌőƭŜƴƴȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ǇǌŜŘŜƳ ƪƻƴȊǳƭǘƻǾŀǘ s ǘǌƝŘƴƝƳ 
ǳőƛǘŜƭŜƳ a ƛŘŜłƭƴŠ s Ȍłƪȅ ǎŀƳƻǘƴȇƳƛΦ WŜ ƪƭƝőƻǾŞΣ ŀōȅ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾŜ ǎǾŞƳ ǘȇƳǳ ŎƝǘƛƭƛ ŘƻōǌŜ a byli 
ǎŎƘƻǇƴƛ ƴŀǾȊłƧŜƳ ŜŦŜƪǘƛǾƴŠ spolupracovat, ǇǊƻǘƻȌŜ ǘȇƳȅ ōǳŘƻǳ trvaƭŞ pro ǾǑŜŎƘƴŀ ǎŜǘƪłƴƝ a ǵőŀǎǘƴƝci 
v ƴƛŎƘ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇǌƛǇǊŀǾǳƧƝ a ǊŜŀƭƛȊǳƧƝ ȊłǾŠǊŜőƴƻǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ o ǎǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ  

¦ Ȍłƪǻ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜƳŜ kreativitu a ǾƭŀǎǘƴƝ ǳǾŀȌƻǾłƴƝ ς k ƧŜƧƛŎƘ ƴłǇŀŘǻƳ a ƴłǾǊƘǻƳ ǇǌƛǎǘǳǇǳƧŜƳŜ 
partnersky a ǎƴŀȌƝƳŜ se je nadchnout pro ǘŞƳŀ i na ƻǎƻōƴƝ a ǾȊǘŀƘƻǾŞ ǵǊƻǾƴƛΦ  

½ŀƧƛǑǘŠƴƝ ǇǌŜƴƻǎƛǘŜƭƴƻǎǘi do ǑƪƻƭΣ ƪǊƻƪȅ ƴǳǘƴŞ pro ǇǌŜƴƻǎ do ƪƻƴǘŜȄǘǳ ƧƛƴŞƘƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ 

¢ŞƳŠǌ ǾǑŜŎƘƴȅ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳ α¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴά Ƨǎƻǳ ǇǌŜƴƻǎƛǘŜƭƴŞ do ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ 
(prosǘǌŜŘƝ ǑƪƻƭƴƝ ǘǌƝŘȅΣ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ŘǾƻǊŀκ ƘǌƛǑǘŠ ƴŜōƻ ǳőŜōƴȅ ōƛƻƭƻƎƛŜ őƛ Ŏhemie)Φ tǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ 
se informaŎŜ ǇǌŜŘłǾŀƧƝΣ ƧŜ ǎǇƝǑŜ ƪǳƭƛǎƻǳ, a ƪƭƝőƻǾŞ ƧŜ ǎǇƝǑŜ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ƴǳǘƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭƻǾŞƘƻ ǾȅōŀǾŜƴƝ 
όƴŀǇǌΦ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǻΣ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝƘƻ ǾȅōŀǾŜƴƝ a ȊŀƘǊŀŘƴƛŎƪŞƘƻ ǾȅōŀǾŜƴƝ pro ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴύ.  

WŜŘƛƴȇƳ ǇǊƻƎǊŀƳƻǾȇƳ ōƭƻƪŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ƴŜƴƝ ǎƴŀŘƴƻ ǇǌŜƴƻǎƛǘŜƭƴȇ do ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƧŜ őǘǾǊǘŞ ǎŜǘƪłƴƝΣ 
ƪǘŜǊŞ ƻōǎŀƘǳƧŜ ŜȄƪǳǊȊƛ do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ a ƘǊǳ αtǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜάΦ hōŠ ǘȅǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ƨǎƻǳ ǾłȊŀƴŞ 
na ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ a¦ v .ǊƴŠΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ z ƧƛƴŞƘƻ ǊŜƎƛƻƴǳ ŀƭŜ ƳǻȌŜ ƴŀƧƝǘ 
obdƻōƴƻǳ ōƻǘŀƴƛŎƪƻǳ őƛ ōȅƭƛƴƪƻǾƻǳ ȊŀƘǊŀŘǳ v jeho ōƭƝȊƪƻǎǘƛ a ƻōŠ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ǉŀƪ ƳǻȌŜ po ƴǳǘƴŞ ǵǇǊŀǾŠ 
ǳǾŞǎǘ ȊŘŜΦ !ƪǘƛǾƛǘǳ αaƝŎƘłƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻά ƭȊŜ ƴŀƻǇŀƪ bez ǾŠǘǑƝŎƘ ǵǇǊŀǾ ǳǾŞǎǘ v ƧŀƪŞƳƪƻƭƛǾ 
ǾŜƴƪƻǾƴƝƳ őƛ ǾƴƛǘǌƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǇƻŘƭŜ ƭƛōƻǎǘƛ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀΦ 

½łǊƻǾŜƶ ƭȊŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘΣ ȌŜ ōǳŘŜ z ŘǻǾƻŘǳ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞƘƻ ǘŜŎƘƴƛŎƪŞƘƻ ǾȅōŀǾŜƴƝ v ōŠȌƴŞƳ ǑƪƻƭƴƝƳ 
ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ƴŜƳƻȌƴŞ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘ ŘƝƭőƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ŀƪǘƛǾƛǘȅ αaƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾάΣ na ƪǘŜǊŞƳ ƳŀƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ pod ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳΦ  !ƪǘƛǾƛǘŀ αaƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾά ƧŜ ŀƭŜ ǇǊłǾŠ 
z ǘƻƘƻǘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƪƻƴŎƛǇƻǾłƴŀ ǘŀƪΣ ŀōȅ Ƨƛ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ŎŜƭƛǎǘǾŠ ǳǾŞǎǘ i bez ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ s ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ 
mikroskopem.  
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3.1 ̈ ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 20 - 25 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ I 
(L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ) 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III 
(I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ 
ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ) 

Autor hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 4 

2ŀǎ na realizaci 90 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ мул Ƴƛƴ όǇǌƛ ǾȅǳȌƛǘƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ z ǘŞǘƻ ƳŜǘƻŘƛƪȅ ς 
ǇǌƝǇǊŀǾŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ na ƧƛƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ǾŠǘǑƝ 
őŀǎƻǾƻǳ ŘƻǘŀŎƛ na ǇǌƝǇǊŀǾǳύ  

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴŀ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ jednotlivci  
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǎŜȊƴłƳƝ s ǇƭłƴƻǾŀƴȇƳ ǇǊǻōŠƘŜƳ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ a ȊłǊƻǾŜƶ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 
όƴŀǎǘƝƴƝ se ǘŜǊƳƝƴȅ a ǘŞƳŀǘŀ ǾǑŜŎƘ ǎŜǘƪłƴƝύ. 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ se ǎŜȊƴłƳƝ s ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳ. 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǎŜȊƴłƳƝ s ƳƻǘƛǾŀŎƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ a ŎƘłǇƻǳ ŦƻǊƳǳ ŦƛƴłƭƴƝƘƻ ǾȇǎǘǳǇǳ z programu a ƧŜƧƝ 
ȊłƪƭŀŘƴƝ ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ (prezentace o ǊƻǎǘƭƛƴŠύΦ 

{ŘŠƭŜƴƝ 

tƻƪǳŘ őƭƻǾŠƪ ǊƻǎǘƭƛƴłƳ ǾŠƴǳƧŜ ŘƻǎǘŀǘŜƪ őŀǎǳ a ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΣ ŘƻȊǾƝ se o nich spoustu ȊŀƧƝƳŀǾȇŎƘ a 
na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ Ƨƛƴŀƪ αǎƪǊȅǘȇŎƘά ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ  

Metody 

SŎŞƴƪŀΣ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƪǊǳƘ. 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o fƻǊƳǳƭŀŎƝ ƳȅǑƭŜƴŜƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǉǌƛ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝƳ ƪǊǳƘǳ,  
o sƭŜŘƻǾłƴƝƳ a ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ǵǾƻŘƴƝŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ a ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳΣ ȊŘŀ 
ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝ ǎǇƭƴƛƭ ǇǌŜŘŜƳ ǎǘŀƴƻǾŜƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀ αǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ.ά  

¶ aŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o fŀƪǘƛŎƪȇƳ ƻōǎŀƘŜƳ ƭŜƪǘƻǊǎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ όǵőŀǎǘƴƝŎƛ se dozvƝŘŀƧƝ ƴƻǾŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ 

o ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘύ.  

 

Forma a popis realizace 

¨ǾƻŘƴƝ ōƭƻƪ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ v ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴȅ na ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǎŜȊƴłƳƛǘ s ƴłǇƭƴƝ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ a s ǇƻȌŀŘƻǾŀƴȇƳ ŦƛƴłƭƴƝƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ǇǊŜȊŜƴtace o ǳǊőƛǘŞƳ 
ŘǊǳƘǳ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ ¢ŀǘƻ őłǎǘ ǵǾƻŘƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ǘŀƪŞ ƻōǎŀƘǳƧŜ ƪǊłǘƪƻǳ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳΦ  

¦ǾŜŘŜƴƝ 
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tǌƝǇǊŀǾŀ 

¶ bŠƪƻƭƛƪ ŘƴƝ ǇǌŜŘŜƳ ǇƻǇǊƻǎƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ na ǇŀǇƝǊ ƴŀǇǎŀƭƛ ǎǾƻƧƛ ƻŘǇƻǾŠř na ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ 
ƻǘłȊƪǳΥ αYŘȅōȅ ǎŜǎ ƳǳǎŜƭκŀ ǇǊƻƳŠƴƛǘ v ƴŠƧŀƪƻǳ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǘƻ ōȅƭŀ a ǇǊƻőΚέ tŀǇƝǊȅ 
s ƻŘǇƻǾŠřƳƛ od ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǾȅōŜǊŜƳŜ a ǾȅǊƻōƝƳŜ ƧƳŜƴƻǾƪȅ s ƻōǊłȊƪȅ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ 
ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊǾƻƭƛƭƛ όǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ǾȅǊƻōƝƳŜ ƧƳŜƴƻǾƪǳ s ƧŜƘƻ ƧƳŞƴŜƳ a ƻōǊłȊƪŜƳ 
ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊƻǳ ȊƳƝƴƛƭ ǾŜ ǎǾŞ ƻŘǇƻǾŠŘƛύΦ 

¶ bŀƪǊŜǎƭƝƳŜ ǎŎƘŞƳŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ ǾŜ ŦƻǊƳŠ Ǉƭŀƪłǘǳ ς ǳǾŜŘŜƳŜ ǇƻőŜǘ ǎŜǘƪłƴƝΣ ǘŞƳŀǘŀ 
ǎŜǘƪłƴƝ a ǇƭłƴƻǾŀƴŞ ǘŜǊƳƝƴȅ ǎŜǘƪłƴƝ όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ ς foto Ǉƭŀƪłǘǳ). 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǎƛ ǇǌƛǇǊŀǾƝ ǎǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όǾőŜǘƴŠ ǇƻǘǌŜōƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ a ǾȅōŀǾŜƴƝύ ς ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ 
prezentace o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ z ǘŞǘƻ ƳŜǘƻŘƛƪȅ ƴŜōƻ ǎƛ ǾȅǘǾƻǌƛǘ ǾƭŀǎǘƴƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ na jinou libovolnou 
rostlinu. 

¶ tǌƛǇǊŀǾƝƳŜ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ŦŀȊƻƭǳ ƻōŜŎƴŞƘƻ v ƪǾŠǘƛƴłői ς rostlinu lze doplnit o ǳǊőƛǘŞ ŘƻǇƭƶƪȅΣ ƪǘŜǊŞ 
ǇƻŘǇƻǌƝ αǇŜǊǎƻƴƛŦƛƪŀŎƛά ǘŞǘƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ όƧŀƪƻōȅ ǘƻ ōȅƭ ƴŠƧŀƪȇ őƭƻǾŠƪ ς ƴŀǇǌΦ na rostlinu 
ǇǌƛǇŜǾƴƝƳŜ ōǊȇƭŜ a Ƴƻǘȇƭƪŀύ.  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǎƛ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǾȅȊƪƻǳǑƝ ƪǊłǘƪƻǳ ǵǾƻŘƴƝ αǎŎŞƴƪǳά ǇƻŘƭŜ ǇǌŜŘŜƳ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞƘƻ ǎŎŞƴłǌŜ 
ς ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ se ȌłŘƴł z ǊŜǇƭƛƪ őƛ ƳȅǑƭŜƴŜƪ αǎŎŞƴƪȅά ƴŜǾȅǘǊŀǘƛƭŀ a ōȅƭƻ ǘŀƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ 
ǇǌŜŘłƴƻ ƘƭŀǾƴƝ ǎŘŠƭŜƴƝΥ αwƻǎǘƭƛƴȅ ƴŜƻŘƘŀƭǳƧƝ ǎǾł ǘŀƧŜƳǎǘǾƝ ƧŜƴ ǘŀƪ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ǇƻƘƭŜŘǳ ς je 
ǇƻǘǌŜōŀ ƧƛƳ ǾŠƴƻǾŀǘ ŘƻǎǘŀǘŜƪ őŀǎǳ a ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΦά  

Realizace 

¨ǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪŀ s αǇŀƴŜƳ CŀȊƻƭƻǳά Ҍ ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ όŎŎŀ нл Ƴƛƴύ  

¨ǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪǳ ƭȊŜ ȊǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘ ǇǌŜǎƴŠ ǇƻŘƭŜ ǎŎŞƴłǌŜ v ǇǌƝƭƻȊŜ ƴŜōƻ ǎƛ Ƨƛ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ƳƻƘƻǳ ǳǇǊŀǾƛǘ ǇƻŘƭŜ 
ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇǌŜŘǎǘŀǾ a ǇƻǘǌŜōΦ /Ŝƭł ǎƛǘǳŀŎŜ ōȅ ze Ȋŀőłǘƪǳ ƳŠƭŀ Ǉǻǎƻōƛǘ Ŏƻ ƴŜƧǇǌƛǊƻȊŜƴŠƧƛ a ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ōȅ 
v ǇƻŘǎǘŀǘŠ ŀƴƛ ƴŜƳŠƭƛ ǇƻȊƴŀǘΣ ȌŜ se ƧŜŘƴł o ƴŠƧŀƪƻǳ ǇǌŜŘŜƳ ŘƻƳƭǳǾŜƴƻǳ ǎŎŞƴƪǳΦ {Ǿƻǳ Ǌƻƭƛ Ƴł ƘǊłǘ 
i ƳƻƳŜƴǘ ǇǌŜƪǾŀǇŜƴƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƻőŜƪłǾŀƧƝΣ ȌŜ do ǘǌƝŘȅ ǇǌƛƧŘŜ ƴŠƧŀƪȇ ŘŀƭǑƝ ǌŜőƴƝƪΣ ŀƭŜ ȊłƘȅ ȊƧƛǎǘƝΣ 
ȌŜ ƻƴƻǳ ȊƳƛƶƻǾŀƴƻǳ ƻǎƻōƻǳ ƧŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ v ƪǾŠǘƛƴłőƛΣ od ƪǘŜǊŞ ȌłŘƴȇ ǇǊƻǎƭƻǾ ŀƴƛ ŀƪŎƛ ƴŜƭȊŜ ƻőŜƪłǾŀǘΦ ±ǑŜ 
se Ƴł ƻŘŜƘǊłǾŀǘ ǾŜ ǑƪƻƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǘǌƝŘȅΦ  

tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ ό40ς50 min) 

¶ błǎƭŜŘƴŠ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǇǌŜŘǾŜŘƻǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǎǾƻƧŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ƧŜŘƴŞ z Ǌƻǎǘƭƛƴ όǇǊƻōŠƘƴƻǳ 
ǘŜŘȅ ŎŜƭƪŜƳ őǘȅǌƛ ǇǊŜȊentace o őǘȅǌŜŎƘ ǊǻȊƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ς ƭȊŜ ǎƛ ǾȅōǊŀǘ ǎǾƻƧŜ ǾƭŀǎǘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ 
ƴŜōƻ ǇƻǳȌƝǘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǊǻȌƛ, fazoli (s podporou pptx), ōǌƝȊŜ a mechu (s podporou pptx)Σ ƪǘŜǊŞ 
jsou v ǇǌƝƭƻƘłŎƘύΦ 

¶ IƭŀǾƴƝƳ ŎƝƭŜƳ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ƧŜΣ ŀōȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ na ǾƭŀǎǘƴƝ ƻőƛ ǾƛŘŠƭƛΣ Ƨŀƪ ƳǻȌŜ 
ǾȅǇŀŘŀǘ ƧŜƧƛŎƘ ǾƭŀǎǘƴƝ ǾȇǎǘǳǇ na ƪƻƴŎƛ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ όǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǊƻǎǘƭƛƴŠΣ ƪǘŜǊƻǳ 
Řƻǎǘŀƴƻǳ ŘƻƳǻ na ǇŠǎǘƻǾłƴƝ a ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝύΦ WŜ ǘŜŘȅ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǎƪŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ōȅƭȅ 
ǾȊłƧŜƳƴŠ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ƻŘƭƛǑƴŞ ǾŜ ǎǾŞ ŦƻǊƳŠ όƴŀǇǌΦ ƧŜŘƴŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƧŜ ŦƻǊƳƻǳ ǇƻƪǳǎǳΣ ŘǊǳƘł 
se ƻǇƝǊł o ƻōǊłȊƪȅ v ǇƻǿŜǊǇƻƛƴǘǳΣ ǘǌŜǘƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƧŜ ȊƻōǊŀȊŜƴŀ na ǊǳőƴŠ ǾȅǊƻōŜƴŞƳ ǇƭŀƪłǘǳΣ 
őǘǾǊǘł ǇǊƻōŠƘƴŜ ŦƻǊƳƻǳ ǳƪłȊƪȅ ƴŜōƻ ǎŎŞƴƪȅύΦ  

¶ /ƝƭŜƳ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ƧŜ ǘŀƪŞ ƴŀŘŎƘƴƻǳǘ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ pro ǘŞƳŀǘƛƪǳ rostlin ς 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ōȅ ǇǊƻǘƻ ƳŠƭȅ ƻōǎŀƘƻǾŀǘ ȊŀƧƝƳŀǾŞ a ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǇƻǳǘŀǾŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ όŎƝƭŜƳ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƳǻȌŜ ōȇǘΣ ŀōȅ ǎƛ o ƪŀȌŘŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊŀǇŀƳŀǘƻǾŀƭƛ ƧŜŘƴǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛ ƴŜōƻ ƧŜƧƝ 
ǾƭŀǎǘƴƻǎǘΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭŀύ. 

¶ tǌŜŘ ǇǊǾƴƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǎƪƻǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ǘŀƪŞ ǎŜȊƴłƳƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ se ǘǌŜƳƛ ȊłƪƭŀŘƴƝƳƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ 
ǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όǘŀƪȊǾŀƴŞ tttύΥ 
 

1) 5Şƭƪŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƧŜ р-10 minut. 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.21_3.1_priloha_terminy_setkani.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pptx


79 
 

2) tǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝ ŀƪǘƛǾƴŠ ȊŀǇƻƧǳƧŜ ǇǳōƭƛƪǳƳ κ ǇƻǎƭǳŎƘŀőŜ όƻǘłȊƪȅ do ǇǳōƭƛƪŀΣ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƝƪ na pokus, 
ǘƛǇƻǾŀŎƝ ǎƻǳǘŠȌΣ ǌŜőƴƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅ atd.).  

3) tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǎŘŠƭǳƧŜ ǇƻǎƭǳŎƘŀőǻƳ ƴŠƧŀƪƻǳ ƴƻǾƻǳ ȊŀƧƝƳŀǾƻǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛ o ŘŀƴŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ  

tƻ ƪŀȌŘŞ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǎƪŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ ǇƻǇǊƻǎƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǾȅƘƻŘƴƻǘƛƭƛΣ ȊŘŀ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝ ǎǇƭƴƛƭ ǘǌƛ 
ǾȇǑŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀΦ {ǘŜƧƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀ ōǳŘƻǳ ƳǳǎŜǘ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎǇƭƴƛǘ pǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ a ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ǎǾȇŎƘ 
ȊłǾŠǊŜőƴȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΦ  

{ŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƪǊǳƘ Ҍ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞ ŘŜƴƝƪȅ (cca 20 min) 

¶ tƻ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘ se ƻŘŜƘǊłǾł ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƪǊǳƘΦ ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ǊƻȊŘłƳŜ ǇǌŜŘŜƳ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŞ 
jmenovky a ƻōǊłȊƪȅ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ŘǌƝǾŜ ȊǾƻƭƛƭƛΦ tƻǎŀŘƝƳŜ se do kruhu a ƪŀȌŘȇ ǵőŀǎǘƴƝƪ Ƴł 
ǎłƳ za ǎŜōŜ ǇǊƻǎǘƻǊ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ na ƻǘłȊƪǳ αYŘȅōȅ ǎŜǎ ƳǳǎŜƭκŀ ǇǊƻƳŠƴƛǘ v ƴŠƧŀƪƻǳ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ 
ƪǘŜǊł ōȅ ǘƻ ōȅƭŀ a ǇǊƻőΚά  

¶ hŘǇƻǾŠŘƛ na ƻǘłȊƪǳ ǳȌ ōȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳŠƭƛ ƳƝǘ ǇǌŜŘŜƳ ǊƻȊƳȅǑƭŜƴŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ na ƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ 
ǇƝǎŜƳƴŠ ǇǌŜŘ ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝƳ.  

¶ Kruhu se ǵőŀǎǘƴƝ i ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ a pedagog ς ǘǌƝŘƴƝ ƪƻƭŜƪǘƛǾ ǳȌ se ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳ ȊƴłΣ ŀƭŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ 
Ƨǎƻǳ ƴƻǾȇƳƛ őƭŜƴȅ ƪƻƭŜƪǘƛǾǳΣ ǇǊƻǘƻ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ se ƪǊǳƘǳ Ȋǵőŀǎǘƴƛƭƛ όǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǎƛ 
na jmenovku mohou vybrat i Ƨƛƴȇ ŘǊǳƘ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƴŜȌ ōȅƭ v jejich prezentaci).  

¶ Jeden z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ ōȅ ƳŠƭ ȊłǊƻǾŜƶ Ǉƭƴƛǘ ŦǳƴƪŎƛ αƳƻŘŜǊłǘƻǊŀά ƪǊǳƘǳΣ ƪǘŜǊȇ ǾǑŜ ǳǾŜŘŜ a ǳŘŠƭǳƧŜ 
ǎƭƻǾƻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳΦ tƻƪǳŘ ƧŜ ǘƻ ǇƻǘǌŜōŀΣ ƭȊŜ ǎƛ v ƪǊǳƘǳ ǇƻŘłǾŀǘ ƴŠƧŀƪȇ αƳƭǳǾƝŎƝά ǇǌŜŘƳŠǘΣ ƪǘŜǊȇ 
ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ǳǊőǳƧŜ ƪŘƻ Ƴł ǎƭƻǾƻ ς ƻǎǘŀǘƴƝ ƴŀǎƭƻǳŎƘŀƧƝΦ  

¶ Na ȊłǾŠǊ ƪǊǳƘǳ ǊƻȊŘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞ ŘŜƴƝƪȅ όōǳŘƻǳ ǎƛ do ƴƛŎƘ ǾƪƭłŘŀǘ 
ǾǑŜŎƘƴȅ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ z projektu a mohou si do ƴƛŎƘ ŘŠƭŀǘ ǇƻȊƴłƳƪȅύΦ  

¶ WŜ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻǌƝŘƛǘ ŘŜƴƝƪȅ s ƪǊƻǳȌƪƻǾƻǳ ǾŀȊōƻǳ a ǾǑŜŎƘƴȅ ǘƛǑǘŠƴŞ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇǌŜŘŜƳ 
αƴŀŘŠǊƻǾŀǘάΣ ŀōȅ ǎƛ ƧŜ ƳƻƘƭƛ ƧŜŘƴƻŘǳǑŜ do ŘŜƴƝƪǳ ǾƭƻȌƛǘΦ {ǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƧŜ ǇǌŜŘ ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝƳ 
ƛŘŜłƭƴƝ Ǿȅǘƛǎƪƴƻǳǘ αǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝά ŦƻǊƳǳƭłǌŜ pro ȊłǾŠǊ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ a rovnou je do ŘŜƴƝƪǻ 
ǾƭƻȌƛǘ ǇǌŜŘ ǇǊǾƴƝ ǎŎƘǻȊƪƻǳΦ  

¶ .ŠƘŜƳ ǇŀǳȊȅ ƳǻȌŜƳŜ Řłǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǊǻȊƴŞ ƴłƭŜǇƪȅΣ ǑǘƝǘƪȅ a fixy atd., aby si mohli 
ǎǾǻƧ ŘŜƴƝƪ ǇƻŘŜǇǎŀǘ a ǇƻǇǌΦ ƭƛōƻǾƻƭƴŠ ŘƻȊŘƻōƛǘΦ bŜȊŀǇƻƳŜƴŜƳŜ ȊŘǻǊŀȊƴƛǘΣ ȌŜ ŘŜƴƝƪȅ 
po ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ȊǻǎǘłǾŀƧƝ a mohou si je nechat. (Mȅ Ƨŀƪƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ do ƴƛŎƘ ƻōőŀǎ 
ƴŀƘƭŞŘƴŜƳŜΣ ŀōȅŎƘƻƳ ȊƝǎƪŀƭƛ ȊǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōǳ na jednoǘƭƛǾł ǎŜǘƪłƴƝ.)  

 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

tƻŘŠƪǳƧŜƳŜ za ǵőŀǎǘ na ƪǊǳƘǳΣ ǳǇǌŜǎƴƝƳŜΣ za Ƨŀƪ ŘƭƻǳƘƻ ōǳŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘ a Ŏƻ ƴłǎ őŜƪł 
po ǇǌŜǎǘłǾŎŜΦ  

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

fazole v ƪǾŠǘƛƴłőƛ 1 Řƻ ƪǾŠǘƛƴłőŜ ƭȊŜ Řłǘ i ƴŠƧŀƪƻǳ ƻǇŠǊǳ pro rostlinu, 
na kterou ǳƳƝǎǘƝƳŜ ōǊȇƭŜ a ƳƻǘȇƭƪŀΣ ŀōȅ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 
ǾȅǇŀŘŀƭŀ ǘǊƻǑƪǳ Ƨŀƪƻ őƭƻǾŠƪ 

jmenovky s ƻōǊłȊƪȅ 
rostlin 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

ǇƻǘǌŜōŀ ǾȅǊƻōƛǘ ǇǌŜŘŜƳ  

ǎŎƘŞƳŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ  1 Ǉƭŀƪłǘ s ǘŞƳŀǘȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ ς lze ponechat 
na ƴłǎǘŠƴŎŜ ǾŜ ǘǌƝŘŠ 

flipchart nebo 
whiteboard 

1 ƴŀ ȊłǇƛǎ ǇƭłƴƻǾŀƴȇŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘ ŘŀƴŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ  
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ƳŀǘŜǊƛłƭ 
na ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 
prezentace 

 ŘƭŜ ȊǾƻƭŜƴȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ όōƭƝȌŜ ǎǇŜŎƛŦƛƪƻǾłƴƻ 
v ǇǌƝƭƻƘłŎƘ k ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝƳ)  

check-list PPP 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǇŀǇƝǊ s ƴŀǘƛǑǘŠƴȇƳ ǎŜȊƴŀƳŜƳ ǇŀǊŀƳŜǘǊǻ ǇƻǳǘŀǾŞ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜ checklist)  

ǇǊƻƧŜƪǘƻǾŞ ŘŜƴƝƪȅ 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

ƪǊƻǳȌƪƻǾł ǾŀȊōŀ ς ƛŘŜłƭƴŠ ǇǌŜŘŜƳ do ƪŀȌŘŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳ 
ǾƭƻȌƝƳŜ αǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ŦƻǊƳǳƭłǌŜά ke ƪŀȌŘŞƳǳ z ǇŠǘƛ 
ǎŜǘƪłƴƝ 

ƳŀǘŜǊƛłƭ 
na ŘƻȊŘƻōŜƴƝ ŘŜƴƝƪǻ 

ŘƭŜ ǳǾłȌŜƴƝ 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ 

ƴłƭŜǇƪȅΣ ƴŀƭŜǇƻǾŀŎƝ ǑǘƝǘƪȅΣ ōŀǊŜǾƴŞ ƭƛƘƻǾŞ ŦƛȄȅΣ Ǉƻǎǘ-it 
cedulky, atd.  

  

https://mscb.vida.cz/skolam/rostliny/prilohy#activity_1_3
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3.2 ~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀ 

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 20 - 25 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ I 
(L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ) 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III 
(I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ 
ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ) 

Autor ~łǊƪŀ [łǘŀƭƻǾł  

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 2 

2ŀǎ na realizaci 30 minut 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 60 minut 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ¦őŜōƴŀΣ ǘǌƝŘŀΣ ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǊƻǎǘƻǊ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ 4őƭŜƴƴŞ ǘȇƳȅ 
 

/ƝƭŜ 

¶ ¿łŎƛ ǎƛ ŜǾƻƪǳƧƝ ǎǾŞ ŘƻǎŀǾŀŘƴƝ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ. 
¶ ¿łŎƛ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎǳƧƝ v ƳŜƴǑƝŎƘ ǘȇƳŜŎƘ. 
¶ ¿łŎƛ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ a ǘǌƝŘƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ a ǎǳƳŀǊƛȊǳƧƝ ƧŜ. 
¶ ¿łŎƛ ǎƛ ǎƪǊȊŜ ȊŀƧƝƳŀǾŞ ƻǘłȊƪȅ a ǇǊłŎƛ s ƻŘǇƻǾŠřƳƛ ǳǾŠŘƻƳǳƧƝ ǑƛǊǑƝ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǘŞƳŀǘǳ a jsou 
ƳƻǘƛǾƻǾłƴƛ k ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻȊƴłǾłƴƝ ǎǾŠǘŀ Ǌƻǎǘƭƛƴ. 

 

Metody 

Kmeny a ƪƻǌŜƴȅ όƳŜǘƻŘŀ ƪǊƛǘƛŎƪŞƘƻ ƳȅǑƭŜƴƝύ 

 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o pƻƪƭłŘłƴƝƳ ƻǘłȊŜƪ a ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝƳ ƻŘǇƻǾŠŘƝ, 
o tvorbou sumarizace ƻŘǇƻǾŠŘƝ a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ǾȇǎǘǳǇǳ. 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ a ƻōőŀƴǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o sǇƻƭǳǇǊŀŎƝ ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ǘǌƝŘŠƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƝ a ǎǇƻƭŜőƴŞƳ ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǎƪŀ ǎƪǳǇƛƴȅ. 

 

Forma a popis realizace 

IǊŀǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǾȅǳȌƝǾŀƧƝŎƝ ƳŜǘƻŘǳ ƪǊƛǘƛŎƪŞƘƻ ƳȅǑƭŜƴƝ YƳŜƴȅ a ƪƻǌŜƴȅ.  !ƪǘƛǾƛȊǳƧŜ Ȍłƪȅ a ǇǌƛƴłǑƝ 
ƳƻȌƴƻǎǘΣ ŀōȅ ǎƛ ǎŀƳƛ ǳǾŠŘƻƳƛƭƛΣ Ŏƻ o ǘŞƳŀǘƛŎŜ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǳȌ ȊƴŀƧƝΦ  ¿łŎƛ v ŀƪǘƛǾƛǘŠ ǇǊŀŎǳƧƝ s informacemi, 
ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ƧŜΣ ǘǌƝŘƝ a ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝΦ ± ǊłƳŎƛ ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ ƧŜ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ȊŀǌŀȊŜƴŀ Ƨŀƪƻ ŜǾƻƪŀŎŜΦ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

hǘłȊƪȅ 

tǌŜŘ ǳǾŜŘŜƴƝƳ Ƨǎƻǳ ƴŀŦƻǊƳǳƭƻǾłƴȅ ƻǘłȊƪȅΣ ƪǘŜǊŞ se ǘȇƪŀƧƝ ǘŞƳŀǘǳΣ ǊƻȊǾłŘŠƧƝ Ƙƻ a ǇƻƳƻƘƻǳ ȌłƪǻƳ 
se na ǘŞƳŀ ǇƻŘƝǾŀǘ z ƴƻǾŞ ǇŜǊǎǇŜƪǘƛǾȅ a zamyslet se nad ƴƝƳΦ ¢ȅǘƻ ƻǘłȊƪȅ Ƨǎƻǳ ǇǌŜǇǎłƴȅ na ōŀǊŜǾƴŞ 
ǇŀǇƝǊȅ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ !п a ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘȇƳȅ ǎƛ ƻǘłȊƪǳ na Ȋŀőłǘƪǳ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ƭƻǎǳƧƝΦ ± ōŀǊǾŠ ƻǘłȊŜƪ ǎƛ ǘŀƪŞ 
ǇǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ƳŀƭŞ ƭƝǎǘŜőƪȅ ς ƭƻǎƻǾłǘƪŀ a ƪǊŜǇƻǾŞ ǇŀǇƝǊȅ őƛ ǇǊǳƘȅ ƭłǘƪȅ k ƻȊƴŀőŜƴƝ ǘȇƳǻΦ  
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tƻőŜǘ ƻǘłȊŜƪ ǾƻƭƝƳŜ ŘƭŜ Ǉƻőǘǻ Ȍłƪǻ ǾŜ ǘǌƝŘŠ ς pro ƪŀȌŘȇ őǘȅǌőƭŜƴƴȇ ǘȇƳ ƧŜŘƴǳΦ tǌƛ ǳǾŜŘŜƴƝ ƧǎƳŜ 
pracovali s ǘŠƳƛǘƻ ƻǘłȊƪŀƳƛΦ  

¶ 2ƝƳ se Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ȌƛǾƝΚ   
¶ 2ƝƳ se ƭƛǑƝ ȌƛǾƻőƛŎƘ od rostliny?  
¶ Kde se podle tebe na ǎǾŠǘŠ ǾȊŀƭȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ a ƪǘŜǊł ōȅƭŀ ǇǊǾƴƝΚ  
¶ YǘŜǊȇ ŘǊǳƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƧŜ ǇƻŘƭŜ ǘŜōŜ pro ƭƛŘǎǘǾƻ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ a ǇǊƻőΚ  
¶ Wŀƪƻǳ ǵƭƻƘǳ όǊƻƭƛύ ƳŀƧƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ v ǇǌƝǊƻŘŠΚ  
¶ /ƻ ŘŠƭł ǊƻǎǘƭƛƴŀΣ ƪŘȅȌ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊǳƧŜΚ  
¶ 2ƝƳ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ pro ǎǾƻƧŜ ƻƪƻƭƝ ƴŜōŜȊǇŜőƴŞΚ  
¶ Jak se Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǊƻȊƳƴƻȌǳƧƝΚ  
¶ Co by se ǎǘŀƭƻΣ ƪŘȅōȅ ƴŀƧŜŘƴƻǳ ȊƳƛȊŜƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ǊƻǎǘƭƛƴȅΚ  

 

{ǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

tƻőŜǘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ se ƻŘǾƝƧƝ od Ǉƻőǘǳ ǘȇƳǻΦ tǊƻ ƪŀȌŘŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǾŜƭƪȇ ǇŀǇƝǊ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ !л őƛ 
ŦƭƛǇƻǾȇ ǇŀǇƝr a ōŀƭŜƴƝ ōŀǊŜǾƴȇŎƘ ŦƛȄǻΦ .ŀǊŜǾƴŞ ŦƛȄȅ Ƨǎƻǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞΣ ƳƻƘƻǳ ȌłƪǻƳ ǇƻƳƻŎƛ ǇǌŜƘƭŜŘƴŠƧƛ 
ǘǌƝŘƛǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΦ  

V ƳƝǎǘŠ ǳǾłŘŠƴƝ ȊŀƧƛǎǘƝƳŜ ǾƘƻŘƴȇ prostor ς ǾƻƭƴȇΣ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǾŜƭƪȇ ǇǊƻǎǘƻǊ pro ǇƻƘȅō ȌłƪǻΣ do ƴŠƘƻȌ 
ǳƳƝǎǘƝƳŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭŀ Ŏƻ ƴŜƧŘłƭŜ od sebe. {ǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ƴŀŎƘȅǎǘłƴŀ 
ŘǊǳƘȇƳ ƭŜƪǘƻǊŜƳΣ ȊŀǘƝƳŎƻ Ƨǎƻǳ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾłƴŀ ǇǊŀǾƛŘƭŀΦ  

Realizace 

Pravidla a ǵǾƻŘ όŎŎŀ р Ƴƛƴǳǘύ 

¶ ¿łƪȅ ƳƻǘƛǾǳƧŜƳŜ k ŀƪǘƛǾƛǘŠΣ ƴŀōƝŘƴŜƳŜ ƧƛƳ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘ ƴƻǾŞƘƻ ǇƻƘƭŜŘǳ na rostliny a ŘǊȌƝƳŜ 
ǑǇƛƽƴǎƪƻǳ ƭƛƴƪǳΦ ¿łŎƛ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ ƳƻȌƴƻǎǘ ǾȅȊƪƻǳǑŜǘ ǎƛ ǇǊłŎƛ ǑǇƛƽƴǻ v praxi, a ǘƻ ȊƝǎƪłǾłƴƝƳ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ v ǘŜǊŞƴǳ a ƧŜƧƛŎƘ ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝƳ na ŎŜƴǘǊłƭŜΦ  

¶ tƻȌłŘłƳŜ ȌłƪȅΣ ŀōȅ se ǊƻȊŘŠƭƛƭƛ do skupinek po őǘȅǌŜŎƘΦ ¿łƪǻƳ ƴŀōƝŘƴŜƳŜ ƳƻȌƴƻǎǘ 
se ǊƻȊŘŠƭƛǘ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠΣ ǇƻƪǳŘ ōȅ se ƧƛƳ ǘƻ ƴŜŘŀǌƛƭƻΣ ŘłƳŜ őŀǎƻǾȇ ƭƛƳƛǘ Ǉǻƭ ƳƛƴǳǘȅΦ  

¶ ±ȅǎǾŠǘƭƝƳŜ ǇǊŀǾƛŘƭŀ ŀƪǘƛǾƛǘȅΥ 

YŀȌŘȇ ǘȇƳ ōǳŘŜ ǘǾƻǌƛǘ ŦǳƴƎǳƧƝŎƝ celek ς ǑǇƛƽƴǎƪƻǳ ȊłƪƭŀŘnu!  V ƪŀȌŘŞƳ ǘȇƳǳ Ƨǎƻǳ ǘǌƛ ǑǇƛƽƴƛΣ ƪǘŜǌƝ 
se ǇƻƘȅōǳƧƝ v ǘŜǊŞƴǳ a ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ a ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΦ ~Ǉƛƽƴƛ se ƳǻȌƻǳ Ǉǘłǘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǑǇƛƽƴǻΦ !ōȅ ǘȅ 
informace k ƴŠőŜƳǳ ōȅƭȅΣ ƴƻǎƝ ƧŜ ǾǑƛŎƘƴƛ na ǎǾƻƧƛ ǑǇƛƽƴǎƪƻǳ ŎŜƴǘǊłƭǳΣ ƪǘŜǊł ǾǑŜŎƘƴȅ ǘȅ ȊǇǊłǾȅΣ ƻŘǇƻǾŠŘƛ 
a ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǎƘǊƻƳŀȌřǳƧŜ a ǳŎƘƻǾłǾłΗ bŀ ŎŜƴǘǊłƭŜ ƧŜ ǘŜŘȅ ƧŜŘŜƴ ǑǇƛƽƴΣ ƧŜƘƻȌ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ 
zapisovat a ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾŀǘΗ  

hǘłȊƪǳΣ na ƪǘŜǊƻǳ ōǳŘƻǳ ǘȇƳȅ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ȊƝǎƪłǾŀǘΣ ǎƛ ǾȅƭƻǎǳƧƝΦ YŀȌŘł ƻǘłȊƪŀ Ƴł ǎǾƻƧƛ ōŀǊǾǳΣ ǇƻŘƭŜ ƪǘŜǊŞ 
se ǘȇƳ ƻȊƴŀőƝ ōŀǊŜǾƴȇƳƛ ŦłōƻǊƪȅΦ 

/ƝƭŜƳ ƧŜ k ŘŀƴŞ ƻǘłȊŎŜ ȊƝǎƪŀǘ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ hŘǇƻǾŠŘƛ ƳŀƧƝ ōȇǘ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ a Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ 
ǾȅǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝΦ tƻƪǳŘ se ƴŠƪŘƻ ȊŜǇǘł na ǎǘŜƧƴƻǳ ƻǘłȊƪǳ ŘǾŀƪǊłǘΣ ǇǻǾƻŘƴƝ ƻŘǇƻǾŠř ōȅ ƳŠƭ Ȍłƪ ƧŜǑǘŠ ǾƝŎŜ 
ǊƻȊǑƝǌƛǘΣ ǊƻȊǾŞǎǘ nebo vymyslet jinou variantu. (PǌΦ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ na ƻǘłȊƪǳΥ άYǘŜǊȇ ŘǊǳƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƧŜ 
podle tebe pro ƭƛŘǎǘǾƻ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ a ǇǊƻőΚέ Ȍłƪ ǇƻǇǊǾŞ ƻŘǇƻǾŠŘŠƭΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ƪǾǻƭƛ ƪȅǎƭƝƪǳΣ a 
Ǉǌƛ ŘǊǳƘŞƳ ǇƻƭƻȌŜƴƝ ƻǘłȊƪȅ ƻŘǇƻǾŠŘŠƭΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ pro ƴłǎ ǘŀƪŞ ƴŜŘƝƭƴƻǳ ǎƻǳőłǎǘƝ ǇƻǘǊŀǾƛƴΦύ 

~Ǉƛƽƴƛ ǇƻƪƭłŘŀƧƝ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǇǌŜǎƴŞ ȊƴŠƴƝ ƻǘłȊƪȅ a ǇƻǘƻƳ ǘŀƪŞ ǇǌŜŘłǾŀƧƝ ǇǌŜǎƴŞ ȊƴŠƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛΦ /ŜƴǘǊłƭŀ 
ǘŀƪŞ ȊŀǇƛǎǳƧŜ ǇǌŜǎƴŠ ǘƻΣ Ŏƻ ǑǇƛƽƴƛ ǇǌƛƴŜǎƭƛΦ hŘǇƻǾŠŘƛ ǎƛ ǑǇƛƽni nemohou zapisovat.   
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bŀ ǘǳǘƻ őłǎǘ ƧŜ мл ƳƛƴǳǘΦ tƻ ǎƪƻƴőŜƴƝ ƭƛƳƛǘǳ se ǾǑƛŎƘƴƛ ǾǊŀŎƝ na ǎǾƻƧƛ ŎŜƴǘǊłƭǳ a ǎǇƻƭŜőƴŠ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǘǌƝŘƝ 
a ǘǾƻǌƝ z ƴƛŎƘ ǾȇǎǘǳǇ v őŀǎƻǾŞ ŘƻǘŀŎƛ у ƳƛƴǳǘΦ błǎƭŜŘƴŠ ǘȇƳ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǎǾǻƧ ǾȇǎǘǳǇΣ ǾőŜǘƴŠ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ 
ƴłȊƻǊǻΦ  

tǌƝǇŀŘƴŞ ǎƘǊƴǳǘƝ v ōƻŘŜŎƘΣ ȊŀǌŀȊŜƴŞ ŘƭŜ ǎƛǘǳŀŎŜΣ ȊŘŀ ōǳŘŜ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ pro Ȍłƪȅ ǎǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴŞΦ  

¶ ¢ȇƳ po őǘȅǌŜŎƘΦ 

¶ YŀȌŘȇ ǘȇƳ Ƴł ǎǾŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ. 
¶ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƧŜ ŎŜƴǘǊłƭŀΣ ƪŘŜ ƧŜŘŜƴ őƭŜƴ ǾǑŜ ȊŀǇƛǎǳƧŜ. 
¶ ~Ǉƛƽƴƛ ǇłǘǊŀƧƝ po ƻŘǇƻǾŠŘƝŎƘ ǳ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǑǇƛƽƴǻΣ ǇǘŀƧƝ se ǇǌŜǎƴȇƳ ȊƴŠƴƝƳ ƻǘłȊƪȅ. 
¶ ±ǑƛŎƘƴƛ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ k ǾŠŎƛ a ǎƴŀȌƝ se ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎ ǾȇǎǘƛȌƴŠ. 
¶ tǌƛƴłǑƝ ǇǌŜǎƴŞ ƻŘǇƻǾŠŘƛΣ ƴŜƳŀƧƝ ǇŀǇƝǊ a ǘǳȌƪǳΣ ǾǑŜ ƴƻǎƝ v ƘƭŀǾŠΣ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŜƘƻŘƴƻǘƝ. 
¶ tƻ ǳǇƭȅƴǳǘƝ őŀǎƻǾŞƘƻ ƭƛƳƛǘǳ se ǎŜƧŘƻǳ ǾǑƛŎƘƴƛ őƭŜƴƻǾŞ ǳ ǎǾŞ ŎŜƴǘǊłƭȅ a ze ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ƻŘǇƻǾŠŘƝ 
ǾȅǘǾƻǌƝ ǎǘǊǳőƴƻǳ prezentaci ς co se k ŘŀƴŞ ƻǘłȊŎŜ ŘƻȊǾŠŘŠƭƛ za informace.  

¶ ¢ȇƳ ǎŘƝƭƝ ǎǾŞ ǾƭŀǎǘƴƝ ƴłȊƻǊȅΣ ǇƻǎǘǌŜƘȅ a ƻŘǇƻǾŠŘƛ k ƻǘłȊƪłƳ ς v ǊłƳŎƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǇƻŘŀƧƝ ǎǾŞ ǎǘŀƴƻǾƛǎƪƻΦ tƻƪǳŘ ōȅ ǘǌŜōŀ ǾŀǑŜ ǎǘŀƴƻǾƛǎƪƻ ōȅƭƻ ǎǘŜƧƴŞ Ƨŀƪƻ ƻŘǇƻǾŠŘƛ 
ƻǎǘŀǘƴƝŎƘΣ ƴŜǌƝƪŜƧǘŜ ƧŜƴ αƳłƳŜ ǘƻ ǎǘŜƧƴŠάΣ ŀƭŜ ƳłƳŜ ǘƻ ǎǘŜƧƴŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜΧ 

 

{ōƝǊłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ όŎŎŀ мл Ƴƛƴύ 

¢ȇƳȅ ǎōƝǊŀƧƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƭŜƪǘƻǊ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ŘƭŜ ǎƛǘǳŀŎŜ ƪƻǊƛƎǳƧŜΣ Ȍłƪȅ v ǇǊǻōŠƘǳ ƳƻǘƛǾǳƧŜΣ ǇƻǾȊōǳȊǳƧŜ 
a ǳŘǊȌǳƧŜ ŀǘƳƻǎŦŞǊǳΦ tƻƪǳŘ ƳƻȌƴƻΣ ȊŀƧƛǎǘƝ ǇǊƻƧŜƪŎƛ ƻŘǇƻőǘǳ na ǘŀōǳƭƛΦ tƻƪǳŘ ǘƻ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞΣ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ 
ǳǇƻȊƻǊƶǳƧŜ po ǇŠǘƛ ƳƛƴǳǘłŎƘ a v ǇƻǎƭŜŘƴƝ ƳƛƴǳǘŠΦ  

 
¢ǌƝŘŠƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ όу Ƴƛƴǳǘύ 

¿łŎƛ se ǇǌŜǎƻǳǾŀƧƝ na ǎǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ a ȊǇǊŀŎƻǾłǾŀƧƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ ƻŘǇƻǾŠŘƝΦ [ŜƪǘƻǊ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎǘǊǳőƴŠ 
ƻǇŀƪǳƧŜ ȊŀŘłƴƝΦ  

tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƻŘǇƻǾŠŘƝ  

¢ȇƳȅ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝ ǎǾŞ ǾȇǎǘǳǇȅΣ ƭŜƪǘƻǌƛ ƧŜ ǇƻŘǇƻǊǳƧƝ a ƻŎŜƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊłŎƛ a snahu.  

 
¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

[Ŝƪǘƻǌƛ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǳȊŀǾǌƻǳ a ƻŎŜƴƝ ȊłǇŀƭ a snahu.  aƻǘƛǾǳƧƝ Ȍłƪȅ k ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƛǘŠΦ  

tǌΦ: Ă²ƻǿΣ ƳłǘŜ za ǎŜōƻǳ ǘŀƪƻǾƻǳ ƳŜƴǑƝ ŀƪŎƛΣ Ǉǌƛ ƴƝȌ ƧǎǘŜ ǳƪłȊŀƭƛ ǎǾƻƧŜ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛΣ a ǾŠǌƝƳΣ ȌŜ Ǉǌƛ ŘŀƭǑƝ 
ŎŜǎǘŠ za ǘŀƧŜƳǎǘǾƝƳ Ǌƻǎǘƭƛƴ se ǾłƳ ōǳŘƻǳ ƳƻŎ ƘƻŘƛǘΦά 

 
tƻȊƴłƳƪȅ 

¶ hǘłȊƪȅ ƭȊŜ ǇƻȊƳŠƴƛǘ őƛ ǇƻǳȌƝǘ ȊŎŜƭŀ ƴƻǾŞ ŘƭŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ȌłƪǻΣ ǇƻƪǊƻőƛƭƻǎǘƛ ŀǘŘΦ 
ƴŜōƻ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ƻǘłȊƪŀƳƛ ȊŀŎƝƭƛǘ ōƭƝȌŜ na ǳǊőƛǘƻǳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪǳΦ 5ƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ Ǿƻƭƛǘ ƻǘŜǾǌŜƴŞ 
ƻǘłȊƪȅΦ  

¶ hȊƴŀőŜƴƝ őƭŜƴǻ ǘȇƳǳ ōŀǊŜǾƴȇƳ ƪǊŜǇƻǾȇƳ ǇŀǇƝǊŜƳ őƛ ƭłǘƪƻǳ ƴŜƴƝ ƴǳǘƴŞΣ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜ se jako 
ƴłǎǘǊƻƧ pro ƳƻǘƛǾŀŎƛΣ ŀǘƳƻǎŦŞǊǳ a ǾǘłƘƴǳǘƝ Ȍłƪǻ do hry.  

¶ tŀǇƝǊΣ ƪǘŜǊȇ ǎƭƻǳȌƝ pro ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƝΣ ƭȊŜ ǇǌŜŘŜƳ ǾƛȊǳłƭƴŠ ǊƻȊŘŠƭƛǘ na ŘǾŠ őłǎǘƛ ς 
h5th±=6Lκb#½hw¸, ƪǘŜǊŞ ȊƝǎƪŀƭƛ ǑǇƛƻƴƛ a h5th±=5Lκb#½hw¸ ƴŀǑŜƘƻ ǘȇƳǳΦ  
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tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

Poloģka Poļet Popis 

bŀǊŜǾƴŞ ǇŀǇƝǊȅ !п 
s ǾȅǘƛǑǘŠƴƻǳκƴŀǇǎŀƴƻǳ ƻǘłȊƪƻǳ 

1 pro ǘȇƳ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜ ~Ǉƛƽƴƛ ƻǘłȊƪȅ) - pƻőŜǘ ōŀǊŜǾ 
ƧŜ ŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǘȇƳǻΣ ƪŀȌŘȇ ǘȇƳ Ƴł svoji 
barvu.  

bŀǊŜǾƴŞ ŦƛȄȅ na flipchart м ōŀƭŜƴƝ pro ǘȇƳ bŀǊŜǾƴŞ ŦƛȄȅ ǇƻƳłƘŀƧƝ ȌłƪǻƳ 
ǇǌŜƘƭŜŘƴŠ ǇǊŀŎƻǾŀǘ s informacemi 

fƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ őƛ !л ǇŀǇƝǊ 1 pro ǘȇƳ nŀ ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ŎŜƴǘǊłƭȅ 

kǊŜǇƻǾȇ ǇŀǇƝǊ őƛ ǇǊǳƘȅ ƭłǘƪȅ pǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀΣ 
ǾȌŘȅ v ōŀǊǾŠ ƧŜƘƻ ǘȇƳǳ 

bŀǊŜǾƴŞ ƻȊƴŀőŜƴƝ őƭŜƴǻ ǘȇƳǳ 
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3.3 {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 20 - 25 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 

Autorka aƻƴƛƪŀ IƻƧŘŀƴƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 60 min  

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ do 30 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǊƻǎǘƻǊȅ ǑƪƻƭȅΣ ǘǌƝŘŀΣ ǎǳŎƘł ŘƝƭƴŀ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ jednotlivci i skupiny 
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ȊŀƘłƧƝ αǑǇƛƽƴǎƪƻǳ ŀƪŎƛά a ȊƝǎƪŀƧƝ όǾȅǘǾƻǌƝ ǎƛύ ǾƭŀǎǘƴƝ ƻōƧŜƪǘ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝƪ nad Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ȊŀőƝƴł ǇǌŜƳȇǑƭŜǘ v ƧƛƴŞ ǊƻǾƛƴŠ ς je ǎŎƘƻǇŜƴ ǾƛŘŠǘ ȊŀƧƝƳŀǾȇ ǇƻǘŜƴŎƛłƭ 
a ŀƪǘƛǾƴŠ se o ƴƛ ȊŀőƝƴł ȊŀƧƝƳŀǘΦ  

{ŘŠƭŜƴƝ 

YŀȌŘȇ ŘǊǳƘ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅ k ƛŘŜłƭƴƝƳǳ Ǌǻǎǘǳ a ƪŀȌŘȇ ƧŜ ǎǾȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ 
ȊŀƧƝƳŀǾȇΣ ƧŜƴƻƳ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ƳƝǘ ƻǘŜǾǌŜƴŞ ƻőƛ a ǳǑƛΗ 

Metody 

SŀƳƻǎǘŀǘƴł ǘǾƻǊōŀΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ŘƛǎƪǳȊŜΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǘǾƻǊōŀΣ ǇǊłŎŜ ǊǳƪŀƳŀΣ Lb{9w¢. 

 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o ǇǊŀŎƝ a ŘƛǎƪǳȊƝ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŎŜ a ǎǇƻƭŜőƴȇƳ ȊŀƘłƧŜƴƝƳ ǇƭłƴƻǾłƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ, 
o ŀƪǘƝǾƴƝ ǇǊŀŎƝ s textem a metodou INSERT. 

¶ Smysl pro iniciativu a ǇƻŘƴƛƪŀǾƻǎǘ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴΥ 
o ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǳ ǘǾǻǊőƝ ǇǊŀŎƝ Ǉǌƛ ǎłȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ a ǘǾƻǊōƻǳ ŘƻōǊȇŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ pro Ǌǻǎǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ. 

¶ aŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o ǇǊŀŎƝ s ǊƻǎǘƭƛƴƴȇƳ ƳŀǘŜǊƛłƭŜƳ a ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ a ȊƻƘƭŜŘƴŠƴƝƳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻ 

na ǇŠǎǘƻǾłƴƝ Ǌƻǎtlin. 

 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ǘǾƻǌƛǾƻu aktivitu, ǳǊőŜƴƻǳ ǇǊƛƳłǊƴŠ do ǾŜƴƪƻǾƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƪǘŜǊł ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǘŀƪŞ 
ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƳŜǘƻŘȅ INSERT ǎŜȊƴłƳƝ se ȊłƪƭŀŘȅ ǇŠǎǘƻǾłƴƝ ǇƻƪƻƧƻǾȇŎƘ őƛ ȊŀƘǊŀŘƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ 
¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ƨǎƻǳ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ se ȊłƪƭŀŘƴƝƳƛ ǇƻǎǘǳǇȅ Ǉǌƛ ǇŠǎǘƻǾłƴƝΦ 5łƭŜ ƧŘŜ i o dlouhodobou projektovou 
aktivitu ς ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ȊŀǎŀŘƝ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ o kterou se Ǉŀƪ ŘƻƳŀ ǎǘŀǊŀƧƝΣ ǎƴŀȌƝ se ƧƝ ǾȅǘǾƻǌƛǘ Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ 
ǇƻŘƳƝƴƪȅ a zjistit o ƴƝ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ !ƪǘƛǾƛǘŀ ǘŀƪ ŘłƭŜ ǊƻȊǾƝƧƝ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ k ȊƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘƛ a ǎƴŀȌƝ 
se ǾȅōǳŘƻǾŀǘ ǇŠǎǘŜōƴƝ ƴłǾȅƪȅΣ ǇƻǾȊōǳȊǳƧŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ k ōłŘłƴƝ a ȊƧƛǑǙƻǾŀƴƝ ƴƻǾȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ a ǎǘŜƧƴŠ 
ǘŀƪ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ Ǉŀƪ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾȅǘǾƻǌƝ ǎǇƻƭŜőƴȇ ǾȇǎǘǳǇ z ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ 
rostlin.  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.03_3.3_priloha_sazeni_rostlin_metoda_insert.pdf
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¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

hőŜƪłǾł ǎŜΣ ȌŜ se ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƻǊƛŜƴtuje v ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎŜ ǇŞőŜ o ǇƻƪƻƧƻǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ǊƻȊǳƳƝ ƧŜƧƛŎƘ 
ǇƻȌŀŘŀǾƪǻƳ a ǳƳƝ ǎǇǊłǾƴŠ ǾȅƘƻŘƴƻǘƛǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ a ǇǊƻōƭŞƳȅ Ǉǌƛ ƧŜƧƛŎƘ ǇŠǎǘƻǾłƴƝΦ WŜ ǾƘƻŘƴŞΣ 
aby se ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƻǊƛŜƴǘƻǾŀƭ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎłȊƝ, a ōȅƭ ǘŀƪ ǎŎƘƻǇƴȇ ǇƻƘƻǘƻǾŠ 
reagovat na ŘƻǘŀȊȅ ƧŜŘƴŀƪ ǎǇƻƧŜƴŞ s ǇǊŀŎƻǾƴƝƳ ǘŜȄǘŜƳΣ ŀƭŜ i na ŘƻǘŀȊȅ ƻōŜŎƴŠ ǎǇƻƧŜƴŞ s ǇŞőƝ 
a ǇŠǎǘƻǾłƴƝƳΦ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ Ƴł ǇǌƛŎƘȅǎǘŀƴȇŎƘ ŘŜǎŜǘ ƻōłƭŜƪΣ ƪŀȌŘł ƻōłƭƪŀ ƻōǎŀƘǳƧŜ ǾȌŘȅ Ƨƛƴȇ ŘǊǳƘ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƧŜƧƝȌ ƴłȊŜǾ ƧŜ 
ƴŀǇǎŀƴȇ őǘȅǌƛƪǊłǘ όоҌм ƴłƘǊŀŘƴƝύ na ǇŀǇƝǊǳΦ   

tǊƻ ƘƭŀŘǑƝ ǇǊǻōŠƘ ǊƻȊŘŠƭŜƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ do ǎƪǳǇƛƴŜƪ όƪǘŜǊŞ ǇǊƻōŠƘƴŜ na Ȋŀőłǘƪǳ ǘŞǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘȅύ a jejich 
ǇƻȊŘŠƧǑƝ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ƧŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƻ v ǇǌŜŘǎǘƛƘǳ ǳőƛǘŜƭƛ ŘŀƴŞ ǘǌƝŘȅ ƻȊƴłƳƛǘΣ v ƧŀƪȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ 
budeme pracovat, aby se Ǉƻƪǳǎƛƭ Ȍłƪȅ ǊƻȊŘŠƭƛǘ ǇǌŜŘŜƳ ς ƛŘŜłƭƴƝ ƧŜ ƴŜŎƘŀǘ Ȍłƪȅ ǎŀƳƻǘƴŞΣ ŀōȅ se mezi 
sebou domluvili, v ƧŀƪȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ ōǳŘƻǳ ǇǊŀŎƻǾŀǘΦ  

5łƭŜ ǊƻȊƳƝǎǘƝƳŜ ǇƻƳǻŎƪȅ ς ǘǳȌƪȅΣ ǑǘƝǘƪȅ k ǇƻǇǎłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǇŀǇƝǊƻǾŞ ǘŀǑƪȅ a ƴƻǾƛƴȅΣ ƳŀǘŜǊƛłƭ k ǎłȊŜƴƝ ς 
ƪƻƴǾƛőƪȅΣ ƭƻǇŀǘƪȅΣ ƪǾŠǘƛƴłőŜΣ ǇƻŘƳƛǎƪȅ, ǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ ǎǳōǎǘǊłǘΣ ƪŜǊŀƳȊƛǘΣ ǇŜǊƭƛǘΣ ǇƝǎŜƪ ƴŀǎȅǇŀƴȇ 
v ƪȅōƭƝƪǳκƪǊŀōƛŎƛΦ {ǳōǎǘǊłǘȅ ƴŜƳƝŎƘłƳŜ ŘƻǇǌŜŘǳΣ ŀƭŜ ƴŜŎƘłǾłƳŜ ǘƻ na ǎŀƳƻǘƴȇŎƘ ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘΦ  
½ŀƪƻǌŜƴŠƴŞ ǌƝȊƪȅ ƳłƳŜ ǳƳƝǎǘƴŠƴŞ ǾŜ sklenici s vodou podle dǊǳƘǳ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ¢ŀƪŞ ȊŀƧƛǎǘƝƳŜ ǇǌƝǎǘǳǇ 
k ǾƻŘŠ όȊŀƭŞǾłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǳƳȇǾłƴƝ ǊǳƪƻǳύΦ  

tƻƪǳŘ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǇǊƻōƝƘł ǾŜ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘΣ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǇƻőƝǘŀǘ s ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜ ŎŜƭƪŜƳ ǇǊŀŎƴł na ǵƪƭƛŘ. 
Je tedy nutno vyhradit si na ƴŠƧ ǇǊƻǎǘƻǊΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŀƪǘƛǾƴŠ ȊŀǇƻƧƛǘ do ǵƪƭƛŘǳ ǘŀƪŞ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΦ 

 

Realizace 

¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ όŘƻ мл Ƴƛƴύ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ na ǵǾƻŘ v ƪǊłǘƪƻǎǘƛ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳ a ƧŜƧƝ ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ ς ǾȅǎǾŠǘƭƝ, jak se bude pracovat 

a ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ƳƻǘƛǾǳƧŜ k ǑǇƛƽƴǎƪŞ ǇǊłŎƛ i ǘƝƳΣ ȌŜ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƪƭŀŘ Řł v ǵǾƻŘǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻΦ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌŜŘłǾł ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ informace:  

¶ ~ǇƛƽƴƻǾŀǘ ōǳŘŜǘŜ ǾŀǑƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƧŜŘƴŀƪ ƪŀȌŘȇ ǎłƳ ŘƻƳŀΦ ½ƝǎƪŀƴŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ƴŜōƻ i fotky, 
ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜǘŜ ǇƻǌƝŘƛǘ a ŘŀƭǑƝ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ōǳŘŜǘŜ v ǇǊǻōŠƘǳ ǇŠǎǘƻǾłƴƝ i ǎŀƳƛ ŀƪǘƛǾƴŠ 
ŘƻƘƭŜŘłǾŀǘ a ƻǇǊŀǾŘǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ǑǇƛƽƴƻǾŀǘ a sledovat, si zapisujte do ŘŜƴƝƪǳΦ IƻŘƝ se ǾłƳ ǘƻ 
ǘŀƪŞ k ǘƻƳǳΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ ōǳŘŜǘŜ ǑǇƛƽƴƻǾŀǘ a ǎǊƻǾƴłǾŀǘ ǎǇƻƭŜőƴŠ v ƳŀƭȇŎƘ ǘȇƳŜŎƘΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ 
ǎǘŜƧƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ ƳƻƘƭƛ ǇƻǊƻǾƴŀǘΦ WŜŘŜƴ ǾȊƻǊŜƪ ƴłƳ ǘƻǘƛȌ Ƨŀƪƻ ǎǇǊłǾƴȇƳ ǾŠŘŜŎƪȇƳ ǑǇƛƽƴǻƳ 
ƴŜǎǘŀőƝΗ  

¶ ±Ŝ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ Ǉŀƪ na ƪƻƴŎƛ ƴŀǑŜƘƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǾǑŜŎƘƴȅ ǎǾŞ ƴŀǎōƝǊŀƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ i ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ 
s Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ǎǇƻƧƝǘŜ a ǾȅǘǾƻǌƝǘŜ ǾƭŀǎǘƴƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ v ƧŀƪŞƪƻƭƛǾ ǇƻŘƻōŠΣ Ƨŀƪ ƧǎƳŜ ǎƛ ǘƻ ǳȌ ǳƪłȊŀƭƛ 
na Ȋŀőłǘƪǳ, a ǾłǑ ƻōƧŜƪǘ ƴłƳ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝǘŜ na ȊłǾŠǊŜőƴŞ αǑǇƛƽƴǎƪŞ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛάΦ  

¶ Y ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ŀōȅ ǘƻ ōȅƭƻ ǇŜǎǘrŞΣ ƧǎƳŜ pro Ǿłǎ ǾȅōǊŀƭƛ ƘƴŜŘ ŘŜǎŜǘ ŘǊǳƘǻ ȊŀƧƝƳŀǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŜƪΦ 
YŘȅȌ se o ƴŠ ōǳŘŜǘŜ ǎǇǊłǾƴŠ ǎǘŀǊŀǘΣ ƴŠƪǘŜǊŞ se ǾłƳ ƻŘƳŠƴƝ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜ ƳǻȌŜǘŜ ƧƝǎǘΣ ƴŠƪǘŜǊŞ ǾłƳ 
pomohou Ǉǌƛ nemoci a ƴŠƪǘŜǊŞ ǾłƳ ŘƻȊŘƻōƝ ŘƻƳƻǾ ǎǾȇƳƛ ōŀǊŜǾƴȇƳƛ ƭƛǎǘȅΦ  

¶ ±ŀǑƛŎƘ ǎƪǳǇƛƴŜƪ ƧŜ ǎƛŎŜ jenom ŘŜǾŠǘΣ ŀƭŜ ƪŘȅby se ǎǘŀƭƻΣ ȌŜ ƳłǘŜ ǘǌŜōŀ na danou rostlinku 
alergii nebo ji uȌ ŘƻƳŀ ǇŠǎǘǳƧŜǘŜΣ ƳłƳŜ ǘŀŘȅ ǘŜŘȅ jeden druh v ȊłƭƻȊŜΦ  

¶ ałƳŜ ǘŀŘȅ ȊŀƪƻǌŜƴŠƴŞ ǊŀƧőŜΣ ƧŀƘƻŘƴƝƪΣ ƳƻƴǎǘŜǊǳΣ ǾƻŘŠƴƪǳΣ ŦƝƪǳǎΣ ŦƛǘƽƴƛƛΣ ōǌŜőǙŀƴΣ ǊȇƳƻǾƴƝƪΣ 
ǇǊȅǑŜŎ a aloe vera. Vy si do ǾŀǑƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ǾȅƭƻǎǳƧŜǘŜ ƧŜŘƴǳ z nich a Ǉŀƪ ǎƛ ǾŀǑƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ 
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ǎǇǊłǾƴŠ ȊŀǎŀŘƝǘŜΦ tƻŘƭŜ ǘƻƘƻΣ Ŏƻ ǎƛ ǾȅƭƻǎǳƧǘŜΣ se ōǳŘŜ Řłƭ ƻŘǾƝƧŜǘ ǾŀǑŜ ǇǊłŎŜΦ Wŀƪ ōǳŘŜǘŜ 
postupovat? 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ do ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴΣ ǇǊłŎŜ s textem a ǎłȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ όрл Ƴƛƴύ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ƛƴǎǘǊǳǳƧŜΣ Ƨŀƪ ǇƻǎǘǳǇƻǾŀǘΥ 

¶ bŜƧŘǌƝǾŜ ǎƛ ǾŜȊƳŜǘŜ ǘǳȌƪȅ a ǇǊŀŎƻǾƴƝ αǑǇƛƽƴǎƪȇ ǘŜȄǘά o ǾŀǑƝ ǊƻǎǘƭƛƴŎŜΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ ǾȅƭƻǎǳƧŜǘŜΦ ałǘŜ 
ƧŜ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴŞ ǎǇƻƭǳ s ƻōłƭƪŀƳƛΣ ze ƪǘŜǊȇŎƘ ōǳŘŜǘŜ ƭƻǎƻǾŀǘ ǘŀŘȅ ǾŜŘƭŜ na stole. V textu najdete 
ǾǑŜŎƘƴƻΣ Ŏƻ pro ȊŀőłǘŜƪ ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜ o ǊƻǎǘƭƛƴŎŜ ǾŠŘŠǘ, a ƳƻȌƴł i ƴŠŎƻ ƴŀǾƝŎΦ 5ƻȊǾƝǘŜ ǎŜΣ Ƨŀƪȇ 
ǇƻǘǌŜōǳƧŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǎǳōǎǘǊłǘΣ ȊłƭƛǾƪǳΣ ƪƻƭƛƪ ǎǾŠǘƭŀΣ ƘƴƻƧŜƴƝΣ ǾƭƘƪƻǎǘƛ ƴŜōƻ ƧŀƪŞ Ƴł ƧƛƴŞ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ 
ƴłǊƻƪȅΣ Ŏƻ ƧƝ ƴŜǎǾŠŘőƝ a ǇƻŘƻōƴŠΦ   

¶ ½ƪǳǎǘŜ ǎƛ ƴŜƧŘǌƝǾ ǘŜȄǘ ǇǌŜőƝǎǘΣ ǾȅȊƴŀőƛǘ v ƴŠƳΣ Ŏƻ ǾłƳ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǳȌ ƧŀǎƴŞ a co ǾƝte, na co 
se ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜ ŘƻǇǘŀǘ nebo na co nechcete zapomenout Ǉǌƛ ǇǊłŎƛ, a ǾȅƘƻŘƴƻǘƛǘΣ Ŏƻ ǾǑŜŎƘƴƻ 
budete k ǎłȊŜƴƝ a v ƧŀƪŞƳ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘΦ  

¶ ±ǑŜŎƘƴȅ ǇƻǘǌŜōƴŞ ǾŠŎƛ ƳłǘŜ ǳȌ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴŞΦ WŜŘƴŀƪ Ƨǎƻǳ ǘŀŘȅ ƘƭƛƴŠƴŞ ƪǾŠǘƛƴłőŜΣ ƪǘŜǊŞ 
ǇƻǳȌƛƧŜƳŜΣ ŀōȅ se ƪƻǌŜƴǻƳ Ǌƻǎǘƭƛƴ ŘƻōǌŜ ŘȇŎƘŀƭƻΦ Wǎƻǳ ǘŀŘȅ i noviny a ǇŀǇƝǊȅ Ƨŀƪƻ ǇƻŘƭƻȌƪŀ 
pod ǎłȊŜƴƝ ς ty ǎƛ ǇǊƻǎƝƳ ǾŜȊƳŠǘŜ na ǎǾƻƧŜ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƳƝǎǘƻΣ ŀōȅŎƘƻƳ ǘƻ ǘŀŘȅ ƳƻŎ ƴŜȊŀǑǇƛƴƛƭƛΦ  

¶ 5łƭŜ Ƨǎƻǳ ǘŀŘȅ do ƪŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅ pro Ǿłǎ kƻƴǾƛőƪȅ s vodou i ǑǘƝǘƪȅ k ǇƻǇǎłƴƝ rostlin a lopatky. 

¶ tŀƪ ǘŀŘȅ ƳłǘŜ ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ ǎǳōǎǘǊłǘǳ ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜōȅ ς ǾȊŘǳǑƴŠƧǑƝ, ǇƝǎőƛǘŠƧǑƝΧΣ ƳłǘŜ ǘŀŘȅ k tomu 
ǘŀƪŞ ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜōȅ ŘǊŜƴłȌΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǎǾƻƧƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ǇƻǇǎŀƭƛΦ bŜȊŀǇƻƳŜƶǘŜ na ǇŀǇƝǊƻǾƻǳ ǘŀǑƪǳΣ 
ve ƪǘŜǊŞ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƻŘƴŜǎŜǘŜ ŘƻƳǻΦ  

¶ tǊŀŎƻǾŀǘ ǘŜř ōǳŘŜǘŜ ƪŀȌŘȇ na ǎǾŞ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴŎŜΣ ŀƭŜ ǾŜ ǘǌƝőƭŜƴƴȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ ǎƛ 
ǳȌ ǇǌŜŘŜƳ ǾȅǘǾƻǌƛƭƛΦ !Ȍ ōǳŘŜǘŜ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƛ a ƻōŜȊƴłƳŜƴƛ s ǘŜȄǘŜƳΣ ǾŜȊƳŠǘŜ ǎƛ do skupiny 
na ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƳƝǎǘƻ ǎƪƭŜƴƛőƪǳ s ǾŜ ǾƻŘŠ ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇƳƛ ǊƻǎǘƭƛƴƪŀƳƛ a ǇǳǎǙǘŜ se do ǇǊłŎŜΦ  

¶ WŜǑǘŠ ǇłǊ ǘȅǇǻ na ȊłǾŠǊΥ ¦ƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ a ǇƝǎőƛǘȇ ǎǳōǎǘǊłǘ ǘŀŘȅ ƳłǘŜ ǳȌ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴȇΣ ǎŀƳƛ ǎƛ ŀƭŜ 
ƳǻȌŜǘŜ ƴŀƳƝŎƘŀǘ ǎƳŠǎ ǇƻŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇƻǘǌŜō ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ bŀ ǇǊƻǾȊŘǳǑƴŠƴƝ 
ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ ǇŜǊƭƛǘΣ ǘƻ Ƨǎƻǳ ǘȅƘƭŜ ƳŀƭŞ ōƝƭŜ ƭŜƘƻǳőƪŞ ƪǳƭƛőƪȅ όǇǌƝǊƻŘƴƛƴȅ ǎƻǇŜőƴŞƘƻ ǇǻǾƻŘǳύΣ ƪǘŜǊȇ 
ǎƳƝŎƘłƳŜ s ǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝƳ ǎǳōǎǘǊłǘŜƳΦ YŘȅȌ ōǳŘŜ Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ ǾȅȌŀŘƻǾŀǘ ǇƝǎőƛǘȇ ǎǳōǎǘǊłǘΣ 
ƴŀƳƝŎƘŜƧǘŜ ŀǎƛ k ǇƻƳŠǊǳ мΥм ǇƝǎŜƪ a ǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ ǎǳōǎǘǊłǘΦ 5ǊŜƴłȌΣ ǘƻ ƧŜ ǘŀƪƻǾł αǇƻƧƛǎǘƪŀά, 
ŀōȅŎƘƻƳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƴŜǇǌŜƭƛƭƛΦ bŀ ŘǊŜƴłȌ ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ ƪŜǊŀƳȊƛǘΣ ŎƻȌ Ƨǎƻǳ ǾƭŀǎǘƴŠ ǳƳŠƭŞ ƪŀƳƝƴƪȅΦ 
±ȇƘƻŘƻǳ ƧŜΣ ȌŜ ƴŜƧǎƻǳ ƳƻŎ ǘŠȌƪŞ a ǇǌŜōȅǘŜőƴł ǾƻŘŀ ƧƛƳƛ ǇǊƻǘŜőŜΦ ±ȅǘǾƻǌǘŜ ŀǎƛ н-3 cm vrstvu 
na Řƴƻ ƪǾŠǘƛƴłőŜΦ tŀƪ ǇǌƛŘŜƧǘŜ ǘǊƻŎƘǳ ǾƘƻŘƴŞƘƻ ǎǳōǎǘǊłǘǳΣ rostlinku postavte a ǇǌƛŘǊȌǘŜ 
v ƪǾŠǘƛƴłőƛ a ŘƻǇƭƶǘŜ ȊōȅǘŜƪ ǎǳōǎǘǊłǘǳΦ bŜ ŀȌ po vrch ς nechte ȊƴƻǾǳ ŀǎǇƻƶ н ŎƳ od ǾǊǑƪǳΣ aby 
se ǾłƳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ ŘƻōǌŜ ȊŀƭŞǾŀƭŀΦ {ǳōǎǘǊłǘ ƧŜƳƴŠ ȊƘǳǘƴŠǘŜΣ ƴŜ ǾǑŀƪ ƳƻŎΣ ŀōȅ ƳŠƭȅ ƪƻǌƝƴƪȅ Řƻǎǘ 
ǇǊƻǾȊŘǳǑƴŠƴȇ ǇǊƻǎǘƻǊ a ƴŜǇƻǑƪƻŘƛƭƛ ƧǎǘŜ ƧŜΦ tŀƪ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ǇƻǇƛǑǘŜ a ƴŜȊŀǇƻƳŜƶǘŜ ǇǌƛƳŠǌŜƴŠ 
ȊŀƭƝǘ ς pro ȊŀőłǘŜƪ ƳǻȌŜǘŜ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ȊŀƭƝǘ doma znovu ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴƻǳΣ ƘƭƛƴŠƴȇ ƪǾŠǘƛƴłő ǘƻǘƛȌ 
ƴŠƧŀƪƻǳ őłǎǘ ǾƻŘȅ ǾǎłƪƴŜ do ǎŜōŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ƧŜǑǘŠ ƴƻǾȇΦ   

¶ V ǇǌƝǇŀŘŠ ƧŀƪȇŎƘƪƻƭƛǾ ŘƻǘŀȊǻ ƴŜōƻ ƴŜƧŀǎƴƻǎǘƝ se ptejte! 

 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǾȅƘƻŘƴƻǘƝΣ ƧŜǎǘƭƛ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ƪǾǻƭƛ ŀƭŜǊƎƛƛ ƴŜōƻ ƧƛƴȇƳ ŘǻǾƻŘǻƳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ na ǇŠǎǘƻǾłƴƝ ƴŠƪǘŜǊŞ 

ze skupinek ǾȅƳŠƴƛǘΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƪŘȅȌ se ǎƪǳǇƛƴƪȅ ŘƻƳƭǳǾƝ ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳ na ǾȇƳŠƴŠ ǎǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŜƪΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ǾƝŎ ȊŀƧƝƳł ƴŠƪǘŜǊł ƧƛƴłΣ ƧŜ ǘƻƳǳ ƻǘŜǾǌŜƴȇ a ƴŜōǊłƴƝ ƧƛƳΦ tŀƪ ŘłǾł ǇǊƻǎǘƻǊ k ǇŜőƭƛǾŞƳǳ 

ǇǌŜőǘŜƴƝ ǘŜȄǘǳ a ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻ na ǇŠǎǘƻǾłƴƝΦ ± ǇǊǻōŠƘǳ ǇƻƳłƘłΣ ǊŀŘƝ a ǳǎƳŠǊƶǳƧŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 

v ǇǊłŎƛΦ WŜ ǇƻǘǌŜōŀ na ǎŀƳƻǘƴƻǳ ǇǊłŎƛ ǾȅƘǊŀŘƛǘ ŘƻǎǘŀǘŜƪ őŀǎǳ ǇƻŘƭŜ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ a dynamiky skupiny (pro 

ƴŠƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ se ƻǇǊŀǾŘǳ ƳǻȌŜ ƧŜŘƴŀǘ o ǇǊǾƴƝ ǎŜǘƪłƴƝ a ȊƪǳǑŜƴƻǎǘ se ǎłȊŜƴƝƳ rostlin ς je proto 

ǇƻǘǌŜōŀ na to myslet). 
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¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ ȊƪƻƴǘǊƻƭǳƧŜ a ǾȅƘƻŘƴƻǘƝΣ ȊŘŀ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴŜƳŠƭƛ se ǎłȊŜƴƝƳ ǇǊƻōƭŞƳ a ƴŜŘƻǑƭƻ 

k ƴŠƧŀƪŞ ƘǊǳōŞ ŎƘȅōŠΣ ƪǘŜǊł ōȅ ƳƻƘƭŀ ǾŞǎǘ k ǳƘȅƴǳǘƝ ǊƻǎǘƭƛƴƪȅΦ ½ōȅƭŞ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ ƭȊŜ ƴŀōƝŘƴƻǳǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ 

v ǇǌƝǇŀŘŠ ȊłƧƳǳ Ƨŀƪƻ ōƻƴǳǎΦ YŘȅȌ ƧŜ ǾǑŜŎƘƴƻ v ǇƻǌłŘƪǳΣ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǳƪƻƴőƝƳŜ a ƳƻǘƛǾǳƧŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 

k ŘŀƭǑƝ ǇǊłŎƛ ς ǎǘłǾŀƧƝ se z ƴƛŎƘ αǇǊŀǾƝ ǊƻǎǘƭƛƴƴƝ ǑǇƛƽƴƛά- ǳȌ ƳŀƧƝ ǎǾǻƧ ǎƭŜŘƻǾŀƴȇ ƻōƧŜƪǘΗ tƻǇǌŜƧŜƳŜ ƘƻŘƴŠ 

ǘǊǇŠƭƛǾƻǎǘƛ s ǇŞőƝ o rostlinky a ǇǌƛǇƻƳŜƴŜƳŜΣ ȌŜ ƴłƳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ Ǉŀƪ na ǑǇƛƽƴǎƪŞ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝΦ 

½łǾŠǊŜƳ ȊƳƝƴƝƳŜΣ ŀōȅ ǎƛ rostlinku dali do paǇƝǊƻǾŞ ǘŀǑƪȅ όaby se ŎŜǎǘƻǳ ŘƻƳǻ ƴŜǇƻǑƪƻŘƛƭŀ), 

a ŘƻǇƻǊǳőƝƳŜ vyhodnotit, kde se doma rƻǎǘƭƛƴŠ ōǳŘŜ Řŀǌƛǘ ƴŜƧƭŞǇŜ a podle toho ȊǾƻƭƛǘ ƳƝǎǘƻ ǇŠǎǘƻǾłƴƝΦ 

 

PozƴłƳƪȅ 

LŘŜłƭƴƝ ƧŜΣ ŀōȅ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǇǊƻōƝƘŀƭŀ v ŀǳǘŜƴǘƛŎƪŞƳ ǾŜƴƪƻǾƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ς ǑƪƻƭƴƝ ŘǾǻǊΣ ǇŀǊƪ ŀǇƻŘΦ 
V ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ŀƭŜ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴƻǎǘ ƴŜōƻ ƧŜ ǑǇŀǘƴŞ ǇƻőŀǎƝΣ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴł ǾŜ ǘǌƝŘŠ, resp. v ŘƝƭƴŠΦ 

bŜƴƝ ƴǳǘƴƻ ŘƻŘǊȌŜǘ ǾȇōŠǊ ƴłƳƛ ǳǊőŜƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ȊƻƘƭŜŘƶǳƧŜ ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ 
rostlin i ǊƻőƴƝ ƻōŘƻōƝ a vybere je tedy na ȊłƪƭŀŘŠ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǳǾłȌŜƴƝΦ WŜ ŀƭŜ ŘƻōǊŞ ȊŀŎƘƻǾŀǘ ǊƻȊƳŀƴƛǘƻǎǘΣ 
pestrost a ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘ ς ǾƘƻŘƴŞ ƧŜ ȊŀǌŀŘƛǘ ƴŀǇǌΦ ǘŀƪŞ ƪŀƪǘǳǎȅΣ ǎǳƪǳƭŜƴǘȅ ƴŜōƻ ƪǾŜǘƻǳŎƝ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ 
ReaƭƛȊłǘƻǊ ŀƭŜ ǎǘłƭŜ ȊƻƘƭŜŘƶǳƧŜ ǾŠƪΣ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ a ǵǊƻǾŜƶ ŘŀƴŞ skupiny ς ƴŜǾƻƭƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƴłǊƻőƴŞ 
na ǇŠǎǘƻǾłƴƝΣ ƳȅǎƭƝ na ǘƻΣ ŀōȅ ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ƴŜōȅƭȅ ǾȅǎƻƪŞ a ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƴŜōȅƭƛ potom ȊƪƭŀƳłƴƛ 
s ǇŠǎǘƛǘŜƭǎƪŞƘƻ ƴŜǵǎǇŠŎƘǳΦ  

WŜ ǾƘƻŘƴŞ ƳƝǘ v ȊłƭƻȊŜ ǾƝŎŜ ƪǾŠǘƛƴłőǻ a ǎǳōǎǘǊłǘǳΣ ŀōȅ ǎƛ ȊōȅƭŞ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƭƛ v ǇǌƝǇŀŘŠ ȊłƧƳǳ 
ƻŘƴŞǎǘ Ƨŀƪƻ ōƻƴǳǎ a ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ se nic nevyhazovalo.  

 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƪǾŠǘƛƴłő 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƘƭƛƴŠƴȇ ƴŜōƻ ƪŜǊŀƳƛŎƪȇΣ ǇǊǻƳŠǊ ŎŎŀ мп ŎƳ 

podmiska 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ koresponduje s ǇǊǻƳŠǊŜƳ ƪǾŠǘƛƴłőŜ 

ǘǳȌƪŀ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǘŜȄǘȅ 4x od ƪŀȌŘŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀύ 

ǇƻǇƛǎƴŞ ǑǘƝǘƪȅ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƪ ƻȊƴŀőŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ 

noviny ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǇƻŘƭƻȌƪŀ pod ǎłȊŜƴƝ 

lopatka 1 do skupinky  

kƻƴǾƛőƪŀ  1 do skupinky  

voda pƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜōȅ  

pŀǇƝǊƻǾł ǘŀǑƪŀ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

keramzit cca 250 ml na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  ƴŜōƻ ƪŀƳƝƴƪȅ 

perlit cca 300 ml na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

¦ƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ ǎǳōǎǘǊłǘ cca 1 l na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǇƝǎŜƪ cca 0,5 l na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

ǾƻŘŠƴƪŀ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

monstera 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

ǊȇƳƻǾƴƝƪ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

ŦƝkus  4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

ǇǊȅǑŜŎ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.04_3.3_priloha_-_sazeni_rostlin_pracovni_texty.pdf
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Ŧƛǘƽnie 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 

ōǌŜőǙŀƴ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴȇ ǌƝȊŜƪ 

ƧŀƘƻŘƴƝƪ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 

ǊŀƧőŜ 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 

aloe vera 4x ȊŀƪƻǌŜƴŠƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ 
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3.4 Reflexe na ƪƻƴŎƛ ǎŜǘƪłƴƝ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ LŘŜłƭƴƝ ǇƻőŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ I 
L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ IV 
I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ 
ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ 

Autor hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 50 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 60 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴŀ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ nejprve ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎƛΣ ƴłǎƭŜŘƴŠ ŎŜƭł ǎƪǳǇƛƴŀ 
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǊŜŦƭŜƪǘǳƧƝ ǇǊǻōŠƘ ŎŜƭŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ a ǾŜǊōŀƭƛȊǳƧƝ ǎǾƻƧŜ ǇǊƻȌƛǘƪȅ a poznatky. 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ȊƝǎƪŀƧƝ od ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ȊǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōǳ na ǇǊǻōŠƘ ǇǊƻōŠƘƭŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳƻǾŞƘƻ ōƭƻƪǳΦ 

Metody 

RŜŦƭŜȄŜΣ ǎŘƝƭŜŎƝ ȊłǾŠǊŜőƴȇ ƪǊǳƘΣ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ Ǌǳƪŀ. 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o fƻǊƳǳƭŀŎƝ ƳȅǑƭŜƴŜƪΣ ǇƻȊƴŀǘƪǻ a ǇǊƻȌƛǘƪǻ ze ǎŜǘƪłƴƝ Ǉǌƛ ǾȅǇƭƶƻǾłƴƝ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝƘƻ 
ŘƻǘŀȊƴƝƪǳΦ 

o mƭǳǾŜƴȇƳ ǇǊƻƧŜǾŜƳ Ǉǌƛ ǎŘƝƭŜƴƝ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ƪƭƝőƻǾȇŎƘ ƳȅǑƭŜƴŜƪΣ ǇƻȊƴŀǘƪǻ a ǇǊƻȌƛǘƪǻ 
se skupinou a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  

 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ o ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ a őłǎǘŜőƴŠ i ȊǇŠǘƴƻǾŀȊŜōƴƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ȊŀǌŀȊŜƴŀ 
na ƪƻƴŜŎ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ v ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ na ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƻǘłȊƪȅ do ǎǾȇŎƘ 
ŘŜƴƝƪǻ a nłǎƭŜŘƴŠ z ǘŠŎƘǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǾȅōƝǊŀƧƝ ƪƭƝőƻǾŞ ƳȅǑƭŜƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŘƝƭƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ  

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

tǌŜŘŜƳ ƴŀŦƻǊƳǳƭǳƧŜƳŜ ƻǘłȊƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǾŞǎǘ k ǊŜŦƭŜȄƛ ǇǊłǾŠ ǇǊƻōŠƘƭŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ [ȊŜ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻǳȌƝǘ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƻǘłȊƪȅΣ ƪǘŜǊŞ se pro ƭŜǇǑƝ ƛƭǳǎǘǊŀŎƛ a ȊŀǇŀƳŀǘƻǾłƴƝ ǇƻƧƝ s ƎŜǎǘȅ őƛ 
ƳƴŜƳƻǘŜŎƘƴƛŎƪȇƳƛ ǇƻƳǻŎƪŀƳƛ a ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ǇǊǎǘȅ na ruce: 

Palec όƎŜǎǘƻ αǇŀƭŜŎ ƴŀƘƻǊǳάύΥ /ƻ ǘŠ ŘƴŜǎ ōŀǾƛƭƻΚ /ƻ Ƨǎƛ ȊǾƭłŘƭκŀ ǎƪǾŠƭŜΚ ½ őŜƘƻ ƳłǑ ǊŀŘƻǎǘΚ  
¦ƪŀȊƻǾłőŜƪ όƎŜǎǘƻ αǳƪŀȊƻǾłƴƝά őƛ αǳǇƻȊƻǊƴŠƴƝάύΥ /ƻ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝƘƻ κ ƴŜƧȊŀƧƝƳŀǾŠƧǑƝƘƻ ǎŜǎ ŘƴŜǎ 
ŘƻȊǾŠŘŠƭκŀΚ  
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tǊƻǎǘǌŜŘƴƝőŜƪ όǾǳƭƎłǊƴƝ ƎŜǎǘƻ ǾȊǘȅőŜƴŞƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝőƪǳύ: Co pro ǘŜōŜ ōȅƭƻ ŘƴŜǎ ƻōǘƝȌƴŞΚ /ƻ ōȅǎ 
ǇǌƝǑǘŠ ǳŘŠƭŀƭκŀ ƧƛƴŀƪΚ /ƻ ǘŠ ƴŀǑǘǾŀƭƻΚ /ƻ se ǘƛ ƴŜŘŀǌƛƭƻΚ  
tǊǎǘŜƴƝőŜƪ όƴŀ ǇǊǎǘŜƴƝőƪǳ se ƴƻǎƝ ǎƴǳōƴƝ ǇǊǎǘŜƴΣ ƪǘŜǊȇ ȊƴŀƳŜƴł ǳǊőƛǘȇ ȊłǾŀȊŜƪ do budoucna)Υ h őŜƳ 
ōȅ ǎŜǎ ŎƘǘŠƭκŀ ŘƻȊǾŠŘŠǘ ǾƝŎΚ /ƻ ǘƛ ƧŜǑǘŠ άƘƭƻŘłέ v ƘƭŀǾŠΚ  
aŀƭƝőŜƪ όƧŜ Ƴŀƭƛőƪȇ ς ƴŜƧƳŜƴǑƝ z ǇǊǎǘǻύΥ WŀƪłƪƻƭƛǾ ŘŀƭǑƝ άƳŀƭƛőƪƻǎǘέΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ z ŘƴŜǑƪŀ ŎƘŎŜǑ pro sebe 
a pro lektory poznamenat. 
 

hǘłȊƪȅ s ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ƻōǊłȊƪȅ ƎŜǎǘ őƛ ǇǊǎǘǻ ǇǌŜŘŜƳ ƴŀǘƛǎƪƴŜƳŜ pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ na ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇ 
ƭƛǎǘΣ ƪǘŜǊȇ ƭȊŜ ǾƭƻȌƛǘ do ǵőŀǎǘƴƛŎƪŞƘƻ ŘŜƴƝƪǳΦ hōǊłȊƪȅ ƎŜǎǘ őƛ ǇǊǎǘǻ ƳǻȌŜƳŜ ǘŀƪŞ ƴŀǘƛǎƪƴƻǳǘ ǾŜ ǾŠǘǑƝƳ 
ŦƻǊƳłǘǳ a napsat k ƴƛƳ ǾŜƭƪȇƳ ǇƝǎƳŜƳ ƴŀǑŜ ƻǘłȊƪȅΦ ±ȅǘǾƻǌƝƳŜ ǘŀk ǾŜƭƪƻǳ ƴłȊƻǊƴƻǳ ǇƻƳǻŎƪǳΣ 
o kterou se ōŠƘŜƳ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǎǇƻƭŜőƴŞ ǊŜŦƭŜȄŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ƳȅǑƭŜƴƪƻǾŠ ƻǇƝǊŀǘΦ  

Realizace 

¶ wƻȊŘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ŘŜƴƝƪȅ s ǇǌŜŘǘƛǑǘŠƴȇƳ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝƳ ƭƛǎǘŜƳ a ǇƻƳƻŎƝ ƻōǊłȊƪǻ s gesty 
ǾȅǎǾŠǘƭƝƳŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƻǘłȊƪȅΦ ¦ƧƛǎǘƝƳŜ ǎŜΣ ȊŘŀ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊŀŘŀƴȇƳ ƻǘłȊƪłƳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ 
ǇƻǊƻȊǳƳŠƭƛΦ  

¶ 5łƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ őŀǎ ό10ς15 ƳƛƴύΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ ǇƝǎŜƳƴŠ ǾȅǇƭƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ na ȊŀŘŀƴŞ 
ƻǘłȊƪȅΦ ¦ǇƻȊƻǊƴƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ȌŜ ŎƝƭŜƳ ƴŜƴƝ ƴǳǘƴŠ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ na ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǘłȊƪȅΦ tƻƪǳŘ 
na ƴŠƪǘŜǊƻǳ ƻǘłȊƪǳ ƴŜƳłƳŜ Ŏƻ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ ƴebo ƴŜǾƝƳŜΣ Ƨŀƪ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘΣ ƳǻȌŜƳŜ Ƨƛ ǾȅƴŜŎƘŀǘΦ 
/ƝƭŜƳ ƧŜ ōȇǘ v ƻŘǇƻǾŠŘƝŎƘ Ŏƻ ƴŜƧƪƻƴƪǊŞǘƴŠƧǑƝ, a ǇƻƪǳŘ ƳƻȌƴƻ ǘŀƪŞ ȊŘǻǾƻŘƶƻǾŀǘ ǎǾƻƧŜ ǇƻŎƛǘȅ 
a ȊłǾŠǊȅΦ YŀȌŘȇ ǵőŀǎǘƴƝƪ ōȅ ƳŠƭ ŎƝƭƛǘ na ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴƝ ŀƭŜǎǇƻƶ ǘǌŜŎƘ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ ƻǘłȊŜƪΦ WŜ ǾŜƭƳƛ 
ǾƘƻŘƴŞΣ ŀōȅ ǎǘŜƧƴƻǳ Ǌeflexi provedli i ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛΦ  

¶ tƻ ǳǇƭȅƴǳǘƝ őŀǎƻǾŞƘƻ ƭƛƳƛǘǳ pro ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǳ ǇƝǎŜƳƴƻǳ ǊŜŦƭŜȄƛ ǾȅȊǾŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ 
ǾȅǘǾƻǌƛƭƛ ƳŜƴǑƝ ǎƪǳǇƛƴƪȅ po ǘǌŜŎƘ ŀȌ őǘȅǌŜŎƘ őƭŜƴŜŎƘ όƛŘŜłƭƴŠ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ αǑǇƛƽƴǎƪŞά ǎƪǳǇƛƴƪȅΣ 
ƪǘŜǊŞ ƧǎƳŜ ǾȅǘǾƻǌƛƭƛ na ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ Ǉǌƛ losƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ k ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝύ ς ǎƪǳǇƛƴƪłƳ ŘłƳŜ 
ŘŀƭǑƝŎƘ ŎŎŀ 10 minut na ǘƻΣ ŀōȅ ǎƛ ǎƭƻǾƴŠ ǾȊłƧŜƳƴŠ ƴŀǎŘƝƭŜƭƛ ǎǾƻƧŜ ƻŘǇƻǾŠŘƛΦ .ŠƘŜƳ ǘŞǘƻ Řƻōȅ 
ƳƻƘƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƧŜǑǘŠ ŘƻǇƭƶƻǾŀǘ ǎǾƻƧƛ ǇƝǎŜƳƴƻǳ ǊŜŦƭŜȄƛΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧƛƳ ǾȊłƧŜƳƴȇ ǊƻȊƘƻǾƻǊ ƳǻȌŜ 
pomoci s ǳǾŠŘƻƳŠƴƝƳ a konkrŜǘƛȊƻǾłƴƝƳ ƧŜƧƛŎƘ ƳȅǑƭŜƴŜƪΦ  

¶ błǎƭŜŘƴŠ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǾȅǘǾƻǌƝ ƧŜŘŜƴ ǾŜƭƪȇ ƪǊǳƘΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ǎŘƝƭƝ ƧŜŘƴǳ ŀȌ ŘǾŠ 
ƴŜƧǇƻŘǎǘŀǘƴŠƧǑƝ ǾŠŎƛ ze ǎǾŞ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊŜŦƭŜȄŜ όŎŎŀ ол ƳƛƴύΦ WŜŘŜƴ z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ se ujme 
αƳƻŘŜǊłǘƻǊǎƪŞά ǊƻƭŜ ŀ ǇǌŜŘ ǎŀƳƻǘƴȇƳ ǎŘƝƭŜƴƝƳ ǎŜȊƴłƳƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ se ȊłƪƭŀŘƴƝƳƛ ǇǊŀǾƛŘƭȅ 
kruhu: 
 
1) {ŘƝƭŜƴƝ ƧŜ pro ƴłǎ ǎƛŎŜ ǾŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘŞ όǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǳőŜƴƝ ƪŀȌŘŞƘƻ z ƴłǎ a ȊłǊƻǾŜƶ ŘłǾł 
ȊǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōǳ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻƳύΣ ŀƭŜ ƧŜ ŘƻōǊƻǾƻƭƴŞ ς ǘƻ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ƴŜƳǳǎƝƳ ƳƭǳǾƛǘΣ ǇƻƪǳŘ 
se mi z ƴŠƧŀƪŞƘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƳƭǳǾƛǘ nechce. 

2) ±ȌŘȅ se ǎƴŀȌƝƳ ƳƭǳǾƛǘ Ŏƻ ƴŜƧƪƻƴƪǊŞǘƴŠƧƛ a k ǘŞƳŀǘǳ όǎŘƝƭƝƳΣ Ŏƻ ƧǎŜƳ se ƴŀǳőƛƭκ Ŏƻ ƧǎŜƳ ȊŀȌƛƭ 
na programu ς ƴŜ ǘƻΣ Ŏƻ ƧǎŜƳ ǾőŜǊŀ ȊŀȌƛƭ ǳ ƪŀƳŀǊłŘŀύ.  

3) bŀǎƭƻǳŎƘłƳ ǘƻƳǳΣ ƪŘƻ Ƴł ǇǊłǾŠ ǎƭƻǾƻΦ {ƭƻǾƻ ǳŘŠƭǳƧŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ v roli ƳƻŘŜǊłǘƻǊŀ ς pokud 
ƧŜ ǘƻ ǇƻǘǌŜōŀΣ ƳǻȌŜƳŜ ǘƻǘƻ ǇǊŀǾƛŘƭƻ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ƴŠƧŀƪȇƳ ƳƭǳǾƝŎƝƳ ǇǌŜŘƳŠǘŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ƳƭǳǾƝŎƝ 
ƻǎƻōŀ ŘǊȌƝ ς ǇǌŜŘƳŠǘ se Ǉŀƪ ǇƻŘłǾł v ƪǊǳƘǳΦ bŜǎƪłőǳ ŘŀƴŞƳǳ őƭƻǾŠƪǳ do ǌŜőƛΣ ƴƛƧŀƪ 
ƻǎǘŀǘƴƝ ƴŜǊǳǑƝƳ a ŘłǾłƳ ǾƛȊǳłƭƴŠ ƴŀƧŜǾƻΣ ȌŜ ƧǎŜƳ na ǇǌƝƧƳǳ όƻőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘΣ ǇƻȊƛŎŜ ǘŠƭŀ atd.). 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

aƻŘŜǊłǘƻǊ ƪǊǳƘǳ ǾǑŜƳ ǇƻŘŠƪǳƧŜ za ǵőŀǎǘ na programu a ǎŘƝƭŜƴƝΦ YǊłǘŎŜ ǎƘǊƴŜ ŎŜƭŞ ǎŜǘƪłƴƝ a ƪƭƝőƻǾŞ 
momenty, poznatky a ǎŘŠƭŜƴƝ ŘŀƴŞƘƻ ŘƴŜΦ błǎƭŜŘƴŠ ǘŀƪŞ ƪǊłǘŎŜ ƴŀǎǘƝƴƝ ǇǌƝǑǘƝ ǎŜǘƪłƴƝ όƪŘȅ a kde 
ǇǊƻōŠƘƴŜΣ Ŏƻ ōǳŘŜ ƴłǇƭƴƝύΦ 
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tƻȊƴłƳƪȅ 

tƻ ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǊŜŦƭŜȄƛ ƴŜōƻ ōŠƘŜƳ ƴƝ όƴŀǇǌΦ ǾŜ ŦłȊƛΣ ƪŘȅ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ōŀǾƝ ǾŜ αǑǇƛƻƴǎƪȇŎƘά ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ 
po ǘǌŜŎƘ ŀȌ őǘȅǌŜŎƘ ƭƛŘŜŎƘύ ōȅŎƘƻƳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ƳŠƭƛ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ Řłǘ ƪǊłǘƪȇ őŀǎ na ǘƻΣ ŀōȅ ǇƻǇǌŜƳȇǑƭŜƭƛ 
nad obsahem a ŦƻǊƳƻǳ ǎǾŞ ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ƧŜƧƛŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ aǻȌŜƳŜ se ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ȊŜǇǘŀǘΥ 
α½ŀǳƧŀƭƻ Ǿłǎ ŘƴŜǎ ƴŠŎƻΣ Ŏƻ ōȅ se ƳƻƘƭƻ ǘȇƪŀǘ ǾŀǑƝ ǊƻǎǘƭƛƴȅΚ ±ǑƛƳƭƛ ƧǎǘŜ ǎƛ ƴŠőŜƘƻ ȊǾƭłǑǘƴƝƘƻ na ǊƻǎǘƭƛƴŠΣ 
ƪǘŜǊƻǳ ƳłǘŜ ŘƻƳŀΚ ałǘŜ ǳȌ ƴŠƧŀƪƻǳ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳ o ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ōȅ ƳƻƘƭŀ ǾŀǑŜ ȊłǾŠǊŜőƴł ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ 
vypadat a jak se na ƴƝ ōǳŘƻǳ ǇƻŘƝƭŜǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾƝ őƭŜƴƻǾŞ ǾŀǑƝ ǎƪǳǇƛƴȅΚά ¢ƝƳΣ ȌŜ na ƪƻƴŎƛ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎŜǘƪłƴƝ 
ǾȅǘǾƻǌƝƳŜ ǇǊƻǎǘƻǊ a őŀǎ k ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ nad ǘŠƳƛǘƻ ƻǘłȊƪŀƳƛΣ ǳŘǊȌǳƧŜƳŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ na ŎƝƭŜƴȇ 
ǾȇǎǘǳǇ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ  

Odkazy 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ƭƛǎǘȅ 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

ǇǌŜŘǘƛǑǘŠƴŞ a ǾƭƻȌŜƴŞ do ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ ŘŜƴƝƪǻ 
(v ǇǌƝƭƻȊŜύ 

flip s ƻōǊłȊƪȅ ƎŜǎǘ όǇǊǎǘǻύ 
a ƻǘłȊƪŀƳƛ k reflexi 

1  ǇƻƳǻŎƪŀ Ǉǌƛ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ ǾŜǊōłƭƴƝ ǊŜŦƭŜȄƛ  

mƭǳǾƝŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘ  1 jŀƪȇƪƻƭƛǾ ǇǌŜŘƳŠǘΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v kruhu 
ǇǌŜŘłǾŀƧƝ a ǳǊőǳƧƝ ǘƝƳΣ ƪŘƻ Ƴł ǎƭƻǾƻ 

 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/4/007.04.02_3.4_priloha_reflexe.pdf
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3.5 CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς Ŏƻ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘŠƭŀƧƝΣ ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ αhladά  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 24 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 
L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 
I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ 
ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ 

Autorka aƛŎƘŀŜƭŀ ¢ǳǇƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 3 

2ŀǎ na realizaci 80 min 
 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ сл Ƴƛƴ όƴŜƴƝ ȊŀǇƻőƝǘłƴ őŀǎ na ǾȇǊƻōǳ 
ŀǘƻƳłǊƴƝ ǎǘŀǾŜōƴƛŎŜύ  

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ¦őŜōƴŀ κ ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǊƻǎǘƻǊ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ п ǎƪǳǇƛƴȅ όǑŜǎǘƛőƭŜƴƴŞΣ ǎŜŘƳƛőƭŜƴƴŞύ 
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǎŜȊƴłƳƝ s informacemi o ǇǊǻōŠƘǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΥ ǾǎǘǳǇƴƝ a ǾȇǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ a jejich 
ŀǘƻƳłǊƴƝ ǎƭƻȌŜƴƝ όǇƻǇǌΦ ǎƛ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǳǇŜǾƶǳƧƝύΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǳƧŀǎƴƝ ǾȇȊƴŀƳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ pro rostlinu i pro ȌƛǾƻǘ na ½ŜƳƛ όƎƭǳƪƽȊŀ a ƧŜƧƝ ǾȅǳȌƛǘƝΣ 
ōǳƴŠőƴŞ ŘȇŎƘłƴƝύΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƝΣ za ƧŀƪȇŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōƝƘł κ ƴŜǇǊƻōƝƘłΦ 

{ŘŠƭŜƴƝ 

CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǊƻȊƘƻŘƴŠ ƴŜƴƝ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘł ǾŠŎ a ǊƻǎǘƭƛƴłƳ Řł ŘƻŎŜƭŀ ȊŀōǊŀǘΦ 

Metody 

EǾƻƪŀŎŜΣ ƪǾƝȊΣ ǇƻƘȅōƻǾł ƘǊŀΣ ǘȇƳƻǾł ǎƻǳǘŠȌ. 
 
YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o vȊłƧŜƳƴƻǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ v ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǌŜ a ƴłǎƭŜŘƴŞƳ ǎŜǎǘŀǾƻǾłƴƝ ƳƻƭŜƪǳƭ, 
o fƻǊƳǳƭŀŎƝ ǇƻȊƴŀǘƪǻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǉǌƛ evokaci a reflexi. 

¶ aŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o uǇŜǾƶƻǾłƴƝƳ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ όǾǎǘǳǇƴƝ a ǾȇǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ.), 

o pǊƻƘƭǳōƻǾłƴƝƳ ȊƴŀƭƻǎǘƝ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ a ƧŜƧƝƳ ǾȇȊƴŀƳǳ pro rostliny a ȌƛǾƻǘ na Zemi. 

 

Forma a popis realizace 

tƻƘȅōƻǾł ǘȇƳƻǾł ƘǊŀΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v Ǌƻƭƛ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ǾǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ 
se ǇƻƳƻŎƝ ŀǘƻƳłǊƴƝ ǎǘŀǾŜōƴƛŎŜ ǎƴŀȌƝ ǎŜǎǘŀǾƛǘ ƳƻƭŜƪǳƭȅ ƎƭǳƪƽȊȅΣ ƪȅǎƭƝƪǳ a vody. V ǵǾƻŘƴƝ ŜǾƻƪŀőƴƝ ŦłȊƛ 
ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v ǘȇƳŜŎƘ ǾȅȊƪƻǳǑƝ ƪǊłǘƪȇ ƪǾƝȊ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦ ± ȊłǾŠǊŜőƴŞƳ ǎƘǊƴǳǘƝ po ƘǌŜ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǘƝƳΣ ƪǳŘȅ se ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǾǎǘǳǇƴƝ ǎƭƻȌƪȅ do Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻǎǘłǾŀƧƝΣ za ƧŀƪȇŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ 
fotoǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōƝƘł a ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƧŜ ƎƭǳƪƽȊŀ Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ŘłƭŜ ǾȅǳȌƝǾłƴŀΦ  
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¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

¶ ±ȅǊƻōƝƳŜκ ƴŀŎƘȅǎǘłƳŜ ǾƭŀǎǘƴƝ ŀǘƻƳłǊƴƝ stavebnici s ŘƻǎǘŀǘŜőƴȇƳ ǇƻőǘŜƳ ƳƻƭŜƪǳƭ ǳƘƭƝƪǳΣ 
ƪȅǎƭƝƪǳ a ǾƻŘƝƪǳΦ {ǘŀǾŜōƴƛŎƛ ƭȊŜ ȊŀƪƻǳǇƛǘ ǾŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƻōŎƘƻŘŜŎƘ ƴŜōƻ Ƨƛ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 
ǾȅǊƻōƛǘ ǇƻƳƻŎƝ о5 ǘƛǎƪǳ ς ōŀǊŜǾƴŞ ƪǳƭƛőƪȅ ǾȅǘǾƻǌŜƴŞ ze ŘǾƻǳ ǎƭŜǇŜƴȇŎƘ ǇƻƭƻƪƻǳƭƝ s magnety 
ǳǾƴƛǘǌ όǾȅǊƻōŜƴƻ ǘǾǻǊŎƛ Ǉǌƛ ƻǾŠǌƻǾłƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳύΣ ŘƝƪȅ ƪǘŜǊȇƳ se ǾȅǘǾłǌƝ αǾŀȊōȅάΦ !ƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴŠ 
lze stavebnici vyrobit z ƻōŀǊǾŜƴȇŎƘ ǇƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾȇŎƘ ƪǳƭƛőŜƪ (atomy) a ǇłǊłǘŜƪ όŀǘƻƳłǊƴƝ 
vazby).  

¶ tǊƻ ƪŀȌŘȇ ǘȇƳ ǾȅǘǾƻǌƝƳŜ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ όŎŜƭƪŜƳ őǘȅǌƛ) s ŘƻǎǘŀǘŜőƴȇƳ ǇƻőǘŜƳ ǎƻǳőłǎǘŜƪ 
stavebnice, se ȌƭǳǘȇƳƛ ŘǊłǘƪȅ, ǎȅƳōƻƭƛȊǳƧƝŎƝƳƛ ǎǾŠǘŜƭƴƻǳ ŜƴŜǊƎƛƛ, a s ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪƻǳΣ na ƧŜƧƝȌ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎǘǊŀƴȅ ƴŀƭŜǇƝƳŜ ǑǘƝǘƪȅ O2, H2O, sǾŠǘƭƻΦ  

¶ bŀŎƘȅǎǘłƳŜ ȌƭǳǘŞ ŘǊłǘƪȅ ƴŜōƻ Ƨƛƴȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ ǎȅƳōƻƭƛȊǳƧƝŎƝ ǎǾŠǘŜƭƴƻǳ ŜƴŜǊƎƛƛΦ  

¶ Vytiskneme pro ƪŀȌŘȇ ǘȇƳ ƧŜŘŜƴ ƘŜǊƴƝ ǇƭłƴΣ pro ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎŜ Ǉŀƪ ǾȅǘƛǎƪƴŜƳŜ αYǾƝȊ 
o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜά a αYƻƳƛƪǎ ς ǇǌƝōŠƘ ƭƛǎǘǳ ±ŀǾǌƛƴŎŜΦά  

¶ VytiǎƪƴŜƳŜ ƻōǊłȊƪȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ όŎŜƭƪŜƳ őǘȅǌiύΣ ƪǘŜǊŞ ǊƻȊǎǘǌƝƘłƳŜ na ǘƻƭƛƪ ƪǳǎǻΣ ƪƻƭƛƪ Ƴł ōȇǘ őƭŜƴǻ 
v ǘȇƳǳΦ  

¶ tǊƻ ǵǾƻŘƴƝ ŜǾƻƪŀőƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǇǌƛǇǊŀǾƝƳŜ pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ őŜǊƴȇ ŦƛȄΣ ƭŜǇƛŎƝ ƭƝǎǘŜőŜƪ a jeden 
ǾŜƭƪȇ ŦƭƛǇŎƘŀǊǘ s ƴłǇƛǎŜƳ α/ƻ ǳȌ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾƝƳΥά 

 

Realizace 

Evokace (20 min)  

мΦ őłǎǘ: 
 

¶ 5ƴŜǎ ǎƛ ōǳŘŜƳŜ ǇƻǾƝŘŀǘ o ǇǊƻŎŜǎǳΣ ƪǘŜǊȇ ŘŠƭł Ǌƻǎǘƭƛƴǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ ς o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦ ½ŀƧƝƳŀƭƻ ōȅ 
ƳŠΣ Ŏƻ se ǾłƳ ǾȅōŀǾǳƧŜΣ ƪŘȅȌ ǘŜƴǘƻ ǇƻƧŜƳ ǎƭȅǑƝǘŜΦ 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ na ǘŀōǳƭƛ ǇǌƛǇŜǾƴƝ ǇŀǇƝǊ s ƻǘłȊƪƻǳΥ α/ƻ ǳȌ ǾƝƳ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΥά a ǵőŀǎǘƴƝŎƛ na ƭƝǎǘŜőƪȅ 
ƴŀǇƝǑƝ όőƛǘŜƭƴŠ a ǾƛŘƛǘŜƭƴŠ ς ǘƳŀǾȇƳ ŦƛȄŜƳύ ǎǾŞ ƴłǇŀŘȅ a ƴŀƭŜǇƝ ƧŜ na tabuli pod ƻǘłȊƪǳΦ 

¶ {ǇƻƭŜőƴŠ ǎƛ ǇǌŜőǘŜƳŜΣ Ŏƻ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴŀǇǎŀƭƛ όǇƻŘƻōƴŞ ƴłǇŀŘȅ ǎŜǎƪǳǇƝƳŜ k ǎƻōŠύΦ  

¶ WŜ ƳƻȌƴƻ se k ŜǾƻƪŀŎƛ ǾǊłǘƛǘ na konci Ǉǌƛ reflexi a ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴƻǳ ƴŜŎƘŀǘ Ȍłƪȅ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘΣ ǇǊƻő 
napsali ǳǾŜŘŜƴŞΦ 

 
нΦ őłǎǘ: ƪǾƝȊ ς /ƻ ǾǑŜ ǾƝƳ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΚ 
 

¶ O ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǘŜŘȅ ƴŠŎƻ ǾƝǘŜΦ tƻŘƝǾłƳŜ se ƧŜǑǘŠ na ǇłǊ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƝ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦ ±ŀǑƝƳ 
ǵƪƻƭŜƳ ōǳŘŜ v ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƳ ƪǾƝȊǳ ƴŀƧƝǘ ǎǇǊłǾƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠřΦ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ƻōŘǊȌƝ ƪƻǇƛƛ ƪǾƝȊǳ a ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ ȊŀƪǊƻǳȌƪƻǾŀǘ ǎǇǊłǾƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠř όƳƻƘƻǳ ǇǊŀŎƻǾŀǘ 
ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ ƴŜōƻ v ƳŜƴǑƝ ǎƪǳǇƛƴŎŜύΦ  

¶ błǎƭŜŘǳƧŜ ǎǇƻƭŜőƴł ƪƻƴǘǊƻƭŀ ƻŘǇƻǾŠŘƝΦ 

 

Hra (30ς45 min)  
 

¶ Agenti Ǉǌƛ ǎǾŞ ǇǊłŎƛ ǾȅǳȌƝǾŀƧƝ őŀǎǘƻ ǊǻȊƴŞ ǇǌŜǾƭŜƪȅΣ ŀōȅ se dosǘŀƭƛ ōƭƝȌŜ ke ǎƭŜŘƻǾŀƴȇƳ ƻǎƻōłƳ 
ƴŜōƻ ŀōȅ ȊƝǎƪŀƭƛ ǇƻǘǌŜōƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΦ !ōȅŎƘƻƳ ǘŜŘȅ ȊƧƛǎǘƛƭƛΣ Ŏƻ se v ǊƻǎǘƭƛƴŠ v ǇǊǻōŠƘǳ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ŘŠƧŜΣ ǇǌŜǎǘǊƻƧƝƳŜ se na ŎƘǾƝƭƛ za rostlinu. 
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¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǾȅƭƻǎǳƧƝ ƧŜŘŜƴ ŘƝƭ ƻōǊłȊƪǳ a podlŜ ōŀǊŜǾƴŞ Ȋƴŀőƪȅ se ǊƻȊŘŠƭƝ do őǘȅǌ ǎƪǳǇƛƴΦ ¨ƪƻƭŜƳ 
ǾȊƴƛƪƭŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ƧŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŘƝƭƪȅ ǎǇǊłǾƴŠ ǎƭƻȌƛǘ a zjistit, kterou rostlinou se stali. 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǊƻȊŘł ǊƻȊǎǘǌƝƘŀƴŞ ƻōǊłȊƪȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ όŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǾȇōŠǊǳύ, na ȊŀŘƴƝ ǎǘǊŀƴŠ ƻȊƴŀőŜƴŞ 
ōŀǊŜǾƴƻǳ ȊƴŀőƪƻǳΣ όǇƻőŜǘ ƻōǊłȊƪǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ a ƧŜƧƛŎƘ ƻȊƴŀőŜƴƝ ōŀǊŜǾƴƻǳ Ȋƴŀőƪƻǳ ς ƻŘǇƻǾƝŘł 
pƻőǘǳ ǎƪǳǇƛƴ κ ǘȇƳǻ + pƻőŜǘ ǊƻȊǎǘǌƝƘŀƴȇŎƘ ŘƝƭƪǻ ς ƻŘǇƻǾƝŘł Ǉƻőǘǳ Ȍłƪǻ v ƧŜŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴŠύ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǊƻȊŘŠƭƝ do ǎƪǳǇƛƴΦ YŀȌŘł ǎƪǳǇƛƴŀ se ǇǌŜǎǳƴŜ na ǎǾŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ a ƻōŘǊȌƝ ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ 
όǾƛȊΦ ǇǌƝƭƻƘŀύΦ  

 
tǊǻōŠƘ ƘǊȅ:  

¶ ±ŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ ƴŀǎƘǊƻƳłȌŘƛǘ ǇƻǘǌŜōƴȇ ǇƻőŜǘ ǾǑŜŎƘ ƭłǘŜƪ ƴǳǘƴȇŎƘ k tomu, aby mohla 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōŠƘƴƻǳǘΦ WŀƪŞ ƭłǘƪȅ ǘŜŘȅ ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜΚ Yƻƭƛƪ ƧƛŎƘ ǇƻǘǌŜōǳƧŜǘŜΚ tǊƻȊǊŀŘƝ ǾłƳ ǘƻ 
ƘŜǊƴƝ ǇƭłƴΦ 

¶ ±ǑŜŎƘƴȅ ƭłǘƪȅ ƴŀƧŘŜǘŜ na ǳǊőŜƴŞƳ ƳƝǎǘŠΦ WŜŘŜƴ őƭŜƴ ze ǎƪǳǇƛƴȅ ǾȅōŠƘƴŜ na ǳǊőŜƴŞ ƳƝǎǘƻΣ ƪŘŜ 
ƘƻŘƝ ƪƻǎǘƪƻǳΦ tƻŘƭŜ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƘƻŘǳ ƻōŘǊȌƝ ƧŜŘƴǳ ƳƻƭŜƪǳƭǳ /h2 nebo jednu molekulu H2h őƛ 
jeden ȌŜǘƻƴ, ƪǘŜǊȇ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǎǾŠǘƭƻΦ .ŠȌƝ ȊǇŠǘ ke ǎǾŞ ǎƪǳǇƛƴŠ a ǾȅōƝƘł ŘǊǳƘȇ őƭŜƴ ǘȇƳǳ. 
V ōŠƘǳ se ǑǘŀŦŜǘƻǾŠ ǎǘǌƝŘłǘŜΦ 

¶ tƻƪǳŘ ǾłƳ Ǉǌƛ ƘƻŘǳ ƪƻǎǘƪƻǳ ǇŀŘƴŜ ƴŀǇǌΦ /h2 a Ǿȅ ƧƛȌ ǇƻǘǌŜōƴȇ ǇƻőŜǘ ƳłǘŜ, tak se ǾǊŀŎƝte 
ke ǎǾŞƳǳ ǘȇƳǳ s ǇǊłȊŘƴƻǳΦ  

¶ Jakmile budeǘŜ ƳƝǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ǇƻǘǌŜōƴŞ ƭłǘƪȅ όǑŜǎǘ molekul CO2Σ ŘǾŀƴłŎǘ ƳƻƭŜƪǳƭ ǾƻŘȅ a ǘǌƛ 
ȌŜǘƻƴȅ ǎǾŠǘƭŀύΣ ƳƻƭŜƪǳƭȅ ǊƻȊŜōŜǊŜǘŜ na atomy a ǇƻƳƻŎƝ ƘŜǊƴƝƘƻ Ǉƭłƴǳ ǎŜǎǘŀǾƝǘŜ ǇǊƻŘǳƪǘȅ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΥ ƧŜŘƴǳ ƳƻƭŜƪǳƭǳ ƎƭǳƪƽȊȅ /6H12O6Σ ǑŜǎǘ molekul O2 a ǑŜǎǘ molekul H2O. 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǾȅǎǾŠǘƭƝ ōŀǊŜǾƴŞ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǎǘŀǾŜōƴƛŎŜΥ ǳƘƭƝƪ ς őŜǊƴł ōŀǊǾŀ ŀǘŘΦ 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ Řł ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇǊƻǎǘƻǊ na dotazy a ƴłǎƭŜŘƴŠ ƻŘǎǘŀǊǘǳƧŜ ƘǊǳΦ  

¶ .ŠƘŜƳ ƘǊȅ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀΣ ŀōȅ ƻǎǘŀǘƴƝ ŘǾŀ ŀȌ ǘǌƛ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ŘƻƘƭƝȌŜƭƛ na ǘƻΣ ȊŘŀ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƻǇǊŀǾŘǳ 
ōŜǊƻǳ ȊŘǊƻƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ƧƛƳ ǇŀŘƭȅ na ƪƻǎǘŎŜ όǇƻǇǌƝǇŀŘŠ ƘǊłőŜ ōŠƘŜƳ ƘǊȅ ƳƻǘƛǾƻǾŀƭƛ ŦŀƴŘŠƴƝƳύΦ YŜ 
ƪƻƴŎƛ ƘǊȅ ƧŜ ǘŀƪŞ ǾƘƻŘƴŞΣ ŀōȅ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǇƻƳłƘŀƭƛ a ŘƻƘƭƝȌŜƭƛ Ǉǌƛ ǎŜǎǘŀǾƻǾłƴƝ ǇǊƻŘǳƪǘǻ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ze stavebnice.  

 

{ƘǊƴǳǘƝ a reflexe (20ς25 min)  
 
½łǾŠǊŜőƴł diskuze po ƘǌŜΥ 

¶ {ƘǊƴǳǘƝ ǊƻǾƴƛŎŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ όƪǘŜǊŞ ƭłǘƪȅ k ƴƝ ǇƻǘǌŜōǳƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ǾȊƴƛƪŀƧƝύΦ  

¶ tǊƻƳƝǘƴŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǎŎƘŞƳŀ ȊƻōǊŀȊǳƧƝŎƝ ǇǊƻŎŜǎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ v chloroplastu όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ 
ǎŎƘŞƳŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ŀ ŘȇŎƘłƴƝ). 

¶ {ƭǳƴŜőƴƝ ǇŀǇǊǎƪȅ ǾŜ ƘǌŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ do ǇǌŜǎǘŀǾōȅ ƳƻƭŜƪǳƭ ƴƛƧŀƪ ƴŜǇƻǘǌŜōƻǾŀƭƛ a mohlo by se ȊŘłǘΣ 
ȌŜ ǘŜŘȅ ŜƴŜǊƎƛŜ ƴŜƴƝ ǇƻǘǌŜōŀΦ WŜ ŀƭŜ ƴǳǘƴƻ ȊŘǻǊŀȊƴƛǘΣ ȌŜ k tomu, aby se molekuly mohly 
ǊƻȊǑǘŠǇƛǘ a ŀǘƻƳȅ ǇǌŜƳƝǎǘƛǘ do ƴƻǾȇŎƘ ƳƻƭŜƪǳƭΣ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǇǊłǾŠ ŜƴŜǊƎƛŜ ze Slunce.  

¶ Kudy se do Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻǎǘłǾł ǾƻŘŀΚ όƪƻǌŜƴȅύ 

¶ Kudy se do Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻǎǘłǾł ǾȊŘǳŎƘΣ ƪǳŘȅ se ǳǾƻƭƶǳƧŜ do ƻƪƻƭƝ ƪȅǎƭƝƪΚ (pǌŜǎ ǇǊǻŘǳŎƘȅ ƭƛǎǘǻύ 

¶ YŘŜ ǾƭŀǎǘƴŠ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōƝƘł? (v chloroplastech buƴŠƪ v ȊŜƭŜƴȇŎƘ őłǎǘŜŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴȅύ 

¶ ½ŀ ŎƘǾƝƭƛ ōǳŘŜǘŜ ƳƝǘ ƳƻȌƴƻǎǘ se na ǘȅǘƻ őłǎǘƛ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǇƻŘƝǾŀǘ na ǾƭŀǎǘƴƝ ƻőƛ όǎ ǇƻƳƻŎƝ 
ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳύ ǾŜ {ǾƻōƻŘƴŞ ƭŀōƻǊŀǘƻǌƛΦ 

¶ ± ǇǊǻōŠƘǳ ƘǊȅ ƳǻȌŜƳŜ ǎƭȅǑŜǘ ǳ Ȍłƪǻ ǾŠǘȅ ǘȅǇǳΥ α{ǘłƭŜ Ƴƛ ǇŀŘł ǎǾŠǘƭƻΗ {ǾŠǘƭƻ ǳȌ ƴŜǇƻǘǌŜōǳƧƛΗά 
αbŜƳłƳ Řƻǎǘ ǾƻŘȅΗά α½ŀǎŜ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇΗά WŜ ǾƘƻŘƴŞ se o ǘŠŎƘǘƻ ƪƻƳŜƴǘłǌƝŎƘ po ǎƪƻƴőŜƴƝ ƘǊȅ 
pobavit ς ǘƻ ǎǘŜƧƴŞ ǘƻǘƛȌ ǇƭŀǘƝ i pro rostliny. Kdy se v ǘŠŎƘǘƻ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƻŎƛǘƴƻǳǘΚ 
wƻǎǘƭƛƴȅ ȌƛƧƝŎƝ ǾŜƴƪǳ ƳŀƧƝ ǘŞƳŠǌ ǾȌŘȅ ŘƻǎǘŀǘŜƪ ǎǾŠǘƭŀΦ ±Ŝ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ƳŀƧƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǎǾŠǘƭŀ ǾƝŎ ƴŜȌ 
dost. /ƻ ǾȇǊŀȊƴŠƧƛ ƻƳŜȊǳƧŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊǳΣ ƧŜ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ǾƻŘȅΦ aǻȌŜ ōȇǘ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŠƧǑƝ 
ƻōŘƻōƝ ǎǳŎƘŀΦ bŀǑǘŠǎǘƝ ƴŀƪƻƴŜŎ ǾȌŘȅ ȊŀǇǊǑƝΦ ~Ǉŀǘƴȇ ƧŜ ǘŀƪŞ ƴŀŘōȅǘŜƪ ǾƻŘȅΦ wƻǎǘƭƛƴłƳ 
se ƳƻƘƻǳ ǇǊǻŘǳŎƘȅ αǳŎǇŀǘάΣ ǇƻǘƻƳ ƴŜǇǊƻǇƻǳǑǘƝ ŘƻǎǘŀǘŜƪ ǾȊŘǳŎƘǳ όƪǘŜǊȇ ƻōǎŀƘǳƧŜ ƻȄƛŘ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.04_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
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ǳƘƭƛőƛǘȇύΦ Nadbytek i ƴŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ƭłǘŜƪ ǇƻǘǌŜōƴȇŎƘ k fotƻǎȅƴǘŞȊŜ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ȊǇƻƳŀƭǳƧŜ, ŀȌ 
zastavuje. 

¶ Wŀƪȇ ǾȇȊƴŀƳ Ƴł ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ pro ȌƛǾƻǘ na Zemi? (SƴƛȌǳƧŜ ƳƴƻȌǎǘǾƝ /h2 ve vzduchu a pro ǾŠǘǑƛƴǳ 
ƻǎǘŀǘƴƝch orƎŀƴƛǎƳǻ ƧŜ ȊŘǊƻƧŜƳ ƪȅǎƭƝƪǳ a ȌƛǾƛƴ.)  

¶ Wŀƪȇ ǾȇȊƴŀƳ Ƴł ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ pro rostliny? K őŜƳǳ ǾƭŀǎǘƴŠ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǘŜƴ ŎǳƪǊ ǇƻǘǌŜōǳƧƝΚ 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǊƻƳƝǘƴŜ ǎŎƘŞƳŀ ȊƻōǊŀȊǳƧƝŎƝ ǇǊƻŎŜǎ ōǳƴŠőƴŞƘƻ ŘȇŎƘłƴƝ v mitochondrii (viz 
ǇǌƝƭƻƘŀύ. 

 
мύ ǇƻƘƻǘƻǾȇ zdroj energie ς ōǳƴŠőƴŞ ŘȇŎƘłƴƝ 
wƻȊƪƭŀŘŜƳ ƎƭǳƪƽȊȅ za ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ƪȅǎƭƝƪǳ se ǳǾƻƭƶǳƧŜ ǾŜƭƪŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ŜƴŜǊƎƛŜΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǾȅǳȌƛǘŜƭƴł 
pro ǾŜǑƪŜǊŞ ȌƛǾƻǘƴƝ ŘŠƧŜΦ ±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ǊƻȊƪƭŀŘǳ ƧŜ /h2 a ǾƻŘŀΦ .ǳƴŠőƴŞ ŘȇŎƘłƴƝ ǇǊƻōƝƘł ǳǾƴƛǘǌ 
ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛƝΦ 
 
C6H12O6 + 6 O2 Ҧ 6 CO2 + 6 H2O + energie 
 
2) ½łǎƻōƴƝ ŦǳƴƪŎŜ 
Z ƎƭǳƪƽȊȅ όƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞƘƻ ŎǳƪǊǳύ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾȅǘǾłǌƝ ǎƭƻȌƛǘŠƧǑƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ Ґ ǇƻƭȅǎŀŎƘŀǊƛŘ ǑkrobΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ 
v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ǳƭƻȌŜƴ ǾŜ ŦƻǊƳŠ ǑƪǊƻōƻǾȇŎƘ ȊǊƴ v ƪƻǌŜƴƛΣ ƻŘŘŜƴƪǳΦ ~ƪǊƻō ƧŜ ǘŀƪŞ ǎƻǳőłǎǘƝ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ 
semen. Je v ƴŠƳ ǳƭƻȌŜƴŀ ŜƴŜǊƎƛŜΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻƘƻǳ ȌƝǘ ŎƘǾƝƭƛ bez ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ƴŀǇǌΦ Ǉǌƛ ƪƭƝőŜƴƝΣ ƪǾŜǘŜƴƝ 
ƴŜƻƭƛǎǘŠƴȇŎƘ ǎǘǊƻƳǻΣ ƪŜǌǻΦ 
 
3) ǎǘŀǾŜōƴƝ ŦǳƴƪŎŜ 
Z ƎƭǳƪƽȊȅ se ǎǘłǾł ŎŜƭǳƭƽȊŀ, ȊǇŜǾƶǳƧŜ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ōǳƶƪȅ i ŎŜƭł Ǌƻǎǘƭƛƴƴł ǇƭŜǘƛǾŀΦ  
 

¶ bŀ ǵǇƭƴȇ ȊłǾŠǊ ŘƻǎǘŀƴŜ ƪŀȌŘȇ ǵőŀǎǘƴƝƪ ƪƻƳƛƪǎ αtǌƝōŠƘ ƭƛǎǘǳ ±ŀǾǌƛƴŎŜΣ ŀƴŜō Ŏƻ ŘŠƭłƳΣ ƪŘȅȌ 
ƳłƳ ƘƭŀŘΦά (viz ǇǌƝƭƻƘŀ). 5ƻ ǇǊłȊŘƴȇŎƘ ōǳōƭƛƴ ǎƛ ŘƻǇƭƴƝ ǘŜȄǘΣ ǘŀƪ ŀōȅ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾŀƭ ǇǊǻōŠƘ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ 

Odkazy 

https://ellenjmchenry.com/  
http://www.novabotanika.eu/Fotosynteza.html 
 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ 1 pro ƪŀȌŘƻǳ 
skupinu (4 ks) 

jŜŘƴł se ǊƻǾƴƛŎƛ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ s ǊƻȊƪǊŜǎƭŜƴȇƳƛ 
molekulaƳƛ ǾǎǘǳǇƴƝŎƘ a ǾȇǎǘǳǇƴƝŎƘ ƭłǘŜƪ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜύ 

ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪŀ 4 ks s ǾȅȊƴŀőŜƴȇƳƛ ƭłǘƪŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞ 
pro ǇǊǻōŠƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΥ h2, H2hΣ ŜƴŜǊƎƛŜ όƪŀȌŘł 
ƭłǘƪŀ se na ƪƻǎǘŎŜ ƴŀŎƘłȊƝ нȄΣ ǾȌŘȅ na ǇǊƻǘƛƭŜƘƭȇŎƘ 
ǎǘǊŀƴłŎƘύΦ 

stavebnice 1 pro ƪŀȌŘƻǳ 
skupinu (4 sety) 

poőŜǘ a ŘǊǳƘȅ ŀǘƻƳǻ ǇƻǘǌŜōƴŞ pro jednu skupinu: 
сȄ ǳƘƭƝƪΣ нпȄ ƪȅǎƭƝƪΣ нпȄ ǾƻŘƝƪ Ҍ о ȌƭǳǘŞ ŘǊłǘƪȅ 
ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǎƭǳƴŜőƴƝ ȊłǌŜƴƝ 

fixy 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

tƳŀǾŞ ōŀǊǾȅ 

lepiŎƝ ǇŀǇƝǊƪȅ κ ǇŀǇƝǊƪȅ 
s lepiŎƝ ƎǳƳƻǳ 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://ellenjmchenry.com/
http://www.novabotanika.eu/Fotosynteza.html
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.04_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.pdf
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ǇŀǇƝǊ s nadepsanou 
ƻǘłȊƪƻǳ α/ƻ ǳȌ 
o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾƝƳΥά 

1x ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ 

ƪǾƝȊ ς Ŏƻ ǾǑŜ ǾƝƳ 
o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

ƪƻƳƛƪǎΥ tǌƝōŠƘ ƭƛǎǘǳ 
±ŀǾǌƛƴŎŜ 

1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

ǎŎƘŞƳŀ ǇǊǻōŠƘǳ 
ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ 

1x Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

ǎŎƘŞƳŀ ǇǊǻōŠƘǳ 
ōǳƴŠőƴŞƘƻ ŘȇŎƘłƴƝ 

1x Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

ƻōǊłȊƪȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǘȇƳǻ 
(4 ks) 

oōǊłȊŜƪ ǊƻȊǎǘǌƝƘŀǘ na ǇǳȊȊƭŜ ŘƝƭƪȅ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ 
ǵőŀǎǘƴƝƪǻ v ƧŜŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴŠ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜ ƴŜōƻ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ 
ƻōǊłȊƪȅ ŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǾȇōŠǊǳύΦ  

pǊƻƧŜƪǘƻǊ Ҍ Ǉƭłǘƴƻ 1 pǊƻ ǇǊƻƳƝǘƴǳǘƝ ǎŎƘŞƳŀǘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a ōǳƴŠőƴŞƘƻ 
ŘȇŎƘłƴƝ 

 

 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.08_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.08_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.11_3.5_priloha_fotosynteza_obrazky_puzzle.pdf
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3.6 5ǻƪŀȊ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ  

 

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 20 - 25 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ IV 

Autor aƻƴƛƪŀ IƻƧŘŀƴƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 4 (lze ǳǾŞǎǘ i v 1) 

2ŀǎ na realizaci 10+15 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ Do 30 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ŘƝƭƴŀκ ƭŀōƻǊŀǘƻǌΣ ǘǌƝŘŀ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ 4 skupiny 
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƝ ǎƛ ǇƻƳƻŎƝ Ǉƻƪǳǎǳ ƻǾŠǌƝ ǇǊǻōŠƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ. 

{ŘŠƭŜƴƝ 

CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ αŦǳƴƎǳƧŜά a ƧŜƧƝƳ ǾŜŘƭŜƧǑƝƳ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƧŜ ƻǇǊŀǾŘǳ ƪȅǎƭƝƪΦ bŀ ǘƻ, ŀōȅ ǇǊƻōƝƘŀƭŀΣ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ŀƭŜ 
ǇƻǘǌŜōǳƧŜ ǾƻŘǳΣ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a ǎǾŠǘƭƻΦ 

Metody 

SƪǳǇƛƴƻǾł diskuze, problem ǎƻƭǾƛƴƎΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǘǾƻǊōŀΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ κ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀŎŜ ǇƻƪǳǎǻΣ 

simulace. 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

½łƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 

¶ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘƻǾłƴƝƳΣ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇƳ ǇǊƻǾłŘŠƴƝm Ǉƻƪǳǎǻ, 

¶ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝƳ ƴłőƛƴƝƳ. 
{ƻŎƛłƭƴƝ a ƻōőŀƴǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 

¶ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ, 

¶ ŀƪǘƛǾƴƝƳ ƴŀǎƭƻǳŎƘłƴƝƳ a ǾȅƧŀŘǌƻǾłƴƝƳ ƴłȊƻǊǳ,  

¶ ƴłŎǾƛƪŜƳ ǘȇƳƻǾŞ ǇǊłŎŜ Ǉǌƛ ǇƭƴŠƴƝ ǵƪƻƭǻ a ƴłǎƭŜŘƴŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƻǎǘŀǘƴƝƳ. 
 

Forma a popis realizace 

¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ ȊŀƭƻȌƝ a ǾȅƘƻŘƴƻǘƝ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ s ǾƻŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴƻǳΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƪǘŜǊŞƘƻ ǎƛ 

ǇǌƛōƭƝȌƝ ǇǊƻŎŜǎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ a prakticky otestujƝΣ ƧŜǎǘƭƛ a jak intenziǾƴŠ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǇǊƻōŠƘƭŀ 

za ǇƻŘƳƝƴŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠ ǾȅǘǾƻǌƛƭƛΦ 

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌŜŘŜƳ ǇǌƛŎƘȅǎǘł őǘȅǌƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƳƝǎǘŀΥ őǘȅǌƛ bedny se ǎǘŜƧƴȇƳƛ ǇƻƳǻŎƪŀƳƛ k ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ 
aparatury (ǇǌƝƭƻƘŀ оΦсΦ 5ǻƪŀȊ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅύΥ ǎƪƭŜƴŠƴł ƴłƭŜǾƪŀΣ ǾŜƭƪł ƪłŘƛƴƪŀ s ǾƻŘƻǳΣ ǾŜƭƪł ȊƪǳƳŀǾƪŀΣ 
ƭȌƛőƪŀΣ ǎƻŘŀ v ǇȅǘƭƝőƪǳκƪǊŀōƛőŎŜΣ ǇŠǎǘŜōƴƝ ȌłǊƻǾƪŀΣ ǎŎƘŞƳŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳΣ ǇǊŀǾƝǘƪƻΣ ŦƛȄ a ǾƻŘƴƝ Ǌƻǎǘƭina. 
LŘŜłƭƴƝ ƧŜ ǇǊŀŎƻǾŀǘ s ǾƻŘƴƝƳ ƳƻǊŜƳΦ 5łƭŜ ȊŀōŜȊǇŜőƝ v ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ ǇǌƛǇƻƧŜƴƝ k ŜƭŜƪǘǌƛƴŠΦ  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.03_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.pdf
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Realizace 

V ƛŘŜłƭƴƝƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ǇǊƻōƝƘł ǾŜ őǘȅǌŜŎƘ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ όƪŀȌŘƻǳ ǎƪǳǇƛƴƪǳ ǾŜŘŜ ƧŜŘŜƴ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊύΦ 
Jakmile se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǊƻȊŘŠƭƝ do ǎƪǳǇƛƴΣ ǇǊƻōŠƘƴŜ ǎŀƳƻǘƴŞ ȊŀƭƻȌŜƴƝ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ a ǇƻȊŘŠƧƛ i jeho 
ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ WŜ ǾƘƻŘƴŞΣ ŀōȅ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ǇǊƻōŠƘƭ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ όǾȅǘǾƻǌƛƭ se ǾŠǘǑƝ ǇǊƻǎǘƻǊ 
k diskusi a bylo aktivnŠ ȊŀǇƻƧŜƴƻ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎe ǵőŀǎǘƴƝƪǻ). V nepƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ Ǉŀƪ ƭȊŜ ǇƻǊƻǾƴŀǘ ǘŀƪŞ őǘȅǌƛ 
ǊǻȊƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ όǇƻŘƭŜ ǇƻŘƳƝƴŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴŀǎǘŀǾƝύ ke ǎǊƻǾƴłƴƝΦ 

wŜŀƭƛȊłǘƻr se ǇǘłΣ ƪŘŜ se ǇƻŘƭŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ōŜǊŜ ǾǑŜŎƘŜƴ ƪȅǎƭƝƪΦ ± ǇǌŜŘŜǑƭŞ őłǎǘƛ se ǳȌ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ŘƻȊǾŠŘŠƭƛΣ 
ȌŜ ǾȊƴƛƪł Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΣ ƪŘȅ se ǇǌƛƧŀǘł ǎǾŠǘŜƭƴł ŜƴŜǊƎƛŜΣ ƴŀǇǌΦ ǎƭǳƴŜőƴƝΣ ƳŠƴƝ na energie 
ŎƘŜƳƛŎƪȇŎƘ ǾŀȊŜōΦ WŜŘƴƻŘǳŎƘŞ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ƭłǘƪȅΣ Ƨŀƪƻ ǾƻŘŀ a ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇΣ se ŘƝƪȅ ǘŞǘƻ ǊŜŀƪŎƛ ǇǊƻƳŠƴƝ 
na ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƪȅ ōƻƘŀǘǑƝ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ ς cukry. Jak v ǊŜłƭǳ ǾȅǇŀŘł ǘŀƪ ǎƭƻȌƛǘȇ ŎƘŜƳƛŎƪȇ ǇǊƻŎŜǎ a kolik 
ǘƻƘƻ ƪȅǎƭƝƪǳ ǾƭŀǎǘƴŠ ǾȊƴƛƪƴŜ, sƛ ǘŜř ƻǾŠǌƝƳŜΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǇǊƻǎƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀǙ se ǊƻȊŘŠƭƝ do őǘȅǌ skupin.  
YŀȌŘł ǎƪǳǇƛƴƪŀ ŘƻǎǘŀƴŜ ǾƭŀǎǘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ǳ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊǳ ǾȅȊƪƻǳǑƝ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘΦ tǊƻ ƴŀǑŜ ǵőŜƭȅ ƧŜ 
ǾƘƻŘƴŞ ǇƻǳȌƛǘ ǾƻŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ ŀōȅŎƘƻƳ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƳƻƘƭƛ ȊǌŜǘŜƭƴŠ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘΦ ±ƻŘƴƝ rostlina, kterou 
ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ, ƧŜ ǾƻŘƴƝ ƳƻǊΦ YŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴŎŜ ǊƻȊŘł Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ a ƴŀōłŘł ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀǙ ǊƻǎǘƭƛƴŠ ȊƪǳǎƝ navodit 
Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅ pro ǇǊǻōŠƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ  

Pokud ōȅŎƘƻƳ ŀƭŜ ŎƘǘŠƭƛ experiment ǳǊȅŎƘƭƛǘΣ ƴŜōǳŘƻǳ ƴłƳ ǎǘŀőƛǘ ƧŜƴ ǘŀƪ ōŠȌƴŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅΦ 
FoǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǘǊƻǑƪǳ ǇƻƳǻȌŜƳŜΦ 5ƻ ƪŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛŘŠƭƝƳŜ ǎŀŘǳ ǇƻƳǻŎŜƪ i s ƴłǾƻŘŜƳΦ tostup 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƪƻƳŜƴǘǳƧŜ a ƴłȊƻǊƴŠ ǳƪŀȊǳƧŜ po őłǎǘŜŎƘΣ Ƨŀƪ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ ȊŀƭƻȌƛǘΦ ½ŀőƴŜƳŜ s ƪłŘƛƴƪƻǳΣ ƪŘŜ 
ƳłƳŜ ǘŜǇƭƻǳΣ ŀƭŜ ƴŜ ƘƻǊƪƻǳ ǾƻŘǳΦ ¢ŜǇƭƻǘŀ ƧŜ ǘƻǘƛȌ ǘŀƪŞ jeden z ŦŀƪǘƻǊǻ, ƻǾƭƛǾƶǳƧƝŎƝŎƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊǳ ς 
proces ǳǊȅŎƘƭƝΦ 5ƻ ǾƻŘȅ Ǉŀƪ ǇǌƛŘłƳŜ ƭȌƛőƪǳ ǎƻŘȅ a ȊŀƳƝŎƘłƳŜΦ {ƻŘŀΣ ǘŜŘȅ ƘȅŘǊƻƎŜƴǳƘƭƛőƛǘŀƴ ǎƻŘƴȇΣ 
bude v ƴŀǑŜƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ȊŘǊƻƧŜƳ ƻȄƛŘǳ ǳƘƭƛőƛǘŞƘƻΦ YŘȅȌ ƴłƳ ŀƭŜ ƘȅŘǊƻƎŜƴǳƘƭƛőƛǘŀƴ ǎƻŘƴȇ zreaguje 
s vodou, vyprodukuje to ǇǊłǾŠ ǘŀƪŞ ŘŀƭǑƝ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇΣ ǇǊƻǘƻ ƴłƳ ǳȌ ǘŜř ǾȊƴƛƪƴŜ ǾŜ ǾƻŘŠ ǇłǊ ōǳōƭƛƴŜƪ 
ǇǊłǾŠ ǘƻƘƻǘƻ ǇƭȅƴǳΣ ƧŜƘƻȌ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ se ve sklenici s ǾƻŘƻǳ ȊǾȇǑƝ a ȊƭŜǇǑƝ ǘƝƳ ǇƻŘƳƝƴƪȅ.  

bȅƴƝ ǾƻŘƴƝ ƳƻǊ ǾƭƻȌƝƳŜ do ƪłŘƛƴƪȅ s vodou a ǇǌƛƪǊȅƧŜƳŜ Ƙƻ ǎƪƭŜƴŠƴƻǳ ƴłƭŜǾƪƻǳ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭ ŎŜƭȇ 
schƻǾŀƴȇ pod αǇƻƪƭƻǇŜƳά z ƴłƭŜǾƪȅΦ błƭŜǾƪŀ ƧŜ ǘŜŘȅ v ƪłŘƛƴŎŜ ƘǊŘƭŜƳ ǾȊƘǻǊǳ a ŎŜƭł ǇƻƴƻǌŜƴł ǾŜ 
ǾƻŘŠΦ  ¢Ŝř ǾŜȊƳŜƳŜ ȊƪǳƳŀǾƪǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ƴŜƧŘǌƝǾŜ ƴŀǇƭƴƝƳŜ ǾƻŘƻǳΦ tŀƭŎŜƳ Ƨƛ ǳŎǇŜƳŜΣ ŀōȅ ǾƻŘŀ 
nevytekla a ƻǇŀǘǊƴŠ ƴŀǎŀŘƝƳŜ ŘƴŜƳ ǾȊƘǻǊǳ na ƘǊŘƭƻ ƴłƭŜǾƪȅΦ Wŀƪƻ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǾŠŎ ǇǌƛŘłƳŜ ȊŘǊƻƧ ǎǾŠǘƭŀ 
ς ǇŠǎǘŜōƴƝ ȊłǌƛǾƪǳΣ ŀōȅŎƘƻƳ αƴŀǎƛƳǳƭƻǾŀƭƛά ǎƭǳƴŜőƴƝ ȊłǌŜƴƝΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳǇƻȊƻǊƴƝΣ ŀōȅ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
popsali fixy ǎǾŞ ƪłŘƛƴƪȅΣ ŀōȅ ǎƛ ƧŜ ǇƻȊƴŀƭƛΣ a ȊŀȊƴŀƳŜƴŀƭƛ ǎƛ őŀǎΣ ƪŘȅ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ ȊŀƭƻȌƛƭƛΦ ¢ŀƪȅ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ 
zaznamenat, jak vysoko byla hladina vody po tom, co nasadili zkumavku na ƴłƭŜǾƪǳ όŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ 
ƻŘŜőƝǎǘ ǊƻȊŘƝƭ Ǉǌƛ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ a ǘŜƻǊŜǘƛŎƪȅ ǘŀƪ ȊƳŠǌƛǘ ƻōƧŜƳ ǾȅǘǾƻǌŜƴŞƘƻ ƪȅǎƭƝƪǳύΦ  ¦ǇƻȊƻǊƴƝƳŜ 
ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ȌŜ ǎƛ ǾǑŜ ƳƻƘƻǳ ȊŀȊƴŀƳŜƴŀǘ do ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŞƘƻ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ƭƛǎǘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧƛƳ ǊƻȊŘłΦ ¢Ŝř rostlinu 
ƴŜŎƘłƳŜ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊƻǾŀǘ a ȊǇłǘƪȅ ōǳŘŜƳŜ za ŎŎŀ ŘǾŠ ƘƻŘƛƴȅΦ 2ŀǎƻǾȇ ƭƛƳƛǘ ŘǾƻǳ ƘƻŘƛƴ ǳǾłŘƝƳŜ ǇǊƻǘƻΣ 
ȌŜ ƻŘǇƻǾƝŘł ŘŞƭŎŜ α{ǾƻōƻŘƴŞ ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜά όƴŀǾŀȊǳƧƝŎƝ ŀƪǘƛǾƛǘŀύΦ 5ƻŘǊȌŜǘ ǇǌŜǎƴŠ ŘǾŠ ƘƻŘƛƴȅ ǳǊőƛǘŠ ƴŜƴƝ 
ƴǳǘƴŞΦ  

¦ȊŀǾǌŜƴƝ  

¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ƨǎƻǳ ȊǇłǘƪȅ ǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊǳƧƝŎƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŜƪΦ ±ȅǘǾƻǌƝ znoǾǳ ǎǘŜƧƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅΣ Ǿe ƪǘŜǊȇŎƘ 

experiment ȊŀƭƻȌƛƭƛ, a ȊƴƻǾǳ ǎƛ Ƙƻ ǇǊƻƘƭŞŘnou. wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳǇƻȊƻǊƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ȊŀƳŠǌili svoji 

ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƻǇŠǘ na ƭƝǎǘŜőƪȅ ǾƻŘƴƝƘƻ ƳƻǊǳΦ WŜ na ƴƛŎƘ ƴŠŎƻ ȊǾƭłǑǘƴƝƘƻΚ !ƴƻΣ ǘŜř ȊǌŜƧƳŠ ǇƻȊƻǊǳƧŜƳŜ 

ƳƴƻƘŜƳ ǾƝŎ ƳŀƭȇŎƘ ōǳōƭƛƴŜƪΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇǊłǾŠ na listech. wŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ŘƻǇǘłǾł ǵőŀǎǘƴƝƪǻ, co ǎƛ ƳȅǎƭƝΣ 

ȌŜ ǘŜƴǘƻ ƧŜǾ ȊƴŀƳŜƴłΦ .ǳōƭƛƴƪȅ ƛƴŘƛƪǳƧƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƪȅǎƭƝƪǳΦ VƻŘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǇƻƴƻǌŜƴł ǾŜ ǾƻŘŠ 

ǎǇƻǘǌŜōƻǾłǾł po ƻȊłǌŜƴƝ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƳ ȊŘǊƻƧŜƳ ǎǾŠǘƭŀ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ƧŜƧ 

ǇǌŜƳŠƶǳƧŜ na ƪȅǎƭƝƪΦ h ƪȅǎƭƝƪǳ ŀƭŜ ƴŜǎǾŠŘőƝ ƧŜƴƻƳ ƳŀƭŞ ōǳōƭƛƴƪȅ na listech, ale i ŘŀƭǑƝ ǾŠŎ ς ȊŀƳŠǌƳŜ 

ǘŜř ǾŀǑƛ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ na zkumavku. To, kde byla na Ȋŀőłǘku experimentu hladina vody, jsme si 

zaznamenali a ȊƳŠǌƛƭƛ ǇǊŀǾƝǘƪŜƳΦ /ƻ ǇƻȊƻǊǳƧŜƳŜ ǘŜřΚ ½ƳŠǌƝƳŜΣ Ƨŀƪ Ǿȅǎƻƪƻ ƧŜ ǾƻŘƴƝ ƘƭŀŘƛƴŀΦ IƭŀŘƛƴŀ 

ǾƻŘȅ ƴłƳ ƪƭŜǎƭŀΦ tǊƻő ŀƭŜΚ όƴŜŎƘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ŘƻƧƝǘ ǎƛ na ƻŘǇƻǾŠřύΦ YȅǎƭƝƪΣ ƪǘŜǊȇ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾȅǘǾƻǌƛƭŀ 
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Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ǾƭŀǎǘƴŠ Ƨŀƪƻ αƻŘǇŀŘƴƝά ǇǊƻŘǳƪǘ, se Ȋŀőŀƭ ǎƘǊƻƳŀȌřƻvat ve zkumavce 

a ǾȅǘƭŀőƻǾŀǘ ǘŀƪ ǾƻŘǳ ze ȊƪǳƳŀǾƪȅ ǇǊȅő do ƪłŘƛƴƪȅΦ ±ǑŜŎƘƴƻΣ Ŏƻ se ƴłƳ ǘŜř ƧŜǾƝ v zkumavce jako 

αǇǊłȊŘƴŞά ƳƝǎǘƻΣ ƧŜ ƪȅǎƭƝƪΦ 

błǎƭŜŘǳƧŜ Ǉƻƪǳǎ s ŘǻƪŀȊŜƳ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ƪȅǎƭƝƪǳΦ tƻƪǳǎ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǊƻǾłŘƝ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀőƴŠΦ ½ŀǇłƭƝ si 

ǎǾƝőƪǳΣ ƴŀŎƘȅǎǘł ǑǇŜƧƭƛ a k demonstraci ǇƻǳȌƛƧŜ ȊƪǳƳŀǾƪǳ ƧŜŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅΦ Zkumavku vyǘłƘƴŜ z vody 

a ǇŀƭŎŜƳ Ƨƛ ǳŎǇŜΣ ŀōȅ ǾȊƴƛƪƭȇ ƪȅǎƭƝƪ ƴŜǳǘŜƪƭΦ tǊƻǾŜŘŜ Ǉƻƪǳǎ ǘŀƪΣ ȌŜ ǑǇŜƧƭƛ ȊƘŀǎƴŜ a ƻōǊŀǘŜƳ Ƨƛ ǎǘǊőƝ 

do zkumavky ς ƪŘȅȌ se v ƴƝ ƴŀŎƘłȊƝ ƪȅǎƭƝƪΣ ǇƻŘǇƻǌƝ ƘƻǌŜƴƝ a ǑǇŜƧƭŜ se ȊƴƻǾǳ ǊƻȊƘƻǌƝΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǊƻǾŜŘŜ 

pokus bez ƪƻƳŜƴǘłǌŜΣ ŀōȅ ȊŀŎƘƻǾŀƭ αwow efektά na konci, a ǾȅǎǾŠǘƭƝ Ƙƻ ŀȌ ǇŀƪΥ α±ƛŘƝǘŜΣ ȌŜ 

ƴŀƘǊƻƳŀŘŠƴȇƳ ƪȅǎƭƝƪŜƳ όōŜȊ ƪȅǎƭƝƪǳ ǘƻǘƛȌ ƴŜƴƝ ŀƴƛ ƻƘŜƶύ jsme schopni ǑǇŜƧƭƛ ȊƴƻǾǳ Řƻƴǳǘƛǘ ƘƻǌŜt. 

YŘȅōȅ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƴŜǇǊƻōŠƘƭŀ a ve zkumavcŜ ōȅŎƘƻƳ ƻǇǊŀǾŘǳ ƳŠƭƛ ƧŜƴƻƳ αƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇάΣ ǑǇŜƧƭŜ ƴłƳ 

znovu nechytne. ¨őŀǎǘƴƝƪȅ ŘƻǾŜŘŜƳŜ k ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝΣ ȌŜ Ǉokusem jsme tedy ŘƻƪłȊŀƭƛΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƧŜ 

i ǾŜ ǾƻŘŠ ǎŎƘƻǇƴŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ tǊƻŎŜǎ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ǇǊƻōƝƘł ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ s ǊǻȊƴƻǳ ƛƴǘŜƴȊƛtou podle 

ǘƻƘƻΣ ƧŀƪŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅ Ǌƻǎǘƭƛƴƪŀ ƳŠƭŀΣ ƪŀȌŘƻǇłŘƴŠ ƧǎƳŜ ŀƭŜ ǾȌŘȅ ǎŎƘƻǇƴƛ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǾȊƴƛƪŀƧƝŎƝ ƪȅǎƭƝƪΦ 

tƻȊƴłƳƪȅ 

Experiment lze alternovat a srovƴłǾŀǘ i takΣ ȌŜ se v ƪŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴŠ ƴŀǎǘŀǾƝ ƧƛƴŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅ - ƴŀǇǌΦ ǎƪǳǇƛƴŀ 
! ƴŜǇǌƛŘł ǎƻŘǳ Ƨŀƪƻ ȊŘǊƻƧ ƻȄƛŘǳ ǳƘƭƛőƛǘŞƘƻΣ ǎƪǳǇƛƴŀ . ƴŜǾȅǘǾƻǌƝ ŘƻōǊŞ ǎǾŠǘŜƭƴŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ŀǇƻŘΦ Χ 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǎƪƭŜƴŠƴł ƴłƭŜǾƪŀ  1 do skupiny  

ƪłŘƛƴƪŀ s vodou 1 do skupiny ƳǳǎƝ ƪƻǊŜǎǇƻƴŘƻǾŀǘ s ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ƴłƭŜǾƪȅ-cca 800 

ml ȊƪǳƳŀǾƪŀ ǾŜƭƪł 1 do skupiny ƳǳǎƝ korespondovat s ŘŞƭƪƻǳ ƘǊŘƭŀ ƴłƭŜǾƪȅ 

ƭȌƛőƪŀ 1 do skupiny őŀƧƻǾł 

ƧŜŘƭł ǎƻŘŀ м ƭȌƛőƪŀ na skupinu  

ǾƻŘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 1 do skupiny ƛŘŜłƭƴƝ ƧŜ ǾƻŘƴƝ ƳƻǊ 

ǇŠǎǘŜōƴƝ ȌłǊƻǾƪŀ 1 do skupiny  

ǎŎƘŞƳŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ  LƭǳǎǘǊŀőƴƝ Ŧƻǘƻ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ v ǇǌƝƭƻȊŜ 
pro ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ  

ǇǊŀǾƝǘƪƻ 1 do skupiny  

ǎǾƝőƪŀ 1 őŀƧƻǾł 

ȊŀǇŀƭƻǾŀőκǎƛǊƪȅ 1  

ǑǇŜƧƭŜ 1  

fixa 1 do skupiny ƭƛƘƻǾł  

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ do ŘŜƴƝƪǳ 1 pro ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.02_3.6._schema_experimentu_ilustracni_foto.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.03_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.pdf
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3.7 {ǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ  

 

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 20 - 25 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III 

Autorka aƻƴƛƪŀ IƻƧŘŀƴƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 4 

2ŀǎ na realizaci 90 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ do 60 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ƭŀōƻǊŀǘƻǌ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ jednotlivci 
 

/Ɲƭ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ȊƝǎƪŀƧƝ ǇǊƻǎǘƻǊ k ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ǾŠŘŜŎƪŞ ǇǊłŎƛΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎƛ ǎŀƳƛ ǌƝŘƝ όȊŀƳŠǌǳƧƝ 
se na preferovanou aktivitu, ƪŘŜ ǎƛ ǇǊƻƘƭƻǳōƝ a ƻǾŠǌƝ ǎǾŞ ŘƻǎŀǾŀŘƴƝ ǾŠŘƻƳƻǎǘƛύΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ǇƻȊƻǊǳƧƝ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ őłǎǘƛ a ǎƭƻȌƪȅΣ ŘƝƪȅ ƪǘŜǊȇƳ ŘƻŎƘłȊƝ v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ 
k ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ όƴŀǇǌΦ ŎƘƭƻǊƻǇƭŀǎǘȅΣ ǇǊǻŘǳŎƘȅΣ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭΣ ȄȅƭŞƳΣ ŦƭƻŞƳύΦ  

 

Metody 

AƪǘƛǾƛȊŀŎŜΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ŘƛǎƪǳȊŜΣ ǎǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ κ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀŎŜ Ǉƻƪǳǎǻ. 

 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

½łƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 

¶ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s mikroskopem a ȊłƪƭŀŘƴƝƳ ŎƘŜƳƛŎƪȇƳ ǾȅōŀǾŜƴƝƳ, 

¶ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s ǊƻǎǘƭƛƴƴȇƳ ƳŀǘŜǊƛłƭŜƳ a ƧŜƘƻ ȊƪƻǳƳłƴƝƳ.  
 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ƻǘŜǾǌŜƴƻǳ ŘƝƭƴǳ ς ǎǾƻōƻŘƴƻǳ ƭŀōƻǊŀǘƻǌΣ ƪŘŜ ƳŀƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ őǘȅǌƛ ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴł 

ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ς ǘǌƛ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƛŎƪł a jedno ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴŠ-ǘǾƻǌƝŎƝΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ se ȌłŎƛ ƳƻƘƻǳ ŘƻȊǾŠŘŠǘ 

ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƛ a ŘŀƭǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ a ŘȇŎƘŀƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǾƻŘȅ a ȌƛǾƛƴ v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ 

a ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōŀǊǾƛǾŜŎƘΦ 5Ɲƭƴŀ ƧŜ ƴŀǾǊȌŜƴŀ s ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘŜƳΣ ȌŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǳȌ ƳŀƧƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ 

s ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝƳΦ WŜ ǘŀƪ ƧŜƴ na ǎŀƳƻǘƴȇŎƘ ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǊŞƳǳ ǘŞƳŀǘǳ ǾŠƴǳƧƝ ƪƻƭƛƪ őasu a jak moc 

se do ƴŠƧ ǇƻƴƻǌƝ.   

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

hőŜƪłǾł ǎŜΣ ȌŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǳȌ ƳŀƧƝ ƻǎǾƻƧŜƴƻǳ ǇǊłŎƛ s mikroskopem a jsou schopni s ƴƝƳ ǇǊŀŎƻǾŀǘ 
ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ a ǇƭƴƻƘƻŘƴƻǘƴŠΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ōȅ se ƳŠƭƛ ǾȅȊƴŀǘ v ǘŞƳŀǘǳ ǎǾŞƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ a ōȇǘ ǘŀƪ ǎŎƘƻǇƴƛ 
ǇƻƘƻǘƻǾŠ ǊŜŀƎƻǾat a ȊƻŘǇƻǾŠŘŠǘ ŘƻǘŀȊȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ. 
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YŀȌŘȇ z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ ǎƛ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƴŀŎƘȅǎǘł ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅΣ ƪǘŜǊŞ v ǇǊǻōŠƘǳ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ 
ǊƻȊŘłǾłΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǎƘǊƻƳłȌŘƝ ǇŜǎǘǊȇ Ǌƻǎǘƭƛƴƴȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ k ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝ i k extrakci barviv 
a chromatografii. V ǇƻƳǻŎƪłŎƘ ǳǾłŘƝƳŜ ǾƘƻŘƴŞ ŘǊǳƘȅ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƭȊŜ ƧŜ ŀƭŜ ƴŀƘǊŀŘƛǘ ƧƛƴȇƳƛ όǇƻŘƭŜ 
ƳƻȌƴƻǎǘƛ a ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛΣ ǊŜǎǇΦ ǊƻőƴƝƘƻ ƻōŘƻōƝύΦ  bŀ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾŀŎƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ŀspoƶ őǘȅǌƛ 
mikroskopy a ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƳƝǎǘŀΣ ǇƻƳǻŎƪȅ a ǇƻǘǌŜōȅ k ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝ Ҍ ƭŜǇƛŎƝ Ǉłǎƪǳ a ǇǊǻƘƭŜŘƴȇ ƭŀƪ 
ke ǘǾƻǊōŠ ƻǘƛǎƪǳ ǇǊǻŘǳŎƘǳΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ s ōŀǊǾƛǾȅ ǇǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǘǌŜŎƝ ƳƛǎƪȅΣ ǘƭƻǳőƪȅΣ ƴŀǎǘǌƝƘŀƴŞ ŦƛƭǘǊŀőƴƝ 
ǇŀǇƝǊȅ όŎŎŀ н Ȅ мл ŎƳύ v ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞƳ ǇƻőǘǳΣ ƭƝƘ ǾŜ ǎǘǌƛőŎŜ a tŜǘǊƛƘƻ ƳƛǎƪȅΦ bŀǾƝŎ ǎƛ na ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƳƝǎǘƻ 
ǾŜŘƭŜ ƴŀŎƘȅǎǘłƳŜ ǇƻƳǻŎƪȅ na ƳŀƭƻǾłƴƝΣ ƻŎƘǊŀƴƴȇ ǇƻŘƪƭŀŘ pod ƳŀƭƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴƻǾƛƴȅκǳōǊǳǎ a Petriho 
misky s barvivy: Ȍƭǳǘł ς ǎǳǑŜƴł ƪǳǊƪǳƳŀ ǊƻȊƳƝŎƘŀƴł s trochou lihu, ƻǊŀƴȌƻǾł ς ƴŀǎǘǊƻǳƘŀƴł mrkev 
s trochou lihu, őŜǊǾŜƴł ς ǎǳǑŜƴł őŜǊǾŜƴł ǇŀǇǊƛƪŀ ǊƻȊƳƝŎƘŀƴł s trochou lihu, ƳƻŘǊł ς ǊƻȊƳŀőƪŀƴŞ 
ōƻǊǻǾƪȅ s trochou lihu, ŦƛŀƭƻǾł ς ǊƻȊƳŀőƪŀƴŞ ƻǎǘǊǳȌƛƴȅ s ǘǊƻŎƘƻǳ ƭƛƘǳΣ ƪŀǊƳƝƴƻǾł ǊǻȌƻǾł ς ƴŀǎǘǊƻǳƘŀƴł 
őŜǊǾŜƴł ǌŜǇŀ s trochou lihu, ȊŜƭŜƴł ς ƧŀƪŞƪƻƭƛǾ ȊŜƭŜƴŞ ƭƛǎǘȅ ǊƻȊƳŀőƪŀƴŞ s lihem. K ŜŦŜƪǘƛǾƴŠƧǑƝƳǳ 
a ǎȅǘŠƧǑƝƳǳ ŜȄǘǊŀƘƻǾłƴƝ ōŀǊŜǾ ǇƻǳȌƝǾłƳŜ ƭƝƘ όƭȊŜ Ƙƻ ǾǑŀƪ v ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ƴŀƘǊŀŘƛǘ i vodou).  

 

Realizace 

¨ǾƻŘΣ ƳƻǘƛǾŀŎŜ a ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭ ǇǊłŎŜ (cca 10 min)  

Jeden z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǳǾƝǘłΣ ǊƻȊŘł ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ǇƭłǑǘŠΣ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ƭŀōƻǊŀǘƻǌ a ǾȅǎǾŠǘƭƛ ǇǊŀǾƛŘƭŀ 

ǇǊłŎŜ v ƴƝΥ 

ω bƛŎ ƴŜǇƛƧŜƳŜΣ ƴŜƧƝƳŜΣ ƴŜƻŎƘǳǘƴłǾłƳŜΦ 

ω ± ǇǌƝǇŀŘŠ ǊƻȊōƛǘƝ ƴŜōƻ ǊƻȊƭƛǘƝ őŜƘƻƪƻƭƛǾ ƘƴŜŘ ƴŜƘƻŘǳ ƴŀƘƭłǎƝƳŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻƳ a podle jejich 

Ǉƻƪȅƴǻ ǇƻǎǘǳǇǳƧŜƳŜΦ 

ω WŀƪŞƪƻƭƛΣ ōȅǙ ȊŀƴŜŘōŀǘŜƭƴŞ ȊǊŀƴŠƴƝ ǌŜǑƝƳŜ s ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅΦ 

ω tƻǎƭƻǳŎƘłƳŜ se ƴŀǾȊłƧŜƳ a ƴŜǎƪłőŜƳŜ ǎƛ do ǌŜőƛΦ  

ω tǌŜŘ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ s ƳŀǘŜǊƛłƭŜƳ őƛ ǇƻƳǻŎƪŀƳƛ ǎƛ ƴŜƧŘǌƝǾŜ ǾȅǎƭŜŎƘƴŜƳŜ ǾǑŜŎƘƴȅ 

ƛƴǎǘǊǳƪŎŜκǇǌŜőǘŜƳŜ ȊŀŘłƴƝΦ 

ω YŘƻƪƻƭƛ ǎƛ ƳǻȌŜ ǌƝŎǘ o pomoc, asistenci, raŘǳ ƴŜōƻ ƻǇŠǘƻǾƴŞ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ȊŀŘłƴƝΦ 

 

YŘȅȌ ƧŜ ǾǑŜ ƧŀǎƴŞΣ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǳǾŜŘŜ do ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜ a ǇƻǇƝǑŜƳŜ ǇǊǻōŠƘΥ  

¶ Jsou tady pro Ǿłǎ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴł őǘȅǌƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ ¦ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ǿłǎ ōǳŘŜ őŜƪŀǘ ƧŜŘŜƴ 

z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻΣ ŀōȅ ǾłƳ Řŀƭ ȊłƪƭŀŘƴƝ ƛƴŦƻ o danŞƳ ǘŞƳŀǘǳΣ ǾȅǎǾŠǘƭƛƭΣ Ŏƻ ƧŜ ǾŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳ 

a ŀǎƛǎǘƻǾŀƭ ǾłƳΦ  

¶ V ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎƛ ŀƭŜ ǘǊƻǳŦłǘŜ a ǾȅƘƻŘƴƻǘƝǘŜ z ƴłǾƻŘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƳłǘŜ ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ȌŜ ǇǊłŎƛ 

ȊǾƭłŘƴŜǘŜ ǎŀƳƛΣ ōǳŘŜƳŜ ǊłŘƛΦ 

¶ bŀ ƪŀȌŘŞƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ na Ǿłǎ ǘŀƪŞ őŜƪł ƧŜŘŜƴ αǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘά do ǾŀǑŜƘƻ ŘŜƴƝőƪǳΦ .ȅƭƛ bychom 

ǊłŘƛΣ ŀōȅǎǘŜ ǎƛ ǾȌŘȅ ƧŜŘŜƴ ǾȊŀƭƛ a ŀōȅǎǘŜ ȊƻŘǇƻǾŠŘŠƭƛ ǇłǊ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇŎƘ ƻǘłȊŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ƻōǎŀƘǳƧŜΣ 

ƴŜōƻ ƻōőŀǎ ƴŠŎƻ Ȋŀƪreslili.  

¶ Je jenom na ǾłǎΣ ƪƻƭƛƪ őŀǎǳ ǳ ŘŀƴŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǎǘǊłǾƝǘŜΦ LŘŜłƭƴƝ ōȅ ōȅƭƻΣ ŀōȅǎǘŜ se ŀǎǇƻƶ ƻōǎŀƘƻǾŠ 

ǎŜȊƴłƳƛƭƛ se ǾǑŜƳƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘi. Zkuste se na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘΣ ǎǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ǳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǻ ǇǊƻǎǘǌƝdat. 

tƻƪǳŘ ŀƭŜ ȊǾƭłŘƴŜǘŜ ƧŜƴƻƳ ŘǾŠ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ǇǊƻǘƻȌŜ se do ǘŞƳŀǘǳ ǇƻƴƻǌƝǘŜΣ ǾǻōŜŎ ǘƻ ƴŜǾŀŘƝΦ  

¶ Wł ǾłƳ ǘŜř ǾŜ ȊƪǊŀǘŎŜ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝƳΣ Ŏƻ Ǿłǎ ƪŘŜ őŜƪłΣ ŀōȅǎǘŜ se podle libosti mohli za chvilku 

ǊƻȊŘŠƭƛt pro ȊŀőłǘŜƪ na őǘȅǌƛ ǾŜƭƛƪƻǎǘƴŠ ǇƻŘƻōƴŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅΦ YŀȌŘł ǎƪǳǇƛƴƪŀ ȊŀőƴŜ ǳ ƧŜŘƴƻƘƻ 

ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ tǊŀŎǳƧŜǘŜ ǾǑŀƪ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ a za Ƨŀƪ ŘƭƻǳƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǾȅǎǘǌƝŘłǘŜ, je jenom na ǾłǎΦ  
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¶ bŀ ǇǊǾƴƝƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ na Ǿłǎ őŜƪł pod ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ ȊŀƧƝƳŀǾȇ ŎȅƪƭƛŎƪȇ ǇƻƘȅō ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ 

ōǳƴŠőƴȇŎƘ organel a Ǿȅ ƳǻȌŜǘŜ ǇǌƛƧƝǘ na to, o ƧŀƪȇŎƘ ƻǊƎŀƴŜƭłŎƘ ƧŜ ǌŜő a ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǇǌŜǎǘŀǾōǳ 

v ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ōǳƶŎŜΦ  

¶ 5łle ƧŜ ǘŀŘȅ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪŘŜ se ƳǻȌŜǘŜ ǇǌŜǎǾŠŘőƛǘ a ǇƻŘƝǾŀǘΣ Ƨŀƪ a őƝƳ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ŘȇŎƘłΦ  

¶ bŀ ǘǌŜǘƝƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ se ƳǻȌŜǘŜ ȊŀǎŜ ǎŜȊƴłƳƛǘ s ǘƝƳ, kudy a jak je v ǊƻǎǘƭƛƴŠ ŘƻǇǊŀǾƻǾŀƴł ǾƻŘŀ 

ƴŜōƻ ŎǳƪǊΣ ƪǘŜǊȇ ǾȊƴƛƪƴŜ Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ  

¶ bŀ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǘŀƪ ǘǊƻŎƘǳ ǳƳŠƭŜŎƪŞΣ na Ǿłǎ őŜƪŀƧƝ ǊǻȊƴł Ǌƻǎǘƭƛƴƴł ōŀǊǾƛǾŀΣ 

ƪǘŜǊȇƳƛ Ǉŀƪ ƳǻȌŜǘŜ Ȋƪǳǎƛǘ ƳŀƭƻǾŀǘ a ŘƻȊǾŠŘŠǘ ǎŜΣ Ƨŀƪ a ƧŜǎǘƭƛ Ǿǻbec fotosyntetizujeΣ ǘǌŜōŀ 

ǘŀƪƻǾł ŦƛŀƭƻǾł ǾƻŘŠƴƪŀ ƴŜōƻ őŜǊǾŜƴȇ ŘǳōΦ  

5łƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇǊƻǎǘƻǊ k tomu, aby se doptali na ƴŠŎƻΣ Ŏƻ ƧƛƳ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƴŜƴƝ ƧŀǎƴŞΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ 

se Ǉŀƪ ƻŘŜōŜǊƻǳ ƪŀȌŘȇ k ǎǾŞƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΦ   

 

SvobƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ-ǎŀƳƻǎǘŀǘƴł ŘƝƭƴŀ όтл Ƴƛƴύ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ȊŀōŜȊǇŜőƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ na ǇǊłŎƛ сл Ƴƛƴǳǘ őƛǎǘŞƘƻ őŀǎǳ. bŀ ƪŀȌŘŞƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƧŜ ǇǌƝǘƻƳŜƴ 

jeden ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊΣ ƪǘŜǊȇ ǎŘŠƭǳƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ȊƻŘǇƻǾƝŘł ƻǘłȊƪȅ a ǳǎƳŠǊƶǳƧŜΦ ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ǘŀǘƻ ƻǎƻōŀ ǇƻŘł 

ȊłƪƭŀŘƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ǳǾŜŘŜ ƧŜ do problematiky, ŀƭŜ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ǇǊłŎƛ i ƧŜƧƝ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛ ƴŜŎƘłǾł 

na ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘΦ WŜ ǾƘƻŘƴŞ se v ǇǊǻōŠƘǳ ǇǊłŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ŘƻǇǘłǾŀǘ na ƴłȊƻǊΣ ǇǊƻő ǎƛ ƳȅǎƭƝΣ ȌŜ se to takhle 

ŘŠƧŜΣ ȌŜ ƧŜ ǘƻ ǘŀƪƘƭŜ ŘŀƴŞ ŀǇƻŘΦ ½łǊƻǾŜƶ ƪƻƴǘǊƻƭǳƧŜƳŜΣ ƧŜǎǘƭƛ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǳ ǇǊłŎƛ ŘŠƭŀƧƝ ǎǇǊłǾƴŠ ς 

ǇǌƝǇǊŀǾŀ ǇǊŜǇŀǊłǘǳΣ ŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛŜΧ, ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǇƻǊŀŘƝƳŜΣ Ƨŀƪ na ǘƻΦ 5łƭŜ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ƳƝǘ ǇǌƛŎƘȅǎǘŀƴŞ 

ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ prŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ pro ǵőŀǎǘƴƝƪȅ (ǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ).  

 

{ŜȊƴŀƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΥ 

 

CHLOROPLASTY V POHYBU ς αTady se ƴŠŎƻ ƘȇōŜΗά 

WŜŘƴł se o sǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪŘŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎƭŜŘǳƧƝ ŎȅǘƻǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ǇǊƻǳŘŠƴƝ v ōǳƶŎŜΦ ± ƛŘŜłƭƴƝƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǎŀƳƛ 

όǎ ǇƻƳƻŎƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀύ ŘƻƧŘƻǳ k ǘƻƳǳΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ǘƻ chloroplasty ς ŦƻǘƻǎŜƴȊƛǘƛǾƴƝ ƻǊƎŀƴŜƭȅΦ bŀ ǵǾƻŘ 

ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǾȅǎǾŠǘƭǳƧŜΣ ȌŜ v ŎȅǘƻǇƭŀȊƳŠ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōǳƴŠƪ se ƴŜǳǎǘłƭŜ ƴŠŎƻ ƘȇōŜ ς ǇǊƻōƝƘł ǘŀƳ ǘŀƪƻǾł 

kontinǳłƭƴƝ ǇǌŜǎǘŀǾōŀΦ yƝƪł se Ƨƛ ǘŀƪŞ ŎȅƪƭƽȊŀ ƴŜōƻ ŎȅǘƻǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ǇǊƻǳŘŠƴƝΦ ¢ƻ ƴŀǇƻƳłƘł ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛ 

ȌƛǾƛƴΣ ƳŜǘŀōƻƭƛǘǻΣ ƻǊƎŀƴŜƭ, a ŘƻƪƻƴŎŜ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ do ǾǑŜŎƘ őłǎǘƛ ōǳƴŠƪΦ ± ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ 

ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōǳƶƪłŎƘ ƧŜ ŎȅƪƭƽȊŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴŀ Ƨŀƪƻ ǊȅŎƘƭȇ ǇƻƘȅō ŎȅǘƻǇƭŀȊƳȅ na ƻƪǊŀƧƛ ōǳƶƪȅΦ ± 

ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ǘƻ ƳǻȌŜƳŜ ƘŜȊƪȅ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ŘƝƪȅ ōǳƴŠőƴȇƳ ƻǊƎŀƴŜƭłƳΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇǊƻǳŘŜƳ ŎȅǘƻǇƭŀȊƳȅ 

ȊŀŎƘȅŎƻǾłƴȅ a ǳƴłǑŜƴȅ ŘłƭŜ po ōǳƶŎŜΣ ƪǘŜǊł ƧŜ αƻȊłǌŜƴŀά ȌłǊƻǾƪƻǳ v mikroskopu. My jsme si na ƴŀǑŜ 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǾȅōǊŀƭƛ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǾƻŘƴƝƘƻ ƳƻǊǳΣ ƧŜƘƻȌ ƭƝǎǘŜőŜƪ ǎƛ na ǇƻŘƭƻȌƴƝƳ ǎƪƭƝőƪǳ ȊŀƪłǇƴŜǘŜ ǾƻŘƻǳΣ 

ǇǌŜƪǊȅƧŜǘŜ ƪǊȅŎƝƳ ǎƪƭƝőƪŜƳ a ƳǻȌŜǘŜ ƘƭŜŘŀǘΣ Ŏƻ se ǘƻ ǘŀƳ ƘȇōŜΗ wȅŎƘƭƻǎǘ ǇǊƻǳŘŠƴƝ se ƳŠƴƝ v ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ 

na mnoha faktorech ς ne jenom na ƛƴǘŜƴȊƛǘŠ ǎǾŠǘƭŀΣ ǘŀƪŞ ǘŜǇƭƻǘŀ ƴŜōƻ ǇI ƘǊŀƧŜ v tomto procesu roli. 

5łƭŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǾȅȊȇǾł ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǎi do ŘŜƴƝƪǳ ǾƭƻȌƛƭƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ k ŘŀƴŞƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪŘŜ ǎƛ ƳƻƘƻǳ 

ozƴŀőƛǘΣ Ŏƻ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭƛ a co je ƴŜƧǾƝŎŜ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭƻ. 

 

 

wh{¢[Lbb# .!w±L±! ς αCo je to za barvu?ά 

WŜŘƴł se o ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪŘŜ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƳŜǘƻŘȅ ŜȄǘǊŀƪŎŜ a ŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛŜ ǾƝŎe ŘƻȊǾŠŘƝ 

o ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ōŀǊǾƛǾŜŎƘ, i to, jestli a Ƨŀƪ ǇǊƻōƝƘł ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǘŀƪŞ v ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ƴŀƻƪƻ ƴŜƧǎƻǳ 

ȊŜƭŜƴŞΦ  
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¶ ¦ǾŜŘŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ do ǘŞƳŀǘǳ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜ ǾǊłǘƝƳŜ k procesu ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ς ǾƝƳŜΣ ȌŜ ǇǊƻōƝƘł 

v chloropƭŀǎǘŜŎƘΣ ƧŜ ŀƭŜ ŘƻōǊŞ ǾŠŘŠǘ ǘŀƪŞ ǘƻΣ Ȍe pro ǎǇǊłǾƴȇ ǇǊǻōŠƘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ƳǳǎƝ 

ŎƘƭƻǊƻǇƭŀǎǘȅ ƻōǎŀƘƻǾŀǘ ŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛŎƪł ōŀǊǾƛǾŀ, Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ȊƴłƳŞ ȊŜƭŜƴŞ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭȅΣ ƴŀǇǌΦ 

ǎǾŠǘƭŜƧǑƝ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭ ō a ǘƳŀǾǑƝ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭ ŀΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴȅ ȊŀŎƘȅǘƛǘ ǎƭǳƴŜőƴƝ ȊłǌŜƴƝΦ  

¶ tŀƪ ǘŀŘȅ ƳłƳŜ ŀƭŜ ǘŀƪŞ Ǌƻǎǘƭƛƴƴł ōŀǊǾƛǾŀΣ ƪǘŜǊł ȊŜƭŜƴł ƴŜƧǎƻǳΣ ŀƭŜ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴŀ ǎǾŠǘŜƭƴƻǳ 

ŜƴŜǊƎƛƛ ǇǌŜƴłǑŜǘΦ ¢ǌŜōŀ ƪŀǊƻǘŜƴƻƛŘȅ Ƨǎƻǳ ǳȌ ōŀǊŜǾƴŠƧǑƝΗ 2ŀǎǘƻ ǘƻ ŀƭŜ ƴŜǾƛŘƝƳŜ ς v ƭƛǎǘǳ ǘƻǘƛȌ 

ǊłȊŜƳ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭ ǎǾƻǳ ȊŜƭŜƴƻǳ ȊŀǎǘƝƴƝ Ȍƭǳǘƻǳ i őŜǊǾŜƴƻǳΣ a ŀȌ na ǇƻŘȊƛƳΣ ƪŘȅȌ se zŀőƴŜ 

ǊƻȊƪƭłŘŀǘΣ ƻŘƘŀƭƝ se ƴłƳ ǘŀƪŞ ƪŀǊƻǘŜƴƻƛŘȅΦ yŀŘƝƳŜ ǘŀƳ ǘǌŜōŀ ȊƴłƳŞ ƪŀǊƻǘŜƴȅΣ ƴŀǇǌΦ ō-karoten 

a lykopen. Jǎƻǳ ōŀǊǾƛǾŀ ȌƭǳǘłΣ ƻǊŀƴȌƻǾłΣ ǊǳŘł ŀȌ őŜǊǾŜƴƻƘƴŠŘłΦ tŀƪ ǎŜƳ ǘŀƪŞ ǇŀǘǌƝ ȄŀƴǘƻŦȅƭȅ 

Ƨŀƪƻ ǾƛƻƭŀȄŀƴǘƛƴ őƛ ƭǳǘŜƛƴ, Ƨǎƻǳ ǘƻ ōŀǊǾƛǾŀ ȌƭǳǘłΣ ƻǊŀƴȌƻǾłΣ ƪŀǊƳƝƴƻǾł ŀȌ őŜǊǾŜƴƻŦƛŀƭƻǾłΦ 

tǌŜǾƭłŘŀƧƝ nad chlorofyly v őŜǘƴȇŎƘ ƪǾŠǘŜŎƘ a ǇƭƻŘŜŎƘΦ ¢ǌŜōŀ ō-karoten se vyskytuje v ƪƻǌŜƴƛ 

mrkve.    

¶ V ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ƴłƳ ōŀǊǾƝ ƧŜǑǘŠ ŀƴǘƻƪȅŀƴȅ. To jsou ǇƛƎƳŜƴǘȅ ǾŜ ǾŀƪǳƻƭłŎƘ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ōǳƴŠƪΦ tŀǘǌƝ 

ke ŦƭŀǾƻƴƻƛŘǻƳ, jejich barva se ƳŠƴƝ v ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ na ǇIΦ YȅǎŜƭŞ ǊƻȊǘƻƪȅ ŀƴǘƻƪȅŀƴǻ ōȇǾŀƧƝ 

őŜǊǾŜƴŞΣ ƴŜǳǘǊłƭƴƝ ŦƛŀƭƻǾŞ a ȊłǎŀŘƛǘŞ ƳƻŘǊŞΦ aǻȌŜƳŜ ƧŜ ƴŀƧƝǘ ǘǌŜōŀ v őŜǊǾŜƴŞƳ ȊŜƭƝΣ ǊȅōƝȊǳ őƛ 

ōƻǊǻǾƪłŎƘΣ ƴŜōƻ ȊōŀǊǾǳƧƝ ƴŀǇǌΦ ƳƻŘǌŜ ƪǾŠǘȅ ǇƻƳƴŠƴŜƪΣ őŜǊǾŜƴŠ ƪǾŠǘȅ Ƴłƪǻ őƛ ǊǻȌƝΦ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƴŀōƝŘƴŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ōŀǊŜǾƴȇ Ǌƻǎǘƭƛƴƴȇ ƳŀǘŜǊƛłƭΣ ze ƪǘŜǊŞƘƻ ǎƛ ƳƻƘƻǳ ǾȅƭƻǳƘƻǾŀǘ 

ŘŀƴŞ ōŀǊǾƛǾƻΦ 5ƻōǊŞ ƧŜ ȊŀǌŀŘƛǘ Ƨŀƪ ȊŜƭŜƴŞ ƭƛǎǘȅΣ ǘŀƪ ƭƛǎǘȅ ōŀǊŜǾƴŞ ς podle ǊƻőƴƝƘƻ ƻōŘƻōƝ όƪŘȅȌ 

ƧŜ ǘƻ ƳƻȌƴŞΣ ƛŘŜłƭƴƝ jŜ ǇƻǳȌƝǘ ǇƻŘȊƛƳƴƝ ōŀǊŜǾƴŞ ƭƛǎǘƝ nebo ƴŀǇǌΦ őŜǊǾŜƴŠ ȊōŀǊǾŜƴŞ ƭƛǎǘȅ ǇǎƝƘƻ 

ǾƝƴŀ ŀǇƻŘΦύ. ¢ŀƪŞ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ ǇƻŘƭŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǊǻȊƴŠ ōŀǊŜǾƴŞ ǇƻƪƻƧƻǾŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ƨŀko tradescantii, 

ǾƻŘŠƴƪǳΣ ǾłƴƻőƴƝ ǊǻȌƛ ŀǇƻŘΦ ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇƻǇƛǎǳƧŜƳŜ ƴŜƧŘǌƝǾ ǇƻǎǘǳǇ ǇǊłŎŜΥ 

 

1) wƻȊǘǊƘŜƧǘŜ ƧŜŘŜƴ ǘȅǇ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ na ŘǊƻōƴŞ kousky a ǾŜ ǘǌŜŎƝ ƳƛǎŎŜ ƧŜ ǊƻȊŜǘǌŜǘŜ 

ǘƭƻǳőƪŜƳ ǎǇƻƭǳ s lihem najemno. 

 

2) ±ƭƻȌǘŜ do ǘǌŜŎƝ Ƴƛǎƪȅ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴȇ ǇǊǳƘ ŦƛƭǘǊŀőƴƝƘƻ ǇŀǇƝǊǳ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭ ǎǾȇƳ ƪƻƴŎŜƳ ǇƻƴƻǌŜƴ 

do vytvoǌŜƴŞ ǎƳŠǎƛ a ŘǊǳƘȇƳ ƪƻƴŎŜƳ ǾȅőƴƝǾŀƭ ǎǳŎƘȇ ǾŜƴΦ  

 

Yƻƭƛƪ ōŀǊǾƛőŜƪ ǎƛ ǾȅƭƻǳƘǳƧƝΣ je na ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘΣ ŀƭŜ ǾȊƻǊƪȅ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǾȌŘȅ ƻȊƴŀőƛǘΦ ± ǘǌŜŎƝ ƳƛǎǘƛőŎŜ ƧŜ 

ǇƻǘǌŜōŀ ƴŜŎƘŀǘ ŀǎƛ ƧŜƴ ƭȌƛőƪǳ ǎƳŠǎƛ na ǾȊƭƝƴłƴƝ ŦƛƭǘǊŀőƴƝƳ ǇŀǇƝǊŜƳΦ ½ōȅǘŜƪ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǇǌŜƭƛƧƝ do Petriho 

misky. Na stolku vedle (ƪŘŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌŜŘŜƳ ǇǌƛŎƘȅǎǘł ǳȌ Ƨƛƴł ōŀǊǾƛǾŀύ Ƨǎƻǳ kresliŎƝ kartony a ǑǘŠǘŎŜ. 

¨őŀǎǘƴƝŎƛ si zde mohou zkusit malovat a ƻōǊłȊŜƪ ȊŀƭƻȌƛt do ŘŜƴƝƪǳΦ 5ǻƭŜȌƛǘŞ ŀƭŜ ƧŜΣ abychom 

se ǇǌŜǎǾŠŘőƛƭƛΣ ȌŜ opravdu v ƴŀǾŜƴŜƪ ȊŜƭŜƴŞƳ ƭƛǎǘǳ ƴŀƧŘŜƳŜ ǘŀƪŞ ǘǌŜōŀ őŜǊǾŜƴȇ ǇƛƎƳŜƴǘΣ a naopak. 

tƻǳȌƛƧŜƳŜ na to metodu chromatografie, coȌ ƧŜ ǾƭŀǎǘƴŠ ǎŜǇŀǊŀőƴƝ ƳŜǘƻŘŀΣ ǳ ƪǘŜǊŞ se ȊƪƻǳƳŀƴȇ ǾȊƻǊŜƪ 

ǊƻȊŘŠƭǳƧŜ ƳŜȊi pohyblivou a ƴŜǇƻƘȅōƭƛǾƻǳ ŦłȊƛΦ 5ŠƭŜƴƝ ƧŜ ȊŀƭƻȌŜƴƻ na ǊƻȊŘƝƭƴŞ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛ ǎƭƻȌŜƪ ǎƳŠǎƛ 

ŦłȊŜƳƛΦ /ƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛŜ ƴłƳ tedy ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ōŀǊǾƛőƪȅ ǾȊłƧŜƳƴŠ ƻŘŘŠƭƝ na ŦƛƭǘǊŀőƴƝƳ ǇŀǇƝǊu. 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƧŜǑǘŠ ǎŘŠƭǳƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛΣ ŀōȅ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ Ȋƪǳǎƛƭƛ s Ƴŀƭƻǳ ǇƻƳǻŎƪƻǳ ȊŀƳȅǎƭŜǘ (viz zdroj), Ƨŀƪł 

ōŀǊǾƛǾŀ ȊƝǎƪŀƭƛΣ ƧŀƪŞ ōŀǊǾȅ ƻōƧŜǾƛƭƛ a ƪǘŜǊŞ z nich doputovali na ŦƛƭǘǊŀőƴƝƳ ǇŀǇƝǊƪǳ ƴŜƧǾȇǑΦ ±ȅǇƭƴƝ ǎƛ 

k ǘƻƳǳ ȊƴƻǾǳ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ do deƴƝƪǳΣ ƪǘŜǊȇ Řƻǎǘŀƴƻǳ v ǇǊǻōŠƘǳΦ 

 

 

tyNW9a ±h5¸ wh{¢[Lbh¦ ς αWŜǑǘŠ ōǊőƪƻΣ ǇǊƻǎƝƳΗά 

 

WŜŘƴł se o ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ na ƪǘŜǊŞƳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǇƻȊƻǊǳƧƝ ŎŞǾƴƝ ǎǾŀȊƪȅ v ƪƻǌŜƴƛ a ŘƻȊǾƝŘŀƧƝ se ǾƝŎ o tom, kudy 

a jak putuje voda a ƴŀǇǌΦ ŎǳƪǊȅ v ǊłƳŎƛ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞƘƻ ǘŠƭŀΦ   
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¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳǾłŘƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ do problematiky a ǇƻƪƭłŘł ƻǘłȊƪȅΣ ƧŜǎǘƭƛ ǾŠŘƝΣ Ƨŀƪ v ǊƻǎǘƭƛƴŠ ǇǊƻōƝƘł 

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǾƻŘƴȇŎƘ ǊƻȊǘƻƪǻ ƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ a ŀƴƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪΦ Wŀƪ to, ȌŜ se dostanou ǾǑǳŘŜΣ 

ǘŀƪƻǾƻǳ ŘłƭƪǳΣ do ŎŜƭŞƘƻ ǘŠƭŀ ǊƻǎǘƭƛƴȅΚ  WŜ ǘƻ ǇƻƳƻŎƝ ǾƻŘƛǾȇŎƘ ǇƭŜǘƛǾΗ 

¶ YŘȅȌ se ǾƻŘƛǾł ǇƭŜǘƛǾŀ ǳǎǇƻǌłŘŀƧƝ do ǇǊƻǾŀȊŎǻΣ ǾȅǘǾƻǌƝ ŎŞǾƴƝ ǎǾŀȊƪȅ a ǘȅ Ǉŀƪ Řłƭ ǘǾƻǌƝ ŘǌŜǾƴƝ 

őłǎǘ όȄȅƭŞƳύ a ƭȇƪƻǾƻǳ őłǎǘ όŦƭƻŞƳύΦ  

¶ 5ǌŜǾƴƝ őłǎǘ ƧŜ ǘŀƪƻǾȇ ǊƻȊǾŀŘŠő ǾƻŘȅ a v ƴƝ ǊƻȊǇǳǑǘŠƴȇŎƘ ŀƴƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪΦ WŜƘƻ ǘƻƪ ǎƳŠǌǳƧŜ 

z ƪƻǌŜƴǻ do ƴŀŘȊŜƳƴƝ őłǎǘƛ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ȊŜƧƳŞƴŀ do ƭƛǎǘǻΦ 

¶ bŀǇǊƻǘƛ ǘƻƳǳ ƭȇƪƻǾł őłǎǘ ǊƻȊǾłŘƝ ŎǳƪǊȅ ǾȊƴƛƪƭŞ v ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ po ŎŜƭŞƳ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞƳ ǘŠƭŜ, 

a ƧŜƧƝ ǘƻƪ ƧŜ ǘǳŘƝȌ ǾǑŜǎƳŠǊƴȇΦ /ŞǾƴƝ ǎǾŀȊƪȅ ǘǾƻǌƝ v ƪƻǌŜƴǳ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ǾłƭŜŎ a v ƭƛǎǘŜŎƘ ƧŜ ƳǻȌŜƳŜ 

ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ Ƨŀƪƻ ȌƛƭƴŀǘƛƴǳΦ  

¶ Na tomto ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ se ȊŀƳŠǌƝƳŜ na ƪƻǌŜƴΦ ¢ŜƴΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ vyberete ς mrkev, potos, ƪǳƪǳǌƛŎŜΣ 

ƪƻǎŀǘŜŎ ƴŜōƻ ǾȊŘǳǑƴȇ ƪƻǌŜƴ ƳƻƴǎǘŜǊȅ őƛ ƻǊŎƘƛŘŜƧŜΦ 

¶ RealiȊłǘƻǊ ƴŜȊŀǇƻƳŜƴŜ ǳǾŞǎǘ ǊƻȊŘƝƭΣ ȌŜ ǾȊŘǳǑƴŞ ƪƻǌŜƴȅ se ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǇǌŜǾłȌƴŠ u epifytiŎƪȇŎƘ 

ŘǊǳƘǻΣ ƪŘŜΣ ǳǇŜǾƴŠƴŞ k ǇƻŘƪƭŀŘǳΣ ƴŀǎłǾŀƧƝ ǾƻŘƴƝ ǇłǊȅ  

¶ tƻǇƛǎǳƧŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇƻǎǘǳǇ ǇǊłŎŜΥ   

1) RƻȊǌƝȊƴŠǘŜ ƪƻǌŜƴ ǇƻŘŞƭƴŠ na Ǉǻƭ a zhotovte z ƧŜŘƴŞ ǇƻƭƻǾƛƴȅ ƪƻǌŜƴŜ ǇƻƳƻŎƝ ȌƛƭŜǘƪȅ Ŏƻ 

ƴŜƧǘŜƴőƝ ǌŜȊΦ  

2) ±ƭƻȌǘŜ ƧŜƧ do ƪŀǇƛőƪȅ ǾƻŘȅ na ǇƻŘƭƻȌƴƝ ǎƪƭƝőƪƻΣ ǇǌƛƪǊȅƧǘŜ ƪǊȅŎƝƳ ǎƪƭƝőƪŜƳ a mikroskopujte!  

3) ±ǑƝƳŜƧǘŜ ǎƛ ǘǾŀǊǳ a ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ǾǊǎǘŜǾ ōǳƴŠƪ a ǊƻȊŘƝƭǻ ƳŜȊƛ ŦƭƻŞƳŜƳ a ȄȅƭŞƳŜƳ. 

¶ 5łƭŜ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǾȅȊȇǾł ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǎƛ do ŘŜƴƝƪu ǾƭƻȌƛƭƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ k ŘŀƴŞƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪŀƳ 

ǎƛ ƳǻȌƻǳ ǇǊǻǌŜȊΣ ƪǘŜǊȇ se ƧƛƳ ƭƝōƝ ƴŜƧǾƝŎ ƴŜōƻ ƧŜ zaujal, zakreslit a zkusit ho popsat.  

 

 

5º/I#bN wh{¢[Lb ς αbłŘŜŎƘ-ǾȇŘŜŎƘά  

 

WŜŘƴł se o ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ kde se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊŀƳŠǌƝ na ŘȇŎƘłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ǇƻȊƻǊǳƧƝ ǇǊǻŘǳŎƘȅ 

a ǎǊƻǾƴłǾŀƧƝ tento proces s ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅΦ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǳǾłŘƝ do ǘŞƳŀǘǳ ς dnes jste se ǳȌ ŘƻȊǾŠŘŠƭƛΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǇǌƛƧƝƳŀƧƝ 

ŀƴƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ, ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a vodu s ǊƻȊǇǳǑǘŠƴȇƳƛ ƳƛƴŜǊłƭƴƝƳƛ ƭłǘƪŀƳƛ a v procesu 

ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ƧŜ ǇǌŜƳŠƶǳƧƝ na ƻǊƎŀƴƛŎƪƻǳ ƭłǘƪǳ ŎǳƪǊ a anoǊƎŀƴƛŎƪƻǳ ƭłǘƪǳ ƪȅǎƭƝƪΦ 5ȇŎƘłƴƝ ƧŜ 

ǘŀƪƻǾȇƳ ƻǇŀƪŜƳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ, ǇǊƻōƝƘł Ƨŀƪƻ ǳ ƭƛŘƝ ƴŜǇǌŜǘǊȌƛǘŠΣ ǇǊƻōƝƘł ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 

ǇǊǻŘǳŎƘǻΣ ƪǘŜǊŞ se ƴŀŎƘłȊŜƧƝ ǾŠǘǑƛƴƻǳ na ǎǇƻŘƴƝ ǎǘǊŀƴŠ ƭƛǎǘǳΦ bŀƧŘŜƳŜ ƧŜ i na ǾǊŎƘƴƝ ǎǘǊŀƴŠΣ ŀƭŜ 

v ƳŀƭƛƴƪŞƳ ǇƻőǘǳΦ  

¶ tǊǻŘǳŎƘȅ Ƨǎƻǳ ǊǻȊƴŠ ǇƻǎǇƻƧƻǾŀƴŞ a ŘƝƪȅ ƴƛƳ ǎƛ ǘŀƪ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƳǻȌŜ ǾȅƳŠƶƻǾŀǘ Ǉƭȅƴȅ 

s ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳΦ tǊǻŘǳŎƘȅ se ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ na ƭƛǎǘƻǾȇŎƘ őŜǇŜƭƝŎƘΣ ƴŠƪŘȅ i na ǌŀǇƝŎƝŎƘ nebo 

na ǾȅǾƝƧŜƧƝŎƝŎƘ se plodech.   

¶ ±ȅ ǘŀŘȅ ƳłǘŜ ǘŜř k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǊǻȊƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ƨŀƪƻ ōŜƎƽƴƛƛ, zelenec, potos őƛ ǾƻŘŠƴƪǳ a podle 

ƭƛōƻǎǘƛ ǎƛ ǘŜř ƳǻȌŜǘŜ ǇǊƻƘƭŞŘƴǳǘ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊǻŘǳŎƘȅΦ ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǇƝǑŜΣ Ƨŀƪ ǾȅǘǾƻǌƛǘ 

ǇǊŜǇŀǊłǘΥ 

 

1) hŘǘǊƘƴŠǘŜ ǎƛ ƭƛōƻǾƻƭƴȇ ƭƛǎǘΦ  

2) bŀƴŜǎǘŜ ǾǊǎǘǾƛőƪǳ ƭŀƪǳ na ǎǇƻŘƴƝ i ƘƻǊƴƝ ǎǘǊŀƴǳ ƭƛǎǘǳ a nechte zaschnout.  

3) tŀƪ ǇƻƳƻŎƝ ƭŜǇƛŎƝ ǇłǎƪȅΣ kterou na ǾǊǎǘǾƛőƪǳ ƭŀƪǳ ƴŀƭŜǇƝǘŜ a ƻŘƭŜǇƝǘŜΣ ǇǌŜƴŜǎŜǘŜ ǾǊǎǘǾǳ z listu 

na ǇƻŘƭƻȌƴƝ ǎƪƭƝőƪƻ a ƳǻȌŜǘŜ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾŀǘΗ  

 



106 
 

5łƭŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ƴŀōłŘłƳŜ k ȊŀƳȅǑƭŜƴƝ se nad ǘƝƳΣ ƧŜǎǘƭƛ Ƨǎƻǳ ǇǊǻŘǳŎƘȅΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻȊƻǊǳƧƝΣ ƻǘŜǾǌŜƴŞ nebo 

ȊŀǾǌŜƴŞ, a ŘƻǇǘłǾłƳŜ ǎŜΣ ƪŘȅ ǎƛ ƳȅǎƭƝΣ ȌŜ ƧŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǳȊŀǾƝǊłΦ 5łƭŜ ƳłƳŜ pro ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴȇ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘΣ ƪŀƳ si mohou ȊŀƪǊŜǎƭƛǘ ǘȅ ǇǊǻŘǳŎƘȅΣ ƪǘŜǊŞ se ƧƛƳ ƭƝōƝ ƴŜƧǾƝŎΣ a ȊŀƭƻȌƛǘ ǎƛ ƧŜ do ŘŜƴƝƪǳΦ 

 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ ό5ς10 min)  

Jeden z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ ǳǇƻȊƻǊƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ȌŜ őŀǎ v labƻǊŀǘƻǌƛ se ōƭƝȌƝ ke konci. tƻŘŠƪǳƧŜ za jejich aktivitu, 
reflektuje ǇǊǻōŠƘ ς Ǉǘł se, jestli ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎǘƛƘƭƛκƳŠƭƛ ȊłƧŜƳ ǇǊƻƧƝǘ ǾǑŜŎƘƴŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ a ƴŀōłŘł ƧŜ 
ke ȊǾŜŘƴǳǘƝ ǊǳƪƻǳΣ ƪŘƻ ǾǑŜŎƘƴƻ ǎǘƛƘƭ, ƪŘƻ ōȅ ǎƛ ƧŜǑǘŠ ŎƘǘŠƭ ƴŠŎƻ ǾȅȊƪƻǳǑŜǘΦ { ƻǘłȊƪŀƳƛ ǇǊŀŎǳƧŜƳŜ podle 
ŘȅƴŀƳƛƪȅ ǎƪǳǇƛƴȅΦ tŀƪ ȊƘƻŘƴƻǘƝ pro ǎŜōŜ αǇƻǇǳƭŀǊƛǘǳά ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ ς ǵőŀǎǘƴƝƪȅ vyzve, aby 
se zamysleli a ƴŀƳŀƭƻǾŀƭƛ ǘŜőƪǳ do ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ listu k ǘƻƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ōŀǾƛƭƻ ǵǇƭƴŠ ƴŜƧǾƝŎ.  

 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

mikroskop 12x ȌłƪƻǾǎƪȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ  

ƪłŘƛƴƪŀ s vodou  8x 250 ml 

pipeta Pasteurova 8x  

ŦƛƭǘǊŀőƴƝ ǇŀǇƝǊ ŀǎǇƻƶ мтȄ   Ƨŀƪƻ ǇƻŘƭƻȌƪŀ k ǘǾƻǊōŠ ǇǊŜǇŀǊłǘǳ Ҍ 

Ǉłǎƪȅ o ǊƻȊƳŠǊǻ нȄмл 

ǇƻŘƭƻȌƴƝ ǎƪƭƝőƪŀ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ƪǊȅŎƝ ǎƪƭƝőƪŀ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ǾƻŘƴƝ ƳƻǊ  1x  

pinzeta 12x  

lepiŎƝ Ǉłǎƪŀ 4x  

lak na ƴŜƘǘȅ ǇǊǻƘƭŜŘƴȇ 4x  

begonie 1x  

potos 1x  

pelargonie 1x  

ǾƻŘŠƴƪŀ 1x  

zelenec 1x  

mrkev 1x ƪƻǌŜƴ Ǿcelku i ƴŀǎǘǊƻǳƘŀƴł 

kosatec 1x  

orchidej 1x  

monstera 1x  

ǘǌŜŎƝ Ƴƛǎƪŀ 10x  

ǘƭƻǳőŜƪ 10x  

ǎǘǌƛőƪŀ s lihem 4x  

ǾłƴƻőƴƝ ǊǻȌŜ  1x  

őŜǊǾŜƴł ǌŜǇŀ  1x ƴŀǎǘǊƻǳƘŀƴł 

ōƻǊǻǾƪȅ 100 g  

ƻǎǘǊǳȌƛƴȅ  100 g  

kurkuma м ōŀƭŜƴƝ  

ȊŜƭŜƴŞ ƭƛǎǘȅ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ŦƛǘƽƴƛŜ 1x  

propiska ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ǘǳȌƪŀ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  
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ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ǇƭłǑǙ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

őŜǊǾŜƴł ǇŀǇǊƛƪŀ ǎǳǑŜƴł м ōŀƭŜƴƝ  

ǑǘŠǘŜŎ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

ƪǊŜǎƭƝŎƝ ƪŀǊǘƻƴ !р ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

Petriho misky ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ҍ ŎŎŀ мл na barvy 

ǎǘǌƛőƪŀ s vodou 2x  

noviny  2x ƴŀ ƻŎƘǊŀƴǳ ǎǘƻƭǻ Ǉǌƛ ƳŀƭƻǾłƴƝ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ 
na ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƧŜŘŜƴ 
list na ƪŀȌŘŞƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

cedulky s ƴłȊǾŜƳ 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

4x v ǇǌƝƭƻȊŜ ς vytisknout a ǇǌƛǇŜǾƴƛǘ 
na ǎǘǻƭΣ ƪŘŜ se ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƴŀŎƘłȊƝ 

 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.04_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.04_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.03_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.03_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.pdf
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3.8 aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ 

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 4 - 10 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 
L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 
I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ 

Autor ~łǊƪŀ [łǘŀƭƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 45 minut + 10 minut na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ s elektrƻƴƻǾȇƳ mikroskopem  

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 120 minut 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ±Ŝƭƪȇ ǎłƭ s ƪƻōŜǊŎŜƳΣ ǾŜƭƪł ǘǌƝŘŀΣ ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƭŀōƻǊŀǘƻǌ  

wƻȊŘŠƭŜƴƝ 5ǾƻƧƛŎŜ őƛ ǘǊƻƧƛŎŜ  

 
/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǎŜȊƴłƳƝ se ȊǇǻǎƻōȅ ǑƝǌŜƴƝ ǎŜƳŜƴ rostlin a jejich ǊƻȊƳŀƴƛǘƻǎǘƝ.  
¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǇƻȊƻǊǳƧƝ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ pod ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳΦ  

 
{ŘŠƭŜƴƝ 

wƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ƧŜ ȊǇǻǎƻō ȊŀŎƘƻǾłƴƝ ŘǊǳƘǳ v prostoru a őŀǎŜ a Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƳŀƧƝ ƴŜǎƪǳǘŜőƴŠ ȊŀƧƝƳŀǾƻǳ Ǒƪłƭǳ 
ȊǇǻǎƻōǻΣ Ƨŀƪ ǾȅǘǾłǌŜǘ ŘŀƭǑƝ a ŘŀƭǑƝ ƎŜƴŜǊŀŎŜΦ 

Metody 

SŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇǊłŎŜΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǇǊłŎŜΣ ƘǊŀǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀΣ ǊƻƭŜ ǇƭŀȅƛƴƎΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ. 

 
YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 

o ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ȊŀŘłƴƝ a ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ se ǎǇƻƭǳȌłƪȅ v ǇǊǻōŠƘǳ ŀƪǘƛǾƛǘȅ. 

 
¶ Smysl pro iniciativu a ǇƻŘƴƛƪŀǾƻǎǘ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴΥ 

o ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘƝ Ǉǌƛ ǇƭƴŠƴƝ ȊŀŘłƴƝΣ ǊƻȊǾǊȌŜƴƝƳ őŀǎǳ na ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘƝ za ǎǇƭƴŠƴƝ 
ǵƪƻƭǻ v őŀǎƻǾŞm limitu. 

 

Forma a popis realizace 

IǊŀǾł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ z ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΣ ƪǘŜǊł ȊƧŜŘƴƻŘǳǑŜƴƻǳ ŦƻǊƳƻǳ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǾȅōǊŀƴŞ 
ȊǇǻǎƻōȅ ǑƝǌŜƴƝ ǎŜƳŜƴ ǊƻǎǘƭƛƴΦ {ƻǳőłǎǘƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ƧŜ i őŀǎƻǾŠ a ǇǊƻǎǘƻǊƻǾŠ ƻŘƭƻǳőŜƴŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 
s ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳΣ na ƪǘŜǊŞƳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ  

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

tǌŜŘ ǳǾŜŘŜƴƝƳ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ tƻǇƛǎ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ a ƳŀǘŜǊƛłƭ ƧŜ ǇƻǇǎłƴ 
ƴƝȌŜΦ  ¿łŎƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƴŀǾǑǘŠǾǳƧƝ v ƳŀƭȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ a aktivit se ǵőŀǎǘƴƝ v ƭƛōƻǾƻƭƴŞƳ ǇƻǌŀŘƝΦ !ƪǘƛǾƛǘȅ 
ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǳǾłŘŠǘ ǾŜ ǾŜƭƪŞ ǳőŜōƴŠ s kobercem, za ǇǌƝȊƴƛǾŞƘƻ ǇƻőŀǎƝ ƭȊŜ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǳǾŞǎǘ i venkǳΦ tǊƻ ƭŜǇǑƝ 
ƻǊƛŜƴǘŀŎƛ Ȍłƪǻ v őŀǎŜ ǇǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǇǊƻƧŜƪŎƛ s őŀǎƻƳƝǊƻǳΦ  
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bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǾȅǘƛǎƪƴŜƳŜ ǘŜȄǘ a ƻōǊłȊƪȅ z ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ƪŀǇƛǘƻƭ ƪƴƛƘȅ Ϧwƻǎǘƭƛƴȅ ŎŜǎǘƻǾŀǘŜƭƪȅϦΥ ±!{¢Σ 
;ƳƛƭƛŜΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ŎŜǎǘƻǾŀǘŜƭƪȅΦ tǌŜƭƻȌƛƭ [ǳŎƛŜ ~!±[NYh±#Φ .ǊƴƻΥ IƻǎǘΣ нлнлΦ L{.b фту-80-275-0132-8, 
ƪǘŜǊȇ ǎƭƻǳȌƝ Ƨŀƪƻ ƎǊŀŦƛŎƪȇ ǇƻŘƪƭŀŘ ke ȊǇǻǎƻōǳ ǑƝǌŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ na ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΦ  

tǊƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ s ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǇǌŜŘŜƳ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǇǊƻǑƪƻƭŜƴȇ 
na ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳΦ 5łƭŜ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ǎōŠǊ a ǇǌƝǇǊŀǾǳ ǾȊƻǊƪǻ όƧŜƧƛŎƘ ƻŘōƻǊƴŞ ǇƻƪƻǾŜƴƝύ ς 
ƴŀǇǌΦ Ǉȅƭǳ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ ǑŜǌƝƪǳΣ ǎƳŜǘŀƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪŞ a őłǎǘi ƪǾŠǘǳ ƧƝǊƻǾŎŜΦ  

¶ ±ƝǘǊ ǾŜ ǾƭŀǎŜŎƘ 

bŀ ǘƻǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǎŜƳŜƴŀ se ǑƝǌƝ ǾȊŘǳŎƘŜƳ a ŘƝƪȅ 
ǾŠǘǊǳΦ WŜ ǘǌŜōŀ ǇǌƛǇǊavit ƳŀƭŞ ǇƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ a ōŀǊŜǾƴƻǳ ǇłǎƪǳΣ ƪǘŜǊƻǳ na ȊŜƳƛ ƻȊƴŀőƝƳŜ 
őǘǾŜǊŜŎ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ слȄслŎƳΦ tƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǎŜƳŜƴŀ a őǘǾŜǊŜŎ na ȊŜƳƛ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ 
ǵǊƻŘƴƻǳ ǇǻŘǳΦ tƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ Ƨǎƻǳ ǳƳƝǎǘŠƴȅ ŎŎŀ о-4 metry od őǘǾŜǊŎŜΦ ¨ƪƻƭŜƳ Ȍłƪǻ ƧŜ ŦƻǳƪłƴƝƳ 
Řƻǎǘŀǘ ǎŜƳƝƴƪŀ όƪǳƭƛőƪȅύ do őǘǾŜǊŎŜΦ ± ǊłƳŎƛ ǎƪǳǇƛƴƪȅ ǎƛ ȌłŎƛ ǾȊłƧŜƳƴŠ ƳŠǌƝ őŀǎΣ za jak dlouhou dobu 
se ƧƛƳ ǇƻŘŀǌƝ Řƻǎǘŀǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ƪǳƭƛőƪȅ do őǘǾŜǊŎŜΦ tǌƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ōȅƭƻ ǇƻǳȌƛǘƻ ŘǾŀŎŜǘ ƪǳƭƛőŜƪΦ 

όƻǎǘǊƻǇŜǎǘǌŜŎ ƳŀǊƛłƴǎƪȇΣ ǎǘǊŀőŜƪΣ ǇŀƳǇŜƭƛǑƪŀΧύ 
 
¶ Pukavec 

{ǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛΣ ƪŘȅ na ǊƻǎǘƭƛƴŠ ŘƻȊǊłǾł ǘƻōƻƭƪŀ Ǉƭƴł ǎŜƳƝƴŜƪΣ ƪǘŜǊł 
ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǳǎŎƘƴŜ a ǎŎǾǊƪƴŜ ǎŜΣ ŀȌ ƴŀƪƻƴŜŎ ǇǊŀǎƪƴŜκǇǳƪƴŜΣ őƝƳȌ se semena dostanou do ƻƪƻƭƝΦ  

tǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǎƛ ƴŀŦǳƪƻǾŀŎƝ ōŀƭƽƴƪȅΣ ǑǇŜƴŘƭƝƪȅΣ ƳŀƭŞ ǘŜȄǘƛƭƴƝ bambulky ς ƴŜƧƭŞǇŜ ƘƴŠŘŞ ōŀǊǾȅΣ ǇǊƻǾłȊŜƪ 
a ƳŠǌƛŎƝ ǇłǎƳƻΦ ¨ƪƻƭŜƳ Ȍłƪǻ ƧŜ Řłǘ ƴŠƪƻƭƛƪ ǎŜƳƝƴŜƪ όōŀƳōǳƭŜƪύ do ōŀƭƽƴƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǘƻōƻƭƪǳ 
a ōŀƭƽƴŜƪ ƴŀŦƻǳƪƴƻǳǘΣ ŎƻȌ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ȊǊłƴƝ ǘƻōƻƭƪȅ ǇƭƴŞ ǎŜƳƝƴŜƪΦ { ōŀƭƽƴƪŜƳ ȌłŎƛ ǎǘƻƧƝ na ȊƴŀőŎŜ a 
po ȊǾƻƭłƴƝ ǎƭƻǾŀ αǇǳƪłƳάΣ ŀōȅ se ƻǎǘŀǘƴƝ ȌłŎƛ v ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ ƴŜƭŜƪƭƛΣ ǇǊŀǎƪƴƻǳ ōŀƭƽƴŜƪ ǑǇŜƴŘƭƝƪŜƳΦ hǎǘŀǘƴƝ 
ȌłŎƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŎŜ όƴŜōƻ Ȍłƪ ǎłƳύ ǎƛ ǇƻƳƻŎƝ ǇǊƻǾłȊƪǳ ȊƳŠǌƝΣ Ƨŀƪ ŘŀƭŜƪƻ se dostala jejich ǎŜƳƝƴƪŀ 
od ƳƝǎǘŀΣ ƪŘŜ ǎǘłƭi.  

(Ǿƛƻƭƪŀ Ǿƻƴƴł, ǑǙŀǾŜƭ ƪȅǎŜƭȇ ƴŜōƻ ǌŜǌƛǑƴƛŎŜ ǎǊǎǘƴŀǘłΧ) 
 

¶ Nasedat! 

bŀ ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ǎƛ ȌłŎƛ ǾȅȊƪƻǳǑŜƧƝ ǇǊƛƴŎƛǇ ǑƝǌŜƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊȇ ǎǇƻőƝǾł v ǳŎƘȅŎŜƴƝ ǇƭƻŘǻ v ǎǊǎǘƛ ȊǾƝǌŜǘŜΣ 
ƪǘŜǊŞ Ƙƻ ƻŘƴŜǎŜ na ǾȊŘłƭŜƴŞ ƳƝǎǘƻΦ   

tǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǇƻƭȅǎǘȅǊŞƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ o ǇǊǻƳŠǊǳ ƴŜƧƭŞǇŜ н-о ŎƳΦ ¢ȅ ƻōƭŜǇƝƳŜ ǎŀƳƻƭŜǇƛŎƝƳ ǎǳŎƘȇƳ zipem 
ς stranou s ƘłőƪȅΦ tƻǳȌƝǘ ƭȊŜ ǵȊƪŞ ǇǊƻǳȌƪȅΣ Ǉǌƛ realƛȊŀŎƛ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ ƪǳƭŀǘȇ ǎŀƳƻƭŜǇƛŎƝ ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ o ǇǊǻƳŠǊǳ 
мл ƳƳΦ bŀ ƪŀȌŘƻǳ ƪǳƭƛőƪǳ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ ǘǌƛ ƪǳƭŀǘŞ ȊƛǇȅΦ  

tǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǎƛ ŘǾŠ ƪŀǊƛƳŀǘƪȅΣ na ƪǘŜǊȇŎƘ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v ƭŜȌŜ αƻōŀƭƝά ǇƭƻŘȅΦ  

/ƻƪƻƭƛǾ ŎƘƭǳǇŀǘŞƘƻΣ na co se ǇǌƛŎƘȅǘƝ ƪǳƭƛőƪȅ se ǎǳŎƘȇƳ ȊƛǇŜƳΣ Ŏƻ ōȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾƻǾŀƭƻ ǎǊǎǘ ȊǾƝǌŜǘŜ όƴŀǇǌΦ 
ǾŜƭƪȇ ǎǾŜǘǊ ƴŜōƻ ƪƻȌƛŎƘύΦ tǌƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ ǾŜƭƪȇ ƪƻȌŜǑƛƴƻǾȇ ƪŀōłǘΣ ƪƻȌŜǑƛƴƻǾł ōǳƴŘŀ a ŎƘƭǳǇŀǘł 
őŜǇƛŎŜΣ ƪǘŜǊł Ƴł ǳǑƛΦ  

WŜ ǘŀƪŞ ǇƻǘǌŜōŀ ƻȊƴŀőƛǘ ƳƝǎto, kam se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v Ǌƻƭƛ ȊǾƝǌŜǘŜ ǇǌŜǎƻǳǾŀƧƝ a ƪŘŜ αǎƘŀȊǳƧƝά ǇƭƻŘȅΦ tǌƛ 
realizaci v ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ s kobercem byla na zem nalepena ȊŜƭŜƴł ǑƛǊƻƪł Ǉłǎƪŀ do ǘǾŀǊǳ őǘǾŜǊŎŜΣ 
pro ǾȅȊƴŀőŜƴƝ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƭȊŜ ǾȅǳȌƝǘ ǘŀƪŞ ƭŀƴƻΦ  

tǌƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ōȅƭ ǇǊƻƎǊŀƳ ǳǾłŘŠƴ v ǎłƭŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƧŜ ƪƻōŜǊŜŎΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ pro tento typ aktivit velmi 
ǾƘƻŘƴȇΦ  
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Pokud by se ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǳǾłŘŠƭŀ v ǇǊƻǎǘƻǊǳΣ ƪŘŜ ƴŜƴƝ ƪƻōŜǊŜŎΣ ƧŜ ƴǳǘƴŞ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ǇƻŘƭƻȌƪǳΣ na kterou se bude 
ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ ŎƘȅǘŀǘ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƪǳǎ ƪƻōŜǊŎŜ нȄн ƳŜǘǊȅύ. 

¿łŎƛ ƻōƭŞƪƴƻǳ ƪƻȌƛŎƘ a ǾȅǾłƭŜƧƝ se na ƪŀǊƛƳŀǘƪłŎƘΣ na ƪǘŜǊȇŎƘ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǇǊƻǎǘǌŜƴȅ ǇƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ 
ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǇƭƻŘȅΦ tƻǘŞ se Ƨŀƪƻ ȊǾƝǌŜ ǇǌŜǎǳƴƻǳ do ƻȊƴŀőŜƴŞƘƻ ƳƝǎǘŀΣ ƪŘŜ ǇƭƻŘȅ ze sŜōŜ αǎƘƻŘƝάΦ ¦ 
skupiny fungoval i ƘǊŀǾȇ ǇǌƝǎǘǳǇΣ ƪŘȅ ƳŠƭƛ ȌłŎƛ v ǊłƳŎƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇǌŜŘǾłŘŠǘ ƳŜŘǾŠŘŀ- teŘȅ ƭŞȊǘ 
na ǳǊőŜƴŞ ƳƝǎǘƻ po őǘȅǌŜŎƘ a ōǊǳőŜǘΦ  

(ōƻŘƭłƪΣ ǎǾƝȊŜƭΣ ƪǳƪƭƝƪΧύ 
 

¶ To je dobrota! 

¢ƻǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ƴł ǇǌŜŘǎǘŀǾƻǾŀǘ ȊǇǻǎƻō ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ǇƻƳƻŎƝ ǘǊǳǎǳ ȌƛǾƻőƛŎƘǻΦ bŠƪǘŜǊŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ Ƨŀƪƻ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ bez őƛ ƻǎǘǊǳȌƛƴa, jsou pro ȊǾƝǌŀǘŀ ŎƘǳǘƴŞΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ŘǳȌƛƴŀ se ǎǘǊłǾƝ v ȌŀƭǳŘƪǳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǎŀƳƻǘƴŞ 
ǎŜƳƝƴƪƻ ǇǊƻƧŘŜ ǘǊłǾƛŎƝƳ ǵǎǘǊƻƧƝƳ bez ǵƧƳȅΦ ½ ƧŜƧƛŎƘ ǘǊǳǎǳ ǇƻǘƻƳ ǾȅǊƻǎǘƻǳ ƴƻǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ 

bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ƨǎƻǳ ǇƻǘǌŜōŀ Ǒłǘƪȅ na ȊŀǾłȊłƴƝ ƻőƝΣ ƪƻǊłƭƪȅ ƴŜōƻ ƳŀƭŞ ƪǳƭƛőƪȅ a ƳƻŘŜƭƻǾŀŎƝ ƘƳƻǘŀ ǘȅǇǳ 
άtƭŀȅ ŘƻǳƎƘέΦ ½ ƘƳƻǘȅ ǾȅǘǾƻǌƝƳŜ ǵǘǾŀǊ ǘǊǳǎƻǾƛǘŞƘƻ ǘǾŀǊǳΣ do ƴŠƘƻȌ ǳƳƝǎǘƝƳŜ ƴŠƪƻƭƛƪ ƪƻǊłƭƪǻ őƛ 
ƪǳƭƛőŜƪΦ ¨ƪƻƭŜƳ Ȍłƪǻ ƧŜ se ȊŀǾłȊŀƴȇƳŀ ƻőƛƳŀ ƪǳƭƛőƪȅ z αǘǊǳǎǳά ǾȅƧƳƻǳǘ a poslepu zasadit do ǇǻŘȅ 
όƪŜƭƝƳŜƪύΦ 

(ǊŞǾŀ ǾƛƴƴłΣ ƧŜǌłōΣ ƻǎǘǊǳȌƛƴȅΣ ƳŀƭƛƴȅΧύ 
 

¶ tƭŀǾłőŜƪ 

bŀ ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ se ȌłŎƛ ǎŜȊƴłƳƝ s ǇǊƛƴŎƛǇŜƳ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǇƭƻŘȅ ƳƻƘƻǳ ǇƭŀǾŀǘ 
na ǾƻŘƴƝ ƘƭŀŘƛƴŠΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ s ƭŜƪƴƝƴŜƳΦ tƻ ŘƻȊǊłƴƝ ǇƭƻŘ ƭŜƪƴƝƴu plave na ƘƭŀŘƛƴŠ ǾƻŘȅ a ǇƻƳƻŎƝ ǾŠǘǊǳ 
a vln se dosǘłǾł ŘŀƭŜƪƻ od ǇǻǾƻŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ tƻ ǳǊőƛǘŞƳ őŀǎŜ se plod rozpadne a ǳǾƻƭƴƝ se semena, 
ƪǘŜǊł ŘƻǇŀŘƴƻǳ na dno a ǘŀƳ ƳƻƘƻǳ ƪƭƝőƛǘ a ǾȅǊǻǎǘ v novou rostlinu. 

bŀ ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǑłǘŜƪ na ȊŀǾłȊłƴƝ ƻőƝΣ ǇƻŘǎŜŘłƪȅ na ǇǌŜƪłȌƪȅ na trati a ŘǌŜǾŠƴł ŘŜǎƪŀ 
s miskami, kam ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎȅǇƻǳ ƪǳƭƛőƪȅ a ǇƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ όŎŎŀ ǇǊǻƳŠǊ н ŎƳΣ ƪǘŜǊŞ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝ 
semena).  

¨ƪƻƭŜƳ Ȍłƪǻ ƧŜ se ȊŀǾłȊŀƴȇƳŀ ƻőƛƳŀ ǇǊƻƧƝǘ ŘǊłƘǳ a dostat se ŀȌ k ǇƻŘƭƻȌŎŜΣ ƪŘŜ se plod rozpadne 
a ǳǾƻƭƴƝ se ǎŜƳƝƴƪŀΦ  

tǌƛ ǘŞǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘŠ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ƴŜƧƳŞƴŠ ŘǾƻǳ ȌłƪǻΦ tǌƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ se ȌłŎƛ ǎŀƳƛ ǊƻȊƘƻŘƭƛ ǇǊŀŎƻǾŀǘ ǾŜ 
dvojƛŎƝŎƘ őƛ ǘǊƻƧƛŎƝŎƘΦ tƻƪǳŘ ōȅ ƴŠƧŀƪȇ Ȍłƪ ǇǊƻŎƘłȊŜƭ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǎłƳΣ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ Ƙƻ ǳǇƻȊƻǊƴƛǘΣ ŀōȅ ǎƛ 
na ǘǳǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ƴŀǑŜƭ ǇŀǊǙłƪŀΦ  

!ƪǘƛǾƛǘŀ ǇǊƻōƝƘł ǘŀƪΣ ȌŜ ƧŜŘŜƴ Ȍłƪ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǇƭƻŘΦ  ½ŀǾłȌŜ ǎƛ ƻőƛ a do ŘƭŀƴƝ ǎƛ ƴŀōŜǊŜ ƪǳƭƛőƪȅ - ǎŜƳƝƴƪŀΦ 
5ǊǳƘȇ Ȍłƪ ƴŜōƻ ȌłŎƛ Ƙƻ ǇƻǘŞ ƴŀǾƛƎǳƧƝ ǎƪrȊŜ ŘǊłƘǳ s ǇǌŜƪłȌƪŀƳƛ ǘŀƪΣ ŀōȅ Ƙƻ ŘƻǾŜŘƭƛ ŀȌ k ǇƭƻǑŜΣ ƪŘŜ 
se ƳǻȌŜ αǊƻȊǇŀŘƴƻǳǘά a ǳǾƻƭƴƛǘ ǎŜƳƝƴƪŀΦ ¿łŎƛ ƴŀǾƛƎǳƧƝ ǘƝƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΣ ȌŜ na ǇƭƻŘ ŦƻǳƪŀƧƝ Ƨŀƪƻ ǾƝǘǊΦ 
tƻƪǳŘ ŦƻǳƪŀƧƝ ȊǇǊŀǾŀΣ ǇƻƘȅōǳƧŜ se plod doleva a ƻōǊłŎŜƴŠΦ tƻƪǳŘ ŦƻǳƪŀƧƝ ȊŜȊŀŘu, plod se pohybuje 
ŘƻǇǌŜŘǳΦ  

(ƭŜƪƴƝƴΣ ƪƻǘǾƛŎŜ ǇƭƻǾƻǳŎƝΣ ƪƻǎŀǘŜŎ ȌƭǳǘȇΧύ 
 

¶ Mrkni na ƳŠΗ  

bŀ ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƳŀƧƝ ȌłŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǎŜƳƝƴƪŀ Ǌƻǎǘƭƛƴ pod stereomikroskopem.  
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bŀ ǎǘǻƭ ƴŀŎƘȅǎǘłƳŜ ǎǘŜǊŜƻƳƛƪǊƻǎƪƻǇΣ tŜǘǊƛƘƻ Ƴƛǎƪȅ a ǇƛƴȊŜǘȅΦ ½Ŝ ǎŜƳŜƴ ǾȅōƝǊłƳŜ ǾƛȊǳłƭƴŠ ŀǘǊŀƪǘƛǾƴƝΣ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇŜǘǊȌŜƭΣ ƪƻǇǊΣ ƧŀƘƻŘƴƝƪΣ ǌŜǇǳΣ ƳŠǎƝőŜƪ ŀǘŘΦ 

¶ tƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ pod ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ  

¢ƻǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ se ƴŀŎƘłȊƝ v ƭŀōƻǊŀǘƻǌƛ όǵőŀǎǘƴƝŎƛ se na ƴŠƧ ǇǌŜƳƝǎǘƝ po ǇǌŜǎǘłǾŎŜύ, a ƧŜ ǘǳŘƝȌ őŀǎƻǾŠ 
i ǇǊƻǎǘƻǊƻǾŠ ƻŘŘŠƭŜƴƻ od ǾǑŜŎƘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ ǘŞǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘȅΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǇǌŜŘŜƳ 
ǇƻƪƻǾŜƴŞ ǇǊŜǇŀǊłǘȅ όǇȅƭȅ ǾȅōǊŀƴȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴύΣ ǇǊƻǑƪƻƭŜƴȇ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌŜŘŜƳ ǎǇǳǎǘƝ a ƴŀǎǘŀǾƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ 
ǘŀƪΣ ŀōȅ Ƙƻ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǇƻǳȌƝǾŀǘ k ŘŀƴŞƳǳ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ Y ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ŘłƭŜ ǇǌƛǇƻƧƝme velkou LCD 
ƻōǊŀȊƻǾƪǳ ƴŜōƻ ƳƻƴƛǘƻǊΣ ŀōȅ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƛŎƛ ƳƻƘƭƛ ǇƻƘƻŘƭƴŠ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǾȊƻǊƪȅ pod mikroskopem.  

 
Realizace  

¶ tǌƛǾƝǘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ αaƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾάΣ ƪŘŜ se ōǳŘŜƳŜ ȊŀōȇǾŀǘ ǊǻȊƴȇƳƛ 
ȊǇǻǎƻōȅ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ǎƛ ŜǾƻƭǳőƴŠ ǾȅǾƛƴǳƭȅ ȊŀƧƝƳŀǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ k tomu, aby 
se ƳƻƘƭƛ ƧŜƧƛŎƘ ǎŜƳŜƴŀ ǑƝǌƛǘΦ ¿łŎƛ ǎƛ ƴŠƪǘŜǊŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƳƻƘƻǳ ǾȅȊƪƻǳǑŜǘ na ǾƭŀǎǘƴƝ ƪǻȌƛ ŦƻǊƳƻǳ 
ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘΦ   

¶ {ŜȊƴłƳƝƳŜ Ȍłƪȅ s ǇǊǻōŠƘŜƳ ŎŜƭŞ aktivity ς őŜƪł na ƴŠ ǑŜǎǘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΣ na ƪǘŜǊŞ Řƻǎǘŀƴƻǳ 
prostor 30 minut.  JŜƧƛŎƘ ǵƪƻƭŜƳ ōǳŘŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇǊƻƧƝǘ a sǇƭƴƛǘ ƧŜƧƛŎƘ ȊŀŘłƴƝΦ ¿łŎƛ 
se sami roȊŘŠƭƝ do ƳŜƴǑƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴŜƪ po ŘǾƻǳ ŀȌ ǘǌŜŎƘΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ se ƴŀŎƘłȊŜƧƝ ǘŜȄǘƻǾŞ 
ƳŀǘŜǊƛłƭȅ a ǵƪƻƭŜƳ Ȍłƪǻ ƧŜ ǎƛ ǘȅǘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǇǊƻőƝǎǘΣ ƴŜȌ Ȋŀőƴƻǳ Ǉƭƴƛǘ ǵƪƻƭΦ aŀǘŜǊƛłƭȅ ƻōǎŀƘǳƧƝ 
ȊƧŜŘƴƻŘǳǑŜƴŞ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜΦ tƻ ǳǇƭȅƴǳǘƝ ол Ƴƛƴǳǘ se ǎǇƻƭŜőƴŠ 
ǇƻǘƪłƳŜ na ȊłǾŠǊŜőƴŞƳ ǎƘǊƴǳǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ōǳŘŜ ǘǊǾŀǘ мл ƳƛƴǳǘΦ   

¶ { Ȍłƪȅ ǇǊƻƧŘŜƳŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ŦȅȊƛŎƪȅ a ǾȅǎǾŠǘƭƝƳŜΣ Ƨŀƪł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ȊŘŜ bude 
ǇǊƻōƝƘŀǘ a Ƨŀƪȇ ƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ǵƪƻƭΦ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ȊŜǇǘłΣ ȊŘŀ ƳŀƧƝ ȌłŎƛ ŘƻǘŀȊȅ, zda ǊƻȊǳƳƝ ȊŀŘłƴƝ, a ǇƻǘŞ ȊŀƘłƧƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ na ǾŜƭƪŞƳ 
ǇƭłǘƴŠ ǎǇǳǎǘƝ őŀǎƻƳƝǊǳ pro ƭŜǇǑƝ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛ Ȍłƪǻ v őŀǎŜΦ 

¶ ± ǇǊǻōŠƘǳ se ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ŀƪǘƛǾƴŠ ǇƻƘȅōǳƧŜ v prostoru, povzbuzuje Ȍłƪȅ a komunikuje s nimi. 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

¶ tƻ ȊŀƪƻƴőŜƴƝ őŀǎƻǾŞƘƻ ƭƛƳƛǘǳ se ǾǑƛŎƘƴƛ ǎŜǘƪŀƧƝ v kruhu, kde se ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ Ǉǘł na ȊǇǻǎƻōȅ 
ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ rostlin ς Ǉǘł se Ȍłƪǻ, ƧŀƪŞ ȊǇǻǎƻōȅ ǇƻȊƴŀƭƛ na ŀƪǘƛǾƛǘłŎƘ a ǎǇƻƭŜőƴŠ se ōŀǾƝ a 
o ŘŀƭǑƝŎƘ ȊǇǻǎƻōŜŎƘΦ 

¶ /ƻ Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭƻΚ 

¶ YǘŜǊŞ ȊǇǻǎƻōȅ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ƧǎǘŜ ƴŜȊƴŀƭƛΚ 

¶ 5ƻƪłȊŀƭƛ ōȅǎǘŜ ǾȅƧƳŜƴƻǾŀǘ a ǇƻǇǎŀǘ ŘŀƭǑƝ ȊǇǻǎƻōȅΣ ƧŀƪȇƳ se Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǊƻȊƳƴƻȌǳƧƝΚ  
¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ǎŜ Ȍłƪȅ ōŀǾƝ o ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘŜŎƘ a ȊŘǻǊŀȊƶǳƧŜ ǊƻȊƳŀƴƛǘƻǎǘ a ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝΣ 
ƪǘŜǊƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝΦ  

¶ Na ǵǇƭƴȇ ȊłǾŠǊ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳǇƻȊƻǊƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ȌŜ po ƪǊłǘƪŞ ǇǌŜǎǘłǾŎŜ ƧŜ v ƭŀōƻǊŀǘƻǌƛ őŜƪł ƧŜǑǘŠ 
ƧŜŘƴƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊŞ se ǇƻƧƝ k ǘŞǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘŠ ς na ǘƻƳǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ōǳŘƻǳ ƳƻŎƛ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ 
ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ pod ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳΦ  

 

Realizace ς ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ s ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ όǇƻ ǳƪƻƴőŜƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ v ǳőŜōƴŠ a ǇǌŜǎǳƴǳ 
ǵőŀǎǘƴƝƪǻ do ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜύ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌƛǾƝǘł ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǳ ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾŞƘƻ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ a ǳǎŀŘƝ ƧŜ ƪƻƭŜƳ ƻōǊŀȊƻǾƪȅΣ ƪǘŜǊł ƧŜ 
k ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ǇǌƛǇƻƧŜƴł όǘŀƪΣ ŀōȅ ǾǑƛŎƘƴƛ ŘƻōǌŜ ǾƛŘŠƭƛύ. 
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¶ tǌŜŘ Ƴŀƭƻǳ ŎƘǾƝƭƝ ƧǎǘŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭƛ ǎŜƳƝƴƪŀ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǇƻƳƻŎƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳΦ Jak byste tento 
mikroskop pojmenovali nebo na ƧŀƪŞƳ ǇǊƛƴŎƛǇǳ ǘŜƴǘƻ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ ǇǊŀŎǳƧŜΚ (hȊƴŀőŜƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ 
ƻǇǘƛŎƪȇ ǎǾŠǘŜƭƴȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇΣ ƪǘŜǊȇ ǇǊŀŎǳƧŜ s ƻŘǊŀȌŜƴȇƳ ǎǾŠǘƭŜƳΦ aǻȌŜƳŜ ǘŀƪŞ ǇƻǳȌƝǘ ƻȊƴŀőŜƴƝ 
ōƛƴƻƪǳƭłǊƴƝ ƭǳǇŀΦ tǊƛƴŎƛǇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ƧŜ ǇƻƳŠǊƴŠ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇΣ ǎǾŠǘƭƻ ŘƻǇŀŘŀƧƝŎƝ na vzorek, ve 
ǾŀǑŜƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǎŜƳŜƴŀ ǊƻǎǘƭƛƴΣ se ƻŘǊłȌƝ, ŀ ǇǌŜǎ ǎƻǳǎǘŀǾǳ őƻőŜƪ v objektivu a ƻƪǳƭłǊǳ se ǾłƳ 
ȊǾŠǘǑŜƴȇ ƻōǊŀȊ ǇǌŜƴŜǎŜ do oka.) 

¶ WŀƪŞ ȊǾŠǘǑŜƴƝ ƧǎǘŜ Ǉǌƛ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǎŜƳŜƴ ŘƻǎłƘƭƛΚ ό.ȅƭƻ ǘƻ ŀȌ мллƴłǎƻōƴŞ ȊǾŠǘǑŜƴƝΦ {ǾŠǘŜƭƴŞ 
ƳƛƪǊƻǎƪƻǇȅ ȊǾŠǘǑǳƧƝ ŀȌ млллƪǊłǘΣ ŀƭŜ ǘƻ ǳȌ ƧŜ ǘŜŎƘƴƛŎƪȅ ǇƻƳŠǊƴŠ ƴłǊƻőƴŞΦ ¢ŜƻǊŜǘƛŎƪȅ ƭȊŜ 
ǇƻƳƻŎƝ ǎǾŠǘŜƭƴȇŎƘ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǻ ȊǾŠǘǑƻǾŀǘ ƻōƧŜƪǘȅ o ǊƻȊƳŠǊŜŎƘ мл-т ƳΣ ǘŜŘȅ ǌłŘƻǾŠ ǎǘƻǾƪȅ 
ƴŀƴƻƳŜǘǊǻΦ) 

¶ Teř ƳŠ ŀƭŜ ȊŀƧƝƳłΣ Ƨŀƪȇ ǇǊƻŎŜǎ ǾŜŘŜ ke ǾȊƴƛƪǳ ǎŜƳŜƴΣ ƪǘŜǊł ƧǎǘŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭƛΚ (Ano, je to 
ȊŀŎƘȅŎŜƴƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ na ōƭƛȊƴŠ ŀ ǇǌŜǎ ǇȅƭƻǾƻǳ ƭłőƪǳ ŘƻƧŘŜ ke ǎǇƻƧŜƴƝ s ǾŀƧƝőƪȅ a vzniku 
semen.) 

¶ ! ǇǊłǾŠ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ Ƨǎƻǳ ǘƻΣ Ŏƻ ƴłǎ ǘŜř ȊŀƧƝƳłΣ ǇǊƻǘƻȌŜ k jejich ȊƻōǊŀȊŜƴƝ ǳȌ ǾŠǘǑƛƴƻǳ 
se ǎǾŠǘŜƭƴȇƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇŜƳ ƴŜǾȅǎǘŀőƝƳŜΦ ±ŜƭƳƛ ŘƻōǊȇƳ ǇƻƳƻŎƴƝƪŜƳ ƧŜ ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇ 
ƳƛƪǊƻǎƪƻǇΣ ƪŘŜ ƳƝǎǘƻ ǎǾŠǘŜƭƴŞƘƻ ǇŀǇǊǎƪǳ ǇƻǳȌƝǾłƳŜ ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇ ǎǾŀȊŜƪΦ WŜƘƻ ǾȇƘƻŘƻǳ ƧŜ 
ǾȇǊŀȊƴŠ ƪǊŀǘǑƝ ǾƭƴƻǾŞ ŘŞƭƪŀΣ ǘŀƪȌŜ ƳǻȌŜƳŜ ȊƻōǊŀȊƛǘ ƻōƧŜƪǘȅ o velikosti ŀȌ мл-10 ƳΣ ǘŜŘȅ ƳǻȌŜƳŜ 
ȊǾŠǘǑƻǾŀǘ ƻōƧŜƪǘȅ ŀȌ ƳƛƭƛƻƴƪǊłǘΦ tƻƧřƳŜ se na ǘƻ ǇƻŘƝǾŀǘΦ 

¶ Wŀƪȇ ǘǾŀǊ ƳŀƧƝ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀΚ (±ƛŘƝƳΣ ȌŜ ƴłȊƻǊȅ se ǊǻȊƴƝΣ od ƪǳƭƛőŜƪ ǇǌŜǎ ƻǾłƭ ŀȌ 
po ƴŜǇǊŀǾƛŘŜƭƴł ȊǊƴŀΦ) 

¶ ½ŀőƴŜƳŜ ǇȅƭƻǾȇƳƛ ȊǊƴȅ ǘǳƭƛǇłƴǳΦ ±ƛŘƝǘŜΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ǘƻ ƻǾłƭƴŞ ǇƭƻŎƘŞ ǵǘǾŀǊȅΣ z ƴƛŎƘȌ ƴŠƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 
ǊǻȊƴŠ ȊǇǊƻƘȇōŀƴŞ ƴŜōƻ ǎƳƻǘŀƴŞ Ƨŀƪƻ ǇŀƭŀőƛƴƪȅΦ ±ǑƛƳƴŠǘŜ ǎƛΣ ȌŜ ƴŜƧƳŜƴǑƝ ȊǾŠǘǑŜƴƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ 
je 90ƪǊłǘΣ ǘŜŘȅ ȊŀőƝƴłƳŜ na ƘƻŘƴƻǘŠΣ ƪŘŜ Ǿȅ ƧǎǘŜ na ǎǾŠǘŜƭƴŞƳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳ ǳȌ ǘŞƳŠǌ ƪƻƴőƛƭƛΦ 
LŘŜłƭƴƝ ǘǾŀǊ ȊǊƴ ǾƛŘƝƳŜ Ǉǌƛ ȊǾŠǘǑŜƴƝ ŀǎƛ 750ƪǊłǘΦ 

¶ 5ŀƭǑƝ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ ǇŀǘǌƝ ǑŜǌƝƪǳΦ tǌƛ ȊǾŠǘǑŜƴƝ трлƪǊłǘ ǾȅǇŀŘŀƧƝ Ƨŀƪƻ ƪłǾƻǾł ȊǊƴŀ s pravidelnou 
ǇŜǊŦƻǊŀŎƝΦ YŘȅȌ se ŀƭŜ ǇƻŘƝǾłǘŜ na ǾƝŎŜ ȊǊƴ v ǊǻȊƴŞ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛΣ ȊƧƛǎǘƝǘŜΣ ȌŜ ǾȇǊŀȊƴŞ ǊȇƘȅ ŘŠƭƝ ǇȅƭƻǾł 
zrnka na őǘǾǊǘƛƴȅΦ 

¶ ! ǘŜř ƪǾƝȊƻǾł ƻǘłȊƪŀ ς ƪǘŜǊŞ ōŠȌƴŞ ōȅƭƛƴŠ ǇŀǘǌƝ ǘŀǘƻ ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀΚ ½Ǌƴƪŀ Ƨǎƻǳ ǎƭƻȌŜƴŀ 
z 
Jsou to ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀ ǎƳŜǘŀƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪŞΣ ǘŜŘȅ ǵǇƭƴŠ ōŠȌƴŞ ǇŀƳǇŜƭƛǑƪȅΦ 

¶ Wŀƪƻ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǾłƳ ŎƘŎƛ ǳƪłȊŀǘ őłǎǘ ƪǾŠǘǳ ƧƝǊƻǾŎŜ όƪŀǑǘŀƴύΣ ƪŘŜ ǾƛŘƝǘŜ őłǎǘ ƴƛǘƪȅ a ŎŜƭȇ ǇǊŀǑƴƝk. 
YŘȅȌ ƻōǊŀȊ ȊǾŠǘǑƝƳŜ ŀǎƛ млллƪǊłǘ, ǾƛŘƝǘŜΣ Ƨŀƪ se z ǇǊŀǑƴƝƪǳ ǎȅǇŜ ǾŜƭƪŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴΣ 
jejichȌ ǵƪƻƭŜƳ ƧŜ ȊŀŎƘȅǘƛǘ se na ōƭƛȊƴŠΦ ¢Ŝƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ƧŜ őŀǎǘƻ ǇƻŘǇƻǊƻǾłƴ a ǇǊƻǾłŘŠƴ 
ƻǇȅƭǳƧƝŎƝƳ ƘƳȅȊŜƳΦ 

¶ ½łǾŠǊŜƳ ǘŜŘȅ ƳǻȌŜƳŜ ǌƝŎƛΣ ȌŜ ǘǾŀǊ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘǊǳƘǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ǊƻȊƳŀƴƛǘȇΦ 
Touto problematikou se ȊŀōȇǾł ƻōƻǊ ǇŀƭȅƴƻƭƻƎƛŜΣ ƪǘŜǊł se ȊŀōȇǾł ǇȅƭŜƳ ƴŜƧŜƴ ǎƻǳőŀǎƴȇŎƘΣ ŀƭŜ 
i ŦƻǎƛƭƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ Ȍƛƭȅ na ƴŀǑƝ ǇƭŀƴŜǘŠ v ƎŜƻƭƻƎƛŎƪŞ ƳƛƴǳƭƻǎǘƛΦ 5ŠƪǳƧƛ ǾłƳ za pozornost 
a ƳǻȌŜǘŜ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘ v ǇƭƴŠƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ǵƪƻƭǻ όƴŀǾŀȊǳƧŜ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ α{ƧŜȊŘ ƘŀŎƪŜǊǻά).   

 

 
tƻȊƴłƳƪȅ 

¶ tǌƛ ǳǾŜŘŜƴƝ v ŘƻōŠ ǾƭłŘƴƝŎƘ ƻǇŀǘǌŜƴƝ ȌłŎƛ ǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ tƭŀǾłőŜƪ ƴŀǾłŘŠƭƛ ǇƻƳƻŎƝ ǘƭŜǎƪłƴƝ.  
¶ tǌƛ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾłƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ Ȍłƪȅ ǇƻȌłŘłƳŜΣ ŀōȅ po ǎǇƭƴŠƴƝ ǵƪƻƭǳ Řŀƭƛ ŀƪǘƛǾƛǘǳ do ǇǻǾƻŘƴƝƘƻ 
ǎǘŀǾǳ όŀōȅ ōȅƭŀ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴł pro ŘŀƭǑƝ ǎƪǳǇƛƴƪǳύΦ  

¶ tǌƛ ǳǾłŘŠƴƝ ǾŜƴƪǳ ƧŜ pro ƴŠƪǘŜǊŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ǊƻǾƴȇ ǘǾǊŘȇ ǇƻǾǊŎƘΦ  

 
Odkazy 
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¢ŜȄǘƻǾȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ na ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ōȅƭ őŜǊǇłƴ z ǾȅōǊŀƴȇŎƘ kapitol knihy "Rostliny cestovatelky": 
±!{¢Σ ;ƳƛƭƛŜΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ŎŜǎǘƻǾŀǘŜƭƪȅΦ tǌŜƭƻȌƛƭa [ǳŎƛŜ ~!±[NYh±#Φ .ǊƴƻΥ IƻǎǘΣ нлнлΦ L{.b фту-80-275-
0132-8. 

 
tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

{ ǾŠǘǊŜƳ o ȊłǾƻŘ 
  

pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ 50 ks pǊǻƳŠǊ ŎŎŀ н cm ς na semena  

bŀǊŜǾƴł ƭŜǇƛŎƝ Ǉłǎƪŀ 1 ks ǑƛǊƻƪł ƭŜǇƛŎƝ ōŀǊŜǾƴł Ǉłǎƪŀ na ǾȅȊƴŀőŜƴƝ őǘǾŜǊŎŜ 
na ƪƻōŜǊŎƛ őƛ ȊŜƳƛ 

stopky 1 ks nŀ ǎǘƻǇƻǾłƴƝ őŀǎǳΣ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ǎŀƳƛ ȌłŎƛ 

Pukavec 
  

płǎƳƻ na ƳŠǌŜƴƝ 1 ks płǎƳƻ na ƳŠǌŜƴƝ ǾȊŘłƭŜƴƻǎǘƛΣ do ƧŀƪŞ se ȌłƪǻƳ Řƻǎǘŀƭŀ 
ǎŜƳƝƴƪŀ 

balonky pǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ 
Ȍłƪŀ н ƪǎ 

bŀƭƽƴƪȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǇƭƻŘ 

ǑǇŜƴŘƭƝƪ 5 ks ǑǇŜƴŘƭƝƪȅ s ǾŜƭƪƻǳ ǇƭŀǎǘƻǾƻǳ ƘƭŀǾƛőƪƻǳ na ǇǊŀǎƪƴǳǘƝ 
ōŀƭƽƴƪǳ 

bŀǊŜǾƴł ƭŜǇƛŎƝ Ǉłǎƪŀ 1 ks bŀǊŜǾƴł ƭŜǇƛŎƝ Ǉłǎƪŀ na ǾȅȊƴŀőŜƴƝ ǾȇŎƘƻȊƝƘƻ ōƻŘǳ 
na podlaze, na ƪǘŜǊŞƳ budou praskat ōŀƭƽƴŜƪ a 
od ƪǘŜǊŞƘƻ ƳŠǌƝ ǾȊŘłƭŜƴƻǎǘ 

cƘƭǳǇŀǘŞ ƪǳƭƛőƪȅ 100 ks cƘƭǳǇŀǘŞ ƪǳƭƛőƪȅ ς bambulky, o ǇǊǻƳŠǊǳ м ŎƳΣ 
v ǇǌƝǊƻŘƴƝŎƘ ōŀǊǾłŎƘ όƘƴŠŘłΣ ȊŜƭŜƴłύ 

Nasedat 
  

karimatka 2 ks kŀǊƛƳŀǘƪȅ ǎƭƻǳȌƝ Ƨŀƪƻ ǇƭƻŎƘŀ k ƴŀŎƘȅǘłƴƝ ǎŜƳŜƴ 
do ƪƻȌƛŎƘǳ 

kƻȌŜǑƛƴŀ 2-3 ks kƻȌŜǑƛƴƻǾȇ ƪŀōłǘΣ vesta, na ƪǘŜǊŞƳ ŘǊȌƝ ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ 

pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ 50 ks pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ o ǇǊǻƳŠǊǳ н-3 cm 

sŀƳƻƭŜǇƝŎƝ ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ 150 ks kǳƭŀǘȇ ǎŀƳƻƭŜǇƝŎƝ ǎǳŎƘȇ ȊƛǇ o ǇǊǻƳŠǊǳ мл ƳƳΣ 
na ƪŀȌŘƻǳ ƪǳƭƛőƪǳ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ ǘǌƛ ƪǳƭŀǘŞ ȊƛǇȅ 

bŀǊŜǾƴł ƭŜǇiŎƝ Ǉłǎƪŀ 1 ks na ǾȅȊƴŀőŜƴƝ őǘǾŜǊŎŜ ŎŎŀ нȄн ƳŜǘǊȅΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ȌłŎƛ 
ǎƘŀȊǳƧƝ ǎŜƳŜƴŀ se ǎǳŎƘȇƳ ȊƛǇŜƳΤ őǘǾŜǊŜŎ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ 
na koberci, aby se na ƴŠƧ ƪǳƭƛőƪȅ se ǎǳŎƘȇƳ ȊƛǇŜƳ 
ǇǌƛŎƘȅǘƛƭȅ 

To je dobrota 
  

tǾŀǊƻǾŀŎƝ ƘƳƻǘŀ  с ƪǎ ƪŜƭƝƳƪǻ tǾŀǊƻǾŀŎƝ ōŀǊŜǾƴł ƘƳƻǘŀ ǘȅǇǳ tƭŀȅ ŘƻǳƎƘ 

kƻǊłƭƪȅ őƛ ǎƪƭŜƴŠƴŞ 
ƪǳƭƛőƪȅ 

30 ks kƻǊłƭƪȅ ƴŜōƻ ƪǳƭƛőƪȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǎŜƳŜƴŀ 

kŜƭƝƳƪȅ őƛ Ƴƛǎƪȅ 5 ks kŜƭƝƳƪȅ őƛ ƳƛǎƪȅΣ do ƪǘŜǊȇŎƘ ȌłŎƛ ŘłǾŀƧƝ ǾȅōǊŀƴł ǎŜƳŜƴŀ 

ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 3 ks lłǘƪƻǾȇ ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 

tƭŀǾłőŜƪ 
  

ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 1 ks lłǘƪƻǾȇ ǑłǘŜƪ na ƻőƛ 

pƻƭȅǎǘȅǊŜƴƻǾŞ ƪǳƭƛőƪȅ 50 ks pǊǻƳŠǊ ŎŎŀ н ŎƳΣ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǎŜƳŜƴŀ 

pƻŘǎŜŘłƪȅ őƛ ƧƛƴŞ 
ǇǌŜƪłȌƪȅ 

10 ks pǌŜŘƳŠǘȅΣ ƪǘŜǊŞ na ŘǊłȊŜ ȌłŎƛ ƻōŎƘłȊŜƧƝ 

dǌŜǾŠƴł ŘŜǎƪŀ мȄм ƳŜǘǊ 1 ks dŜǎƪŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝŎƝ ǵǊƻŘƴƻǳ ǇǻŘǳ 

misky 5 ks mƛǎƪȅ ǊƻȊŜǎǘŀǾŠƴŞ na desce 

Mrkni na ƳŠ 
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stereomikroskop 1-2 ks ōƛƴƻƪǳƭłǊƴƝ ƭǳǇŀΣ ŘǊǳƘ ǎǾŠǘŜƭƴŞƘƻ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǳΣ ƪǘŜǊȇ 
ǎƭƻǳȌƝ k ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǾȊƻǊƪǳ s ǊǻȊƴȇƳ ȊǾŠǘǑŜƴƝƳ v 3D 
ǊƻȊƳŠǊǳ 

semena · ǎłőƪǻ 
ǊǻȊƴȇŎƘ 
ŘǊǳƘǻ 

semena rostlin se ȊŀƧƝƳŀǾƻǳ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǳΣ ƴŜƧƳŞƴŠ ŘŜǎŜǘ 
ǊǻȊƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻ όƴŀǇǌΦ Ƴłƪ ǎŜǘȇΣ őŜǊǾŜƴł ǌŜǇŀΣ ƳŠǎƝőŜƪ 
ƭŞƪŀǌǎƪȇΣ ƪƻǇǊ ǾƻƴƴȇΣ ǇŜǘǊȌŜƭΣ ƳǊƪŜǾΣ ƭŜǾŀƴŘǳƭŜ 
lŞƪŀǌǎƪłΣ ǎŜƪǾƻƧ ǾȌŘȅȊŜƭŜƴł ŀǘŘΦ) 

pinzeta  3 ks pƛƴȊŜǘŀ ǎƭƻǳȌƝŎƝ k manipulaci se semeny 

Petriho misky 10 ks misky na semena 

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ do ŘŜƴƝƪǳ ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

vytisknout z ǇǌƝƭƻƘȅ  

ƴłȊǾȅ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ  ƴŀ ƪŀȌŘŞ 
ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

vytisknout z ǇǌƝƭƻƘȅ  

tƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǇȅƭƻǾȇŎƘ ȊǊƴ 
pod el. mikroskopem 

  

ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾȇ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ 1  

ǇƻƪƻǾŜƴŞ ǾȊƻǊƪȅ 
na ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝ 

 ƴŀǇǌΦ Ǉȅƭ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ Ǉȅƭ ǑŜǌƝƪǳΣ Ǉȅƭ ǎƳŜǘŀƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪŞΣ 
őłǎǘ ƪǾŠǘǳ ƧƝǊƻǾŎŜ  

Technika 
  

pƭłǘƴƻ a projektor 1 ks pǊƻƧŜƪŎŜ őŀǎƻǾŞƘƻ ƻŘǇƻőǘǳ 

LCD obrazovka  1 ks ǇǊƻ ȊƻōǊŀȊŜƴƝ ǾȊƻǊƪǻ v elektr. mikroskopu  

 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.04_3.8_priloha_mise_novy_domov_denik.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.02_3.8_priloha_-_nazvy_stanovist.pdf
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3.9 wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 4 - 10 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ L ŀȌ LL 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ LL ŀȌ LLL 
 

Autorka aƛŎƘŀŜƭŀ ¢ǳǇƻǾł  

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 45 min  

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 90 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴŀ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ jednotlivci   
 

/ƝƭŜ 

¨őŀǎǘƴƝŎƛΥ  

- tƻǇƝǑƝ ǎǘŀǾōǳ ƪǾŠǘǳΦ 
- wƻȊŜȊƴŀƧƝ a ǇƻƧƳŜƴǳƧƝ ǎŀƳőƝ a ǎŀƳƛőƝ ǊŜǇǊƻŘǳƪőƴƝ ƻǊƎłƴȅ ƪǾŠǘǳ a ƧŜƧƛŎƘ őłǎǘƛΦ  
- ±ȅǎǾŠǘƭƝ ǇƻƧŜƳ ƻǇȅƭŜƴƝΣ ƻǇƭƻȊŜƴƝΦ  
- {ŜȊƴłƳƝ se ǎŜ ȊǇǻǎƻōȅ ǇǌŜƴƻǎǳ Ǉȅƭǳ na ōƭƛȊƴǳ ǇŜǎǘƝƪǳ ǳ ǊƻǎǘƭƛƴΦ  
- ¦ǾŜŘƻǳΣ ƪǘŜǌƝ ȌƛǾƻőƛŎƘƻǾŞ ƻǇȅƭǳƧƝ ƪǾŠǘȅ ǊƻǎǘƭƛƴΦ  
- {ŜȊƴłƳƝ se ǎŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜƳƛΣ ǇƻƳƻŎƝ ƪǘŜǊȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƭłƪŀƧƝ ǎǾŞ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ   

{ŘŠƭŜƴƝ 

!ōȅŎƘƻƳ Ƴȅ ƭƛŘŞ ƴŀƭłƪŀƭƛ ǇŀǊǘƴŜǊŀΣ ǘŀƪ se ƳŀƭǳƧŜƳŜΣ őŜǑŜƳŜΣ ǾƻƴƝƳŜΣ ǇŠƪƴŠ se ƻōƭŞƪłƳŜ. ! ǵǇƭƴŠ 
ǎǘŜƧƴŠ ǘƻ ƳŀƧƝ i ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ YǾŠǘȅ ƳŀƧƝ ǊǻȊƴŞ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƛΣ ŀōȅ Ǉǌƛƭłƪŀƭȅ ǊǻȊƴŞ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 
 

Metody 

PǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ŦǊƻƴǘłƭƴƝ ǾȇƪƭŀŘΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾł ǇǊłŎŜΣ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇǊłŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ.  

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ǇǎŀƴȇƳ ǘŜȄǘǻƳ o ƻǇȅƭƻǾŀőƝŎƘ a ƪǾŠǘŜŎƘ όǵőŀǎǘƴƝŎƛ na ȊłƪƭŀŘŠ ǘŜȄǘǳ 
ǇǌƛǌŀȊǳƧƝ ǾƘƻŘƴŞ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ k ǊǻȊƴȇƳ ƪǾŠǘǻƳύ.  

 

¶ aŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o ǇǌŜŘłǾłƴƝƳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝ o ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀŎƝŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ. 

 

Forma a popis realizace 

Lekce na ǘŞƳŀ αƻǇȅƭƻǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴά s prvky ƴłȊƻǊƴȇŎƘ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇŎƘ ǳƪłȊŜƪ a ŎǾƛőŜƴƝ όȊƪƻǳƳłƴƝ 
ǊƻȊƳƴƻȌƻǾŀŎƝŎƘ ƻǊƎłƴǻ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ ǇǌƛǌŀȊƻǾłƴƝ ǾƘƻŘƴŞƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ke ƪǾŠǘǳύ - ǾƘƻŘƴł do ǳőŜōƴȅ őƛ 
ƭŀōƻǊŀǘƻǌŜΦ  

¦ǾŜŘŜƴƝ 
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tǌƝǇǊŀǾŀ 

¶ tǌƛǇǊŀǾƛǘ ǎƛ ƪǾŠǘȅ ǘǳƭƛǇłƴǻ όǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƧŜŘŜƴ ƪǾŠǘύΣ ǇƛƴȊŜǘȅ a skalpely 
pro ŘŜƳƻƴǎǘǊŀŎƛ ǎǘŀǾōȅ ƪǾŠǘǳ ǊŜǇǊƻŘǳƪőƴƝŎƘ ƻǊƎłƴǻΦ 

¶ K ƴłȊƻǊƴŞ ǳƪłȊŎŜ a ŘƻǇƭƴŠƴƝ ǾȇƪƭŀŘǳ ǳǾłŘŠƧƝŎƝƘƻ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ƴŀŎƘȅǎǘŀǘ ǎƛ ǾƘƻŘƴŞ αȌƛǾŞά ƪǾŠǘȅΣ 
ƴŀǇǌΦ ǎƭǳƴŜőƴƛŎŜ όƪƻǇǊŜǘƛƴŀΣ ǇŀƳǇŜƭƛǑƪŀύ ς ƪǾŠǘŜƴǎǘǾƝΣ ōƛƻƭƻƎƛŎƪȇ ƪǾŠǘ ς ƴłǇŀŘƴŠƧǑƝ 
pro ƻǇȅƭƻǾŀőŜΤ ƪƻǎŀǘŜŎΣ ƻǊŎƘƛŘŜƧ όǎǘŀǾōŀ ƪǾŠǘǳ ς ǇǌƛǎǘłǾŀŎƝ ǇƭƻŎƘŀ pro ƘƳȅȊύΤ ƭƛƭƛŜ őƛ ǑŜǌƝƪ 
όǾǻƴŠύΤ ƪǾŜǘƻǳŎƝ ǘǊŀǾƛƴȅ őƛ ƭƛǎǘƴŀǘŞ ǎǘǊƻƳȅ Χ 

¶ ±ȅǘƛǎƪƴƻǳǘΣ ƴŀǎǘǌƝƘŀǘ a ǇƻǇǌΦ ȊŀƭŀƳƛƴƻǾŀǘ ƪŀǊǘƛőƪȅ z ǇǌƝƭƻƘ.  
 
Realizace 

¨ǾƻŘ όр min)  
 
¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ na ǵǾƻŘ ǇƻƭƻȌƝƳŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƻǘłȊƪȅΥ 

¶ αWŀƪŞ Ƨǎƻǳ ǾŀǑŜ ƻōƭƝōŜƴŞ ƪǾŠǘƛƴȅΚά  

¶ αtǊƻő ƳŀƧƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƪǾŠǘȅΚά 

¶ αtǊƻő ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǘƻƭƛƪ ǊǻȊƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻ ƪǾŠǘǻΚά 
 
ό¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ŘƻƧŘƻǳ k ǘƻƳǳΣ ȌŜ ƪǾŠǘȅ ǎƭƻǳȌƝ k ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ κ ǊŜprodukci. wǻȊƴƻǊƻŘƻǎǘ 
ƪǾŠǘǻ ƧŜ z ŘǻǾƻŘǳ ƭłƪłƴƝ ƻǇȅƭƻǾŀőǻΦ)  
 

¶ !ōȅŎƘƻƳ Ƴȅ ƭƛŘŞ ƴŀƭłƪŀƭƛ ǇŀǊǘƴŜǊŀΣ ǘŀƪ se ƳŀƭǳƧŜƳŜΣ őŜǑŜƳŜΣ ǾƻƴƝƳŜΣ ǇŠƪƴŠ se ƻōƭŞƪłƳŜ. 
! ǵǇƭƴŠ ǎǘŜƧƴŠ ǘƻ ƳŀƧƝ i ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ YǾŠǘȅ ƳŀƧƝ ǊǻȊƴŞ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƛΣ ŀōȅ Ǉǌƛƭłƪŀƭȅ ǊǻȊƴŞ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 

 
 
{ǘŀǾōŀ ƪǾŠǘu ς ƴłȊƻǊƴł ǳƪłȊƪŀ όмл Ƴƛƴύ  
 

¶ WŜǑǘŠ ƴŜȌ se dostaneme k tomu, jak a ǇǊƻő ƪǾŠǘȅ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ƭłƪŀƧƝΣ ǇƻŘƝǾłƳŜ ǎŜΣ Ƨŀƪ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ƻǊƎłƴȅ ǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǾȅǇŀŘŀƧƝ a kde se ƴŀŎƘłȊƝΦ 

¶ YŀȌŘȇ ǵőŀǎǘƴƝƪ ŘƻǎǘŀƴŜ ƧŜŘŜƴ ƪǾŠǘ ǘǳƭƛǇłƴǳΣ ǇƛƴȊŜǘǳ a skalpel.   

¶ {ƻǳőŀǎƴŠ s ǾȇƪƭŀŘŜƳ ǳǾłŘŠƧƝŎƝƘƻ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ z ƪǾŠǘǳ ǘǳƭƛǇłƴǳ ǇƻǎǘǳǇƴŠ ƻŘǘǊƘłǾŀƧƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 
őłǎǘƛ ƪǾŠǘǳΥ ƪǾŠǘƴƝ ƭƝǎǘƪȅ όǳǾłŘŠƧƝŎƝ ƳǻȌŜ ȊƳƝƴƛǘΣ ȌŜ se ǳ ǘǳƭƛǇłƴǳ ƧŜŘƴł o ƻƪǾŠǘƝΦ WƛƴŞ ŘǊǳƘȅ 
ƪǾŠǘǻ ƳŀƧƝ ƪǾŠǘƴƝ ƭƝǎǘƪȅ ǊƻȊƭƛǑŜƴȅ na kalich a korunu);  

¶ ¦ƪłȌŜƳŜ ǎƛ ǘȅőƛƴƪȅ ς ǎŀƳőƝ όƪƭǳőƛőƝύ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ƻǊƎłƴ ς v ǇǊŀǑƴƝƪǳ ǇǊƻōƝƘł ǘǾƻǊōŀ Ǉȅƭǳ 
όǇƻƘƭŀǾƴƝ ōǳƶƪȅύ. 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǇǊŀǑƴƝƪ ǎƪŀƭǇŜƭŜƳ ǊƻȊǌƝȊƴƻǳ a mohou se ǇƻŘƝǾŀǘ na ǇȅƭƻǾł ȊǊƴŀΦ 

¶ PŜǎǘƝƪ ς ǎŀƳƛőƝ όƘƻƭőƛőƝύ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ƻǊƎłƴ ς zde se ǘǾƻǌƝ ǾŀƧƝőƪŀ όǇƻƘƭŀǾƴƝ ōǳƶƪȅύ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ǇǊƻǾŜŘƻǳ ǇǌƝőƴȇ ǌŜȊ ǎŜƳŜƴƝƪŜƳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ Ƨǎƻǳ ǾƛŘƛǘŜƭƴł ǾŀƧƝőƪŀΦ  

 
 

https://mscb.vida.cz/skolam/rostliny/prilohy#activity_9_2
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hōǊłȊŜƪ őΦмΥ ǎǘŀǾōŀ ƪǾŠǘǳ όhttps://commons.wikimedia.org/wiki/File:Simple_flower.svg)  

¶ Po proveŘŜƴƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƴȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ ǾȅƘƻŘƝ do ƪƻǑŜ a ǇƻƳǻŎƪȅ 
ǳƭƻȌƝ do ƪǊŀōƛőƪȅΦ 

 
±ȇƪƭŀŘ ς ƻǇȅƭŜƴƝ a ƻǇȅƭƻǾŀőƛ όмл Ƴƛƴύ  
 
1) OǇȅƭŜƴƝΣ ƻǇƭƻȊŜƴƝΣ ȊǇǻǎƻōȅ ƻǇȅƭŜƴƝ ς aneb Ƨŀƪ αǘƻά ŘŠƭŀƧƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ 
 

¶ !ōȅ ǾȊƴƛƪƭƻ ǎŜƳƝƴƪƻ όƴƻǾȇ ƧŜŘƛƴŜŎύΣ ƳǳǎƝ ŘƻƧƝǘ ƴŜƧŘǌƝǾŜ k ƻǇȅƭŜƴƝ Ґ ǇǌŜnos pylu na bliznu 
ǇŜǎǘƝƪǳΦ 

¶ ! ǇƻǘŞ k ƻǇƭƻȊŜƴƝ Ґ ǎǇƭȅƴǳǘƝ ǎŀƳőƝ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ōǳƶƪȅ z ǇȅƭƻǾŞƘƻ ȊǊƴŀ se ǎŀƳƛőƝ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ōǳƶƪƻǳΣ 
ƪǘŜǊł se ƴŀŎƘłȊƝ ǾŜ ǾŀƧƝőƪǳ.  

¶ ±ȅǇŀŘł ǘƻ ǘŜŘȅ ƧŜŘƴƻŘǳǑŜΣ ƴŜΚ ± ƪǾŠǘǳ ƳłƳŜ ǘȅőƛƴƪȅ i ǇŜǎǘƝƪΦ ½ ǘȅőƛƴƪȅ se ǳǾƻƭƴƝ Ǉȅƭ na bliznu 
a je to! Dojde k ƻǇȅƭŜƴƝΗ WŜƴȌŜ v ǇǌƝǊƻŘŠ ǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ k tzv. ǎŀƳƻƻǇȅƭŜƴƝ όҐ ƻǇȅƭŜƴƝ ǇȅƭŜƳ 
ze ǎǘŜƧƴŞƘƻ ƪǾŠǘǳύ ŘƻŎƘłȊƝ ƧŜƴ ȊǌƝŘƪŀΦ ¢Ŝƴǘƻ ȊǇǻǎƻō ƻǇȅƭŜƴƝ ƴŜƴƝ ǘƻǘƛȌ ƎŜƴŜǘƛŎƪȅ ǇǌƝƭƛǑ ǾȇƘƻŘƴȇΦ  

¶ ¢ŀƪȌŜΣ Ŏo je v ŘƻƳŠΣ ƴŜƴƝ pro mŠΗ tȅƭ se ƳǳǎƝ Řƻǎǘŀǘ do ƧƛƴŞƘƻ ƪǾŠǘǳΦ YǾŠǘƛƴȅ ǘƻ ŀƭŜ ōƻƘǳȌŜƭ 
ǎŀƳȅ ƴŜȊǾƭłŘƴƻǳΦ /ƻ κ ƪŘƻ ƳǻȌŜ Ǉȅƭ ǇǌŜƴłǑŜǘΚ (bŜƧŘǌƝǾŜ ƴŜŎƘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǇǌƛǑƭƛ 
s ǾƭŀǎǘƴƝƳƛ ƴłǇŀŘȅΦ)  

 
½Ǉǻǎƻōȅ ƻǇȅƭŜƴƝΥ 

¶ Voda (= hydrogamie) ς ƻǇȅƭŜƴƝ ƪǾŠǘǳ ȊǇǊƻǎǘǌŜŘƪƻǾŀƴŞ ǾƻŘƻǳΦ tǊƻōƝƘł ǳ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ 
ƪǾŠǘȅ pod ǾƻŘƻǳΦ ¦ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƳŜŎƘƻǊƻǎǘǻ a ƪŀǇǊŀřƻǊƻǎǘǻ ȊǇǊƻǎǘǌŜŘƪǳƧŜ ǇǌŜƴƻǎ ǎŀƳőƝŎƘ 
ǇƻƘƭŀǾƴƝŎƘ ōǳƴŠƪ ƪŀǇƪŀ ǾƻŘȅΦ 

¶ ±ƝǘǊ (= anemogamie) - ǇǌŜƴƻǎ Ǉȅƭǳ ǇƻƳƻŎƝ ǾŠǘǊǳΦ ¢ȅǇƛŎƪŞ pro ǘǊłǾȅΣ ƧŜƘƭƛőƴŀƴȅΣ ƴŠƪǘŜǊŞ ƭƛǎǘƴŀǘŞ 
ǎǘǊƻƳȅ ŘǳōΣ ōǌƝȊŀΣ ǘƻǇƻƭΣ ƭƝǎƪŀΧ tȅƭ ǇǌŜƴłǑŜƴȇ ǾŠǘǊŜƳ ƧŜ ŘǊƻōƴȇΣ ƭŜƘƪȇΣ a aby se snadno uvolnil, 
ƳŀƧƝ ǘȅőƛƴƪȅ ŘƭƻǳƘŞ ƴƛǘƪȅΦ .ƭƛȊƴȅ Ƨǎƻǳ ǇŞǊƻǾƛǘŞ a ǾȅőƴƝǾŀƧƝ z ƪǾŠǘǳΦ bŜƴƝ ǘƻ ŀƭŜ ƳƻŎ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ 
ȊǇǻǎƻōΦ !ōȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƳŠƭƛ ƧƛǎǘƻǘǳΣ ȌŜ se ƴŠƧŀƪȇ Ǉȅƭ ŘƻǎǘŀƴŜ na ōƭƛȊƴǳ ǇŜǎǘƝƪǳΣ ƳǳǎƝ Ƙƻ 
ǾȅǇǊƻŘǳƪƻǾŀǘ ƳƴƻƘƻΦ ±ŠǘǑƛƴŀ ǇȅƭǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǌŜƴłǑŜƴŀ ǾŠǘǊŜƳΣ se tak dostane ǎǇƝǑ do ƴŀǑƛŎƘ 
ƴƻǎǻ όŀƭŜǊƎƛŜύ ƴŜȌ na bliznu. 

¶ Hmyz όҐ ŜƴǘƻƳƻƎŀƳƛŜύ ōǊƻǳŎƛΣ ǾőŜƭŀΣ őƳeƭłƪΣ ƳƻǳŎƘȅΣ ǇŜǎǘǌŜƴƪȅΣ Ƴƻǘȇƭƛ...   

¶ Savci ς opyluje ȊŜƧƳŞƴŀ ƴŠƪƻƭƛƪ ǘǊƻǇƛŎƪȇŎƘ ŘǊǳƘǻ ƴŜǘƻǇȇǊǻ a ƪŀƭƻƶǻΦ 

¶ tǘłŎƛ όŀƳŜǊƛőǘƝ ƪƻƭƛōǌƝŎƛΣ ŀŦǊƛőǘƝ ǎǘǊŘƛƳƛƭƻǾŞύ 
 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Simple_flower.svg
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¦ ȌƛǾƻőƛŎƘǻ Ǉȅƭ ǳƭǇƝǾł na ŎƘƭǳǇŜŎƘ ƧŜƧƛŎƘ ƘƭŀǾƛőŜƪΣ na ȊƻōłƪǳΣ ǎƻǎłƪǳΣ ŎƘƭƻǳǇŎƝŎƘ na ƘǊǳŘƛ őƛ 
ƪƻƴőŜǘƛƴłŎƘ a po ǇǌŜǎǳƴǳ na Ƨƛƴȇ ƪǾŠǘ se pyl z ƧŜƧƛŎƘ ǘŠƭƝőƪŀ ǳŎƘȅǘƝ na ōƭƛȊƴŠΦ tǊƻ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƧŜ ǘƻ 
ŜŦŜƪǘƛǾƴŠƧǑƝ ȊǇǻǎƻōΣ ƴŜƴƝ ǇƻǘǌŜōŀ ǘŀƪ ǾŜƭƪł ǇǊƻŘǳƪŎŜ ǇȅƭǳΦ 

 

2) Wŀƪ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻƘƻǳ ƴŀƭłƪŀǘ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΚ ς ŀƴŜō αǎŜȄȅ ƻƘƻȊΣ ǇŀǊŦŞƳ ƴŜōƻ ǇƻȊǾłƴƝ na ǾŜőŜǌƛΚά  
 
hǇŠǘ ƴŜŎƘłƳŜ ƴŜƧŘǌƝǾŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǎŘŠƭƛƭƛ ǎǾǻƧ ƴłȊƻǊ na ƻǘłȊƪǳΥ αWŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ κ ƪǾŠǘȅ 
ƭłƪŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΚά  
 

¶ wƻǎǘƭƛƴȅ ƭłƪŀƧƝ ȊŜƧƳŞƴŀ na ƭŀƘƻŘƴȇ Ƴƻƪ a ƧƝŘƭƻ ς ƴŜƪǘŀǊΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ Ǉȅƭ. 

¶ ¢ŀƪŞ ǘǾŀǊŜƳ a ǾŜƭƛƪƻǎǘƝ ƪǾŠǘǳ ς ƳłƳŜ ƪǾŠǘȅ ǾŜƭƪŞΣ ŘǊƻōƴŞΣ ǇƭƻŎƘŞΣ ƳƛǎƪƻǾƛǘŞΣ ǘǊǳōƪƻǾƛǘŞΣ 
ƴŠƪǘŜǊŞ ŘǊǳƘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǘǾŀǊŜƳ a ǳƳƝǎǘŠƴƝƳ ƪǾŠǘƴƝŎƘ ƭƝǎǘƪǻ ǾȅǘǾłǌƝ pro ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ǇǌƛǎǘłǾŀŎƝ 
ǇƭƻŎƘǳΣ ǘǾƻǌƝ ƪǾŠǘŜƴǎǘǾƝ ς ǇǊƻǎǘŠ se ǎƴŀȌƝΣ aby se ƻǇȅƭƻǾŀőƛ Ǉǌƛ ƻǇȅƭƻǾłƴƝ ŎƝǘƛƭƛ Ŏƻ ƴŜƧƭŞǇŜΦ 

¶ ±ǻƴƝ ς ƧŜŘƴł se o pachovou signalizaci pro ƻǇȅƭƻǾŀőŜ όǾǻƴŠ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƪǾŠǘǻ Ƨǎƻǳ 
pro ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ƭłƪŀǾŞΣ ƧƛƴŞ ƧƛƳ ƴŜǾƻƴƝ a ƻŘǇǳȊǳƧƝ ƧŜύΦ 

¶ BŀǊǾƻǳ ƪǾŠǘǳ όǇǊƻ ƴŠƪǘŜǊŞ ŘǊǳƘȅ ȌƛǾƻőƛŎƘǻ ƴŜƴƝ ǾǻƴŠ ŘǻƭŜȌƛǘłΣ ŀƭŜ ƪǾŠǘȅ ǾȅƘƭŜŘłǾŀƧƝ ǇƻŘƭŜ 
barvy).  

¶ bŠƪǘŜǊŞ ŘǊǳƘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƳŀƧƝ na ƪǾŠǘŜŎƘ ǊǻȊƴŞ ǾȊƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ ƧŜƴ v ǳƭǘǊŀŦƛŀƭƻǾŞƳ 
ǎǾŠǘƭŜ ς ǎƭƻǳȌƝ ƻǇȅƭƻǾŀőǻƳ Ƨŀƪƻ ǇǌƛǎǘłǾŀŎƝ ƴłǾƻŘƴŞ ŘǊłƘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǎƳŠǊǳƧƝ k ƴŜƪǘŀǊǳ őƛ ǇȅƭǳΦ 

¶ bŠƪǘŜǊŞ ƪǾŠǘȅ ǎǾȇƳ ǘǾŀǊŜƳ a ōŀǊŜǾƴȇƳƛ skvrnami ƴŀǇƻŘƻōǳƧƝŎƝ ƘƳȅȊ. bŀǇǌΦ ƪǾŠǘȅ ƻǊŎƘƛŘŜƧŜ 
ǊƻŘǳ ǘƻǌƛő ƴŜǘǾƻǌƝ ȌłŘƴȇ ƴŜƪǘŀǊΣ ŀƭŜ ƴŀǇƻŘƻōǳƧƝ ǎǾȇƳ ǘǾŀǊŜƳΣ ōŀǊǾƻǳ a ƻŎƘƭǳǇŜƴƝƳ ǎŀƳƛőƪǳ 
ƘƳȅȊƝƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ όǳ ƴŀǑƛŎƘ ǘƻǌƛőǻ Ƨǎƻǳ ǘƻ ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ ǎŀƳƻǘłǌǎƪȇŎƘ ǾőŜƭύΦ {Ǉƻƭǳ s ǾǻƴƝΣ ƪǘŜǊł 
ǇǌƛǇƻƳƝƴł ǎŀƳƛőƝ ŦŜǊƻƳƻƴΣ ƭłƪŀƧƝ ǎŀƳŜőƪȅΦ ¢ƛ ǎƛ ƳȅǎƭƝΣ ȌŜ ƴŀǑƭƛ ǎŀƳƛőƪǳ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƻǳ k ǇłǌŜƴƝ, a 
s ƪǾŠǘȅ se ǘŜŘȅ ǎƴŀȌƝ ǇłǌƛǘΦ tǌƛ ƪƻǇǳƭŀőƴƝƳ ǇƻƘȅōǳ ǎŀƳŜőŜƪ ƴŀǊłȌƝ ƘƭŀǾƻǳ ƴŜōƻ ȊŀŘŜőƪŜƳ 
do ƴƛǘǊŀ ƪǾŠǘǳΣ ƪŘŜ se ƴŀŎƘłȊƝ ǇȅƭΣ ƪǘŜǊȇ se Ƴǳ ǇǌƛŎƘȅǘƝ na ǘŠƭƝőƪƻΦ {ŀƳŜőŜƪ ƧŜ ƻōŜƭǎǘŠƴ ς 
ƴŜŘƻǎǘŀƭ ƴƛŎ όƳƻȌƴł ƧŜƴ ƴŠƧŀƪŞ ǎŜȄǳłƭƴƝ ǳǎǇƻƪƻƧŜƴƝύΣ ŀƭŜ ƪǾŠǘ ǎƛ ǇǌŜƴƻǎ Ǉȅƭǳ ȊŀƧƛǎǘƛƭΦ ¢ŀƪƻǾȇƳ 
ƪǾŠǘǻƳ ǌƝƪłƳŜ αǑłƭƛǾŞά (jŜ ǾƘƻŘƴŞ ǳƪłȊŀǘ ƻōǊłȊŜƪ ǘƻǌƛőŜύΦ 

 
3) tǊƻő ƻǇȅƭƻǾŀőƛ na ƪǾŠǘȅ ƭŞǘŀƧƝΚ /ƻ za ǇǌŜƴƻǎ Ǉȅƭǳ od ƪǾŠǘǳ Řƻǎǘŀƴƻǳ? ς ŀƴŜō αƴŠŎƻ za ƴŠŎƻά 

¶ hǇȅƭƻǾŀőǻƳ ǾŜ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ǾǻōŜŎ ƴŜȊłƭŜȌƝ na ǇǌŜƴƻǎǳ Ǉȅƭǳ a ǘǾƻǊōŠ ǎŜƳŜƴ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ŀƭŜ ƧŘŜ ƧƛƳ 
o potravu ς o ƴŜƪǘŀǊ őƛ ǇȅƭΦ 

¶ Nektar je ǊǻȊƴŠ ƪƻƴŎŜƴǘǊƻǾŀƴȇ ŎǳƪŜǊƴȇ ǊƻȊǘƻƪ ǾȅƭǳőƻǾŀƴȇ ƴŜƪǘłǊƛƛ. IƭŀǾƴƝƳƛ ǎƭƻȌƪŀƳƛ ƴŜƪǘŀǊǳ 
Ƨǎƻǳ ǎŀŎƘŀǊƽȊŀΣ ƎƭǳƪƽȊŀΣ ŦǊǳƪǘƽȊŀΣ ōƝƭƪƻǾƛƴȅΣ ŜƴȊȅƳȅΣ ǘǳƪȅΣ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƪȅǎŜƭƛƴȅΦ 

¶ bŜƪǘłǊƛŀ Ƨǎƻǳ ǳƳƝǎǘŠƴŀ ǘŀƪΣ ŀōȅ ƻǇȅƭƻǾŀő Ǉǌƛ ǎƴŀȊŜ ȊƝǎƪŀǘ ƴŜƪǘŀǊ ȊŀǾŀŘƛƭ ƴŜōƻ se ƻǘǌŜƭ 
o ǇǊŀǑƴƝƪȅ őƛ ōƭƛȊƴǳΦ 

¶ YǾŠǘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƻǇȅƭƻǾŀƴŞ ǾŠǘǊŜƳ ƴŜƪǘłǊƛŀ ƴŜƳŀƧƝΦ 

¶ Pyl ς ƧŜ ǾŜƭƛŎŜ ǾȇȌƛǾƴȇΣ ōƻƘŀǘȇ na ōƝƭƪƻǾƛƴȅ a tukyΦ tǌƛ ƪƻƴȊǳƳŀŎƛ se őłǎǘ Ǉȅƭǳ ǳŎƘȅǘƝ na ǘŠƭŜ 
ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 

¶ Mezi rostlinami a ƻǇȅƭƻǾŀőƛ ǘŜŘȅ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ƻōƻǳǎǘǊŀƴƴŠ ǇǊƻǎǇŠǑƴȇ ǎȅƳōƛƻǘƛŎƪȇ ǾȊǘŀƘ όƴŠŎƻ 
za ƴŠŎƻύΦ 

 
 
wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ (10 min)  

¶ Pracujeme s ǇǌƝƭƻƘƻǳ αhǇȅƭƻǾŀőƛ ς ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝά a αYǾŠǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜάΦ  

¶ PƻƪǳŘ ƳłƳŜ ǾƝŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠΣ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ Ȍłƪȅ ǊƻȊŘŠƭƛǘ na ƳŜƴǑƝ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴƪȅ a ƪŀȌŘŞ 
ǇƻŘǎƪǳǇƛƴŠ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ȊǾƭłǑǙΦ 

 

¶ ¢ŀƪ Ƨŀƪƻ ƭƛŘŞ ƳŀƧƝ ǎǾŞ ƻōƭƝōŜƴŞ ǘȅǇȅ ȌŜƴκ ƳǳȌǻ a ƧƛƴŞ ǘȅǇȅ ƧŜ ƴŜƭłƪŀƧƝΣ ǘŀƪ ƴŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ƪǾŠǘȅ 
se ƭƝōƝ ǾǑŜƳ ƻǇȅƭƻǾŀőǻƳΦ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ŘǊǳƘȅ ǘŜŘȅ ƳŀƧƝ ǎǾŞ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
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¶ PƻȊƻǊƴŠ ǎƛ ǇǊƻƘƭŞŘƴŠǘŜ ƻōǊłȊƪȅ a ǇǌŜőǘŠǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ƪǾŠǘǳ όŎƻ ƴŀōƝȊƝύ a informace 
o ƻǇȅƭƻǾŀőƛ όŎƻ Ƴł ǊłŘΣ Ŏƻ ŎƘŎŜΣ Ŏƻ ƘƭŜŘłύΦ tƻǘƻƳ ȊƪǳǎǘŜ ǎǇłǊƻǾŀǘ k ǳǾŜŘŜƴȇƳ ǊƻǎǘƭƛƴłƳ 
ƴŜƧǾƘƻŘƴŠƧǑƝƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ 

 
yŜǑŜƴƝΥ 
ǾőŜƭŀ ς smetanka  
őƳŜƭłƪ ς hluchavka 
Ƴƻǘȇƭ ς komule Davidova 
ƪƻƭƛōǌƝƪ ς ǎǘǊŜƭƛŎƛŜ όǎǘǊŘƛƳƛƭΣ ƪƻƭƛōǌƝƪύ 
ǇŜǎǘǌŜƴƪŀ ς ǇǊȅǎƪȅǌƴƝƪ 
moucha ς krvavec toten 
brouk ς ƳŀƎƴƽƭƛŜ 
 
 
YǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊłŘƪŀ (10 min)  

¶ Pracujeme s pǌƝƭƻƘƻǳ αhǇȅƭƻǾŀői ς ƪŀǊǘƛőƪȅά a αYǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊŀŘŀάΦ 

¶ OōǊłȊƪȅ ƪǾŠǘǻ ǊǻȊƴȇŎƘ ŘǊǳƘǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ z ǇǌƝƭƻƘȅ αYǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊŀŘŀά ǊƻȊƭƻȌƝƳŜ na zem / 
koberec. 

¶ ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ƻȊƴłƳƝƳŜΣ ȌŜ se na ƻǇȅƭƻǾłƴƝ ǘŜř ȊƪǳǎƝƳŜ ǇƻŘƝǾŀǘ z pohledu hmyzu. 

¶ YŀȌŘŞƳǳ ǵőŀǎǘƴƝƪƻǾƛ ŘłƳŜ όƴŜōƻ ǎƛ ƭƻǎǳƧŜύ ŘǾŠ ƪŀǊǘƛőƪȅ ƧŜŘƴƻƘƻ ŘǊǳƘǳ ƻǇȅƭƻǾŀőŜΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝƪ ǎƛ ȊƴƻǾǳ ǇǌŜőǘŜ z ǇǌŜŘŎƘƻȊƝƘƻ ǵƪƻƭǳ αwƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀάΣ ƧŀƪŞ ƪǾŠǘȅ ƧŜƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀő 
ǊłŘ ǾȅƘƭŜŘłǾłΦ 

¶ bȅƴƝ se ǇǌŜǎǳƴŜƳŜ ke ƪǾŠǘƛƴƻǾŞ ȊŀƘǊłŘŎŜΦ tƻȌłŘłƳŜ ȌłƪȅΣ ŀōȅ ǎƛ ƪǾŠǘȅ ǾŜƭƳƛ ǇƻȊƻǊƴŠ 
ǇǊƻƘƭŞŘƭƛ.  

¶ Na ȊłƪƭŀŘŠ ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ o ǇǊŜŦŜǊŜƴŎƛ ƪǾŠǘǻ ŘŀƴŞƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ z ǇǌŜŘŜǑƭŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 
se ǇƻƪǳǎƝ ǇƻƭƻȌƛt na ƪǾŠǘ ǾƘƻŘƴŞƘƻ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ. 

¶ bŀƪƻƴŜŎ ǇǊƻǾŜŘŜƳŜ ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ƪƻƴǘǊƻƭǳΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ se ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ŘƻǇǘłǾłƳŜΣ ǇǊƻő se pro Řŀƴȇ 
ƪǾŠǘ ǊƻȊƘƻŘƭƛ όőƝƳ ƧŜ Řŀƴȇ ƪǾŠǘ pro opyloǾŀőŜ ŀǘǊŀƪǘƛǾƴƝύΦ 

 
yŜǑŜƴƝΥ 
Aloe ς ƪƻƭƛōǌƝƪ 
hǊƭƝőŜƪ ς ƪƻƭƛōǌƝƪΣ Ƴƻǘȇƭ 
Kohoutek ς Ƴƻǘȇƭ 
Levandule ς ƳƻǘȇƭΣ ǾőŜƭŀΣ őƳŜƭłƪ 
~ŜǌƝƪ ς ƳƻǘȇƭΣ ǇŜǎǘǌŜƴƪȅΣ ƳƻǳŎƘȅ 
¢ǌŜȊŀƭƪŀ ς ǇŜǎǘǌŜƴƪȅΣ ǾőŜƭȅ 
Smrdutka ς moucha 
{ƭǳƴŜőƴƛŎŜ ς ǾőŜƭŀΣ őƳŜƭłƪ 
Popenec ς ǾőŜƭŀΣ őƳŜƭłƪ 
Kosatec ς őƳŜƭłŎƛΣ ǇŜǎǘǌŜƴƪȅ 
Zvonek ς őƳŜƭłŎƛ 
~ŀƭǾŠƧ ς ǾőŜƭŀΣ őƳŜƭłƪΣ ǇŜǎǘǌŜƴƪȅ 
YŜǊōƭƝƪ ς ōǊƻǳŎƛΣ ǇŜǎǘǌŜƴƪȅ 
wǻȌŜ ǑƝǇƪƻǾł ς ōǊƻǳŎƛΣ ǇŜǎǘǌŜƴƪȅ 
 
Pozor: mƻŘǌƝƴ a ǘǊłǾȅ όǇǎłǊƪŀΣ ƭƛǇƴƛŎŜύ Ƨǎƻǳ ƻǇȅƭƻǾłƴȅ ǾŠǘǊŜƳ 
 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.07_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.08_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.pdf
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¶ Dnes jste se ŘƻȊǾŠŘŠƭƛΣ ȌŜ ǇƻƘƭŀǾƴƝ ǊƻȊƳƴƻȌƻǾłƴƝ ƧŜ ǳ ǌŀŘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ ȊłǾƛǎƭŞ na ǇƻƳƻŎƛ ȌƛǾƻőƛŎƘǻΦ 
Mezi rostlinami a ƧŜƧƛŎƘ ƻǇȅƭƻǾŀőƛ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ƻōƻǳǎǘǊŀƴƴŠ ǇǊƻǎǇŠǑƴȇ ǎȅƳōƛƻǘƛŎƪȇ ǾȊǘŀƘΦ 

¶ bŀ ǵǇƭƴȇ ȊłǾŠǊ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇǌŜŘłƳŜ ǎŎƘŞƳŀ αYǾŠǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜά όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀύΦ 
 
tƻȊƴłƳƪȅ 

!ƪǘƛǾƛǘǳ αYǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊłŘƪŀά ȊŀǌŀȊǳƧŜƳŜ ǇƻǳȊŜ Ǉǌƛ Řƻǎǘŀǘƪǳ őŀǎǳ a pro ƴłǊƻőƴŠƧǑƝκ ǇƻƪǊƻőƛƭŜƧǑƝ 
ǵőŀǎǘƴƝƪȅΦ aǻȌŜ ōȇǘ ƻǇǊŀǾŘǳ ƻōǘƝȌƴŞ ǳǊőƛǘ ƪǾŠǘƛƴǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ƧŜƧƛŎƘ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇǌƛǘŀƘƻǾŀƭŀΦ 
Z ƻōǊłȊƪǻ ƳǻȌŜƳŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ǇǌƛȊǇǻǎƻōŜƴƝ ƪǾŠǘǳ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘΣ ŀƭŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ƧƛƴŞ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ƴŜǇƻȊƴłƳŜ 
όƴŀǇǌΦ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ǾǻƴƛΣ ƪŘȅ ƪǾŜǘŜΣ ȊŘŀ Ƴł ƴŠƧŀƪŞ ǎƪǾǊƴȅ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ v ¦± ǎǇŜƪǘǊǳ ŀǇƻŘΦύΦ  WŜ ǾƘƻŘƴŞ ǘŜŘȅ 
ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǳƧƛǎǘƛǘΣ ȌŜ ƴŜƧǎƳŜ hmyz, a ȌŜ se ƧŜŘƴł ǇƻǳȊŜ o tip. 

Odkazy 

¶ https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/polinacni-syndromy.pdf   

¶ https://ziva.avcr.cz/files/ziva/soucasny-pohled-na-vzajemnou-spolupraci-rostlin-a-3.pdf 

¶ https://www.botanicka.cz/media-files/images/Amalka/INTIMNI-ZIVOT-ROSTLIN_final.pdf  

¶ www.pladias.cz   

¶ https://botanika.wendys.cz/  

¶ The beautifǳƭ ǘǊƛŎƪǎ ƻŦ ŦƭƻǿŜǊǎ όǇǌŜŘƴłǑƝ WƻƴŀǘƘŀƴ 5ǊƻǊƛύ ŘƻǎǘǳǇƴŞ 
na  https://www.ted.com/talks/jonathan_drori_the_beautiful_tricks_of_flowers?referrer=pl
aylist-the_secret_lives_of_plants#t-367295  

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƪǾŠǘ ǘǳƭƛǇłƴǳ 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ kǾŠǘ ǘǳƭƛǇłƴǳ ƧŜ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǾŜƭƪȇΣ 
tȅőƛƴƪȅ a ǇŜǎǘƝƪ Ƨǎƻǳ ǾŜƭƳƛ ŘƻōǌŜ 
ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ 

pinzeta 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

skalpel 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

pǌƝƭƻƘŀ αhǇȅƭƻǾŀőƛ-
ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝά 

pǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ǎƪǳǇƛƴƪǳ мȄ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ 

pǌƝƭƻƘŀ αYǾŠǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ 
ƻǇȅƭƻǾŀőŜά 

pǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ǎƪǳǇƛƴƪǳ мȄ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ 

pǌƝƭƻƘŀ αhǇȅƭƻǾŀőƛ ƪŀǊǘƛőƪȅά  dǾŀ ƻǇȅƭƻǾŀőƛ na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  v ǇǌƝƭƻȊŜ  

pǌƝƭƻƘŀ αYǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊŀŘŀά  1x Ǿȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ōŀǊŜǾƴŠ 

sŎƘŞƳŀ do ŘŜƴƝƪǻ 1 ks pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  v ǇǌƝƭƻȊŜ  

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/polinacni-syndromy.pdf
https://ziva.avcr.cz/files/ziva/soucasny-pohled-na-vzajemnou-spolupraci-rostlin-a-3.pdf
https://www.botanicka.cz/media-files/images/Amalka/INTIMNI-ZIVOT-ROSTLIN_final.pdf
http://www.pladias.cz/
https://botanika.wendys.cz/
https://www.ted.com/talks/jonathan_drori_the_beautiful_tricks_of_flowers?referrer=playlist-the_secret_lives_of_plants#t-367295
https://www.ted.com/talks/jonathan_drori_the_beautiful_tricks_of_flowers?referrer=playlist-the_secret_lives_of_plants#t-367295
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.07_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.08_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.05_3.9_priloha_rostlinna_seznamka_schema_denik.pdf
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3.10 Kurz sebeobrany 

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 4 - 10 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III 
L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ 

tǎȅŎƘƛŎƪł 
ƴłǊƻőƴƻǎǘ 

III 
I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ 
ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ 

Autor hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ  

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 45 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 120 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴŀ Ҍ ƧŀƪȇƪƻƭƛǾ ǾŠǘǑƝ ǇǊƻǎǘƻǊ v ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝ ōƭƝȊƪƻǎǘƛ 
ǳőŜōƴȅ όŜȄǇƻȊƛŎŜΣ ŎƘƻŘōŀΣ ǘŠƭƻŎǾƛőƴŀΣ ƘǌƛǑǘŠύ  

wƻȊŘŠƭŜƴƝ 2-о ǘȇƳȅ po ŎŎŀ őǘȅǌŜŎƘ ǵőŀǎǘƴƝŎƝŎƘ όƳƛƴƛƳłƭƴŠ ǘŜŘȅ ǑŜǎǘ 
ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƳŀȄƛƳłƭƴŠ ŘǾŀƴłŎǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻύ 

 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǎŜȊƴłƳƝ s ǊǻȊƴȇƳƛ ǘȅǇȅ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ a ŀǇƭƛƪǳƧƝ ǘȅǘƻ ƻōǊŀƴƴŞ 
ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ǘŀƪΣ ŀōȅ ƻŎƘǊłƴƛƭƛ ǎǾƻƧƛ ǎƳȅǑƭŜƴƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǇǊƻǘƛ ǊǻȊƴȇƳ ǑƪǻŘŎǻƳΦ   

¶ ¨őŀǎǘƴƝƪ se ǎŜȊƴłƳƝ s ƻŘōƻǊƴȇƳƛ ǇƻƧƳȅ Ƨŀƪƻ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƪǳǘƛƪǳƭŀΣ ǘǊƛŎƘƻƳȅ a rafidy.  

{ŘŠƭŜƴƝ 

wƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻȌƴł ƴŜŘƻƪłȌƻǳ z ƳƝǎǘŀ ƴŀǇŀŘŜƴƝ ǳǘŞŎǘΣ ƴŜǇƻǳȌƝǾŀƧƝ Ȋǳōȅ a ŘǊłǇȅ k boji s ƴŜǇǌłǘŜƭƛΣ ŀƭŜ ŘƝƪȅ 
ƪǾŀƭƛǘƴƝƳǳ ōǊƴŠƴƝ (kutikula, trichomy, trny, ostny)Σ ǎǇǊłǾƴŠ ƴŀƳƝŎƘŀƴŞƳǳ ŎƘŜƳƛŎƪŞƳǳ ŀǊǎŜƴłƭǳ (jedy, 
ǊŜǇŜƭŜƴǘƴƝ ǎƭƻǳőŜƴƛƴȅύΣ ǎƻǳǎŜŘǎƪȇƳ ƘƭƝŘƪłƳ όǾȊłƧŜƳƴł komunikace rostlin) i ŜȄǘŜǊƴƝƳ ǎǇƻƧŜƴŎǻƳ 
όǎȅƳōƛƽȊŀ s ȌƛǾƻőƛŎƘȅύ ƴŜƧǎƻǳ ǾȌŘȅ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘƻǳ ƪƻǌƛǎǘƝΦ  

Metody 

EŘǳƪŀǘƛǾƴƝ ǾƛŘŜƻ ǎǇƻǘΣ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪł ǇƻƘȅōƻǾł ƘǊŀΣ ǘȇƳƻǾł ǎƻǳǘŠȌ.  

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o ŀƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ v ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ŘƻƳƭƻǳǾłƴƝ ǎǇƻƭŜőƴŞ ǘȇƳƻǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ 
Ǉǌƛ ƘǌŜ. 
 

¶ aŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o ǘǾƻǊōƻǳ ǎǇǊłǾƴŞ ǘȇƳƻǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǉǌƛ ƘǌŜ όǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎƭŜŘǳƧƝ őƝǎŜƭƴŞ ƘƻŘƴƻǘȅ v ƘŜǊƴƝ 

mechanice a ƳǳǎƝ na ƴŠ ǾƘƻŘƴŠ a logicky reagovat Ǉǌƛ ōǳŘƻǾłƴƝ ǎǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜύ,  
o ƻǎǾƻƧŜƴƝƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ z oblasti biologie a ŎƘŜƳƛŜ ƴŀǾłȊŀƴȇŎƘ na ƻōǊŀƴƴŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ 

rostlin. 

 

Forma a popis realizace 

!ƪǘƛǾƛǘŀ ƧŜ ǘǾƻǌŜƴŀ ze ŘǾƻǳ őłǎǘƝΦ ± ǇǊǾƴƝ őłǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƝ ŦƻǊƳƻǳ ƪǊłǘƪŞƘƻ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƝƘƻ ǾƛŘŜŀ 
uvedeni do ǘŞƳŀǘǳ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ± ŘǊǳƘŞ őłǎǘƛ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ƨǎƻǳ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ŀǇƭƛƪƻǾłƴȅ 
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Ǉǌƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪŞ ǇƻƘȅōƻǾŞ ƘǌŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ se ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘȇƳȅ ǎƴŀȌƝ ǇƻƳƻŎƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ 
ƻŎƘǊłƴƛǘ ǎǾƻƧƛ ǎƳȅǑƭŜƴƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ Ǉǌed ǊǻȊƴȇƳƛ ǑƪǻŘŎƛ a ǇǊŜŘłǘƻǊȅΦ  

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

Z ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƽƭƛŜ ǾȅǎǘǌƝƘłƳŜ ƳŀƭŞ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ǎȅƳōƻƭƛȊǳƧƝŎƝΥ 

¶ ƘǊƻǘȅ όǘǊƴȅΣ ƻǎǘƴȅΣ ǘǊƛŎƘƻƳȅΣ ǊŀŦƛŘȅύ Ґ ƳŀƭŞ őŜǊǾŜƴŞ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ǘǊƻƧǵƘŜƭƴƝőƪȅ όнл ƪǎύΣ мс ƪǎ 
ǊƻȊƳƝǎǘƝƳŜ po ƘŜǊƴƝƳ ǵȊŜƳƝ όŜȄǇƻȊƛŎŜΣ ǘŠƭƻŎǾƛőƴŀΣ ƘǌƛǑǘŠύ a п ƪǎ ǎƛ ƴŜŎƘłƳŜ ǳ ǎŜōŜ  

¶ ƻǇŜǾƴŠƴƝ όǾƻǎƪƻǾł ƪǳǘƛƪǳƭŀύ Ґ ōƝƭŞ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ƻōƭƻǳőƪȅ na ƭƝǎǘƪȅ όнл ƪǎύΣ мс ƪǎ ǊƻȊƳƝǎǘƝƳŜ 
po ƘŜǊƴƝƳ ǵȊŜƳƝ όŜȄǇƻȊƛŎŜΣ ǘŠƭƻŎǾƛőƴŀΣ ƘǌƛǑǘŠύ a п ƪǎ ǎƛ ƴŜŎƘłƳŜ ǳ ǎŜōŜ  

¶ ŎƘŜƳƛŎƪȇ ŀǊǎŜƴłƭ όƧŜŘȅΣ ǊŜǇŜƭŜƴǘƴƝ a ǎƛƎƴŀƭƛȊŀőƴƝ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ǎƭƻȌƪȅύ Ґ ƳƻŘǊŞ őǘǾŜǊŜőƪȅ 
s ƻōǊłȊƪŜƳ ŎƘŜƳƛƪłƭƛŜ όнл ƪǎύΣ мс ƪǎ ǊƻȊƳƝǎǘƝƳŜ po ƘŜǊƴƝƳ ǵȊŜƳƝ όŜȄǇƻȊƛŎŜΣ ǘŠƭƻŎǾƛőƴŀΣ ƘǌƛǑǘŠύ 
a п ƪǎ ǎƛ ƴŜŎƘłƳŜ ǳ ǎŜōŜ  

¶ ȊŜƭŜƴŞ ƭƝǎǘŜőƪȅ όср ƪǎύ ς pro ƪŀȌŘȇ ǘȇƳ ƴŀŎƘȅǎǘłƳŜ ǇǊłȊŘƴƻǳ ƘŜǊƴƝ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǘŀōǳƭƛ s 20 
ƭƝǎǘŜőƪȅ  

5łƭŜ ƴŀŎƘȅǎǘłƳŜΥ 

¶ ǾŜƭƪƻǳ ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪǳ 

¶ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƝ ǎǇƻǘ α¢ŜŘ-ŜŘΥ ¢ƘŜ ŀƳŀȊƛƴƎ ǿŀȅǎ Ǉƭŀƴǘǎ ŘŜŦŜƴŘ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎά Ҍ ǇǊƻƧŜƪőƴƝ ǘŜŎƘƴƛƪǳ 

¶ ǇǌŜƭƻȌŜƴȇ ǘŜȄǘ k ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƝƳǳ ǎǇƻǘǳ όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ) - ǾȅȊƪƻǳǑƝƳŜ ǎƛΣ v ƧŀƪŞƳ ǘŜƳǇǳ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ 
ǘŜȄǘ ǇǌŜőƝǎǘ όǇƻǇǌΦ ǇŀǊŀŦǊłȊƻǾŀǘ z ǇŀƳŠǘƛΣ ǘŀƪ ŀōȅ ƪƻǊŜǎǇƻƴŘƻǾŀƭ s videem) ς ǇƻƪǳŘ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 
ŘƻōǌŜ ǊƻȊǳƳƝ ŀƴƎƭƛŎƪŞƳǳ ƳƭǳǾŜƴŞƳǳ ǘŜȄǘǳΣ Ǉŀƪ ƭȊŜ ǾƛŘŜƻ Ǉǳǎǘƛǘ s ƻǊƛƎƛƴłƭƴƝƳ ƪƻƳŜƴǘłǌŜƳ κ 
titulkami v AJ 

¶ őǘȅǌƛ ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾŞ ŦƛȄȅ όƧŜŘŜƴ pro ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀΣ po jednom pro ƪŀȌŘȇ ǘȇƳύ  

¶ ubrousƪȅ ƴŜōƻ ƘŀŘǌƝƪȅ na ƳŀȊłƴƝ ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾŞƘƻ ŦƛȄǳ  

¶ velƪȇ ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ s fixem όƴŀ ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ Ǉǌƛ evokaci)  

¶ mobil nebo stopky na ƳŠǌŜƴƝ őŀǎƻǾŞ ƭƛƳƛǘǳ Ǉǌƛ ƘǌŜ όǇƻǇǌΦ ƭȊŜ őŀǎ ǇǊƻƳƝǘŀǘ na Ǉƭłǘƴƻ v ǳőŜōƴŠύ 

¶ őǘȅǌƛ ƳŜƴǑƝ ǇǌŜƴƻǎƴŞ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ǘŀōǳƭŜ ς na jednu z ǘŀōǳƭƝ ƴŀƪǊŜǎƭƝƳŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǘŀōǳƭƪǳ 
s ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀnikou:  

Pred§tor hody hroty opevnŊn² chemick® zbranŊ 

mikroby, 
ǇƭƝǎƴŠ 

 

0 2 1 

hmyz 

 

1 1 2 

opice 

 

3 0 1 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf
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Realizace 

Evokace (cca 5ς10 min)  

¶ tǌƛǾƝǘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ αYǳǊȊ ǎŜōŜƻōǊŀƴȅάΣ ƪŘŜ se ōǳŘŜƳŜ ȊŀōȇǾŀǘ ƻōǊŀƴƴȇƳƛ 
ǎǘǊŀǘŜƎƛŜƳƛ Ǌƻǎǘƭƛƴ όőŜƪł ƴłǎ ƪǊłǘƪŞ ǾƛŘŜƻ a ƴłǎƭŜŘƴŠ ǇƻƘȅōƻǾł ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪł ƘǊŀύΦ L ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ 
ƪǘŜǊŞ na ǇǊǾƴƝ ǇƻƘƭŜŘ ǾȅǇŀŘŀƧƝ ōŜȊōǊŀƴƴŠ a ƴŜƘȅōƴŠ, se ǳƳƝ ōǊłƴƛǘΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ƳƻȌƴł 
ƴŜŘƻƪłȌƻǳ z ƳƝǎǘŀ ƴŀǇŀŘŜƴƝ ǳǘŞŎǘΣ ƴŜǇƻǳȌƝǾŀƧƝ Ȋǳōȅ a ŘǊłpy k boji s ƴŜǇǌłǘŜƭƛΣ ŀƭŜ ŘƝƪȅ 
ƪǾŀƭƛǘƴƝƳǳ ōǊƴŠƴƝ, ǎǇǊłǾƴŠ ƴŀƳƝŎƘŀƴŞƳǳ ŎƘŜƳƛŎƪŞƳǳ ŀǊǎŜƴłƭǳΣ ǎƻǳǎŜŘǎƪȇƳ ƘƭƝŘƪłƳ 
i ŜȄǘŜǊƴƝƳ ǎǇƻƧŜƴŎǻƳ ƴŜƧǎƻǳ ǾȌŘȅ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘƻǳ ƪƻǌƛǎǘƝΦ  

¶ ½ŜǇǘłƳŜ se ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƧŀƪŞ ƳŀƧƝ ǇƻŘƭŜ ƴƛŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƴŜǇǌłǘŜƭŜ όƴłǇŀŘȅ ȊŀǇƛǎǳƧŜƳŜ na levou 
stranu flipchartu). 

¶ 5łƭŜ se ȊŜǇǘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ Ƨŀƪ by se rostliny podle nich mohly ǘŠƳǘƻ ǾȅƧƳŜƴƻǾŀƴȇƳ 
ƴŜǇǌłǘŜƭǻƳ ōǊłƴƛǘ όƻǇŠǘ ƴłǇŀŘȅ ǇƝǑŜƳŜ na flipchart ς tentokǊłǘ ǾǇǊŀǾƻύ ς ƻōǊŀƴƴŞ 
mechanismy ƳǻȌŜƳŜ őŀǊƻǳ ǇǊƻǇƻƧƻǾŀǘ s ǇǊŜŘłǘƻǊȅΣ na ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳƻƘƭ Řŀƴȇ ƳŜŎhanismus 
platit. 

¶ tƻŘŠƪǳƧŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ za ƧŜƧƛŎƘ ƴłǇŀŘȅ ς ƴȅƴƝ se ǇƻŘƝǾłƳŜ na ƪǊłǘƪŞ ǾƛŘŜƻΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ 
se ƴŠƪǘŜǊŞ z ƴłƳƛ ǾȅƧƳŜƴƻǾŀƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ ƻōƧŜǾƝΣ ŀƭŜ Řƻǎǘ ƳƻȌƴł se v ƴŠƳ ŘƻȊǾƝƳŜ 
o ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳŜŎƘΣ o ƪǘŜǊȇŎƘ ƧǎƳŜ ŘƻǇƻǎǳŘ ƴŜǎƭȅǑŜƭƛΦ  

9ŘǳƪŀǘƛǾƴƝ video (10 min)  

¶ ¦ǇƻȊƻǊƴƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ȌŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǾƛŘŜƻ ƧŜ v ŀƴƎƭƛőǘƛƴŠ, a ƧŜƭƛƪƻȌ ȊŀǘƝƳ ƴŜƳł őŜǎƪȇ ŘŀōƛƴƎ 
ƴŜōƻ ǘƛǘǳƭƪȅΣ ǘŀƪ Ƙƻ ǇǳǎǘƝƳŜ bez zvuku a ōǳŘŜ Ƙƻ αŘŀōƻǾŀǘά ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ ǘŜȄǘ ǇǌŜŘŜƳ 
ǇǌŜƭƻȌƛƭΦ 

¶ tǳǎǘƝƳŜ ǾƛŘŜƻΦ 

¶ tƻ ǇǌŜƘǊłƴƝ ǾƛŘŜŀ se ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƳǻȌŜƳŜ ȊŜǇǘŀǘΣ ƪǘŜǊŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ƧǎƳŜ na Ȋŀőłǘƪǳ 
vymysleli sami, se v ƴŠƳ ƻōƧŜǾǳƧƝΚ YǘŜǊŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅ se ƴŀƻǇŀƪ ǾŜ ǾƛŘŜǳ ƻōƧŜǾƛƭȅΣ ŀƭŜ ƴłǎ 
ȊǇƻőłǘƪǳ ƴŜƴŀǇŀŘƭȅΚ h ƪǘŜǊŞƳ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳ ƧǎǘŜ ŘƻǇƻǎǳŘ ƴƛƪŘȅ ƴŜǎƭȅǑŜƭƛΚ  
 

±ȅǎǾŠǘƭƻǾłƴƝ ƘǊȅ όмл Ƴƛƴύ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ǎŘŠƭƝƳŜΣ ȌŜ ǎƛ ƴȅƴƝ ȊŀƘǊŀƧŜƳŜ ƪǊłǘƪƻǳ ǇƻƘȅōƻǾƻǳ a ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪƻǳ ƘǊǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ 
se budou sami ǎƴŀȌƛǘ v ƳŜƴǑƝŎƘ ǘȇƳŜŎƘ ƻŎƘǊłƴƛǘ ǎǾƻƧƛ ǾƭŀǎǘƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ ǇǌŜŘ ǊǻȊƴȇƳƛ ǇǊŜŘłǘƻǊȅ 
a ǑƪǻŘŎƛΦ  

¶ tƻǇǊƻǎƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀby se ǊƻȊŘŠƭƛƭƛ do ŘǾƻǳ ŀȌ ǘǌƝ ǘȇƳǻΣ z ƴƛŎƘȌ ƪŀȌŘȇ ōǳŘŜ ƳƝǘ ǘǌƛ ŀȌ őǘȅǌƛ 
őƭŜƴȅΦ 

¶ 5ƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ǇǌƛŘŠƭƝƳŜ ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǘŀōǳƭƛ s ŘǾŀŎŜǘƛ ƭƝǎǘƪȅ z ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƻƭƛŜΣ 
ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾȇ ŦƛȄ a ǳǘŠǊƪǳ na ƳŀȊłƴƝ ŦƛȄǳ.  

¶ tƻǇǊƻǎƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ v ǘȇƳŜŎƘ, aby fixem na ǘŀōǳƭƛ ƴŀƳŀƭƻǾŀƭƛ ǎǾƻƧƛ ǎƳȅǑƭŜƴƻǳ ǊƻǎǘƭƛƴǳΣ 
na ƪǘŜǊƻǳ ǳƳƝǎǘƝ ƭƛōƻǾƻƭƴŠ ǎǾȇŎƘ ŘǾŀŎŜǘ ƭƝǎǘƪǻ όǊƻǎǘƭƛƴŠ ƳƻƘƻǳ ǾȅƳȅǎƭŜǘ i ƴŠƧŀƪŞ ȊŀƧƝƳŀǾŞ 
ƧƳŞƴƻύΦ 

¶ YŘȅȌ ƳŀƧƝ ǘȇƳȅ ǎǾŞ ǎƳȅǑƭŜƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ƘƻǘƻǾŞΣ ƻŘƪǊȅƧŜƳŜ ǘŀōǳƭƛ s ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪƻǳΦ 

¶ hȊƴłƳƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳΣ ȌŜ ƘǊŀ se ōǳŘŜ ƘǊłǘ po dobu 10 minut a ŎƝƭŜƳ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜ 
ȊŀŎƘƻǾŀǘ ǳ ǎǾŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ŏƻ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǇƻőŜǘ ƭƝǎǘƪǻ όǾȅƘǊłǾł ǘȇƳ s ƴŜƧǾŠǘǑƝƳ ǇƻőǘŜƳ ƭƝǎǘƪǻ na ǎǾŞ 
ǊƻǎǘƭƛƴŠ na konci hry). 

¶ tǌŜŘǎǘŀǾƝƳŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ǘǌƛ ǘȅǇȅ ǇǊŜŘłǘƻǊǻκ ǑƪǻŘŎǻΣ se ƪǘŜǊȇƳƛ ōǳŘŜ ƧŜƧƛŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ōƻƧƻǾŀǘ 
όōǳŘƻǳ ŎƘǘƝǘ ǎŜȌǊŀǘ ƧŜƧƛŎƘ ƭƝǎǘŜőƪȅύΥ mikrobiκ ǇƭƝǎƴŠΣ ƘƳȅȊ a ƻǇƛŎŜΦ ¢ƛǘƻ ǇǊŜŘłǘƻǌƛ ōǳŘƻǳ ǾŜ ƘǌŜ 
ǇǌƛŎƘłȊŜǘ ƪŀȌŘŞ ŘǾŠ ƳƛƴǳǘȅΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ v ǘǳ ŎƘǾƝƭƛ ƘƻŘƝ ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪƻǳ a podle toho se ǳǊőƝΣ ƪǘŜǊȇ 
ǑƪǻŘŎŜ ǇǌƛǑŜƭ k ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ Wŀƪ ƭȊŜ ǇƻȊƴŀǘ z ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪȅΣ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ƧŜΣ ȌŜ 
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ǇǌƛƧŘŜ ǑƪƻŘƛǘ ƻǇƛŎŜ ς ƴŜƧǎǇƝǑ ƴŀǑŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ǌƻǎǘƻǳ v ƴŠƧŀƪŞ ŘȌǳƴƎƭƛΦ bŀƻǇŀƪ ƴŜƧƳŜƴǑƝ 
ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ƧŜ ǳ ƳƛƪǊƻōǻΦ  

¶ tƻǘŞ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝƳŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƻōǊŀƴƴŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅ a ǎǇƻƭŜőƴŠ s ǘƝƳ i ƳŀƎƴŜǘƪȅΣ ƪǘŜǊŞ Řŀƴȇ 
ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ ǾŜ ƘǌŜ ȊƻōǊŀȊǳƧƝΥ ƘǊƻǘȅ όőŜǊǾŜƴȇ ǘǊƻƧǵƘŜƭƴƝƪύΣ ƪǳǘƛƪǳƭŀ όōƝƭȇ ƻōƭƻǳőŜƪύ a ŎƘŜƳƛŎƪŞ 
ȊōǊŀƴŠ όƳƻŘǊȇ őǘǾŜǊŜőŜƪ s ƻōǊłȊƪŜƳ ŎƘŜƳƛƪłƭƛŜύΦ  

¶ Do prvnƝƘƻ ǌłŘƪǳ ƳǻȌŜƳŜ ŘƻǇƛǎƻǾŀǘ ŦƛȄŜƳ i ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǌƝƪƭŀŘȅ ŘŀƴŞƘƻ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊŞ 
se objevily ǾŜ ǾƛŘŜǳΥ ƘǊƻǘȅ όǘǊƴȅΣ ƻǎǘƴȅΣ ǘǊƛŎƘƻƳȅΣ ǊŀŦƛŘȅύΣ ƻǇŜǾƴŠƴƝ όǾƻǎƪƻǾł ƪǳǘƛƪǳƭa), 
ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠ όƧŜŘȅΣ ǊŜǇŜƭŜƴǘƴƝκ ǾłōƝŎƝ ƭłǘƪȅΣ ŎƘŜƳƛŎƪł ǎƛƎƴŀƭƛȊŀŎŜύΦ 

¶ tǌƛ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾłƴƝ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ do ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ǊƻȊŘłƳŜΥ ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ 
ƻǇŜǾƴŠƴƝΣ ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ ƘǊƻǘǻ a jednu ƳŀƎƴŜǘƪǳ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠ ς ƧŜŘƴł se o ȊłƪƭŀŘƴƝ 
ǎǘŀǊǘƻǾƴƝ ƻŎƘǊŀƴǳ ƪŀȌŘŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ 

¶ ±ȅǎǾŠǘƭƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳΣ ȌŜ őƝǎƭŀ v ǘŀōǳƭŎŜ ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪȅ ȊƴŀőƝΣ Ƨŀƪ Ǿȅǎƻƪƻǳ ǵǊƻǾŜƶ 
ƻōǊŀƴƴŞƘƻ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ƳƝǘΣ ŀōȅ ǑƪǻŘŎŜ ƧŜƧƛŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƴŜƴŀǇŀŘƭ όƴŀǇǌΦ ŀōȅŎƘƻƳ 
se ǳōǊłƴƛƭƛ ƻǇƛŎƛΣ ƳǳǎƝ ƴŀǑŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƳƝǘ ǘǌƛ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƘǊƻǘǻΣ ȌłŘƴƻǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ ƻǇŜǾƴŠƴƝ 
a ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠύΦ  

¶ ±Ŝ ŎƘǾƝƭƛΣ ƪŘȅ na ƪƻǎǘŎŜ ǇŀŘƴŜ ǎǘŜƧƴȇ ǑƪǻŘŎe v ǇƻǌŀŘƝ ƧƛȌ ǇƻŘǊǳƘŞΣ ǇƻǘǌŜǘƝ atd., tak se ǇǌƛŘłǾł 
v ǘŀōǳƭŎŜ ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪȅ ǳ ǘƻƘƻǘƻ ǑƪǻŘŎŜ Ҍм ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ z ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻΦ tǊƻ 
rostliny je tedy o ƴŠŎƻ ƴłǊƻőƴŠƧǑƝ se ǘŀƪƻǾŞƳǳ ǑƪǻŘŎƛ ǳōǊłƴƛǘ όƴŀǇǌΦ ǇƻƪǳŘ ǇƻŘǊǳƘŞ ǇŀŘƴŜ 
αƻǇƛŎŜά ƳǳǎƝ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƛǎǇƻƴƻǾŀǘ őǘȅǌƳƛ ƘǊƻǘȅΣ ƧŜŘƴƝƳ ƻǇŜǾƴŠƴƝƳ a ŘǾŠƳŀ ŎƘŜƳƛŎƪȇƳƛ 
ȊōǊŀƴŠƳƛύΦ ¢ƻǘƻ ǇǊŀǾƛŘƭƻ ƭȊŜ ƛƭǳǎǘǊƻǾŀǘ i ǘŀƪΣ ȌŜ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ se Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ȊŘƻƪƻƴŀƭǳƧƝ ǾŜ ǎǾȇŎƘ 
ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳŜŎƘ όǇǌƛōȇǾŀƧƝ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƻōǊŀƴȅύΣ ǘŀƪ se i ǑƪǻŘŎƛ ǎǘłǾŀƧƝ ƻŘƻƭƴŠƧǑƝƳƛ 
a ƭŞǇŜ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴȇƳƛΦ  

¶ Pokud Ǉǌƛ ǇǌƝŎƘƻŘǳ ŘŀƴŞƘƻ ǑƪǻŘŎŜ όǾ ƳƻƳŜƴǘǳΣ ƪŘȅ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƘƻŘƝ ƪƻǎǘƪƻǳύ ƴŜƳł ƴŀǑŜ 
Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƴŠƪǘŜǊȇ z ǇƻȌŀŘƻǾŀƴȇŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ v ǳǊőƛǘŞƳ ǇƻőǘǳΣ ǘŀƪ ƧƝ ōǳŘŜ ƻŘŜōǊłƴ 
ǘŀƪƻǾȇ ǇƻőŜǘ ƭƝǎǘŜőƪǻΣ ƪǘŜǊȇ ƻŘǇƻǾƝŘł Ǉƻőǘǳ ŎƘȅōŠƧƝŎƝŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŀƎƴŜǘŜƪ όƴŀǇǌΦ ǇƻƪǳŘ 
ǇǌƛƧŘŜ ƻǇƛŎŜ a v Řŀƴȇ ƳƻƳŜƴǘ ƳłƳŜ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴǳ ƳŀƎƴŜǘƪǳ od ƪŀȌŘŞƘƻ ŘǊǳƘu obrany, tak 
ƴłƳ ƻǇƛŎŜ ǎŜȌŜǊŜ ŘǾŀ ƭƝǎǘƪȅ z rostliny). 

¶ Hra se hraje po dobu 10 minut a ŎƝƭŜƳ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜ ȊŀŎƘƻǾŀǘ ǳ ǎǾŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ŏƻ ƴŜƧǾŠǘǑƝ 
ǇƻőŜǘ ƭƝǎǘƪǻ όǾȅƘǊłǾł ǘȇƳ s ƴŜƧǾŠǘǑƝƳ ǇƻőǘŜƳ ƭƝǎǘƪǻ na ǎǾŞ ǊƻǎǘƭƛƴŠ na konci hry). 

¶ ±ȅǎǾŠǘƭƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳΣ v ƧŀƪŞƳ ƘŜǊƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƭȊŜ ȊƝǎƪłǾŀǘ ŘŀƭǑƝ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ 
ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ όƴŀǇǌΦ ŎƘƻŘōŀΣ ƘǌƛǑǘŠΣ ǘŠƭƻŎǾƛőƴŀύ ς ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƧŜ ƳƻƘƻǳ ȊƝǎƪłǾŀǘ αǑǘŀŦŜǘƻǾŠά- to 
ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ǾȌŘȅ ǾȅōŠƘƴŜ ƧŜŘŜƴ őƭŜƴ ǘȇƳǳΣ ƴŀƧŘŜ a sebere jednu magnetku, se kterou se ǾǊłǘƝ 
ke ǎǾŞƳǳ ǘȇƳǳ a ǳƳƝǎǘƛ Ƨƛ na svoji tabuli s ǊƻǎǘƭƛƴƻǳΦ ±Ŝ ŎƘǾƝƭƛΣ ƪŘȅ se ǇǊǾƴƝ őƭŜƴ ǾǊłǘƝΣ ƳǻȌŜ 
ǾȅōƝƘŀǘ ŘŀƭǑƝ őƭŜƴ ǘȇƳǳΦ ¢ŀōǳƭŜ s ǊƻǎǘƭƛƴŀƳƛ ƳŀƧƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ǘȇƳȅ na ǎǘŜƧƴŞƳ ƳƝǎǘŠ όƴŀǇǌΦ 
v ǳőŜōƴŠ ƴŜōƻ na ƧƛƴŞƳ ǳǊőŜƴŞƳ ƳƝǎǘŠ v ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝ ōƭƝȊƪƻǎǘƛ ƘǊŀŎƝƘƻ ǵȊŜƳƝύΦ  

¶ ½ŜǇǘłƳŜ se ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ȊŘŀ Ƨǎƻǳ ǇǊŀǾƛŘƭŀ ƘǊȅ ƧŀǎƴłΦ 5łƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇǊƻǎǘƻǊ na dotazy 
k ǇǊŀǾƛŘƭǻƳ ƘǊȅΦ  

Hra (10 min)  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǎǇǳǎǘƝ őŀǎƻƳƝǊǳ όǾȅōƝƘŀƧƝ ǇǊǾƴƝ őƭŜƴƻǾŞ ǘȇƳύ a ǊƻǾƴƻǳ ǇƻǇǊǾŞ ƘƻŘƝ ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪƻǳ ς 
ƴłǎƭŜŘƴŠ ǾȅƘƻŘƴƻǘƝΣ ȊŘŀ ǑƪǻŘŎƛ ƴŠƧŀƪ ǇƻǑƪƻŘƛƭƛ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ όƻŘŜōƝǊł ƭƝǎǘƪȅ z rostlin). 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǘŀƪŞ ƘƭƝŘłΣ ȊŘŀ ƴŠƪǘŜǊȇ ze ǑƪǻŘŎǻ ƴŜǇŀŘƭ ƻǇŀƪƻǾŀƴŠ ς pokud ano, tak v ƘŜǊƴƝ ǘŀōǳƭŎŜ 
ǎƳŀȌŜ ǳ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞƘƻ ǑƪǻŘŎŜ ǇǻǾƻŘƴƝ ƘƻŘƴƻǘȅ a ȊǾŠǘǑƝ ƧŜ o +1. 

¶ 5ŀƭǑƝ ƘłȊŜƴƝ ƪƻǎǘƪƻǳ se ƻŘŜƘǊłǾŀƧƝ ǾŜ ŘǾƻǳƳƛƴǳǘƻǾȇŎƘ ǊƻȊŜǎǘǳǇŜŎƘ όǾ őŀǎŜŎƘΥ нΥллΣ пΥллΣ сΥллΣ 
8:00, 10:00) ς Ǉǌƛ ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ƘłȊŜƴƝ ƪƻǎǘƪƻǳ ǳȌ ōȅ ƴikdo z ƘǊłőǻ ƴŜƳŠƭ ōȇǘ v ƘǊŀŎƝƳ Ǉƻƭƛ 
a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǳȊŜ ǾȅƘƻŘƴƻǘƝ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ƪƻƭƻ. 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ Ҍ ǊŜŦƭŜȄŜ ό5ς10 min) 

¶ ¢ȇƳȅ ǎƛ ǎǇƻőƝǘŀƧƝ ǇƻőŜǘ ƭƝǎǘƪǻ na ƧŜƧƛŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴŠ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǾȅƘƻŘƴƻǘƝΣ Ƨŀƪ ǎƛ ƪŀȌŘȇ z ǘȇƳǳ ǾŜŘƭΦ 
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¶ bŜŎƘłƳŜ ǘȇƳȅ ǎŜŘŠǘ ƪƻƭŜƳ ǎǾȇŎƘ ƘŜǊƴƝŎƘ ǘŀōǳƭƝ a ȊŜǇǘłƳŜ se ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ Ƨŀƪ se jim Ǉǌƛ ƘǌŜ 
ŘŀǌƛƭƻΚ /ƻ ōȅƭƻ ƴŜƧǘŠȌǑƝΚ /ƻ ƘƻŘƴƻǘƝ ƪƭŀŘƴŠΚ /ƻ ōȅ ǇǌƝǑǘŠ ǳŘŠƭŀƭƛ ƧƛƴŀƪΚ  

¶ 5łƭŜ se ȊŜǇǘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ȊŘŀ ƧŜ ǇƻŘƭŜ ƴƛŎƘ ǊŜłƭƴŞΣ ŀōȅ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǾŜ ǎǾŞƳ ǾȇǾƻƧƛ ǊŜŀƎƻǾŀƭŀ ǘŀƪ 
rychle na ǵǘƻƪȅ ǊǻȊƴȇŎƘ ǑƪǻŘŎǻΚ hŘǇƻǾŠřΥ Y ȊŜǎƝƭŜƴƝ ǾƻǎƪƻǾŞ ƪǳǘƛƪǳƭȅ ƴŜōƻ ǾȅǇƻǳǑǘŠƴƝ 
ŎƘŜƳƛŎƪȇŎƘ ǎƭƻǳőŜƴƛƴ ƳǻȌŜ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ŘƻƧƝǘ ǇƻƳŠǊƴŠ ǊȅŎƘƭŜ k reakci na Ǿȇǎƪȅǘ ŘŀƴŞƘƻ 
ǑƪǻŘŎŜ όǾ ǊłƳŎƛ ƘƻŘƛƴ ƴŜōƻ ŘƴǻύΣ ŀƭŜ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǎƛ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ ƴŜƳƻƘƻǳ ze dne na ŘŜƴ ǌƝŎǘΣ ȌŜ 
ƧƛƳ Ȋŀőƴƻǳ Ǌǻǎǘ ǘǊƴȅΦ WŜŘƴł se o ƎŜƴŜǘƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧΣ ƪǘŜǊȇ ƳǻȌŜ ǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǘǊǾŀǘ i ǎǘƻǾƪȅ őƛ ǘƛǎƝŎŜ ƭŜǘΗ  

¶ tƻǇǊƻǎƝƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ se zamysleli nad ǘƝƳΣ ƪǘŜǊł z ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ o ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝŎƘ 
Ǌƻǎǘƭƛƴ ōȅ ǘǌŜōŀ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭŀ ƧŜƧƛŎƘ ōŀōƛőƪǳκ ŘŠŘŜőƪŀΦ wƻȊŘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ǇŀǇƝǊȅ 
z toƘƻǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ na ƪǘŜǊŞƳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ŘƻƪƻƴőƝ ǾŠǘǳ αŀŘǊŜǎƻǾŀƴƻǳ ƧŜƧƛŎƘ ōŀōƛőŎŜάΥ α±ŠŘŠƭŀ 
ƧǎƛΣ ȌŜ ΧάΦ ¢ǳǘƻ ǊŜŦƭŜȄƛ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ǾƭƻȌƛǘ do ǎǾȇŎƘ ŘŜƴƝƪǻΦ  

¶ tƻƪǳŘ ƳłƳŜ ŘƻǎǘŀǘŜƪ őŀǎǳΣ ƪŀȌŘȇ z ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƳǻȌŜ ƴŀƘƭŀǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǇǌŜőƝǎǘΣ Ƨŀƪ ǎǾƻƧƛ ǾŠǘǳ 
ŘƻƪƻƴőƛƭΦ  

tƻȊƴłƳƪȅ 

Tipy pro ǇǌƝǇǊŀǾǳ ǘŀōǳƭŜ s ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪƻǳΥ 

¶ Na tabuli s ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪƻǳ ƴŀƪǊŜǎƭƝƳŜ ǇƻƭƝőƪŀ a őƝǎƭŀ ǎƳŀȊŀǘŜƭƴȇƳ ŦƛȄŜƳ ς őƝǎƭŀ ƧŜ ōŠƘŜƳ 
ƘǊȅ ǇƻǘǌŜōŀ ǇǌŜǇƛǎƻǾŀǘΣ ƛŘŜłƭƴŠ ǘŜŘȅ ǇƻǳȊŜ ǾȅǘƛǎƪƴŜƳŜ ƻōǊłȊƪȅ ǇǊŜŘłǘƻǊǻ s kostkami ς viz 
ǇǌƝƭƻƘŀύ.  

¶ V ǇǊǾƴƝƳ ǌłŘƪǳ ǘŀōǳƭƪȅ όƘǊƻǘȅΣ ƻǇŜǾƴŠƴƝΣ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠύ ǎƛ pod ƴłǇƛǎȅ ƴŜŎƘłƳŜ ŘƻǎǘŀǘŜƪ 
ƳƝǎǘŀΣ ŀōȅŎƘƻƳ po ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƝƳ ǾƛŘŜǳ ƳƻƘƭƛ ǾǇƛǎƻǾŀǘ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǌƝƪƭŀŘȅ ŘŀƴŞƘƻ ƻōǊŀƴƴŞƘƻ 
ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳ όƴŀǇǌΦ k ƘǊƻǘǻƳ ǇǌƛǇƝǑŜƳŜ αǘǊƴȅΣ ƻǎǘƴȅΣ ǘǊƛŎƘƻƳȅΣ ǊŀŦƛŘȅά).  

¶ YŜ ƪŀȌŘŞƳǳ ǘȅǇǳ ƻōǊŀƴƴŞƘƻ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳ ǳƳƝǎǘƝƳŜ ƳŀƎƴŜǘƪǳΣ ŀōȅŎƘƻƳ ƧŀǎƴŠ ƛƭǳǎǘǊƻǾŀƭƛΣ Ƨak 
Řŀƴȇ ƻōǊŀƴƴȇ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ ǾŜ ƘǌŜ ǾȅǇŀŘłΦ 

±ŀǊƛŀƴǘȅ ǳǾŜŘŜƴƝΥ 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ƳƻƘƻǳ ǳǇǊŀǾƻǾŀǘ ŘŞƭƪǳ ƘŜǊƴƝƘƻ őŀǎƻǾŞƘƻ ǵǎŜƪǳ a őŜǘƴƻǎǘ ƘłȊŜƴƝ ƪƻǎǘƪƻǳΦ tƻƪǳŘ 
ǘƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǎǘƝƘłΣ ƳǻȌŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƘłȊŜǘ ƪƻǎǘƪƻǳ ƪŀȌŘȇŎƘ фл ǾǘŜǌƛƴΦ tƻƪǳŘ ƳłƳŜ ŎŜƭƪƻǾŠ ǾƝŎ 
őŀǎǳ na uvedenƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅΣ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻƘȅōƻǾƻǳ ƘǊǳ ǇǊƻŘƭƻǳȌƛǘ na 15 minut.  

¶ hōǘƝȌƴƻǎǘ ƘǊȅ ƭȊŜ ǘŀƪŞ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ǘƝƳΣ Ƨŀƪ ǳƳƝǎǙǳƧŜƳŜ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƻōǊŀƴȅ do ƘŜǊƴƝƘƻ ǇƻƭŜ ς zda jsou 
z Řłƭƪȅ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ ƴŜōƻ se ƴŀƻǇŀƪ ƘƭŜŘŀƧƝ ƘǻǌŜΦ tƻƪǳŘ ƳłƳŜ ǇƻǳȊŜ мл Ƴƛƴǳǘ na celou hru, je 
ƭŜǇǑƝ ƳŀƎƴŜǘƪȅ ǳƳƝǎǙƻǾŀǘ ǾƛŘƛǘŜƭƴŠΦ  

Odkazy 

Odkaz na ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƝ ǾƛŘŜƻ z ŘƝƭƴȅ α¢95-ed - The amazing ways plants defend themselves, Valentin 
IŀƳƳƻǳŘƛά Υ https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǾŜƭƪł ƘǊŀŎƝ ƪƻǎǘƪŀ  1  

eŘǳƪŀǘƛǾƴƝ ǾƛŘŜƻ s ǇǌŜƪƭŀŘŜƳ 
ƪƻƳŜƴǘłǌŜ do őŜǎƪŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ 

 α¢95-ed - The amazing ways plants defend 
ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΣ ±ŀƭŜƴǘƛƴ IŀƳƳƻǳŘƛάΣ ƪƻƳŜƴǘłǌ 
v 2W v ǇǌƝƭƻƘłŎƘ όŘƻǎǘǳǇƴŞ na Youtube) 

ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾł ŦƛȄŀ őŜǊƴł 1 pro ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ 

ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾł ŦƛȄŀ ȊŜƭŜƴł 3 Řƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜŘƴŀ  

ǇǌŜƴƻǎƴł ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾł ǘŀōǳƭŜ 3 Řƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜŘƴŀ  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus
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ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƭƝǎǘƪǻ  65 ǇƻǘǌŜōŀ ǾƭŀǎǘƴƻǊǳőƴŠ ǾȅǊƻōƛǘ ze ȊŜƭŜƴŞ 
ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƻƭƛŜ  

ƳŀƎƴŜǘƪȅ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ 
ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς hroty, 
ƻǇŜǾƴŠƴƝΣ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊōǊŀƴŠ 

3x 20  ǇƻǘǌŜōŀ ǾƭŀǎǘƴƻǊǳőƴŠ ǾȅǊƻōƛǘ z őŜǊǾŜƴŞΣ ōƝƭŞ 
a ƳƻŘǊŞ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƻƭƛŜ όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ ς foto 
rostliny ze hry)  

ǳǘŠǊƪȅ na ƳŀȊłƴƝ ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾŞ 
fixy  

4  

ƳƻōƛƭƴƝ ǘŜƭŜŦƻƴ s őŀǎƻƳƝǊƻǳ 
nebo stopky  

1 ǇƻǇǌΦ ƭȊŜ őŀǎƻƳƝǊǳ ǇǊƻƳƝǘŀǘ na ǇǊƻƧŜƪőƴƝ 
plochu  

ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ Ҍ ŦƛȄŀ  1 ǇǊƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ na ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ǵǾƻŘƴƝ ŜǾƻƪŀőƴƝ 
őłǎǘƛ 

ǇǌŜƴƻǎƴł ǿƘƛǘŜōƻŀǊŘƻǾł ǘŀōǳƭŜ 
s ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƻǳ ƘŜǊƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛƪƻǳ  

1 Ǿȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ƻōǊłȊƪȅ ǑƪǻŘŎǻ όǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ) 
a ǇǌŜŘŜƳ ƴŀŎƘȅǎǘŀǘ ǘŀōǳƭƪǳ s ƘŜǊƴƝ 
mechanikou 

ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝ ƭƛǎǘ do ŘŜƴƝƪǳ  1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ 
ǵőŀǎǘƴƝƪŀ 

Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.08_3.10_priloha_ukazka_obrannych_mechanismu.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.08_3.10_priloha_ukazka_obrannych_mechanismu.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.05_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.pdf
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3.11 wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 5-10 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III 

Autorka aƻƴƛƪŀ IƻƧŘŀƴƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 35 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ do 30 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǎǳŎƘł ŘƝƭƴŀΣ ǘǌƝŘŀ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ 3-пőƭŜƴƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ 
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǎŜȊƴłƳƝ s ǊƻǎǘƭƛƴŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ȌƛǾƛƴȅ Ƨƛƴŀƪ ƴŜȌ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊƻǳΦ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎŜǎǘŀǾƝ a ǇƻǇƝǑƝ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞ ƳƻŘŜƭȅ ƛƭǳǎǘǊǳƧƝŎƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ 
ȊƝǎƪłǾłƴƝ ȌƛǾƛƴ ǊƻǎǘƭƛƴŀƳƛΦ  

{ŘŠƭŜƴƝ 

bŜ ǾǑŜŎƘƴȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴŞ fotosyntetizovat ς ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƴŜƴƝ ƧŜŘƛƴȇ ȊǇǻǎƻō ǘǾƻǊōȅ ƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ 
ƭłǘŜƪ, a ƴŜ ǾǑŜŎƘƴȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴŞ ǾȅǘǾłǌŜǘ ǎŀƳȅ ǘȅǘƻ ƴŜȊōȅǘƴŞ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ ς ƳǳǎƝ je sehnat 
αȊǾŜƴőƝά, ǊŜǎǇΦ ƳŀƧƝ na to ǾȅǾƛƴǳǘȇ ǇǊƻ ƴŠ ƴŜƧŜŦŜƪǘƛǾƴŠƧǑƝ ȊǇǻǎƻōΦ 

Metody 

SƪǳǇƛƴƻǾł ǘǾƻǊōŀΣ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ƪƻƴǎǘǊǳƪőƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘŀΣ ŦǊƻƴǘłƭƴƝ Ǿȇǳƪŀ. 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴce 

aŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀ: 
¶ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇƳƛ ǳƪłȊƪŀƳƛ s ǾȅǳȌƛǘƝƳ ȌƛǾȇŎƘ rostlin ς ǵőŀǎǘƴƝƪ ǳǾłŘƝ ǾŠŎƛ do ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƝΣ 

propojuje je a na ȊłƪƭŀŘŠ ǘƻƘƻ ǎƛ ǾȅǘǾłǌƝ ƪƻƳǇƭŜȄƴŠƧǑƝ ǇƻƘƭŜŘ na ǾȇȌƛǾǳ Ǌƻǎǘƭƛƴ, ǘǌƝŘƝ 
informace, ǎƴŀȌƝ se ƧŜ ŎƘłǇŀǘ a propojit. 

{ƻŎƛłƭƴƝ a ƻōőŀƴǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
¶ ƪǊƛǘƛŎƪȇƳ ƳȅǑƭŜƴƝƳ ς ǵőŀǎǘƴƝƪ ŘƻƪłȌŜ ȊŘǻǾƻŘƴƛǘ ǎǾŞ ƴłȊƻǊȅΣ ǇǊƻő a Ƨŀƪ Řŀƴȇ ƳƻŘŜƭ ǘŀƪƘƭŜ 

funguje; je oǘŜǾǌŜƴȇ ǘƻƳǳ ǎǾǻƧ ƴłȊƻǊ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ a ǇǌŜǘǾłǌŜǘ ǾŜ ǎǾŠǘƭŜ ƴƻǾȇŎƘ ǇƻȊƴŀǘƪǻΤ 
ƴŀǎƭƻǳŎƘł ƧƛƴȇƳ ǇƻƘƭŜŘǻƳ a ŘƻƪłȌŜ ȊƪƻǳƳŀǘ ǇǊƻblematiku i z ƧƛƴȇŎƘ ǇŜǊǎǇŜƪǘƛǾΦ  

Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
¶ ŀƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ se ǎǇƻƭǳȌłƪȅ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴƪłŎƘ Ǉǌƛ ǘǾǻǊőƝ ǇǊłŎƛ na modelech. 

 
 
Forma a popis realizace 
Aktivita je ǘǾƻǌŜƴŀ ze ǘǌƝ őłǎǘƝΦ ± prvnƝ őłǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ se strategiemi 

alternatiǾƴƝƘƻκƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝƘƻ ȊƝǎƪłǾłƴƝ ȌƛǾƛƴ ǳ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ǇǌƛőŜƳȌ ƳŀƧƝ k dispozici i ǊŜłƭƴŞ ǇǌƝƪƭŀŘȅ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƛƭǳǎǘǊǳƧƝŎƝŎƘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳȅΦ ± ŘǊǳƘŞ őłǎǘƛ se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ v ƳŀƭȇŎƘ 

ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ǎƴŀȌƝ ǇƻƳƻŎƝ ǊǻȊƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ ǎŜǎǘŀǾƛǘ a napodobit mechanizmus alternatiǾƴƝƘƻ ȊƝǎƪłǾłƴƝ 

ȌƛǾƛƴ ǳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǘȅǇǻ ǊƻǎǘƭƛƴΦ ±ȅǘǾƻǌŜƴȇ ƳƻŘŜƭ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ na ȊłǾŠǊ ƻǎǘŀǘƴƝƳΦ  ±Ŝ ǘǌŜǘƝ őłǎǘƝ 

ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴŀƪǊƳƝ ƳŀǎƻȌǊŀǾƻǳ rostlinu.   

¦ǾŜŘŜƴƝ 
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tǌƝǇǊŀǾŀ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ŘƻǇǌŜŘǳ ǊƻȊƳƝǎǘƝ na ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƳƝǎǘŀ rostlinku hrachuΣ ƧƳŜƭƝ a mucholapku. U hrachu je 
ŘǻƭŜȌƛǘŞ ȊƝǎƪŀǘ ǊƻǎǘƭƛƴƪǳΣ na ƪǘŜǊŞ ōǳŘƻǳ ǳȌ ǇŀǘǊƴŞ ƘƭƝȊƪȅ ǎȅƳōƛƻǘƛŎƪȇŎƘ ōŀƪǘŜǊƛƝ ŦƛȄǳƧƝŎƝŎƘ ŘǳǎƝƪΦ ¦ ƧƳŜƭƝ 
ƧŜ ƛŘŜłƭƴƝΣ ƪŘȅȌ ōǳŘŜ ǇŀǘǊƴȇ ǇŀǊŀȊƛǘƛŎƪȇ ǾǎǘǳǇ do ŘǌŜǾŀΦ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ Ƴł ŘłƭŜ ƴŀŎƘȅǎǘŀƴȇ ŦƻǘƻŀǇŀǊłǘ nebo 
ŎƘȅǘǊȇ Ƴƻōƛƭ na ŦƻŎŜƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƳƻŘŜƭǻΦ  

bŀŎƘȅǎǘłƳŜ na ǎǘǻƭ ōŜŘƴȅ s ƪǊŜŀǘƛǾƴƝƳ ƳŀǘŜǊƛłƭŜƳ a ǇƻƳǻŎƪȅ, Ƨŀƪƻ ƴǻȌƪȅΣ ƭŜǇƛŘƭŀ ŀǇƻŘΦ YǊŜŀǘƛǾƴƝ 
ƳŀǘŜǊƛłƭ ǾƻƭƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǳǾłȌŜƴƝΣ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛΣ ȊłƧƳǳ skupiny i s ohledem na alternatiǾƴƝ 
ǇƻǳȌƛǘƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ - ǾƛȊ ǇƻȊƴłƳƪŀΦ ± ǇƻƳǻŎƪłŎƘ ǳǾłŘƝƳŜ ƛŘŜłƭƴƝ αǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝά ǎƭƻȌŜƴƝΦ  

 

Realizace 

SŜȊƴłƳŜƴƝ s ǘŞƳŀǘŜƳ ς ǾȇƪƭŀŘ όмл Ƴƛƴύ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳǾŜŘŜ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ŦǊƻƴǘłƭƴƝƳ ǾȇƪƭŀŘŜƳ s ǳƪłȊƪŀƳƛ a ŀƪǘƛǾƛȊŀőƴƝƳƛ ƻǘłȊƪŀƳƛ na ǵőŀǎǘƴƝƪȅΥ  

¶ VǊŀŎƝƳŜ se k ǇǊƻŎŜǎǳ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ z ǇǌŜŘŜǑƭŞ aktivity ς ǳȌ ǾƝƳŜΣ ȌŜ ǘƝƳƘƭŜ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎƛ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ 

ǎŀƳŀ ǾȅǊłōƝ ŎǳƪǊ - αǇƻǘǊŀǾǳά a ƳǻȌŜ ǘŀƪ ŘƻƧƝǘ ƪ ǘǾƻǊōŠ Ǌƻǎǘƭƛƴƴȇch ǘƪłƴƝ ς rostlina roste. K tomu 

ƧŜ ǾǑŀƪ ƴŜȊōȅǘƴȇ ǳƘƭƝƪΣ ƧŜƘƻȌ ȊŘǊƻƧŜƳ ƧŜ ǘǳ ƻȄƛŘ ǳƘƭƛőƛǘȇ a jeho asimilace, tedy ǇǌƛƧƝƳłƴƝ 

a ǇǌŜƳŠƴŀ ƭłǘŜƪ ȌƛǾȇƳ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜƳ pro ǾȇǎǘŀǾōǳ ƧŜƘƻ ǘŠƭŀΦ  

¶ Rƻǎǘƭƛƴŀ ƴŜǇƻǘǌŜōǳƧŜ ǾȇƭǳőƴŠ ƧŜƴƻƳ ǳƘƭƝƪ a ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ǘŀƪŞ ƴŜƴƝ ƧŜŘƛƴȇ ȊǇǻǎƻō ȊƝǎƪłǾłƴƝ ȌƛǾƛƴΦ  

¶ 5ƻǇǘłǾłme se ǵőŀǎǘƴƝƪǻ na ƴłȊƻǊΣ k őŜƳǳ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ a Ƨŀƪ ƳǻȌŜ ȊƝǎƪŀǘ ǘǌŜōŀ ŘǳǎƝƪ? 

TŜƴ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ k tomu, aby k ƴŠƧŀƪŞ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ǾǻōŜŎ ŘƻŎƘłȊŜƭΣ je ǘƻǘƛȌ ƴŜȊōȅǘƴȇ Ǉǌƛ ǘǾƻǊōŠ 

chlorofylu.  

¶ IƭŀǾƴƝƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΣ Ƨŀƪ ǎƛ Ƙƻ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ȊƝǎƪłǾłΣ ƧŜ ŀǎƛƳƛƭŀŎƝ Řǳǎƛőƴŀƴǻ bh3Φ ½ŀƧƝƳŀǾŞ ŀƭŜ ƧŜΣ ȌŜ 

ƴŠƪǘŜǊŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘƻƪłȌƝ ŘǳǎƝƪ ȊƝǎƪŀǘ za ǇƻƳƻŎƛ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴƛȊƳǻ ǊƻŘǳ wƘƛȊƻōŀŎǘŜǊΣ ƪǘŜǊŞ Ƙƻ 

ŘƻƪłȌƻǳ navazovat z ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ ¢ǌŜōŀ ōƻōƻǾƛǘŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ Ƨŀƪƻ ƘǊłŎƘ ƴŜōƻ ƧŜǘŜƭ Ƨǎƻǳ s nimi 

v symbiƽȊŜ. BŀƪǘŜǊƛŜ ȌƛƧƝ v ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƻǊƎłƴŜŎƘ ς ƪƻǌŜƴƻǾȇŎƘ ƘƭƝȊƪłŎƘΦ 

¶ błǎƭŜŘƴŠ ƴłȊƻǊƴŠ ǾȅǎǾŠǘƭƝme, ǳƪłȌŜme a ǇƻǇƝǑŜme ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ȌƛǾƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƘǊŀŎƘǳΣ ƪŘŜ ƧŜ 

ƳƻȌƴŞ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ƘƭƝȊƪƻǾƛǘŞ ōŀƪǘŜǊƛŜ wƘƛȊƻōŀŎǘŜǊ. bŜƳŀƧƝ ƳƻŎ ǊłŘƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ s ƪȅǎƭƝƪŜƳ, a  to 

i kǾǻƭƛ ƴŀǎǘŀǾŜƴƝ ǎǾŞƘƻ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳ ǎƳŠǊŜƳ k ŦƛȄŀŎƛ ǾȊŘǳǑƴŞƘƻ ŘǳǎƝƪǳΣ ŎƻȌ ƧŜ ǎǘǊƛƪǘƴŠ 

ŀƴŀŜǊƻōƴƝ ǇǊƻŎŜǎΦ tǊƻǘƻ ƧƛƳ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƘǊŀŎƘǳ ƪƻƭŜƳ ƧŜƧƛŎƘ ōǳƴŠƪ ǾȅǘǾłǌƝ ϦƘƭƝȊƪǳϦ a tak jim 

ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǾȅǇƭƴŠƴŞ ƭŜƎƘŜƳƻƎƭƻōƛƴŜƳ όƴŀ ǌŜȊǳ Ƴł ƴŀǊǻȌƻǾŠƭƻǳ ōŀǊǾǳύ - takovȇƳ 

ǾȅŎƘȅǘłǾŀőŜƳ ƪȅǎƭƝƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ŎƘŜƳƛŎƪȅ ǇǌƝōǳȊƴȇ s ƴŀǑƝƳ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴŜƳΣ a to proto, aby 

difuȊƛ ƪȅǎƭƝƪǳ k ǎȅƳōƛƻǘƛŎƪȇƳ ōŀƪǘŜǊƛƝƳ ŜƭƛƳƛƴƻǾŀƭΦ ¢ƝƳǘƻ ŦƛƭǘǊŜƳ ŘǳǎƝƪ ǇǊƻŎƘłȊƝΣ ŀƭŜ ƪȅǎƭƝƪ ƧƛȌ 

ne. 

¶ tǌƛ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǎƛ ǇƻǊŀŘƝ s αǾȇǊƻōƻǳ ǾȇȌƛǾȅά v ǇƻŘƻōŠ ŎǳƪǊǳ 

sama, proto tomu prƻŎŜǎǳ ōǳŘŜƳŜ ǌƝƪŀǘ ŀǳǘƻǘǊƻŦƛŜ όŀuto-samo, trofie ς ǾȇȌƛǾŀύΦ bŜƳǳǎƝ ǘƻƳǳ 

ǘŀƪ ǾǑŀƪ ōȇǘ ǾȌŘȅŎƪȅΦ Wŀƪ ǾƛŘƝƳŜΣ ƘǊłŎƘ ǎƛ ƪȅǎƭƝƪ ȊƝǎƪłǾł ǇƻƳƻŎƝ ǎȅƳōƛƽȊȅΦ  

¶ 9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŞ i ƧƛƴŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ ǳƘƭƝk őƛ ŘǳǎƝƪ ǇǌƝƳƻ z ƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƭłǘŜƪ 

v ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ, őƛ ǎȅƳōƛƽȊƻǳΦ wƻǎǘƭƛƴŀ ǎƛ ǳȌ ȌƛǾƛƴȅ ǾǑŀƪ ƴŜǳƳƝ αǾȅǊƻōƛǘ ǎŀƳŀά nebo je pro ni 

ǾȇƘƻŘƴŠƧǑƝ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾŀǘΣ a ǘŀƪ ǌƝƪłƳŜΣ ȌŜ ƧŜ ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝΦ YǊƻƳŠ ǎȅƳōƛƽȊȅ ƳǻȌŜƳŜ podle 

ǘƻƘƻΣ ƻŘƪǳŘ ƭłǘƪȅ ǇǌƛƧƝƳŀƧƝΣ ǘŀƪƻǾŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǊƻȊŘŠƭƛǘ na saprofyty a parazity. 

¶ {ŀǇǊƻŦȅǘȅ ȊƝǎƪŀƧƝ ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ z ƻŘǳƳǌŜƭȇŎƘ ǘŠl ς ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ƙƴƛƭłƪ ǎƳǊƪƻǾȇ ƴŜōƻ ƘƭƝǎǘƴƝƪ 

ƘƴƝȊŘłƪΦ WŜƭƛƪƻȌ se ŀƭŜ ƧŜŘƴł o ŎƘǊłƴŠƴŞ ŘǊǳƘȅΣ ǳƪłȌŜƳŜ ǎƛ ƧŜ ƧŜƴƻƳ na ƻōǊłȊƪǳΦ ±ǑƛƳƴŠǘŜ ǎƛΣ 

ȌŜ ƻōŠ Ǌƻǎǘƭƛƴƪȅ ƴŜƳŀƧƝ ǾǻōŜŎ ȊŜƭŜƴŞ barvivo ς jsou ȊŎŜƭŀ ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝ a ǾǻōŜŎ 

ƴŜŦƻǘƻǎȅƴǘŜǘƛȊǳƧƝ. 
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¶ bŀ ŘǊǳƘŞ ǎǘǊŀƴŠ Ƨǎƻǳ ǘǳ ǇŀǊŀȊƛǘƛΣ ƪǘŜǌƝ ƻŘőŜǊǇłǾŀƧƝ ȌƛǾƛƴȅ z ǘŠƭ ƧƛƴȇŎƘ ȌƛǾȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛǎƳǻ a do ǘŠƭŀ 

ƘƻǎǘƛǘŜƭŜ ǾȅƭǳőǳƧƝ ȊǇƭƻŘƛƴȅ ǎǾŞƘƻ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳΦ  wƻǎǘƭƛƴȅ se ǘŀƪ ƳƻƘƻǳ ȌƛǾƛǘ ǾȇƘǊŀŘƴŠ 

paraziticky a ōŜǊƻǳ ǎƛ ǾƻŘǳΣ ƳƛƴŜǊłƭȅ i ŀǎƛƳƛƭłǘȅΦ bŀǇǌΦ ǇƻŘōƝƭŜƪ ǑǳǇƛƴŀǘȇ ς tady na ƻōǊłȊƪǳΣ 

ƪǘŜǊȇ ǇŀǊŀȊƛǘǳƧŜ ǇǌŜǾłȌƴŠ na ƪƻǌŜƴŜŎƘ ƭƛǎǘƴŀǘȇŎƘ ŘǌŜǾƛƴ ƴŜōƻ ƪƻƪƻǘƛŎŜ ŜǾǊƻǇǎƪł ǇŀǊŀȊƛǘǳƧƝŎƝ 

na ǾǊōłŎƘ a ƪƻǇǌƛǾłŎƘ όƻōǊłȊŜƪύΦ  !ƴŜōƻ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǘȊǾΦ haustoria ς ǇǌƝŎƘȅǘƴŞ ƪƻǌŜƴȅΣ ƪǘŜǊŞ 

ǇǌŜŎƘłȊƝ do ȄȅƭŞƳǳ ς ǾƻŘƛǾȇŎƘ pletiv rostliny a hostiteli tak berou vodu a ƳƛƴŜǊłƭƴƝ ƭłǘƪȅΦ ¢ŀƳ 

ǇŀǘǌƝ ƴŀǇǌΦ ƧƳŜƭƝΦ  

¶ WƳŜƭƝ ƧŜ ŀƭŜ i ƴŀŘłƭŜ ǎŎƘƻǇƴƻ fotosyntetizovat ς je to ǘŀƪƻǾȇ ǇƻƭƻǇŀǊŀȊƛǘΦ Wŀƪ ǘƻ ǘŜŘȅ ŘŠƭłΚ 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳƪłȌŜ a ǇƻǇƝǑŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ Ǌƻǎǘƭƛƴƪǳ ƧƳŜƭƝ ȊŀŎƘȅŎŜƴǳ na podkladu. LŘŜłƭƴƝ je 

ǇǊƛǇǊŀǾƛǘ ǎƛ ǇƻŘŞƭƴȇ ǌŜȊ ǾŠǘǾƛőƪƻǳ a ƴłȊƻǊƴŠ ǳƪłȊŀǘ ƘŀǳǎǘƻǊƛŀΦ tǌƝǇŀŘƴŠ ǇƻǳȌƛƧŜme jenom 

ȊŘǊƻƧƻǾȇ ƻōǊłȊŜk z ǇǌƝƭƻhy 3.11 (WƳŜƭƝ-Haustoria).  

¶ WƳŜƭƝ Ƴł ǾȅǾƛƴǳǘŞ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƪƻǌŜƴȅΣ ƪǘŜǊȇƳƛ Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ǇǊƻƴƛƪł k ŎŞǾƴƝƳ ǎǾŀȊƪǻƳ hostitele 

a őŜǊǇł z ƴŠƧ ȌƛǾƛƴȅΦ ½ŜǾƴŠ ǾȅǇŀŘŀƧƝ ƘŀǳǎǘƻǊƛŀ ȊǇǊŀǾƛŘƭŀ Ƨŀƪƻ ȊǘƭƻǳǎǘƭŞ ƪƻǌŜƴȅ ƴŜōƻ ǎǘƻƴƪȅΣ 

ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎǘƻƴƪƻǾŞ ǇǌƝǎŀǾƪȅΦ  

¶ IƭŀǾƴƝ ŦǳƴƪőƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊǳ ƘŀǳǎǘƻǊƛƝ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǾƻŘƛǾł ǇƭŜǘƛǾŀΣ ƪǘŜǊł ǘǾƻǌƝ ƧŀƪŞǎƛ ƧłŘǊƻΦ ½ ƴŠƘƻ 

ǇƻǘŞ ǾȅōƝƘŀƧƝ ǇŀǇǊǎƪȅ ǎŜƪǳƴŘłǊƴƝƘƻ ȄȅƭŞƳǳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ i ŦƭƻŞƳǳΣ ǎƳŠǊŜƳ k ŎŞǾƴƝƳ ǎǾŀȊƪǻƳ 

ƘƻǎǘƛǘŜƭŜΦ ¢ǾƻǌƝ ǘŀƪ ƳǻǎǘŜƪ ǾƻŘƛǾȇŎƘ ǇƭŜǘƛǾΣ ǇǌŜǎ ƪǘŜǊȇ se ǳǎƪǳǘŜőƶǳƧŜ ǇǌŜƴƻǎ ȌƛǾƛƴΦ 

¶ tŀƪ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌŜŎƘłȊƝ k ǘǌŜǘƝƳǳ ǘȅǇǳ ǾȇȌƛǾȅ ς mixotrofiiΦ ±ȅǎǾŠǘƭǳƧŜΣ ȌŜ ƳŜȊƛ ŀǳǘƻǘǊƻŦƛƝ 

a ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƛƝ ƧŜ ŎŜƭł ǌŀŘŀ ǇǌŜŎƘƻŘǻΦ WŜŘƴƝƳ z ƴƛŎƘ ƧŜ ƴŀǇǌΦ ǇǊłǾŠ ƳƛȄƻǘǊƻŦƛŜΦ ¢ƻ ƧŜ ǇǌŜŎƘƻŘƴȇ 

ǘȅǇ ǾȇȌƛǾȅΣ ƪŘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ǾȅȌƛǾǳƧƝŎƝ se ƳƛȄƻǘǊƻŦƴŠ ƻōǾȅƪƭŜ ƻōǎŀƘǳƧƝ v ōǳƶƪłŎƘ ŎƘƭƻǊƻŦȅƭΣ ŀƭŜ 

z ƘƻǎǘƛǘŜƭŜ ƻŘőŜǊǇłǾŀƧƝ ŘŀƭǑƝ ǎƭƻȌƪȅ pro ǎǾƻǳ ǾȇȌƛǾǳΦ ½ǾƭłǑǘƴƝ ǘȅǇ ƳƛȄƻǘǊƻŦƛŜ ƧŜ ǳ ƳŀǎƻȌǊŀǾȇch 

rostlin ς obvykle ȌƛƧƝ na ǎǳōǎǘǊłǘŜŎƘ ŎƘǳŘȇŎƘ na ŘǳǎƝƪ όǊŀǑŜƭƛƴƛǑǘŠύΣ tento ŘǳǎƝƪ όŀ ŦƻǎŦƻǊύ 

ȊƝǎƪłǾŀƧƝ z ōƝƭƪƻǾƛƴƴȇŎƘ ƭłǘŜƪ ƘƳȅȊƝŎƘ ǘŠƭΦ aŀƧƝ ƭŀǇŀŎƝ ȊŀǌƝȊŜƴƝ k ȊŀŎƘȅŎŜƴƝΣ ǳǎƳǊŎŜƴƝ ŀ ǎǘǊłǾŜƴƝ. 

¶ RealƛȊłǘƻǊ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇƻǇƛǎǳƧŜ ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ όƛŘŜłƭƴŠ ǘǌƛ typy) ƳŀǎƻȌǊŀǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ όƴŀǇǌΦ 

rosnatku, mucholapku a ƭłőƪƻǾƪǳύ a ōƭƝȌe se ǾŠƴǳƧŜ ƳǳŎƘƻƭŀǇŎŜΣ ǳƳƝǎǘŠƴŞ na jednom 

z ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ƳƝǎǘΦ 

¶ aǳŎƘƻƭŀǇƪŀ ƭƻǾƝ ŘǊƻōƴȇ ƭŜȊƻǳŎƝ a ƭŞǘŀǾȇ hmyzΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ mravence, pavouky, mouchy, ale 

ǘǌŜōŀ i vosyΦ Yƻǌƛǎǘ ƭłƪł na ǎƭŀŘƪȇ ƴŜƪǘŀǊΣ ƪǘŜǊȇ ǇǊƻŘǳƪǳƧŜ na ƻƪǊŀƧƝŎƘ ƭŀǇŀŎƝƘƻ ƭƛǎǘǳΦ 

Na ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ǎǘǊŀƴłŎƘ ƻōƻǳ ǇƻƭƻǾƛƴ ƭŀǇŀŎƝƘƻ ƭƛǎǘǳ se ƴŀŎƘłȊŜƧƝ ȊǇǊŀǾƛŘƭŀ ǘǌƛ na ǇƻƘȅō ŎƛǘƭƛǾŞ 

chlupy. K tomu, aby pasǘ ȊŀƪƭŀǇƭŀΣ ƧŜ ǘǌŜōŀ v ǊƻȊƳŜȊƝ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǎŜƪǳƴŘ ƻǇŀƪƻǾŀƴŠ ǇƻŘǊłȌŘƛǘ 

ŀƭŜǎǇƻƶ ŘǾŀ z ƴƛŎƘΦ wƻǎǘƭƛƴŀ ǘŀƪ ǇƻȊƴłΣ ȌŜ se ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƧŜŘƴł o hmyz a ȊōȅǘŜőƴŠ 

se ƴŜǾȅǎƛƭǳƧŜ ƪƭŀǇłƴƝƳ ƴŀǇǊłȊŘƴƻ Ǉǌƛ ƴłƘƻŘƴŞƳ ǇƻŘǊłȌŘŠƴƝΦ ±ƭŀǎǘƴƝ ǇƻƘȅō Ǉŀǎǘƛ ƧŜ na rostlinu 

ǾŜƭƳƛ ǊȅŎƘƭȇΣ ǎŜǾǌŜ se ǇƭȅƴǳƭȇƳ ǇƻƘȅōŜƳ ŀǎƛ za Ǉǻƭ ǎŜƪǳƴŘȅΦ tƻ ǇǊǳŘƪŞƳ ǎŜǾǌŜƴƝ ƻōƻǳ ǇƻƭƻǾƛƴ 

ƭŀǇŀŎƝƘƻ listu ƧŜƧƛŎƘ ǎǾƝǊŀǾȇ ǇƻƘȅō ǇƻƳŀƭǳ ǇƻƪǊŀőǳƧŜ Řłƭ a Ǌƻǎǘƭƛƴŀ ƴŜƧǇǊǾŜ ŎƘŜƳƛŎƪȇƳƛ 

ǊŜŎŜǇǘƻǊȅ ȊƧƛǑǙǳƧŜΣ ȊŘŀ ǳƭƻǾƛƭŀ ƪƻǌƛǎǘΦ tƻƪǳŘ ŀƴƻΣ ƻƪǊŀƧŜ Ǉŀǎǘƛ ƘŜǊƳŜǘƛŎƪȅ Ǉǌƛƭƴƻǳ k sƻōŠ 

a ŘƻǾƴƛǘǌ ƧŜ ƴŀǇǳǑǘŠƴŀ ǘǊłǾƛŎƝ ǑǙłǾŀΦ tƻƪǳŘ ƴŜΣ ȊōȅǘŜőƴŠ ǎƪƭŀǇƭȇ ƭƛǎǘ ϦǇƻȊƴłϦ ǎǾǻƧ ƻƳȅƭ όǇǌΦ 

kapka vody aj.) do ŘǾƻǳ Řƴǻ a znovu se ǊƻȊŜǾǌŜΦ {ƴŀƘŀ ƘƳȅȊǳ ǾȅǇǊƻǎǘƛǘ se v kombinaci 

se ǎǘłƭȇƳ ǘƭŀƪŜƳ őŜƭƛǎǘƝ Ǉŀǎǘƛ ȊŀƧƛǎǘƝΣ ŀōȅ se ƪƻǌƛǎǘ Řƻǎǘŀƭŀ do ƻǇǘƛƳłƭƴƝ ǇƻƭƻƘȅ a z ǾƴƛǘǌƴƝ ǎǘǊŀƴȅ 

ƭŀǇŀŎƝƘƻ ƭƛǎǘǳ se Ȋŀőƴƻǳ ǳǾƻƭƶƻǾŀǘ ǘǊłǾƛŎƝ ŜƴȊȅƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ƪƻǌƛǎǘ za ŎŎŀ ǘȇŘŜƴ ǊƻȊƭƻȌƝΣ ǘŀƪȌŜ z ƴƝ 

ȊōǳŘŜ ƧŜƴ ǘǾǊŘł ŎƘƛǘƛƴƻǾł ǎŎƘǊłƴƪŀΦ tŀǎǘ se Ǉŀǎǘ ƻǇŠǘ ǊƻȊŜǾǌŜ a őŜƪłΦ {ƪƭŀǇƴƻǳǘ s ƪƻǌƛǎǘƝ Ǉŀǎǘ 

ƳǻȌŜ ŀǎƛ ŘǾŀƪǊłǘ ƴŜōƻ ǘǌƛƪǊłǘΣ ƴŀǇǊłȊŘƴƻ ŀǎƛ ǑŜǎǘƪǊłǘ όƳŀȄΦ ŘŜǎŜǘƪǊłǘύΣ ǇƻǘŞ ƻŘǳƳƝǊłΦ  

¶ ¦ƪƻƴőƝƳŜ őłǎǘ αŦǊƻƴǘłƭƴƝ Ǿȇǳƪȅά a ǇǌŜŎƘłȊƝme k ǘǾǻǊőƝ őłǎǘƛΦ  

 

¢ǾƻǌŜƴƝ (15 min)  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.02.03_resource.jpg
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.02_3.11_prilohy_-_obrazove_prilohy_heterotrofie.docx
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hmyz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mravenec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pavouci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mouchy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vosy
https://cs.wikipedia.org/wiki/List
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chitin
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¶ błǎƭŜŘǳƧŜ мрƳƛƴǳǘƻǾł ǘǾƻǌƛǾł őłǎǘΣ ƪŘȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾȅǘǾƻǌƝ ƳƻŘŜƭ ǾȅōǊŀƴŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ǎƻǳǎǘǌŜŘƝ 

se na ƳŜŎƘŀƴƛȊƳȅ ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƴƝƘƻ ȊƝǎƪłǾŀƴƝ ȌƛǾƛƴΦ 

¶ ¨ƪƻƭŜƳ ƧŜ ǾȅǘǾƻǌƛǘ ǘǌƛ skupiny a zvolit si jednu rostlinu ς ƘǊłŎƘΣ ƧƳŜƭƝ ƴŜōƻ ƳŀǎƻȌǊŀǾƪǳΦ 

U ǾȅōǊŀƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ se pokuǎƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ αƘŀŎƪƴƻǳǘά ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǎȅǎǘŞƳ ȊƝǎƪłƴƝ ȌƛǾƛƴ a ǇǌŜŘǾŞǎǘ 

ho za ǇƻƳƻŎƛ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪǊŜŀǘƛǾƴƝŎƘ ǇƻƳǻŎŜƪ do ƳƻŘŜƭǳΣ ƧŜƘƻȌ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ Ǉŀƪ ǇƻǇƝǑƝ.  

¶ YǊŜŀǘƛǾƴƝ ǇƻƳǻŎƪȅ Ƴł ǊŜŀƭƛȊłǘƻr v ƪǊŀōƛŎƝŎƘ na ǎǘƻƭŜΦ  LŘŜłƭƴƝ ƧŜ ǳǊőƛǘŠ ȊŀǌŀŘƛǘ a ǇƻǳȌƝt 

ǇǊƻǾłȊƪȅΣ ǾŠǘǾƛőƪȅΣ ŦƛƭŎΣ ǇƭŀǎǘŜƭƝƴǳΣ Ǉŀǎǘƛőƪȅ na ƳȅǑƛ a ǇǌƛǇƝƴłőƪȅΦ 

 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ ό5ς10 min)  

tǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ƳƻŘŜƭǳ a ȊłǾŠǊ s ƳŀǎƻȌǊŀǾƪŀƳƛ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǊłŎƛ ǎƪǳǇƛƴ ǳƪƻƴőƝ a ƴŜŎƘłǾł ƪŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴŎŜ prostor cca 1-2 minuty na ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ 

a ǇƻǇǎłƴƝ ǎǾŞƘƻ ƳƻŘŜƭǳΦ  

¶ V ǇǊǻōŠƘǻ ǘƻƘƻ ƪŀȌŘȇ ƳƻŘŜƭ ǾȅŦƻǘƝΣ o pauze vytiskneΣ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ, 

a v ǇǊǻōŠƘǳ ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǊŜŦƭŜȄŜ ǊƻȊŘł ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǘŜƴ ƧŜƧƛŎƘΣ ƪǘŜǊȇ ǎƛ ƴŀƭŜǇƝ do ŘŜƴƝƪǳΦ  

¶ 5łƭŜ se dotazuje, jak se jim pracovalo a ƧŜǎǘƭƛ ōȅƭƻ ƴłǊƻőƴŠƧǑƝΣ ƪŘȅȌ ƳŠƭƛ ǘŀƪƘƭŜ ƻƳŜȊŜƴŞ őŀǎƻǾŞ 

a ƳŀǘŜǊƛłƭƻǾŞ ƳƻȌƴƻǎǘƛΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇƻŘŠƪǳƧŜ a jako bonus na ȊłǾŠǊ ƴŀōƝŘƴŜ ƪŀȌŘŞ ǎƪǳǇƛƴŎŜ ƴŀƪǊƳƛǘ ƳŀǎƻȌǊŀǾƻǳ 

ǊƻǎǘƭƛƴǳΦ WŜ ŘƻōǊŞ ƳƝǘ k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǾƝŎŜǊƻ ŘǊǳƘǻ ς ƭłőƪƻǾƪȅ, mucholapky i rosnatky, ŀōȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 

ƳŠƭƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ǎŜȊƴłƳƛǘ se s ǊǻȊƴȇƳƛ ƳŜŎƘŀƴƛȊmy ŎƘȅǘłƴƝ ƪƻǌƛǎǘƛΦ  

¶ Wŀƪƻ αƧƝŘƭƻά pro ƳŀǎƻȌǊŀǾƪȅ ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ ƛŘŜłƭƴŠ ŎǾǊőƪȅ όȊŜ ȊǾŜǊƛƳŜȄǳύ ƴŜōƻ Ƨƛƴȇ Ƴŀƭȇ ƘƳȅȊ Ƨŀƪƻ 

ƴŀǇǌΦ ƳƻǳŎƘȅ ƴŜōƻ ƳǊŀǾŜƴŎŜΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǾȅōŜǊƻǳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ a ǇƛƴȊŜǘƻǳ ƳǻȌƻǳ ƘƳȅȊ ǎǘǊőƛǘ 

do ƭŀǇŀŎƝƘƻ ȊŀǌƝȊŜƴƝ a pozorovat, co se ǎǘŀƴŜΦ YǊƳŜƴƝ ǇǊƻǾłŘƝƳŜ ǇƻǎǘǳǇƴŠΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ 

pozoǊƻǾŀǘ ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴ, a ǘǳŘƝȌ i ƧƛƴŞ mechanizmy αŎƘȅǘłƴƝ ƪƻǌƛǎǘƛά.  

 

tƻȊƴłƳƪȅ 

aƝǎǘƻ ƘǊŀŎƘǳ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ ƪǘŜǊȇƪƻƭƛǾ ŘǊǳƘ ōƻōƻǾƛǘŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ƳƝǎǘƻ ƧƳŜƭƝ ƻŎƘƳŜǘΦ 

 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ƘǊłŎƘ 1x rostlina őŜǊǎǘǾł s ƪƻǌŜƴȅ s ƘƭƝȊƪƻǾƛǘȇƳƛ ōŀƪǘŜǊƛŜƳƛ 

jƳŜƭƝ  1x nebo ochƳŜǘΣ ǇǌƛǊƻǎǘƭŞ na ǾŠǘǾƛőŎŜ κ ŘǌŜǾŠ  

mucholapka 1x  

ƭłőƪƻǾƪŀ 1x  

rosnatka 1  

oōǊŀȊƻǾŞ ǇǌƝƭƻƘȅ мȄ ǾǑŜŎƘƴȅ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ do ŘŜƴƝƪǻ 1 pro ƪŀȌŘŞƘƻ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ  

hƳȅȊ Ƴŀƭȇ cca 6 x ŎǾǊőŎƛΣ ƳǊŀǾŜƴŎƛΣ Χ na ƪǊƳŜƴƝ ƳŀǎƻȌǊŀǾŜƪ 

ŦƻǘƻŀǇŀǊłǘ 1x k ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƛ ǾȅǘǾƻǌŜƴȇŎƘ ƳƻŘŜƭǻΣ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ i mobil 

ǘƛǎƪłǊƴŀ 1x k tisku ǾȅŦƻŎŜƴȇŎƘ ƳƻŘŜƭǻ 

lepidlo  3x  

bedny cca 3 x nŀ ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ ǇƻƳǻŎŜƪ ke ǘǾƻǌŜƴƝ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.04_3.11_prilohy_-_obrazove_prilohy_heterotrofie.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.03_3.11_priloha_-_pracovni_list_hackeri_denik.pdf
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pŀǎǘƛőƪŀ na ƳȅǑƛ 1x  

nłƭŜǇƪȅ na hmyz 2x  

lepiŎƝ Ǉłǎƪŀ 3x  

ƴǻȌƪȅ cca 3x  

ǇǊƻǾłȊƪȅ Cca 3x rǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ 

cƘƭǳǇŀǘŞ ŘǊłǘƪȅ min. 30 x mix barev 

ǾŠǘǾƛőƪȅ min. 10 mix 

bŀǊŜǾƴŞ ǇŀǇƝǊȅ 1x  mix barev 

fixy 3x  

ǇƭŀǎǘŜƭƝna 3x mix barev 

ǇǌƛǇƝƴłőƪȅ 2x  

filc 1x mix barev a ǾŜƭƛƪƻǎǘƝ 

tŜǊƳƻ ƪŜƭƝƳƪȅ 3x nŜōƻ ǇƭŀǎǘƻǾŞ 
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3.12 Exkurze do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 10 - 15 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 
L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III 

Autorky Ing. Lea WŜŘƻƴƪƻǾł ς ŜȄǘŜǊƴƝ ƻŘōƻǊƴƝƪΣ ~łǊƪŀ [łǘŀƭƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 60 minut 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 60 minut-ƻŘōƻǊƴƝƪ 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ /ŜƴǘǊǳƳ ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΣ ōƻǘŀƴƛŎƪł ȊŀƘǊŀŘŀΣ ōȅƭƛƴƴł ȊŀƘǊŀŘŀ 

wƻȊŘŠƭŜƴƝ Polovina ǘǌƝŘȅ 

 
/ƝƭŜ 

¶ ¿łŎƛ se ŘƻȊǾŠŘƝ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƛ o ǵőƛƴŎƝŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ na őƭƻǾŠƪŀΦ  
¶ ¿łŎƛ ƳŀƧƝ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘ ǇƻȊƴŀǘ ǎǾŠǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ z ƧƛƴŞƘƻ ǵƘƭǳ ǇƻƘƭŜŘǳ a ǳǾŠŘƻƳƛǘ ǎƛ ƧŜƧƛŎƘ ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘ 

v ƭƛŘǎƪŞ ƪǳƭǘǳǌŜΣ ƭŞőƛǘŜƭǎǘǾƝ i ƻƪǳƭǘƴƝŎƘ ǇǊŀƪǘƛƪłŎƘΦ  

{ŘŠƭŜƴƝ 

.ȅƭƛƴȅ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ na őƭƻǾŠƪŀ ǾŜƭƪȇ vliv ς mohou ōȇǘ pro őƭƻǾŠƪŀ ƭŞőƛǾŞΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǾŜƭƳƛ 
ƴŜōŜȊǇŜőƴŞΦ  

Metody 

9ȄƪǳǊȊŜΣ ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴł ǇǊƻƘƭƝŘƪŀ. 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 

o nŀǎƭƻǳŎƘłƴƝm a ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝm ǾȇƪƭŀŘǳ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ. 
¶ {ƻŎƛłƭƴƝ a ƻōőŀƴǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 

o  ǇƻŎƘƻǇŜƴƝƳ ƘƛǎǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ Ƨŀƪƻ ƭŞőƛǾȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǻ a jejich 
ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘƛ v ȌƛǾƻǘŠ ƴŀǑƛŎƘ ǇǌŜŘƪǻ. 

 

Forma a popis realizace 

Exkurze do /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ a¦ ǎǇƻƧŜƴł s ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴƻǳ ǇǊƻƘƭƝŘƪƻǳ ƻŘōƻǊƴƝƪŀΣ ƪǘŜǊȇ ǇǌŜŘłǾł 
informace a ȊŀƧƝƳŀvosti o ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǇǌƝƳƻ ǾƛŘŠǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 
rostliny a ǇǊƻǇƻƧƛǘ ǎƛ ǘŀƪ ȊƝǎƪŀƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ.  

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

¶ Exkurze a ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴł ǇǊƻƘƭƝŘƪŀ ƧŜ ȊŀƧƛǑǘŠƴŀ ŜȄǘŜǊƴƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪŜƳΦ tǌŜŘ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ŜȄƪǳǊȊƝ 
ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ƴŀǾǑǘƝǾƛǘ ƳƝǎǘƻ ƪƻƴłƴƝ a domluvit se s externistou na ŦƻǊƳŠ a konceptu, aby exkurze 
ǎǇƭƶƻǾŀƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ŎƝƭŜ pro ǾȇǳƪƻǾȇ ōƭƻƪΦ  

¶ tǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ Ȍłƪŀ ȊŀƧƛǎǘƝƳŜ ǇǎŀŎƝ ǇƻŘƭƻȌƪǳ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ !р a propisku, aby si mohli v ǇǊǻōŠƘǳ 
ǇǊƻƘƭƝŘƪȅ zapisovat.  
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Realizace 

¶ ¿łƪǻƳ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝƳŜ ƳƝǎǘƻ ŜȄƪǳǊȊŜΣ ȌłŎƛ Ƨǎƻǳ ǎŜȊƴłƳŜƴƛ s ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜ őŜƪł ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴł 
ǇǊƻƘƭƝŘƪŀ. RƻȊŘłƳŜ ƧƛƳ ǇƻŘƭƻȌƪȅ a propisky k ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ǇƻȊƴłƳŜƪΦ 

¶ 9ȄƪǳǊȊƛ ǊŜŀƭƛȊǳƧŜ ŜȄǘŜǊƴƝ ƻŘōƻǊƴƝƪΣ ƳƭǳǾƝ o ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ se na ƳƝǎǘŠ ŜȄƪǳǊȊŜ 
ƴŀŎƘłȊƝΦ  

 
¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

¶ tƻ ǎƪƻƴőŜƴƝ ǇǊƻƘƭƝŘƪȅ ŘłǾł ŜȄǘŜǊƴƝ ƻŘōƻǊƴƝƪ ǇǊƻǎǘƻǊ pro dotazy.  
¶ 9ȄǘŜǊƴƝ ƻŘōƻǊƴƝƪ se Ǉǘł ȌłƪǻΣ Ŏƻ ƧŜ ƴŜƧǾƝŎ ȊŀǳƧŀƭƻ a ǇǌŜƪǾŀǇƛƭƻ a co si z ǇǊƻƘƭƝŘƪȅ ƻŘƴłǑƝΦ  

 
tƻȊƴłƳƪȅ 

¶ 9ȄƪǳǊȊƛ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǇƭłƴƻǾŀǘ na ƻōŘƻōƝ ƪǾŜǘŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ rostlin na ƳƝǎǘŠΣ ƪŘŜ ƧŜ ŜȄƪǳǊȊŜ 
ǊŜŀƭƛȊƻǾłƴŀΦ WŜ ǾƘƻŘƴŞ ŜȄǘŜǊƴƝƘƻ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ i ƳƝǎǘƻ ƪƻƴłƴƝ ƴŀǾǑǘƝǾƛǘ ǇǌŜŘŜƳΣ s ƻŘōƻǊƴƝƪŜƳ 
ǇǊƻōǊŀǘ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ŎƝƭŜ ŜȄƪǳǊȊŜ a ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƧŜ ƳǻȌŜ ƴŀǇƭƴƛǘΦ 

¶ 9ȄƪǳǊȊŜ ƧŜ ƻŘōƻǊƴƝƪŜƳ ǊŜŀƭƛȊƻǾłƴŀ ŘǾŀƪǊłǘ za seōƻǳΣ ǇƻƪŀȌŘŞ pro poloǾƛƴǳ ǘǌƝŘȅ όǇǊƻōƝƘł 
ǎƻǳōŠȌƴŠ s ŀƪǘƛǾƛǘƻǳ αtǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜάύ. 

¶ hōǎŀƘƻǾł őłǎǘ se ǾłȌŜ k ŜȄƪǳǊȊƛΣ ƪǘŜǊł ǇǊƻōŠƘƭŀ v /ŜƴǘǊǳ ƭŞőƛǾȇŎƘ ōȅƭƛƴ a¦Φ 

 
tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǇǎŀŎƝ ǇƻŘƭƻȌƪŀ !р ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ Ȍłƪŀ ǇƻŘƭƻȌƪŀ na ǇƻȊƴłƳƪȅ v ǇǊǻōŠƘǳ ƪƻƳŜƴǘƻǾŀƴŞ ǇǊƻƘƭƝŘƪȅ 

propiska  ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ Ȍłƪŀ ǇǎŀƴƝ ǇƻȊƴłƳŜƪ 
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3.13 PǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ LŘŜłƭƴƝ ǇƻőŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 
L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III 
I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ 
ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ 

Autor hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ  

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 75 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 90 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ /ŜƴǘǊǳƳ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ .Ǌƴƻ όŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴŠ 
kdekoliv venku)  

wƻȊŘŠƭŜƴƝ ¢ǌƝőƭŜƴƴŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅ  
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ na ǾƭŀǎǘƴƝ ƻőƛ ǇǊƻƘƭŞŘƴƻǳ ǊŜłƭƴŞ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ a ōȅƭƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǾƭƛǾ na ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ 
őƛ ǇǎȅŎƘƛŎƪȇ ǎǘŀǾ őƭƻǾŠƪŀΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƝ ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ a bylin v ƭŞőƛǘŜƭǎǘǾƝ a ŘŀƭǑƝŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ όƴŀǇǌΦ ǊƻƭŜ ōȅƭƛƴ 
v historii ς Ǉǌƛ ƳŀƎƛŎƪȇŎƘ ǊƛǘǳłƭŜŎƘΣ v ōŠȌƴŞƳ ȌƛǾƻǘŠ ƴŀǑƛŎƘ ǇǌŜŘƪǻύΦ  

{ŘŠƭŜƴƝ 

.ȅƭƛƴȅ ŘƻƪłȌƝ ƴŜƧŜƴ ƘƻƧƛǘ a ǇƻƳłƘŀǘΣ ŀƭŜ i ƻǘǊłǾƛǘΣ Řƻǎǘŀǘ ƴŠƪƻƘƻ do ǘǊŀƴȊǳΣ ǇǊƻƧƝƳŀǘΣ ǳǎǇłǾŀǘΣ 
povzbudit, Χ, ǇǊƻǎǘŠ ǎǇƻǳǎǘǳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǾŠŎƝΗ  

Metody 

Gamebook, exkurze.  

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ǇǎŀƴŞƳǳ ǘŜȄǘǳΥ ǵőŀǎǘƴƝƪ se őŜǘōƻǳ ǾŎƛǙǳƧŜ do ǊƻƭŜ ƳƭŀŘŞƘƻ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ, 
o ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ őƭŜƴȅ v ǘȇƳǳΥ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ŘƛǎƪǳǘǳƧƝ o ǊǻȊƴȇŎƘ 
ƳƻȌƴƻǎǘŜŎƘ ǾȇǾƻƧŜ ǇǌƝōŠƘǳ a ǎǇƻƭŜőƴŠ se ǊƻȊƘƻŘǳƧƝΣ ƪǘŜǊƻǳ ǾŀǊƛŀƴǘǳ ǇǌƝōŠƘǳ ȊǾƻƭƝ. 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ a ƻōőŀƴǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o ǇǌƛōƭƝȌŜƴƝƳ ƧƛƴŞ ƘƛǎǘƻǊƛŎƪȅ a ƪǳƭǘǳǊƴŠ ƻŘƭƛǑƴŞ ŘƻōȅΣ ƧŜƧƝȌ ƻŘƭƛǑƴƻǎǘƛ i podobnosti lze 
ǇƻǊƻǾƴłǾŀǘ s ƴŀǑƝ Řƻōƻǳ a kulturou. 

 

¶ aŀǘŜƳŀǘƛŎƪł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ a ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o zƪƻǳƳłƴƝƳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ a jejich dopadu na ƭƛŘǎƪŞ ȊŘǊŀǾƝ a psychiku.  

 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǌƝōŠƘƻǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ƴŀǾłȊłƴŀ na ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ 
rostlin v .ǊƴŠΦ tƻ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǵǇǊŀǾłŎƘ ƭȊŜ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǾȅǳȌƝǘ i v ƧƛƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ς ƴŀǇǌΦ v ōƻǘŀƴƛŎƪŞ ȊŀƘǊŀŘŠ 
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nebo v ƧƛƴŞƳ ǾŜƴƪƻǾƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se v ƳŀƭȇŎƘ ǘȇƳŜŎƘ ǇƻƘȅōǳƧƝ ƳŜȊƛ ȊłƘƻƴȅ ōȅƭƛƴ 
a ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǎƪǊȊŜ ƪǊłǘƪŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻȌƝǾŀƧƝ ǇǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ v ƻōŘƻōƝ ǾƭłŘȅ wǳŘƻƭŦŀ LLΦ bŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƝŎƘ 
se ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎŜȊƴŀƳǳƧƝ s ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ōȅƭƛƴƪƻǳ őƛ Ǌƻǎǘƭƛƴƻǳ a sami se ǊƻȊƘƻŘǳƧƝΣ ƪǘŜǊƻǳ ōȅƭƛƴƪǳ v ŘŀƴŞƳ 
ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǳȌƛƧƝΣ ŎƻȌ ŘłƭŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƝōŠƘΦ  

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

¶ ±ȅǘƛǎƪƴŜƳŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ όǾƛȊΦ ǇǌƝƭƻƘŀ tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ ŎŜŘǳƭƪȅ) ς 
ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ ǘŜȄǘȅ ƴŀƭŜǇƝƳŜ na ǇǌŜƘƴǳǘŞ ƪŀǊǘƻƴƻǾŞ ŘŜǎƪȅ όŘƻ ǾƴƛǘǌƴƝ őłǎǘƛ ǘŀƪΣ ŀōȅ ǘŜȄǘ ōȅƭ ǾƛŘŠǘ 
ŀȌ po odkloǇŜƴƝ ǇǌŜŘƴƝ őłǎǘƛ ƪŀǊǘƻƴǳύ.  

¶ Z ǾƴŠƧǑƝ ǎǘǊŀƴȅ ƴŀǇƝǑŜƳŜ ŦƛȄŜƳ na ƪŀǊǘƻƴ őƝǎƭƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ  

¶ YŀǊǘƻƴƻǾŞ ŘŜǎƪȅ s ǇǌƝōŠƘŜƳ ǳǾƴƛǘǌ ǳƳƝǎǘƝƳŜ v ȊłƘƻƴŜŎƘ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭȅ u byliny nebo rostliny, 
ƪǘŜǊł se v ǇǌƝōŠƘǳ ȊǊƻǾƴŀ Ǿȅǎƪȅǘƭŀ όǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǘŜŘȅ ǾȌŘȅ őǘƻǳ o ōȅƭƛƴŠΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǌƝƳƻ ǇǌŜŘ nimi). 
5ōłƳŜ na ǎǇǊłǾƴŞ ȊƴŀőŜƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΥ ǇƝǎƳŜƴƻ v ƴłȊǾǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƻŘǇƻǾƝŘł ȊłƘƻƴǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ 
ƧŜ ǳƳƝǎǘŠƴƻΦ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ǉŀƪ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾŠŘƝΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǇǌƝōŠƘ ǇƻǎƝƭł na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ !оΣ ǘŀƪ ōǳŘƻǳ 
hledat v ȊłƘƻƴǳ !Φ  

¶ tƻƪǳŘ ƧŜ ǾŠǘǊƴŞ ǇƻőŀǎƝΣ ǘŀƪ ƪŀǊǘƻƴƻǾŞ ŘŜǎƪȅ ǇǌƛǇŜǾƶǳƧŜƳŜ ǇƻƳƻŎƝ ǇǊƻǾłȊƪǳ ƴŜōƻ ƪƻƭƝőƪǳ 
k ǇŜǾƴȇƳ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƝƳ ǘŀƪΣ ŀōȅ ƴŜƻŘƭŜǘŠƭȅΦ  

¶ tǊƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ ǾȅǘƛǎƪƴŜƳŜ ǘŜȄǘ s ǵǾƻŘŜƳ do ǇǌƝōŠƘǳΦ  

¶ tǊƻ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ƴŀŎƘȅǎǘłƳŜ do ǘȇƳǻ ǇǊƻǇƛǎƪǳ a ǇŀǇƝǊΦ  

Realizace 

¨ǾƻŘ ό10 min)  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƻȊƴłƳƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳΣ ȌŜ se ƴȅƴƝ ǎǘŀƴƻǳ ǎƻǳőłǎǘƝ ǇǌƝōŠƘǳΣ ƧŜƘƻȌ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 
se ocitnou v ƪǻȌƝ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ v ŘƻōŠ za ǾƭłŘȅ wǳŘƻƭŦŀ LLΦ ±ƝǘŜΣ ƪŘƻ ōȅƭ ǊŀƴƘƻƧƛőΚ ± ƧŀƪȇŎƘ ƭŜǘŜŎƘ 
ǾƭłŘƭ wǳŘƻƭŦ LLΦΚ ¦Ȍ ƧǎǘŜ o ƴŠƳ ƴŠƪŘȅ ǎƭȅǑŜƭƛΚ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻȌłŘł ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ŀōȅ se ǊƻȊŘŠƭƛƭƛ do ǘȇƳǻ po ǘǌŜŎƘ a ǇƻƘƻŘƭƴŠ se posadili na ǘǊłǾǳ 
nebo na ƭŀǾƛőƪȅΦ  

¶ błǎƭŜŘƴŠ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƴŀƘƭŀǎ ǇǌŜőǘŜ ǵǾƻŘ do ǇǌƝōŠƘǳ (viz ǇǌƝƭƻƘŀύΦ 

¶ tƻ ǇǌŜőǘŜƴƝ ǘŜȄǘǳ ƭȊŜ ǇƻƭƻȌƛǘ ǇłǊ ƻǘłȊŜƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳΣ ƪǘŜǊȇƳƛ ǎƛ ƻǾŠǌƝƳŜΣ ȊŘŀ ǘŜȄǘǳ ǎǇǊłǾƴŠ 
ǇƻǊƻȊǳƳŠƭƛΥ YǘŜǊƻǳ ǇƻǎǘŀǾƻǳ ƧǎǘŜ se ǎǘŀƭƛΚ όǊŀƴƘƻƧƛőŜƳύ wƻȊǳƳƝ ǾŀǑŜ ǇƻǎǘŀǾŀ ǊŀƴƘƻƧƛőǎǘǾƝ 
a ōȅƭƛƴƪłƳΚ όƳƻŎ ne) Co ƧŜ ǾŀǑƝƳ ǵƪƻƭŜƳΚ όƴŀƧƝǘ a ǇǌƛƴŞǎǘ ŎƝǎŀǌƛ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊǳύ.  

Pravidla (10 min) 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ po ǇǌŜőǘŜƴƝ ǵǾƻŘǳ do ǇǌƝōŠƘǳ ǎŜȊƴłƳƝ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ s pravidly hry: 

¶ ¦ƪłȌŜ ŘŜǎƪȅ z ǇǊǾƴƝƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ς ȊŀőƴŜǘŜ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜŘŜƴ z ǾŀǑƝ ǎƪǳǇƛƴƪȅ ǇǌŜőǘŜ ƴŀƘƭŀǎ 
ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǇǌƝōŠƘ z ǘŠŎƘǘƻ ŘŜǎŜƪΦ bŀ ƪƻƴŎƛ ǘŜȄǘǳ se ōǳŘŜǘŜ ƳǳǎŜǘ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘ ƳŜȊƛ ǘǌŜƳƛ 
ǾŀǊƛŀƴǘŀƳƛ ǘƻƘƻΣ Ŏƻ Řłƭ ǳŘŠƭłǘŜΦ {ǇƻƭŜőƴŠ ǎƛ ǾȅōŜǊŜǘŜ ƧŜŘƴǳ z variant a zapamatujete si 
όǇƻǇǌƝǇŀŘŠ ǎƛ ȊŀǇƝǑŜǘŜ na ǇŀǇƝǊύ őƝǎƭƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ƻŘǇƻǾƝŘł ǾłƳƛ ǾȅōǊŀƴŞ ǾŀǊƛŀƴǘŠ ς to je 
ǘƻ őƝǎƭƻ za ǑƛǇƪƻǳΦ tǌŜŘ ǘƝƳΣ ƴŜȌ ǎǾƻƧŜ ǇǻǾƻŘƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ƻǇǳǎǘƝǘŜΣ ǘŀƪ na ƴŠƧ ǾǊłǘƝǘŜ ŘŜǎƪȅ 
s ǇǌƝōŠƘŜƳ όŘŜǎƪȅ ƴŜōŜǊŜǘŜ s sebou a ƴƛƪŀƳ ƧŜ ƴŜǎŎƘƻǾłǾłǘŜύΦ  

¶ błǎƭŜŘƴŠ ƘƭŜŘłǘŜ ŘŜǎƪȅ s őƝǎƭŜƳ ǾŀǑŜƘƻ ƴƻǾŞƘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ ± ǘǳǘƻ ŎƘǾƝƭƛ Ǿłǎ ƴŜȊŀƧƝƳŀƧƝ ȌłŘƴł 
Ƨƛƴł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ς ǇƻǳȊŜ ǘƻ ǾŀǑŜΦ tǊƻǘƻ po ŎŜǎǘŠ ƴŜőǘŜǘŜ ȌłŘƴŞ ŘŀƭǑƝ ǘŜȄǘȅΣ ke ƪǘŜǊȇƳ Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ 
neposlal.  

¶ tǌƛ ƘƭŜŘłƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ se ƳǻȌŜǘŜ ƻǊƛŜƴǘƻǾŀǘ ǇƻŘƭŜ ǇƝǎƳŜƴ v ƴłȊǾǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ tƝǎƳŜƴŀ ǘƻǘƛȌ 
ȊƴŀƳŜƴŀƧƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ȊłƘƻƴǳ ƳłǘŜ ƘƭŜŘŀǘ όǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǳƪŀȊǳƧŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ȊłƘƻƴȅ a jejich 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.03_3.13_priloha-pribeh_ranhojice_cedulky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf
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ƻȊƴŀőŜƴƝύΦ tƻƪǳŘ ǘŜŘȅ ƘƭŜŘłǘŜ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ .оΣ ǘŀƪ ǾƝǘŜΣ ȌŜ ōǳŘŜǘŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƘƭŜŘŀǘ v tomto 
ŘǊǳƘŞƳ ȊłƘƻƴǳΦ 

¶ tƻƪǳŘ ȊǾƻƭƝǘŜ ƴŠƧŀƪƻǳ ƴŜǾƘƻŘƴƻǳ ǾŀǊƛŀƴǘǳΣ ƪǘŜǊł pro Ǿłǎ v ǘǳ ŎƘǾƝƭƛ ǾƭŀǎǘƴŠ ȊƴŀƳŜƴł 
ƴŜǵǎǇŠǑƴȇ ƪƻƴŜŎ ǇǌƝōŠƘǳΣ ǘŀƪ Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ ǎǘŜƧƴŠ ǾǊłǘƝ na ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪŘe si vyberete 
jinou ς ǇƻŘƭŜ ǾŀǑŜƘƻ ƴłȊƻǊǳ ǾƘƻŘƴŠƧǑƝ ǾŀǊƛŀƴǘǳΦ  

¶ V ǇǌƝōŠƘǳ se ǎŀƳƻȊǌŜƧƳŠ ƻōƧŜǾǳƧƝ ǊǻȊƴŞ ōȅƭƛƴƪȅ a ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ {ǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ƨǎƻǳ ǳƳƝǎǘŠƴŀ ǘŀƪΣ ȌŜ 
pokud o ƴŠƧŀƪŞ ōȅƭƛƴŎŜ őǘŜǘŜΣ ǘŀƪ ǇǌŜŘ ƴƝ ȊǊƻǾƴŀ i ǎǘƻƧƝǘŜ ς ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ǘŜŘȅ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ v ǊŜłƭǳ 
ǇǊƻƘƭŞŘƴƻǳǘΣ ǇƻǇǌƝǇŀŘŠ k ƴƛƳ ǇǌƛőƛŎƘƴƻǳǘ ƴŜōƻ se ƧƛŎƘ ƭŜƘŎŜ ŘƻǘƪƴƻǳǘΦ wƻǎǘƭƛƴȅ ǊƻȊƘƻŘƴŠ 
ƴŜōǳŘŜƳŜ ǘǊƘŀǘ ƴŜōƻ ƧŜ ƻŎƘǳǘƴłǾŀǘΦ bŜŘƻǘȇƪłƳŜ se ǊƻǎǘƭƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ǳ ǎŜōŜ ƳŀƧƝ ŎŜŘǳƭƪǳ 
s ǳǇƻȊƻǊƴŠƴƝƳ όƻōǊłȊŜƪ s lepkou).  

¶ IǊŀ ƪƻƴőƝ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ƪŘŜ ǊƻǎǘŜ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊŀΦ WŀƪƳƛƭŜ Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ na ǘƻǘƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ ǇƻǑƭŜ a vy 
ǎƛ ǇǌŜőǘŜǘŜ ȊłǾŠǊ ǇǌƝōŠƘǳΣ ǾǊŀǙǘŜ ǎŜ, ǇǊƻǎƝƳ, sem za mnou.   

¶ bŀ ǇǊǾƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ǿłǎ ōǳŘǳ ǾȅǇƻǳǑǘŠǘ ǇƻǎǘǳǇƴŠ v ƳŜƴǑƝŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ǊƻȊŜǎǘǳǇŜŎƘΦ IǊŀ ƴŜƴƝ 
na ǊȅŎƘƭƻǎǘΗ bŜǾȅƘǊłǾł ǘȇƳΣ ƪǘŜǊȇ se ǇǊǾƴƝ ŘƻǎǘŀƴŜ k ƳŀƴŘǊŀƎƻǌŜΦ ±ŀǑƝƳ ŎƝƭŜƳ ƧŜ ǇǊƻƧƝǘ 
ǇǌƝōŠƘŜƳ ǘŀƪΣ ŀōȅǎǘŜ ǳőƛƴƛƭƛ Ŏƻ ƴŜƧƳŞƴŠ ǑǇŀǘƴȇŎƘ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ όǇƻƪǳŘ ƳƻȌƴƻ se Ŏƻ ƴŜƧƳŞƴŠ 
vraceli v ǇǌƝōŠƘǳ na ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠύΦ 2ŀǎǳ na ǇǊƻƧƛǘƝ ǾǑŜŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ ƳłǘŜ ŘƻǎǘŀǘŜƪΣ ǇǊƻǘƻ 
őǘŠǘŜ ǇƻȊƻǊƴŠ a rozhodujte se ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇƻǘŞΣ Ŏƻ ȊǾłȌƝǘŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ƴŀōƝȊŜƴŞ ƳƻȌƴƻǎǘƛΦ tƻƪǳŘ 
se ǾłƳ ǎǘŀƴŜΣ ȌŜ ŘƻƘƻƴƝǘŜ ǘȇƳΣ ƪǘŜǊȇ ǾȅǊŀȊƛƭ ǇǌŜŘ ǾłƳƛΣ ǇƻőƪŜƧǘŜ ƻǇƻŘłƭΣ ŀȌ ǎƛ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ǘȇƳ 
ŘƻőǘŜ ǘŜȄǘ a ƻǇǳǎǘƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦ ¢ŜǇǊǾŜ ƪŘȅȌ na ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ƴƛƪŘƻ ƴŜƴƝΣ ǘŀƪ Ƙƻ ƳǻȌŜǘŜ ƴŀǾǑǘƝǾƛǘΦ  

¶ tƻƪǳŘ ǎƛ ƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ȊƴłǘŜ ǎǇǊłǾƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠřΣ ŀƭŜ ȊłǊƻǾŜƶ Ǿłǎ ȊŀƧƝƳłΣ Ŏƻ ōȅ se v ǇǌƝōŠƘǳ ǎǘŀƭƻΣ 
ƪŘȅōȅǎǘŜ ȊǾƻƭƛƭƛ ǑǇŀǘƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠřΣ ƳǻȌŜǘŜ ǎƛ ƴŀƧƝǘ a ǇǌŜőƝǎǘ ǘŀƪŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ se ǑǇŀǘƴƻǳ 
ƻŘǇƻǾŠŘƝΦ tŀƪ ŀƭŜ ǇƻƪǊŀőǳƧǘŜ na ǾłƳƛ ǾȅōǊŀƴŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ǘƻ ǎǇǊłǾƴŞ a kam 
Ǿłǎ ǇǌƝōŠƘ ǎƪǳǘŜőƴŠ ǇƻǎƝƭłΦ  

¶ Postavy a ƴŠƪǘŜǊł ƳƝǎǘŀ ǇǌƝōŠƘǳ Ƨǎƻǳ ǎƳȅǑƭŜƴŞ ς ŀőƪƻƭƛǾ ƘƛǎǘƻǊƛŎƪŞ a ƪǳƭǘǳǊƴƝ ǊŜłƭƛŜ se danou 
Řƻōǳ ǎƴŀȌƝ ǇƻǇǎŀǘ ǾŠǊƴŠΦ {ŀƳƻǘƴŞ ǇǻǎƻōŜƴƝ ōȅƭƛƴ na őƭƻǾŠƪŀ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǇǊŀǾŘƛǾŞ ς je ale 
ǇƻǘǌŜōŀ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ ȊłƭŜȌƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ na ŘłǾƪƻǾłƴƝΣ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ōȅƭƛƴ i na őŀǎǳΣ po ƪǘŜǊȇ ōȅ 
ƳǳǎŜƭȅ ǇǻǎƻōƛǘΦ  

¶ ½łǾŠǊŜƳ ŘłƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇǊƻǎǘƻǊ na ŘƻǘŀȊȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ǇǊŀǾƛŘŜƭ a ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ƘǊȅΦ  

tǊǻōŠƘ ƘǊȅ όпр Ƴƛƴύ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǾȅǇƻǳǑǘƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘȇƳȅ k ǇǊǾƴƝƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ όƧŀƪƳƛƭŜ ǇǊǾƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 
ǇǊǾƴƝ ǘȇƳ ƻǇǳǎǘƝΣ ƭȊŜ Ǉƻǎƭŀǘ ǘȇƳ ŘǊǳƘȇύ.  

¶ ¢ȇƳȅ se ǇƻƘȅōǳƧƝ ƳŜȊƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛ ς ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ǘŀƪŞ ǇƻƘȅōǳƧŜ ƳŜȊƛ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ŀōȅ ƳƻƘƭ 
ƻŘǇƻǾƝŘŀǘ na ǇǌƝǇŀŘƴŞ ŘƻǘŀȊȅΦ  

¶ Jakmile se ǇǊǾƴƝ ǘȇƳ ōƭƝȌƝ k ȊłǾŠǊŜőƴŞƳǳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘƛΣ ǾǊŀŎƝ se ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ na start, kde klaŘŜ ǘȇƳǳ 
ƴŠƪƻƭƛƪ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ ƻǘłȊŜƪΦ  

Reflexe s ǘȇƳŜƳ ό5ς10 min)  

YŘȅȌ ǘȇƳ ŘƻǊŀȊƝ do ŎƝƭŜ a ǾǊłǘƝ se na start k ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊƻǾƛΣ ƭȊŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ǇƻƭƻȌƛǘ ƴŠƪƻƭƛƪ ǊŜŦƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ 
ƻǘłȊŜƪΦ tƻƪǳŘ ƧŜ ǘƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀőƴŠ ƳƻȌƴŞΣ ǘŀƪ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞΣ ŀōȅ ȊłǾŠǊŜőƴƻǳ ǊŜŦƭŜȄƛ ŘŠƭŀƭƛ ǎƻǳōŠȌƴŠ ŘǾŀ 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ς ǘȇƳȅ Ǉŀƪ ƴŜƳǳǎŜƧƝ na ȊłǾŠǊ ǘƻƭƛƪ őŜƪŀǘ na reflexi.  

 

hǘłȊƪȅ pro ǘȇƳȅ k ȊłǾŠǊŜőƴŞ ǊŜŦƭŜȄƛΥ  

¶ tƻŘŀǌƛƭƻ se ǾłƳ ȊƝǎƪŀǘ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊǳΚ YƻƭƛƪǊłǘ ƧǎǘŜ se museli vracet na ƴŠƧŀƪŞ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΚ YŘŜ 
to bylo?  

¶ ½ƴŀƭƛ ƧǎǘŜ ǳȌ ǇǌŜŘŜƳ ǵőƛƴŜƪ ƴŠƧŀƪŞ bylinky? 



137 
 

¶ ½ŀōƛƭƛ ƧǎǘŜ ƴŠƧŀƪƻǳ ǇƻǎǘŀǾǳΚ Wŀƪƻǳ ōȅƭƛƴƪƻǳΚ 

¶ /ƻ ǾłƳ ǇǌƛǑƭƻ ƴŜƧǾǘƛǇƴŠƧǑƝΚ 

¶ YǘŜǊł ōȅƭƛƴŀ κ ƧŜƧƝ ǵőƛƴŜƪ Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎ ǇǌŜƪǾŀǇƛƭΚ  

¶ Jak se ǾłƳ Řŀǌƛƭƻ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀǘ se ǎǇƻƭŜőƴŠ v ǘȇƳǳΚ  

tƻȊƴłƳƪȅ 

Aktivitu lze realizovat i ƳƛƳƻ ǇǊƻǎǘƻǊȅ /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ς v ǘŀƪƻǾŞƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ƧŜ ŀƭŜ ǇƻǘǌŜōŀ ōǳř 
ǊŜłƭƴŞ rostliny a byliny nahradit ƻōǊłȊƪȅ όǳǾŜŘŜƴƝ ƪŘŜƪƻƭƛǾ ǾŜ ǾŜƴƪƻǾƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘύ, ƴŜōƻ ƴŀƧƝǘ Ƨƛƴȇ 
ǇǊƻǎǘƻǊΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ se ŀƭŜǎǇƻƶ ǾŠǘǑƛƴŀ ȊƳƝƴŠƴȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǇŠǎǘǳƧŜ όōƻǘŀƴƛŎƪł ȊŀƘǊŀŘa, arboretum, 
ōȅƭƛƴƪƻǾł ȊŀƘǊŀŘŀ atd.).  

Odkazy 

¶ ²ŜōƻǾŞ ǎǘǊłƴƪȅ /ŜƴǘǊŀ ƭŞőƛǾȇŎƘ Ǌƻǎǘƭƛƴ .ǊƴƻΥ https://medplant.med.muni.cz/ 

¶ https://www.atlasrostlin.cz/ 

 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ǇǌŜƘƴǳǘŞ 
ƪŀǊǘƻƴƻǾŞ ŘŜǎƪȅ Ҍ 
lepidlo 

25 ƴŀ ǾƴŠƧǑƝ őłǎǘ ŘŜǎƪȅ ƴŀƭŜǇƝƳŜ őƝǎƭƻ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΣ do ǾƴƛǘǌƴƝ őłǎǘƛ ŘŜǎŜƪ 
ǾƭŜǇƝƳŜ ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳ όőƝǎƭŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ a texty v ǇǌƝƭƻȊŜ), lze 
ǇƻǳȌƝǘ i ǇŜǾƴŞ ƻǘŜǾƝǊŀŎƝ ŘŜǎƪȅ na dokumenty z ǇŀǇƝǊƴƛŎǘǾƝ 

fixa 1 ƴŀ ƻȊƴŀőŜƴƝ ƪŀǊǘƻƴƻǾȇŎƘ ŘŜǎŜƪ őƝǎƭȅ a ǇƝǎƳŜƴȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ 

ǇǊƻǾłȊŜƪ 
a ŘŠǊƻǾŀőƪŀ  

1 ƴŀ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ǇǌƛǾłȊłƴƝ ŘŜǎŜƪ Ǉǌƛ ǾŠǘǊǳ  

ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ ǇŀǇƝǊȅ 
s ǇǌƝōŠƘŜƳ  

1 Ǿȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ŎŜƭȇ ŘƻƪǳƳŜƴǘ v ǇǌƝƭƻȊŜ  

ǇŀǇƝǊȅ a propisky  10 Řƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳ ƧŜŘŜƴ ǇŀǇƝǊ a propiska  

ǇǌŜƘƴǳǘŞ 
ƪŀǊǘƻƴƻǾŞ ŘŜǎƪȅ Ҍ 
lepidlo 

25 Řƻ ǾƴƛǘǌƴƝ őłǎǘƛ ŘŜǎŜƪ ǾƭŜǇƝƳŜ ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ őłǎǘƛ ǇǌƝōŠƘǳΣ ƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ 
i ǇŜǾƴŞ ƻǘŜǾƝǊŀŎƝ ŘŜǎƪȅ na dokumenty z ǇŀǇƝǊƴƛŎǘǾƝ 

fixa 1 ƴŀ ƻȊƴŀőŜƴƝ ƪŀǊǘƻƴƻǾȇŎƘ ŘŜǎŜƪ őƝǎƭȅ a ǇƝǎƳŜƴȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ 

 

  

https://medplant.med.muni.cz/
https://www.atlasrostlin.cz/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.03_3.13_priloha-pribeh_ranhojice_cedulky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf
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3.14 aƝŎƘłƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 20 - 25 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ II 

Autorky aƻƴƛƪŀ IƻƧŘŀƴƻǾłΣ ~łǊƪŀ [łǘŀƭƻǾł 

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 45 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 15 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǾŜƴƪƻǾƴƝ ǇǊƻǎǘƻǊȅ ƴŜōƻ ǳőŜōƴŀ   

wƻȊŘŠƭŜƴƝ jednotlivci 
 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ƴŀƳƝŎƘŀƧƝ ōȅƭƛƴƴƻǳ őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎ na ƳƝǊǳ ǇƻŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇƻǘǌŜōΦ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ŀǇƭƛƪǳƧƝ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ o ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ ȊƝǎƪŀƴŞ ōŠƘŜƳ ŜȄƪǳǊȊŜ a ȊłǊƻǾŜƶ ƧŜ ǊƻȊǑƛǌǳƧƝΦ  

 

{ŘŠƭŜƴƝ 

tǌƝǊƻŘŀ ƧŜ ǎƪǾŠƭł ƭŞƪłǊƴŀΣ ƻǾǑŜƳ ς ǾǑŜƘƻ s ƳƝǊƻǳΗ 

 

Metody 

TǾƻǌŜƴƝΣ ǊǳƪƻŘŠƭƴł ǇǊłŎŜ.  

 

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
¶ ŀƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ς mezi ǵőŀǎǘƴƝƪȅ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŜƳ ƴŀǾȊłƧŜƳ,  
¶ ƪƭŀŘŜƴƝƳ ƻǘłȊŜƪ ς ǵőŀǎǘƴƝƪ se ȊŘƻƪƻƴŀƭǳƧŜ ǾŜ ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ƻǘłȊŜƪΣ ƪǘŜǊŞ ǾŜŘƻǳ 

k rozvoji ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ƳȅǑƭŜƴŜƪ a ƻōƧŀǎƶǳƧƝ ǾŠŎƛ ŘƻǎǳŘ ƴŜƧŀǎƴŞΣ ƴŜȊƴłƳŞΦ  
½łƪƭŀŘƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ v ƻōƭŀǎǘƛ ǾŠŘȅ a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 

¶ ǾȅǾƻȊƻǾłƴƝƳ ȊłǾŠǊǻ z exkurze a ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ, 

¶ ǌŜǑŜƴƝƳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƘƻ ǇǊƻōƭŞƳǳκƴŜŘǳƘǳ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ƭŞőƛǾȇŎƘ ōȅƭƛƴ. 
 

 

Forma a popis realizace 

WŜŘƴł se o ǘǾƻǌƛǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ o ƭŞőƛǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ a ƴŀƳƝŎƘŀƧƝ ǎƛ 

ōȅƭƛƴƴƻǳ őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎ ǇƻŘƭŜ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ǇǌŜŘǎǘŀǾ a ǇƻǘǌŜōΦ tǊƻōƝƘŀǘ ƳǻȌŜ i venku v ǊłƳŎƛ ŜȄƪǳǊȊŜ 

nebo za ƴŜǇǌƝȊƴƛǾŞƘƻ ǇƻőŀǎƝ ǾŜ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘΦ 

 

¦ǾŜŘŜƴƝ 



139 
 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇǌƛǇǊŀǾƝ na ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǎǘƻƭȅ όǾ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ se ŀƪǘƛǾƛǘŀ ƻŘŜƘǊłǾł venku ς na ŘŜƪǳ ŀǇƻŘΦύ ǾȅōǊŀƴŞ 
bylinky do ƳƛǎǘƛőŜƪ s popisem, o Ƨŀƪȇ ŘǊǳƘ se ƧŜŘƴł όǇƻǇƛǎƴŞ ŎŜŘǳƭƪȅ ǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ 3.14 tǌƝƭƻƘŀ ǇƻǇƛǎƪȅ 
bylinek). .ȅƭƛƴƪȅ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǾȅōŜǊŜ na ȊłƪƭŀŘŠ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǳǾłȌŜƴƝΣ ǇƻǘǌŜō ǎƪǳǇƛƴȅΣ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ƴŜōƻ 
obsahu exkurze v ōƻǘŀƴƛŎƪŞ ȊŀƘǊŀŘŠΣ ƪǘŜǊł ǘƻƳǳ ǇǌŜŘŎƘłȊƝΦ  bŀ ǎǘƻƭȅ ǳƳƝǎǘƝ i ƭȌƛőƪȅΣ ǇŀǇƝǊƻǾŞ ǇȅǘƭƝƪȅΣ 
ǇǊƻǇƛǎƪȅΣ ƭŜǇƝŎƝ ŜǘƛƪŜǘȅ a ŘǌŜǾŠƴŞ ƪƻƭƝőƪȅΦ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ƻōŜȊƴłƳƝ s ǾȅǳȌƛǘƝƳ a ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƳƛ ǇƻǳȌƛǘƝŎƘ ōȅƭƛƴŜƪ a je schoǇƴȇ ǊŜŀƎƻǾŀǘ na dotazy 
ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǇƻǊŀŘƛǘΣ ƪǘŜǊƻǳ ōȅƭƛƴƪǳ ǾȅǳȌƝǘΦ 

 

Realizace 

V ƛŘŜłƭƴƝƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇǊƻōƝƘł aktivita autenticky venku ς ƳŀǘŜǊƛłƭ ƧŜ ƳƻȌƴƻ ǊƻȊƭƻȌƛǘ i na zem. 

¶ ¨őŀǎǘƴƝƪȅ do ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǳǾŜŘŜƳŜ ǘƝƳΣ ȌŜ ǘŜř ƳƻƘƻǳ ǳǇƭŀǘƴƛǘ ǎǾŞ ǾŠŘƻƳƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƴŀőŜǊǇŀƭƛ 
Ǉǌƛ exkurzi a ƴŀƳƝŎƘŀǘ ǎƛ ǾƭŀǎǘƴƝ őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎΦ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǎƛ ƻǾŠǌƝΣ ƧŜǎǘƭƛ nikdo se skupiny neǘǊǇƝ ŀƭŜǊƎƛƝ na danou rostlinu, ǇǌƝǇŀŘƴŠ na ni pak 
ǳǇƻȊƻǊƴƝΦ  

¶ 5łƭŜ ǾȅǎǾŠǘƭƝΣ Ƨŀƪ ǎǇǊłǾƴŠ ƳƝŎƘŀǘ ς ȌŜ ƴŜŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ƪƻƳōƛƴƻǾŀǘ ǾƝŎ Ƨŀƪ ǘǌƛ druhy 
dohromady. (Bȅƭƛƴƪȅ Ƨǎƻǳ ƧŜŘƴŀƪ ƘƻŘƴŠ ŀǊƻƳŀǘƛŎƪŞ a ŎƘǳǙƻǾŠ ǇŜǎǘǊŞΣ na coȌ ƧŜ ǘŀƪŞ ǾƘƻŘƴŞ 
myǎƭŜǘΣ ŀƭŜ ǎǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǾȅǳȌƝǘ ƻǇǊŀǾŘǳ ƧŜƧƛŎƘ ƧŜŘƛƴŜőƴƻǳ ǎƝƭǳ a ȊŀƳŠǌƛǘ se ǎǇƝǑ 
na ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳ.) 

¶ ¦ǇƻȊƻǊƴƝΣ ȌŜ ƪŀȌŘȇ Ƴł k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƭȌƛőƪǳΣ ǇƻƳƻŎƝ ƪǘŜǊŞ ǎƛ z ƳƛǎǘƛőŜƪ ƻŘŜōŜǊŜ ǇǌƛƳŠǌŜƴŞ 
ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƭŞőƛǾƪȅ do ǇŀǇƝǊƻǾŞƘƻ ǇȅǘƭƝőƪǳ.  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƧŜǑǘŠ ǳǇƻȊƻǊƴƝΣ ȌŜ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǎƛ ǇǌŜŘ ƳƝŎƘłƴƝƳ ǎƳŠǎ ǇƻǇǎŀǘ na lepiŎƝ ǑǘƝǘŜƪΣ ƪǘŜǊȇƳ 
Ǉŀƪ ǇȅǘƭƝőŜƪ ƻȊƴŀőƝƳŜ a ǳȊŀǾǌŜƳŜ ŘǌŜǾŠƴȇƳ ƪƻƭƝőƪŜƳΦ   

5ƻōǊŞ ƧŜ ȊŀōŜȊǇŜőƛǘ ǘƻƭƛƪ ƳŀǘŜǊƛłƭǳΣ ŀōȅ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳŠƭƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ƴŀƳƝŎƘŀǘ ŀǎǇƻƶ ŘǾŠ ǾȅōǊŀƴŞ 
ǎƳŠǎƛ ς aktivita je pro ƴŠ ȊŀƧƝƳŀǾłΦ LŘŜłƭƴƝ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƧŜ ŎŎŀ ŘŜǎŜǘ ƭȌƛőŜƪ na jednu őŀƧƻǾƻǳ ǎƳŠǎΦ 
¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ ƴŜŎƘłǾłƳŜ ǇǊƻǎǘƻǊ na ǘǾƻǌŜƴƝ ŎŎŀ ол Ƴƛƴǳǘ a jsme jim k dispozici, abychom 
ȊƻŘǇƻǾŠŘŠƭƛ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ŘƻǘŀȊȅ ƴŜōƻ ǇƻǊŀŘƛƭƛΣ Ƨŀƪƻǳ ōȅƭƛƴƪǳ ǇƻǳȌƝǘ na co. 

 

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ŘƻǇǘłǾłΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭƛƴƪȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾȅǳȌƝǾŀƭƛ ƴŜƧǾƝŎΣ ƧŜǎǘƭƛ ǌŜǑƛƭƛ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳ όǊȇƳŀ 
apod.), ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǳƪƻƴőƝ s ǇǌłƴƝƳΣ ŀōȅ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ a ǾŠŘƻƳƻǎǘƛ ǾȅǳȌƝǾŀƭƛ i ƴŀŘłƭŜΦ WŜ ǾƘƻŘƴŞ 
se Ǉǌƛ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ȊŜǇǘŀǘΣ ȊŘŀ ǳȌ ƴŠƪŘƻ ƴŠƧŀƪƻǳ ǎƳŠǎ ƻŎƘǳǘƴal a ƧŀƪŞ ƳŠƭŀ ǵőƛƴƪȅΦ  

 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

pŀǇƝǊƻǾȇ ǇȅǘƭƝƪ 1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƴŀ ƴŀƳƝŎƘŀƴŞ őŀƧƻǾŞ ǎƳŠǎƛ 

propiska/fix 1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƴŀ ǇƻǇǎłƴƝ ŜǘƛƪŜǘȅ ŘǊǳƘŜƳ őŀƧŜ 

lepiŎƝ ŜǘƛƪŜǘȅ 1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ǇǌƛƳŠǌŜƴŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǇȅǘƭƝƪǳΣ na ƻȊƴŀőŜƴƝ őŀƧƻǾŞ 

ǎƳŠǎƛ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.02_3.14_priloha_popisky_bylinek.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.02_3.14_priloha_popisky_bylinek.pdf
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kƻƭƝőƪȅ 

ŘǌŜǾŠƴŞ 

1x pro ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƪ ǳȊŀǾǌŜƴƝ ǇȅǘƭƝƪǻ ς lze ǇƻǳȌƝǘ 

i ǇǊƻǾłȊŜƪκǎǇƻƴƪȅ ŀǇƻŘΦ  

kƻǇǌƛǾŀ cca 100 g ŎŎŀ пл Ǝ őŀƧƻǾŞ ǎƳŠǎƛ na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ όнȄ нл g) 

mŠǎƝőŜƪ cca 100 g  

mŜŘǳƶƪŀ cca 100 g  

lƝǇŀ cca 100 g  

mŀǘŜǌƝŘƻǳǑƪŀ cca 100 g  

hŜǌƳłƴŜƪ cca 100 g  

młǘŀ cca 100 g  

levandule cca 100 g  

ǊǻȌŜ cca 100 g  

bez cca 100 g  

ƭȌƛőƪŀ 1 na ǵőŀǎǘƴƝƪŀ  

popisky bylinek млȄ όǾȅǘƛǎƪƴƻǳǘ ǾǑŜ z ǇǌƝƭƻƘȅύ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ 

Ƴƛǎǘƛőƪŀ мл ƴŜōƻ ǇƻŘƭŜ Ǉƻőǘǳ ŘǊǳƘǳ 

bylinek 

Ƴƛǎǘƛőƪǳ ǇƻǇǎŀǘ ƴłȊǾŜƳ ōȅƭƛƴƪȅ 
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3.15 ½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ a ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ  

¨őŀǎǘƴƝƪǻ 20 - 25 

CȅȊƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ I 
L Ґ ƪƭƛŘƻǾłΣ ± Ґ ȊłǘŠȌ na ƘǊŀƴƛŎƛ ƳƻȌƴƻǎǘƝ 

tǎȅŎƘƛŎƪł ƴłǊƻőƴƻǎǘ III - IV 
I = bez ƴǳǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜƳȇǑƭŜǘΣ ± Ґ ƴǳǘƴƻǎǘ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ 
ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝ ǾŠǘǑƛƴȅ Řƻōȅ 

Autor hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ  

tƻőŜǘ ǳǾłŘŠƧƝŎƝŎƘ 1 

2ŀǎ na realizaci 210 min 

2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ 30 min 

tǊƻǎǘǌŜŘƝ ǳőŜōƴŀ  

wƻȊŘŠƭŜƴƝ ǘǌƝ ŀȌ őǘȅǌőƭŜƴƴŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅ όƳŀȄƛƳłƭƴŠ ŘŜǎŜǘ 
skupinek)  

 

/ƝƭŜ 

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳǳƧƝΣ Ƨŀƪ se v ǇǊǻōŠƘǳ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ȊƳŠƴƛƭ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻƘƭŜŘ na rostliny 
a ȊƴŀƭƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ o ƴƛŎƘ ƳŀƧƝ όƴłǾǊŀǘ k ŜǾƻƪŀőƴƝƳ ƻǘłȊƪłƳ z ŀƪǘƛǾƛǘȅ α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀάύ.  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ǾȅƘƭŜŘłǾŀƧƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ a ȊǇǊŀŎƻǾłǾŀƧƝ ƧŜ 
do ǇǌŜŘŜƳ ŘƻƳƭǳǾŜƴŞ ŦƻǊƳȅ (powerpoinǘƻǾł ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ǇƭŀƪłǘΣ ǎŎŞƴƪŀ ŀǘŘΦύΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ǉǌƛ ǇǌŜŘǾłŘŠƴƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ǇǊƻŎǾƛőǳƧƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀőƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ a ǎƴŀȌƝ se ǎǇƭƴƛǘ ǇǌŜŘŜƳ 
ȊŀŘŀƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όŘŞƭƪŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ȊŀǇƻƧŜƴƝ Ǉǳōƭƛƪŀ atd.).  

Metody 

SƪǳǇƛƴƻǾł ŘƛǎƪǳȊŜΣ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΣ ǇƻǎǘŜǊΣ ǎŎŞƴƪŀ.  

YƭƝőƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

¶ Komunikace v ƳŀǘŜǌǎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ ƧŜ ǊƻȊǾƝƧŜƴŀΥ 
o ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝƳ ǇƻȊƴŀǘƪǻ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘ do ǎǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴŞ ŦƻǊƳȅ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ,  
o ƴŀŎǾƛőƻǾłƴƝƳ ǇǊŜȊŜƴǘŀőƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ v ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ōŜȊǇŜőƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǘǌƝŘƴƝ 

skupiny. 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ a ƻōőŀƴǎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǊƻȊǾƝƧŜƴȅΥ 
o ǎǇƻƭŜőƴƻǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ v ǘȇƳǳ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ, 
o ƴłŎǾƛƪŜƳ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƴŀǎƭƻǳŎƘłƴƝ όǇǌƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘ ǎǇƻƭǳȌłƪǻύ. 

Forma a popis realizace 

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ se ƴŜƧǇǊǾŜ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾǊłǘƝ k ƴŠƪǘŜǊȇƳ ŜǾƻƪŀőƴƝƳ ƻǘłȊƪłƳ z aktivity 
α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀά a ƴłǎƭŜŘƴŠ ŦƛƴŀƭƛȊǳƧƝ ǎǾŞ ǘȇƳƻǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ o ǊƻǎǘƭƛƴłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ŘƻƳŀ po dobu 
ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǘȇŘƴǻ ǇŠǎǘƻǾŀƭƛΦ bŜƧǇƻŘǎǘŀǘƴŠƧǑƝ őłǎǘƝ ǘƻƘƻǘƻ ǎŜǘƪłƴƝ Ƨǎƻǳ Ǉŀƪ ǎŀƳƻǘƴŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 
ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ pro ȊōȅǘŜƪ ǘǌƝŘƴƝƘƻ ƪƻƭŜƪǘƛǾǳ a ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ  

¦ǾŜŘŜƴƝ 

tǌƝǇǊŀǾŀ 

¶ bŀ ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ ƴŀǇƝǑŜƳŜ ǇƭłƴƻǾŀƴȇ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎŜǘƪłƴƝ pro ǵőŀǎǘƴƝƪȅΦ  
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¶ ±ȅōŜǊŜƳŜ őǘȅǌƛ ŀȌ ǇŠǘ ƻǘłȊŜƪ z ŀƪǘƛǾƛǘȅ α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀά ς ƪŀȌŘƻǳ z ƻǘłȊŜƪ ƴŀǇƝǑŜƳŜ 
na ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǇŀǇƝǊ a ǇŀǇƝǊȅ ǊƻȊƳƝǎǘƝƳŜ po ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ όƪŜ ƪŀȌŘŞƳǳ z ǇŀǇƝǊǻ ŘłƳŜ ŘǾŀ ŀȌ ǘǌƛ 
flipcharǘƻǾŞ ŦƛȄȅύ. 

¶ tǌƛŎƘȅǎǘłƳŜ ǇƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭΣ ƪǘŜǊȇ ƳƻƘƻǳ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǇƻǳȌƝǾŀǘ Ǉǌƛ ŦƛƴŀƭƛȊŀŎƛ ǎǾȇŎƘ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΥ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƴƻǘŜōƻƻƪȅΣ ŦƭƛǇŎƘŀǊǘȅΣ ŦƛȄȅΣ ƴǻȌƪȅΣ ƭŜǇƛŘƭŀΣ ǇǊƻƧŜƪőƴƝ ǘŜŎƘƴƛƪǳ a rostliny.  

¶ bŀŎƘȅǎǘłƳŜ ƭƻǎƻǾŀŎƝ ȊŀǌƝȊŜƴƝ pro ǳǊőŜƴƝ ǇƻǌŀŘƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ όƴŀǇǌΦ ƭƝǎǘŜőƪȅ s őƝǎƭȅύΦ  

¶ tǌƛǇǊŀǾƝƳŜ ǎƛ ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ ǎǘƻƧŀƴ s ǇŀǇƝǊŜƳ a fixem όƴŀ ȊŀǇƛǎƻǾłƴƝ ƪǊƛǘŞǊƛƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ a ǇƻǌŀŘƝ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝύΦ  

¶ tƻƪǳŘ ƳŀƧƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǇǊƻōƝƘŀǘ ǾŜ ǾŠǘǑƝŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘΣ ǘŀƪ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ i mikrofon 
a zvukovou aparaturu (pokud chceme z ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ŘŠƭŀǘ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳΣ ǘŀƪ i videokameru). 

¶ bŀ ǘŀōǳƭƛ όőƛ ƧƛƴŞ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ ƳƝǎǘƻύ ǳƳƝǎǘƝƳŜ ǾȅǘƛǑǘŠƴŞ ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ ǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όǾ ǇǌƝƭƻȊŜύΦ    

Realizace 

¨ǾƻŘƴƝ ƪǊǳƘ όмл-15 min) 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ǇǌƛǾƝǘł na ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ tohoto programu a ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ƧƛƳ ǇƭłƴƻǾŀƴȇ 
őŀǎƻǾȇ ƘŀǊƳƻƴƻƎǊŀƳ ŘƴŜǑƴƝƘƻ ŘƴŜΦ  

wŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ȊŜǇǘłΥ 

¶ Jak jsou na ǘƻƳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǘȇƳȅ s ǇǌƝǇǊŀǾƻǳ ǎǾȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ς Ŏƻ ƧŜǑǘŠ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ŘƻŘŠƭŀǘ a Ƨŀƪȇ 
k ǘƻƳǳ ōǳŘƻǳ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘ ƳŀǘŜǊƛłƭΚ  

¶ Jak se ŘŀǌƝ ǊƻǎǘƭƛƴłƳΣ ƪǘŜǊŞ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƻŘƴŜǎƭƛ ŘƻƳǻΚ 5ŀǌƝ se ǊƻǎǘƭƛƴłƳ ƴŜōƻ ƴŠƧŀƪ ōƻƧǳƧƝ 
o ȌƛǾƻǘΚ  

¶ ½ƪƻǳǑŜƭ ǳȌ ǎƛ ƴŠƪŘƻ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ōȅƭƛƴƪƻǾȇ őŀƧΣ ƪǘŜǊȇ ƧǎƳŜ ƳƝŎƘŀƭƛ na ǇƻǎƭŜŘƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝΚ Wŀƪȇ ōȅƭΚ 
! ƳŠƭ na Ǿłǎ ƴŠƧŀƪȇ ŜŦŜƪǘΚ  

błǾǊŀǘ k ƻǘłȊƪłƳ z ŀƪǘƛǾƛǘȅ α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀά όпр Ƴin)  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ se ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ȊŜǇǘłΣ ƧŜǎǘƭƛ ǎƛ ǇŀƳŀǘǳƧƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳ α~Ǉƛƻƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀάΣ ƪǘŜǊƻǳ ƧǎƳŜ ŘŠƭŀƭƛ 
na ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝΦ  

¶ 5ƻƪłȌŜǘŜ ǎƛ ǾȅōŀǾƛǘ ƴŠƧŀƪŞ ƻǘłȊƪȅΣ na ƪǘŜǊŞ ƧǎǘŜ v ǘŞǘƻ ŀƪǘƛǾƛǘŠ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭƛΚ 

¶ aȅ ƧǎƳŜ ƴŠƪǘŜǊŞ z ǘŠŎƘǘƻ ƻǘłȊŜƪ ǾȅōǊŀƭƛ a napsali jsme ƪŀȌŘƻǳ z ƴƛŎƘ ȊǾƭłǑǙ na ƧŜŘŜƴ ǾŜƭƪȇ 
ǇŀǇƝǊΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƴłǎ ȊŀƧƝƳłΣ Ƨŀƪ ōȅǎǘŜ na ǘȅǘƻ ƻǘłȊƪȅ ƻǇƻǾŠŘŠƭƛ ǘŜřΣ ƪŘȅȌ ǳȌ ƧǎǘŜ ŀōǎƻƭǾƻǾŀƭƛ ŎŜƭȇ 
ƴłǑ ǇǊƻƎǊŀƳΦ 

¶ ¢ŜƴǘƻƪǊłǘ ǳȌ ƴŜōǳŘŜƳŜ ƳƝǘ ȌłŘƴŞ ǘȇƳȅ a ȊŀǇƛǎƻǾŀǘŜƭŜΦ WŜŘƴƻŘǳǑŜ ǎƛ ƻōŜƧŘŠǘŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǘłȊƪȅ 
na ǇŀǇƝǊŜŎƘ a ƴŀǇƛǑǘe na ƴŠ ǎŀƳƛ za ǎŜōŜ ǎǾƻƧƛ ƻŘǇƻǾŠřΦ 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ƴŜŎƘł ŎŎŀ мр Ƴƛƴǳǘ na ǘƻΣ ŀōȅ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƻōŜǑƭƛ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǘłȊƪȅ a ȊŀǇǎŀƭƛ ǎǾŞ 
ƻŘǇƻǾŠŘƛΦ  

¶ błǎƭŜŘƴŠ ǎƛ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻǎōƝǊł ǾǑŜŎƘƴȅ ǇŀǇƝǊȅ a ǇƻǊƻǾƴłǾł ƻŘǇƻǾŠŘƛ na nich s ƻŘǇƻǾŠřƳƛΣ 
ƪǘŜǊŞ se objevily na ǇŀǇƝǊŜŎƘ z ǇǊǾƴƝƘƻ ǎŜǘƪłƴƝΦ {ǇƻƭŜőƴŠ s ǵőŀǎǘƴƝƪȅ se ǎƴŀȌƝ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊ 
ƻŘǇƻǾƝŘŀǘ na ƻǘłȊƪȅ Ƨŀƪƻ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘΥ [ƛǑƝ se ƻŘǇƻǾŠŘƛ v ƴŠőŜƳ ƴŜōƻ Ƨǎƻǳ ǇƻŘƻōƴŞΚ WŜ ƴŠƧŀƪł 
z ƻŘǇƻǾŠŘƝ ǇƻŘƭŜ Ǿłǎ ŦŀƪǘƛŎƪȅ ƴŜǇǌŜǎƴłκ ŎƘȅōƴłΚ Wŀƪ ōȅǎǘŜ Ƨƛ ǳǇǌŜǎƴƛƭƛ ƴŜōƻ ƻǇǊŀǾƛƭƛΚ 
{ƻǳƘƭŀǎƝǘŜ se ǾǑŜƳƛ ƻŘǇƻǾŠřƳƛΚ YǘŜǊł ƻŘǇƻǾŠř ǾłƳ ǇǌƛƧŘŜ ƴŜǇǌŜǎƴŠƧǑƝκ ƴŜƧǾƘƻŘƴŠƧǑƝΚ  
 

tǌƝǇǊŀǾŀ a finalizace ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ όрл Ƴƛƴύ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ se ǊƻȊŘŠƭƝ do skupinek podle toho, jakou rostlinu dostali na ǇǊǾƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ a ŦƛƴŀƭƛȊǳƧƝ 
ǎǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΦ  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/15/007.15.02_3.15_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.pdf
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¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǇǌƛǇƻƳŜƴƻǳ ǘǌƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ƪǊƛǘŞǊƛŀΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƳŠƭŀ ǎǇƭƶƻǾŀǘΥ мύ 5Şƭƪŀ 5ς10 
ƳƛƴΣ нύ ½ŀǇƻƧŜƴƝ ǇǳōƭƛƪŀΣ оύ ½ŀƧƝƳŀǾł κ ƴƻǾł ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ǊƻǎǘƭƛƴŠΦ ¢ŀǘƻ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ȊŀǇƝǑƝ 
na ǾȅǾŠǑŜƴȇ ŦƭƛǇŎƘŀǊǘ. 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ƻōŎƘłȊŜƧƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎƪǳǇƛƴƪȅ a ȊƧƛǑǙǳƧƝΣ ƧŜǎǘƭƛ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǎƪǳǇƛƴŎŜ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ƴŠƧŀƪȇ 
ƳŀǘŜǊƛłƭ ƴŜōƻ ƧƝ Ƨƛƴŀƪ ǇƻƳƻŎƛ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠΦ 

¶ tǊƻ ǘǳǘƻ őłǎǘ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳ ǎƪǳǇƛƴƪłƳ ǳƳƻȌƴƛǘΣ ŀōȅ ǎƛ ƳƻƘƭȅ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ ŎƘȅǎǘŀǘ 
v ƴŠƧŀƪŞƳ ŀƭŜǎǇƻƶ őłǎǘŜőƴŠ ƻŘŘŠƭŜƴŞƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ όǎǾǻƧ ƪƻǳǘŜƪ v ƳƝǎǘƴƻǎǘƛΣ na ŎƘƻŘōŠ ƴŜōƻ 
ƴŀǇǌΦ ǾŜ ǾŜŘƭŜƧǑƝ ǳőŜōƴŠύ.  
 

¨őŀǎǘƴƛŎƪŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όнȄ рл Ƴƛƴύ 

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ǇƻȊǾŜ ƧŜŘƴƻƘƻ ȊłǎǘǳǇŎŜ z ƪŀȌŘŞƘƻ ǘȇƳǳΣ ŀōȅ ǎƛ ǇǌƛǑŜƭ ǾȅƭƻǎƻǾŀǘ őƝǎƭƻΣ ƪǘŜǊŞ ǳǊőƝΣ 
ƪƻƭƛƪłǘȇ ōǳŘŜ ƧŜƧƛŎƘ ǘȇƳ Ǉǌƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘΦ  

¶ wŜŀƭƛȊłǘƻǊ ȊŀǇƝǑŜ ǇƻǌŀŘƝ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ na flipchart a ǳǇƻȊƻǊƴƝ na to, ȌŜ v ƧŜŘƴƻƳ ōƭƻƪǳ ōǳŘŜ ǇŠǘ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ za ǎŜōƻǳΣ ƴłǎƭŜŘƴŠ ōǳŘŜ ǇŀǳȊŀ a teprve po ƴƝ ǇǊƻōŠƘƴƻǳ ȊōȅƭŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΦ  

¶ ¨őŀǎǘƴƝŎƛ Ƨǎƻǳ ǇƻȌłŘłƴƛΣ ŀōȅ ǾŜ ŎƘǾƝƭƛΣ ƪŘȅ ǎŜŘƝ v ǇǳōƭƛƪǳΣ ǾŠƴƻǾŀƭƛ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝƳ όǘƻ 
ƧŜ ǾȅƧłŘǌŜƴƻ ƴŀǑƝƳ ǇƻƘƭŜŘŜƳΣ ǇƻȊƛŎƝ ǘŠƭŀ a ǘƝƳΣ ȌŜ se na ǾȅȊǾłƴƝ ŀƪǘƛǾƴŠ ȊŀǇƻƧƝƳŜ ς ƻŘǇƻǾƝƳŜ 
na ƻǘłȊƪǳ atd.).  

¶ Jeden z ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊǻ ǇƭƴƝ Ǌƻƭƛ ƳƻŘŜǊłǘƻǊŀ ς ǳŘŠƭǳƧŜ ǎƭƻǾƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳ ǘȇƳǻƳΣ ƳŠǌƝ őŀǎ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ όƛŘŜłƭƴŠ ǇǌŜŘ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝ ǇƻǎǘŀǾƝ ƴƻǘŜōƻƻƪ se ǎǇǳǑǘŠƴƻǳ őŀǎƻƳƝǊƻǳ ǘŀƪΣ ŀōȅ 
ǾƛŘŠƭƛΣ ƪƻƭƛƪ ƧƛƳ ȊōȇǾł őŀǎǳύ a ƴłǎƭŜŘƴŠ ǎǇƻƭŜőƴŠ s ǇǳōƭƛƪŜƳ ƪǊłǘŎŜ ȊƘƻŘƴƻǘƝΣ ȊŘŀ se ŘŀƴŞƳǳ 
ǘȇƳǳ ǇƻŘŀǌƛƭƻ ǎǇƭƴƛǘ ǘǌƛ ǇǌŜŘŜƳ ȊŀŘŀƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀΦ  

¦ȊŀǾǌŜƴƝ 

tƻŘŠƪǳƧŜƳŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ za ƧŜƧƛŎƘ ƴŀǎŀȊŜƴƝ a snahu Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ƛ Ǉǌƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝŎƘ ǎŀƳƻǘƴȇŎƘΦ 
tǊŜȊŜƴǘƻǾłƴƝ ƧŜ ǳǊőƛǘŠ ǾŜƭƳƛ ƴłǊƻőƴł ǾŠŎ όǎǘƻƧƝ ƴłǎ ǎǇƻǳǎǘǳ ŜƴŜǊƎƛŜ a ƴŜǊǾǻύΣ ŀƭŜ ŀǙ ǳȌ se őƭƻǾŠƪ ŎƘȅǎǘł 
ōȇǘ v ȌƛǾƻǘŠ őƝƳƪƻƭƛǾΣ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ōǳŘŜ ƻōőŀǎ ƳǳǎŜǘ ƴŠŎƻ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ǇǊŜȊŜƴǘƻǾŀǘ, 
a ǇǊƻǘƻ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ȌŜ ƧǎƳŜ ǎƛ ǘƻ ŘƴŜǎ ǾǑƛŎƘƴƛ ǾȅȊƪƻǳǑŜƭƛΦ WŜ ǘŜř ǾƭŀǎǘƴŠ ƧŜŘƴƻ, jestli sƛ ƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ se ǾłƳ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǇƻǾŜŘƭŀ ƴŜōƻ ƴŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƴłƳ Ǒƭƻ ƘƭŀǾƴŠ o ǘǳ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘΦ  

tƻȊƴłƳƪȅ 

¶ 2ŀǎ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ a ŦƛƴŀƭƛȊŀŎƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ƧŜ ȊŘŜ ŘƻǘƻǾłƴ ǇƻǳȊŜ рл ƳƛƴǳǘŀƳƛ z ǘƻƘƻ ŘǻǾƻŘǳΣ ȌŜ 
se nad ǊłƳŜŎ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇƻőƝǘł s ǘƝƳΣ ȌŜ ǎƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ōǳŘƻǳ prezentace chystat i v ǊłƳŎƛ ǎǾŞ 
ōŠȌƴŞ Ǿȇǳƪȅ ǾŜ ǑƪƻƭŜ όƴŀǇǌΦ 1ς2 ǾȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴȅ s ǇŜŘŀƎƻƎŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ǇǊƻƎǊŀƳ s Ȍłƪȅ 
ƴŀǾǑǘŠǾǳƧŜύΦ ¢ǳǘƻ ǑƪƻƭƴƝ ǇǌƝǇǊŀǾǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ǾƭƻȌƛǘ ƳŜȊƛ 4. a рΦ ǇǊƻƎǊŀƳƻǾŞ ǎŜǘƪłƴƝΦ 
bŀ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǎŜǘƪłƴƝ ōȅ ǘŀƪ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƳŠƭƛ ǳȌ ǇǌƛƧƝǘ s ƧŀǎƴŠƧǑƝ ǇǌŜŘǎǘŀǾƻǳ o tom, jak bude jejich 
prezentace vypadat a ǇƻǳȊŜ Ƨƛ ōŠƘŜƳ ǎŜǘƪłƴƝ ŘƻƪƻƴőǳƧƝΦ  

¶ aŜȊƛ ǇǻǾƻŘƴƝ ƻǘłȊƪȅ z ŀƪǘƛǾƛǘȅ α~Ǉƛƽƴƛ a ŎŜƴǘǊłƭŀά se ƳƻƘƻǳ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǌƛ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘ ȊŀǌŀŘƛǘ 
i ƴŠƧŀƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΣ ƧŜƧƝȌ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƧƛƳ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳ ȊǇŠǘƴƻǳ Ǿŀzbu na program jako celek ς ƴŀǇǌΦ 
αYǘŜǊȇ ƳƻƳŜƴǘ v programu byl pro Ǿłǎ ƴŜƧǾƝŎ αǿƻǿάΚ ƴŜōƻ αYǘŜǊł ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƴŜōƻ ȊłȌƛǘŜƪ 
z ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǾłƳ ƴŜƧǾƝŎ ǳǘƪǾŠƭ v ƘƭŀǾŠΚά 

tƻƳǻŎƪȅ a ƳŀǘŜǊƛłƭ 

tƻƭƻȌƪŀ tƻőŜǘ Popis 

ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾŞ ǇŀǇƝǊȅ 1 bal ŎŜƭŞ ōŀƭŜƴƝ 

fƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾȇ stojan 2 x  

ŦƭƛǇŎƘŀǊǘƻǾŞ ŦƛȄȅ  15ς
20 
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notebook cca 5 ǇǊƻ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ na ǇǌƝǇǊŀǾǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝΣ na őŀǎƻƳƝǊǳ ōŠƘŜƳ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ 

ƴǻȌƪȅΣ ƭŜǇƛŘƭŀ  5 ǇǊƻ ǇǌƝǇŀŘƴƻǳ ǇƻǘǌŜōǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ Ǉƭŀƪłǘǻ 

ƭƻǎƻǾŀŎƝ ȊŀǌƝȊŜƴƝ  1 ƴŀǇǌΦ ƭƝǎǘŜőƪȅ s őƝǎƭȅ м-10 pro ǳǊőŜƴƝ ǇƻǌŀŘƝ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧƝŎƝŎƘ  

mikrofon s ƻȊǾǳőŜƴƝƳ 1 ǇƻŘƭŜ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǇǊƻǎǘƻǊǳΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ōǳŘƻǳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǇǊƻōƝƘŀǘ  

kamera se stativem 1 ǇƻƪǳŘ ŎƘŎŜƳŜ ŘŠƭŀǘ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳ ǵőŀǎǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƝ 

rostliny v ƪǾŠǘƛƴłőƝŎƘ  ƛŘŜłƭƴŠ ƧŜŘƴǳ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ od ƪŀȌŘŞƘƻ ŘǊǳƘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧǎƳŜ na ǇǊǾƴƝƳ 
ǎŜǘƪłƴƝ ǊƻȊŘŀƭƛ 

ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ ǇƻǳǘŀǾŞ 
prezentace  

 Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ ς vytisknout a ǾȅǾŠǎƛǘ na tabuli/ flipchart 
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п tǌƝƭƻƘŀ őΦ м ς SƻǳōƻǊ ƳŀǘŜǊƛłƭǻ pro realizaci programu 

# Soubor Popis 

¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ ŀ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

007.01.19 
оΦм tǌƝƭƻƘŀ - tŀǊŀƳŜǘǊȅ tƻǳǘŀǾŞ tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ 
Checklist.docx 

checklist 

007.01.20 
оΦм tǌƝƭƻƘŀ - tŀǊŀƳŜǘǊȅ tƻǳǘŀǾŞ tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ 
Checklist.pdf 

checklist pdf verze 

007.01.01 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ ǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΦŘƻŎȄ pravidla prezentace 

007.01.02 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - paraƳŜǘǊȅ ǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΦǇŘŦ pravidla prezentace pdf verze 

007.01.21 оΦм tǌƝƭƻƘŀ ǘŜǊƳƝƴȅ ǎŜǘƪłƴƝΦǇƴƎ Ǉƭŀƪłǘ ǎ ǘŞƳŀǘȅ ŀ ǘŜǊƳƝƴȅ ǎŜǘƪłƴƝ 

~Ǉƛƽƴƛ ŀ ŎŜƴǘǊłƭŀ 

007.02.01 оΦн tǌƝƭƻƘŀ - ~Ǉƛƽƴƛ ƻǘłȊƪȅΦŘƻŎȄ ƻǘłȊƪȅ ƪ ǾȅǘƛǑǘŠƴƝ ƴŀ ōŀǊŜǾƴŞ ǇŀǇƝǊȅ 

007.02.02 оΦн tǌƝƭƻƘŀ - ~Ǉƛƽƴƛ ƻǘłȊƪȅΦǇŘŦ ƻǘłȊƪȅ ƪ ǾȅǘƛǑǘŠƴƝ ƴŀ ōŀǊŜǾƴŞ ǇŀǇƝǊȅ 
pdf verze 

{łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ 

007.03.02 оΦо tǌƝƭƻƘŀ - {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǘŜȄǘȅΦŘƻŎȄ pracovni texty 

007.03.04 оΦо tǌƝƭƻƘŀ - {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǘŜȄǘȅΦǇŘŦ pracovni texty pdf verze 

007.03.01 оΦо tǌƝƭƻƘŀ {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘƭƛƴ ƳŜǘƻŘŀ Lb{9w¢ΦŘƻŎȄ metoda insert 

007.03.03 оΦо tǌƝƭƻƘŀ {łȊŜƴƝ Ǌƻǎǘlin metoda INSERT.pdf metoda insert pdf verze 

wŜŦƭŜȄŜ ƴŀ ȊłǾŠǊ ǎŜǘƪłƴƝ 

007.04.01 оΦп tǌƝƭƻƘŀ - reflexe.docx reflexe 

007.04.02 оΦп tǌƝƭƻƘŀ ǊŜŦƭŜȄŜΦǇŘŦ reflexe pdf verze 

CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς co rostƭƛƴȅ ŘŠƭŀƧƝΣ ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ αƘƭŀŘά 

007.05.03 оΦр tǌƝƭƻƘŀ CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƘŜǊƴƝ ǇƭłƴΦŘƻŎȄ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ 

007.05.04 оΦр tǌƝƭƻƘŀ CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ.pdf ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς ƘŜǊƴƝ Ǉƭłƴ ς pdf 

007.05.05 оΦр tǌƝƭƻƘŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƭƛǎǘ ±ŀǾǊƛƴŜŎ ƪƻƳƛƪǎΦŘƻŎȄ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς komiks 

007.05.06 оΦр tǌƝƭƻƘŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƭƛǎǘ ±ŀǾǊƛƴŜŎ ƪƻƳƛƪǎΦǇŘŦ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς komiks ς pdf 

007.05.10 оΦр tǌƝƭƻƘŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƻōǊłȊƪȅ ǇǳȊȊƭŜΦŘƻŎȄ CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς ƻōǊłȊƪȅ ƴŀ ǾȇǊƻōǳ 
puzzle 

007.05.11 оΦр tǌƝƭƻƘŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ƻōǊłȊƪȅ ǇǳȊȊƭŜΦǇŘŦ CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς ƻōǊłȊƪȅ ƴŀ ǾȇǊƻōǳ 
puzzle ς pdf 

007.05.07 оΦр tǌƝƭƻƘŀψYǾƝȊψŎƻψǾƝƳψƻψŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦŘƻŎȄ YǾƝȊ ς Ŏƻ ǾƝƳ ƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΚ  

007.05.08 оΦр tǌƝƭƻƘŀψYǾƝȊψŎƻψǾƝƳψƻψŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΦǇŘŦ YǾƝȊ ς Ŏƻ ǾƝƳ ƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΚ - pdf 

007.05.01 оΦр tǌƝƭƻƘŀψǎŎƘŞƳŀψŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀψŘȇŎƘłƴƝΦŘƻŎȄ {ŎƘŞƳŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ŀ ōǳƴŠőƴŞƘo 
ŘȇŎƘłƴƝ  

007.05.02 оΦр tǌƝƭƻƘŀψǎŎƘŞƳŀψŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀψŘȇŎƘłƴƝΦǇŘŦ {ŎƘŞƳŀ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ ŀ ōǳƴŠőƴŞƘƻ 
ŘȇŎƘłƴƝ ς pdf 

5ǻƪŀȊ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊȅ 

007.06.01 оΦсΦ ǇǌƝƭƻƘŀψǇǊŀŎƻǾƴƝψƭƛǎǘψŘƻψŘŜƴƝƪǳψŘǻƪŀȊΦŘƻŎȄ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ 

007.06.03 оΦсΦ ǇǌƝƭƻƘŀψǇǊŀŎƻǾƴƝψƭƛǎǘψŘƻψŘŜƴƝƪǳψŘǻƪŀȊΦǇŘŦ ǇǊŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.06.02 оΦсΦ ǎŎƘŞƳŀψŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳψƛƭǳǎǘǊŀőƴƝψŦƻǘƻΦǇƴƎ ǎŎƘŞƳŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ 

{ǾƻōƻŘƴł ƭŀōƻǊŀǘƻǌ 

007.07.01 оΦтΦ tǌƝƭƻƘŀ ŎŜŘǳƭƪȅ ǎ ƴłȊǾŜƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦŘƻŎȄ ŎŜŘǳƭƪȅ ǎ ƴłȊǾŜƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ 

007.07.03 оΦтΦ tǌƝƭƻƘŀ ŎŜŘǳƭƪȅ ǎ ƴłȊǾŜƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦǇŘŦ ŎŜŘǳƭƪȅ ǎ ƴłȊǾŜƳ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.07.02 оΦтΦ tǌƝƭƻƘŀ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ ƴŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦŘƻŎȄ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ ǾǑŜŎƘƴȅ 

007.07.04 оΦтΦ tǌƝƭƻƘŀ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ ƴŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠΦǇŘŦ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ 

007.08.01 оΦу tǌƝƭƻƘŀ - ƴłȊǾȅ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΦŘƻŎȄ ƻȊƴŀőŜƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ 

007.08.02 оΦу tǌƝƭƻƘŀ - ƴłȊǾȅ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΦǇŘŦ ƻȊƴŀőŜƴƝ ǎǘŀƴƻǾƛǑǙ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.08.03 оΦу tǌƝƭƻƘŀ aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ ŘŜƴƛƪΦdocx ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ Řƻ ŘŜƴƝƪǳ aƛǎŜ 

007.08.04 оΦу tǌƝƭƻƘŀ aƛǎŜ ƴƻǾȇ ŘƻƳƻǾ ŘŜƴƛƪΦǇŘŦ 
ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘȅ Řƻ ŘŜƴƝƪǳ aƛǎŜ ǇŘŦ 
verze 

wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.19_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.19_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.20_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.20_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.02_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.21_3.1_priloha_terminy_setkani.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/2/007.02.01_3.2_priloha_-_spioni_otazky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/2/007.02.02_3.2_priloha_-_spioni_otazky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.02_3.3_priloha_-_sazeni_rostlin_pracovni_texty.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.04_3.3_priloha_-_sazeni_rostlin_pracovni_texty.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.01_3.3_priloha_sazeni_rostlin_metoda_insert.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.03_3.3_priloha_sazeni_rostlin_metoda_insert.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/4/007.04.01_3.4_priloha_-_reflexe.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/4/007.04.02_3.4_priloha_reflexe.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.03_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.04_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.05_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.10_3.5_priloha_fotosynteza_obrazky_puzzle.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.11_3.5_priloha_fotosynteza_obrazky_puzzle.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.07_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.08_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.01_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.01_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.03_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.02_3.6._schema_experimentu_ilustracni_foto.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.01_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.03_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.02_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.04_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.01_3.8_priloha_-_nazvy_stanovist.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.02_3.8_priloha_-_nazvy_stanovist.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.03_3.8_priloha_mise_novy_domov_denik.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.04_3.8_priloha_mise_novy_domov_denik.pdf
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007.09.01 оΦф tǌƝƭƻƘŀ wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ ǎŎƘŜƳŀ ŘŜƴƛƪΦŘƻŎȄ wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ ς ǎŎƘŞƳŀ Řƻ 
ŘŜƴƝƪǳ 

007.09.05 оΦф tǌƝƭƻƘŀ wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ ǎŎƘŜƳŀ ŘŜƴƛƪΦǇŘŦ wƻǎǘƭƛƴƴł ǎŜȊƴŀƳƪŀ ς ǎŎƘŞƳŀ Řƻ 
ŘŜƴƝƪǳ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.09.09 оΦф tǌƝƭƻƘŀψм!ψhǇȅƭƻǾŀőƛψǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝΦŘƻŎȄ tǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ƻǇȅƭƻǾŀőǻ ς ƪŀǊǘƛőƪȅ 

007.09.10 оΦф tǌƝƭƻƘŀψм!ψhǇȅƭƻǾŀőƛψǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝΦǇŘŦ tǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ƻǇȅƭƻǾŀőǻ ς ƪŀǊǘƛőƪȅ ǇŘŦ 
verze 

007.09.02 оΦф tǌƝƭƻƘŀψм.ψYǾŠǘȅψƘƭŜŘŀƧƝψƻǇȅƭƻǾŀőŜΦŘƻŎȄ YǾŠǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ 

007.09.06 оΦф tǌƝƭƻƘŀψм.ψYǾŠǘȅψƘƭŜŘŀƧƝψƻǇȅƭƻǾŀőŜΦǇŘŦ YǾŠǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ ƻǇȅƭƻǾŀőŜ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.09.03 оΦф tǌƝƭƻƘŀψн!ψhǇȅƭƻǾŀőƛψƪŀǊǘƛőƪȅΦŘƻŎȄ hǇȅƭƻǾŀőƛ ς ƪŀǊǘƛőƪȅ  

007.09.07 оΦф tǌƝƭƻƘŀψн!ψhǇȅƭƻǾŀőƛψƪŀǊǘƛőƪȅΦǇŘŦ hǇȅƭƻǾŀőƛ ς ƪŀǊǘƛőƪȅ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.09.04 оΦф tǌƝƭƻƘŀψн.ψYǾŠǘƛƴƻǾłψȊŀƘǊŀŘŀΦŘƻŎȄ YǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊŀŘŀ  

007.09.08 оΦф tǌƝƭƻƘŀψн.ψYǾŠǘƛƴƻǾłψȊŀƘǊŀŘŀΦǇŘŦ YǾŠǘƛƴƻǾł ȊŀƘǊŀŘŀ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

Kurz sebeobrany 

007.10.02 оΦмл tǌƝƭƻƘŀ - ƪǳǊȊ ǎŜōŜƻōǊŀƴȅψƻōǊłȊƪȅ Řƻ ƘŜǊƴƝ 
mechaniky.docx 

kurz sebeobrany ς ƻōǊłȊƪȅ Řƻ ƘŜǊƴƝ 
mechaniky  

007.10.03 оΦмл tǌƝƭƻƘŀ - ƪǳǊȊ ǎŜōŜƻōǊŀƴȅψƻōǊłȊƪȅ Řƻ ƘŜǊƴƝ 
mechaniky.pdf 

kurz sebeobrany ς ƻōǊłȊƪȅ Řƻ ƘŜǊƴƝ 
mechaniky v pdf 

007.10.04 оΦмл tǌƝƭƻƘŀ-ƪǳǊȊ ǎŜōŜƻōǊŀƴȅψǊŜŦƭŜȄŜψŘƻψŘŜƴƝƪǳΦŘƻŎȄ kurz sebeobrany ς ǊŜŦƭŜȄŜ Řƻ ŘŜƴƝƪǳ 

007.10.05 оΦмл tǌƝƭƻƘŀ-kurz sebeobrany_reŦƭŜȄŜψŘƻψŘŜƴƝƪǳΦǇŘŦ kurz sebeobrany ς ǊŜŦƭŜȄŜ Řƻ ŘŜƴƝƪǳ 
v pdf 

wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ 

007.11.01 оΦмм tǌƝƭƻƘŀ - ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ ƘŀŎƪŜǌƛ ŘŜƴƝƪΦŘƻŎȄ pracovni list 

007.11.03 оΦмм tǌƝƭƻƘŀ - ǇǊŀŎƻǾƴƝ ƭƛǎǘ ƘŀŎƪŜǌƛ ŘŜƴƝƪΦǇŘŦ pracovni list pdf verze 

tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ 

007.13.03 оΦмо tǌƝƭƻƘŀ-ǇǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőe cedulky.pdf tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ ς cedulky na 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ Ǿ ǇŘŦ 

007.13.02 оΦмо tǌƝƭƻƘŀ-ǇǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőe cedulky.docx tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ ς cedulky na 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŠ 

aƝŎƘłƴƝ ōȅƭƛƴƴȇŎƘ őŀƧǻ 

007.14.01 оΦмп tǌƝƭƻƘŀ ǇƻǇƛǎƪȅ ōȅƭƛƴŜƪΦŘƻŎȄ popisky bylin 

007.14.02 оΦмп tǌƝƭƻƘŀ ǇƻǇƛǎƪȅ bylinek.pdf popisky bylin pdf verze 

½łǾŠǊŜőƴŞ ǎŜǘƪłƴƝ ŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

007.15.01 оΦмр tǌƝƭƻƘŀ - ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ ǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΦŘƻŎȄ pravidla prezentace 

007.15.02 оΦмр tǌƝƭƻƘŀ - ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ ǇƻǳǘŀǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜΦǇŘŦ pravidla prezentace pdf verze 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.01_3.9_priloha_rostlinna_seznamka_schema_denik.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.05_3.9_priloha_rostlinna_seznamka_schema_denik.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.09_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.02_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.03_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.07_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.04_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.08_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.04_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.05_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.01_3.11_priloha_-_pracovni_list_hackeri_denik.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.03_3.11_priloha_-_pracovni_list_hackeri_denik.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.03_3.13_priloha-pribeh_ranhojice_cedulky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.02_3.13_priloha-pribeh_ranhojice_cedulky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.01_3.14_priloha_popisky_bylinek.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.02_3.14_priloha_popisky_bylinek.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/15/007.15.01_3.15_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/15/007.15.02_3.15_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.pdf
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р tǌƝƭƻƘŀ őΦ н ς {ƻǳōƻǊ ƳŜǘƻŘƛŎƪȇŎƘ ƳŀǘŜǊƛłƭǻ 

# Soubor Popis 

¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ ŀ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

007.01.13 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - prezentace fazol ƻōŜŎƴȇΦǇŘŦ prezentace v PPT ς ŦŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇ ǇŘŦ 
verze 

007.01.05 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - prezentace fazƻƭ ƻōŜŎƴȇΦǇǇǘȄ prezentace v PPT ς ŦŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇ 

007.01.18 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - prezentace mechy.pdf prezenetace v PPT ς mechy pdf verze 

007.01.11 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - prezentace mechy.pptx prezenetace v PPT ς mechy  

007.01.07 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - ǎŎŞƴłǌ ǵǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪȅΦŘƻŎȄ ǘŜȄǘ ǵǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪȅ 

007.01.12 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - ǎŎŞƴłǌ ǵǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪȅ.pdf ǘŜȄǘ ǵǾƻŘƴƝ ǎŎŞƴƪȅ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.01.10 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - text k prezentaci - ōǌƝȊŀΦŘƻŎȄ text k prezentaci ς ōǌƝȊŀ 

007.01.14 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - text k prezentaci - ōǌƝȊŀΦǇŘŦ text k prezentaci ς ōǌƝȊŀ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.01.08 оΦм tǌƝƭoha - text k prezentaci - CŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇΦŘƻŎȄ text k prezentaci ς ŦŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇ 

007.01.15 оΦм tǌƝƭƻƘa - text k prezentaci - CŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇΦǇŘŦ text k prezentaci ς ŦŀȊƻƭ ƻōŜŎƴȇ ǇŘŦ 
verze 

007.01.09 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - text k prezentaci - mechy.docx text k prezentaci ς mechy  

007.01.16 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - text k prezentaci - mechy.pdf text k prezentaci ς mechy pdf verze 

007.01.04 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - text k prezentaci - wǻȌŜΦŘƻŎȄ text k Ǉƭŀƪłǘǳ wǻȌŜ 

007.01.17 оΦм tǌƝƭƻƘŀ - text k prezentaci - wǻȌŜΦǇŘŦ ǘŜȄǘ ƪ Ǉƭŀƪłǘǳ wǻȌŜ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

CƻǘƻǎȅƴǘŞȊŀ ς Ŏƻ Ǌƻǎǘƭƛƴȅ ŘŠƭŀƧƝΣ ƪŘȅȌ ƳŀƧƝ αƘƭŀŘά 

007.05.12 оΦр tǌƝƭƻƘŀψƪǾƛȊψŎƻψǾƛƳψƻψŦƻǘƻǎȅƴǘŜȊŜψǊŜǎŜƴƛΦǇŘŦ YǾƝȊ ς Ŏƻ ǾƝƳ ƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΚ όǎǇǊłǾƴŞ 
ƻŘǇƻǾŠŘƛ ǇǊƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀύ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

007.05.09 оΦр tǌƝƭƻƘŀψYǾƝȊψŎƻψǾƝƳψƻψŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜψǌŜǑŜƴƝΦŘƻŎȄ YǾƝȊ ς Ŏƻ ǾƝƳ ƻ ŦƻǘƻǎȅƴǘŞȊŜΚ όǎǇǊłǾƴŞ 
ƻŘǇƻǾŠŘƛ ǇǊƻ ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀύ  

Kurz sebeobrany 

007.10.06 оΦмл tǌƝƭƻƘŀ - ƪǳǊȊ ǎŜōŜƻōǊŀƴȅψƪƻƳŜƴǘłǌ ƪ 
videu.docx 

ǘŜȄǘ ƪ ǾƛŘŜǳ ƻ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝŎƘ 
rostlin 

007.10.07 оΦмл tǌƝloha - ƪǳǊȊ ǎŜōŜƻōǊŀƴȅψƪƻƳŜƴǘłǌ ƪ ǾƛŘŜǳΦǇŘŦ ǘŜȄǘ ƪ ǾƛŘŜǳ ƻ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝŎƘ 
rostlin pdf 

007.10.08 оΦмл tǌƝƭƻƘŀ ǳƪłȊƪŀ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳΦǇƴƎ 
ǳƪłȊƪŀ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ Ȋ 
ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ŦƽƭƛŜ 

wƻǎǘƭƛƴƴƝ ƘŀŎƪŜǌƛ 

007.11.02 оΦмм tǌƝƭƻƘȅ - ƻōǊŀȊƻǾŞ ǇǊƝƭƻƘȅ ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƛŜΦŘƻŎȄ obrazove prilohy 

007.11.04 оΦмм tǌƝƭƻƘȅ - oōǊŀȊƻǾŞ ǇǊƝƭƻƘȅ ƘŜǘŜǊƻǘǊƻŦƛŜΦǇŘŦ obrazove prilohy pdf verze 

tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ 

007.13.01 оΦмо tǌƝƭƻƘŀψǇǌƝōŠƘψǊŀƴƘƻƧƛőŜψǵǾƻŘƴƝ ǘŜȄǘ ƪ 
ǇǌƝōŠƘǳΦŘƻŎȄ 

tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ ς ǵǾƻŘƴƝ ǘŜȄǘ ǇǊƻ 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ  

007.13.04 оΦмо tǌƝƭƻƘŀψǇǌƝōŠƘψǊŀƴƘƻƧƛőŜψǵǾƻŘƴƝ ǘŜȄǘ ƪ 
ǇǌƝōŠƘǳΦǇŘŦ 

tǌƝōŠƘ ǊŀƴƘƻƧƛőŜ ς ǵǾƻŘƴƝ ǘŜȄǘ ǇǊƻ 
ǊŜŀƭƛȊłǘƻǊŀ ǇŘŦ ǾŜǊȊŜ 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.13_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.18_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.07_3.1_priloha_-_scenar_uvodni_scenky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.12_3.1_priloha_-_scenar_uvodni_scenky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.10_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_briza.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.14_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_briza.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.08_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_fazol_obecny.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.15_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_fazol_obecny.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.09_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_mechy.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.16_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_mechy.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.04_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_ruze.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.17_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_ruze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.12_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze_reseni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.09_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze_reseni.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.06_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.06_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.08_3.10_priloha_ukazka_obrannych_mechanismu.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.02_3.11_prilohy_-_obrazove_prilohy_heterotrofie.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.04_3.11_prilohy_-_obrazove_prilohy_heterotrofie.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.01_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.01_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf
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с tǌƝƭƻƘŀ őΦ о ς ½łǾŠǊŜőƴł ȊǇǊłǾŀ o ƻǾŠǌŜƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ v praxi 

¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ όwƻǎǘƭƛƴȅ ƪƻƭŞōƪŀ ȌƛǾƻǘŀύ - ȊłǾŠǊŜőƴł ȊǇǊłǾŀ Ȋ ƻǾŠǌƻǾłƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ Ǿ praxi DOCX   

¢ŀƧŜƳƴȇ ȌƛǾƻǘ Ǌƻǎǘƭƛƴ όwƻǎǘƭƛƴȅ ƪƻƭŞōƪŀ ȌƛǾƻǘŀύ - ȊłǾŠǊŜőƴł ȊǇǊłǾŀ Ȋ ƻǾŠǌƻǾłƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ Ǿ praxi PDF   

 

т tǌƝƭƻƘŀ őΦ п - hŘōƻǊƴŞ a ŘƛŘŀƪǘƛŎƪŞ ǇƻǎǳŘƪȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳ  

 

у tǌƝƭƻƘŀ őΦ р - Doklad o ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ƴŀōƝŘƪȅ ke ȊǾŜǌŜƧƴŠƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

YƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǾŜŘƻǳŎƝ ƪ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴƝ ƻōǎŀƘǳ ƴŀ ǇƻǊǘłƭŜ www.rvp.cz ōȅƭŀ ȊŀƘłƧŜƴŀ нфΦмлΦнлмф 
ƴƝȌŜ ǳǾŜŘŜƴȇƳ ŜƳŀƛƭŜƳΦ błǎƭŜŘƻǾŀƭŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǾŜŘƻǳŎƝ ƪ ǇƻŘǇƛǎǳ memoranda.  

5ƻōǊȇ ŘŜƴΣ 
  
ƧƳŜƴǳƧƛ ǎŜ {ǾŜƴ 5ǊŀȌŀƴ ŀ ǇǊŀŎǳƧƛ ǾŜ ±L5!Η ǎŎƛŜƴŎŜ ŎŜƴǘǊǳ ǇǊƻǾƻȊƻǾŀƴŞƳ 
ǇǌƝǎǇŠǾƪƻǾƻǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ WƛƘƻƳƻǊŀǾǎƪŞƘƻ ƪǊŀƧŜ aƻǊŀǾƛŀƴ {ŎƛŜƴŎŜ /ŜƴǘǊŜ .ǊƴƻΦ 
± ǊłƳŎƛ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ht ±±± Ȋ ǾȇȊǾȅ ǇǊƻǇƻƧƻǾłƴƝ ŦƻǊƳłƭƴƝƘƻ ŀ ƴŜŦƻǊƳłƭƴƝƘƻ ǾȊŘŠƭłƴƝ 
ƳłƳŜ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘ ȊǾŜǌŜƧƴƛǘ ƴłƳƛ ǾȅǘǾƻǌŜƴŞ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ƴŀ ǇƻǊǘłƭǳ w±tΦ 
  
włŘƛ ōȅŎƘƻƳ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ŀ ǾŜǑƪŜǊŞ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǇƻǘǌŜōƴŞ ƪ ƧŜƧƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ƳŠƭƛ ƴŀ ǎǾŞƳ ǿŜōǳ ƴŀ ŀŘǊŜǎŜ 
https://mscb.vida.cz/skolam 
ŀ ȊǾŜǌŜƧƴƛƭƛ ƧŜƧ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƴłǎǘǊƻƧŜ 9a!Φ WŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƧŜ ǘƻƘƻǘƻ ƳƻȌƴŞ ŘƻŎƝƭƛǘΚ 
  
¢ŀƪŞ ƴłƳ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ǾȇȊǾȅ ǳƪƭłŘŀƧƝ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘ ƴŀōƝŘƪȅ ƴŀǑƛŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǻ ƪ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴƝ 
ŘƻƭƻȌƛǘΦ 
  
bŀ ǇƻǊǘłƭŜ w±t ƧǎŜƳ ǎƛ ƧƛȌ ȊŀƭƻȌƛƭ ǵőŜǘ, ŀƭŜ ƴŜƴŀǑŜƭ ƧǎŜƳ ƴƛƪŘŜ ƴłǾƻŘΣ Ƨŀƪ ǎŜ 
ŘŀƧƝ ȊŘǊƻƧŜ Ǿ ƴłǎǘǊƻƧƛ 9a! ǇǳōƭƛƪƻǾŀǘΦ 
  
tǌŜŘŜƳ ±łƳ ŘŠƪǳƧƛ Ȋŀ ƻŘǇƻǾŠř ŀ ƧŀƪŞƪƻƭƛǾ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ őƛ ǊŀŘȅΣ Ƨŀƪ ƴŀ ǘƻΦ 
  
{ ǇƻȊŘǊŀǾŜƳ {ǾŜƴ 5ǊŀȌŀƴ 
 

  

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/07_rkz_zprava_z_overeni_programu_zaverecna.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/07_rkz_zprava_z_overeni_programu_zaverecna.pdf
http://www.rvp.cz/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/memorandum_ema_mscb.pdf
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ф bŜǇƻǾƛƴƴŞ ǇǌƝƭƻƘȅ 

Zdroje 

І tǌƝƭƻƘȅ Zdroj Popis Autor tǻǾƻŘ Licence Datum 

¨ǾƻŘƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ ŀ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ 

007.01.01 01 

 

ōǳŘƝƪ Mk_al  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-31 

007.01.01 02 

 

ȌłǊƻǾƪŀ ElisaRiva  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-31 

007.01.01 03 

 

ƭƛŘŞ autor neuveden  https://wdrfree.com  Wƛƴł 2021-10-31 

007.01.05 01 

 

ǾƭŀǎǘƴƝ 
fotografie 

hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ  ǾƭŀǎǘƴƝ ǘǾƻǊōŀ CC 0 2021-10-28 

007.01.05 02 

 

ƪƭŜǘƝ ƻōǊłȊŜƪ Clker-Free-Vector-Images  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 03 

 

ŘƛƪǘłǘƻǊ 
ƻōǊłȊŜƪ 

OpenClipart-Vectors  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 04 

 

ƻōǊłȊŜƪ - 
ƳŀǇŀ ǎǾŠǘŀ 

Clker-Free-Vector-Images  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 05 

 

ƻōǊłȊŜƪ WŀŎƪ 
a fazole 

Clker-Free-Vector-Images  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 06 

 

ǎŎƘŞƳŀ - 
ǇǊŀǾƻǘƻőƛǾŞ ŀ 
ƭŜǾƻǘƻőƛǾŞ 
rostliny 

hƴŘǌŜƧ aŜŘŜƪ  ǾƭŀǎǘƴƝ ǘvorba CC 0 2021-10-28 

007.01.05 07 

 

ǎƳŀƧƭƝƪ - ƧƝŘƭƻ Clker-Free-Vector-Images  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 08 

 

ƛƭǳǎǘǊŀőƴƝ Ŧƻǘƻ 
- ōƻƭŀǾŞ 
ōǌƛŎƘƻ 

mohamed_hassan  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 09 

 

lebka - jed Clker-Free-Vector-Images  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 10 

 

foto - kultivar 
fazole Maine 
Yellow Eye 

Erector  https://en.wikipedia.org  CC BY-
SA 

2021-10-28 

007.01.05 11 

 

foto kultivar 
fazole - 
painted pony 

Liveon001  https://en.wikipedia.org  CC BY-
SA 

2021-10-28 

007.01.05 12 

 

foto kulitavar 
fazole - 
Kidney 

Prathyush Thomas  https://en.wikipedia.org  Wƛƴł 2021-10-28 

007.01.05 13 

 

foto - kultivar 
fazole 
Cranberry 

cebates2010  https://pixabay.com  Pixabay 2021-10-28 

007.01.05 14 

 

foto kulitvar 
fazole - 
Calypso 

Powerover  https://en.wikipedia.org  CC BY-
SA 

2021-10-28 

007.01.05 15 

 

foto kulitvar 
fazole - black 
turtle 

Sanjay Acharya  https://en.wikipedia.org  CC BY-
SA 

2021-10-28 

007.01.05 16 

 

foto kultivar 
fazole - 
Anasazi 

Nomadic Lass  https://en.wikipedia.org  CC BY-
SA 

2021-10-28 

https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
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