Manual k demonstraci - NASE SMYSLY
Celkové sdéleni demonstrace: Nase smysly jsou vzajemné propojeny.

Myslite si, Ze je duleZité vnimat vSemi smysly dokonale? Nebo Ze viibec nemame zapotrebi mit néjaky
smysl vyvinuty? Myslite si, Ze nékteré smysly spolu dokonce souvisi a jeden bez druhého nefunguji?
Podivdme se na to!

Jednotlivé pokusy:
1. Chut a ¢ich

Myslite si, ze k tomu, abychom si vychutnali néjaké jidlo (at uZ je to jablko, paprika nebo ¢okolada),
potfebujeme cCich a zrak?

Material

e ovoce/zelenina/syry/napoje
Satek
kolicek na nos

Postup:
e Zavazeme dobrovolnikovi oci Satkem a ddme mu kolicek na nos.
e Davame mu ochutnavat jednotlivé potraviny/napoje.
e Na zavér miUZeme dat ochutnat napoj, a pokud si hned potom sunda kolicek, uvédomi si, o
jaky napoj slo.

Vysvétleni:

Chut a Cich jsou spolu propojeny. Pokud ¢lovék pfijde o Cich, nedokaze pti zavienych ocich adekvatné
rozeznavat chuté.

Sdéleni: Bez Cichu neni vZdy snadné rozpoznat jidlo, které ochutndvame.
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https://www.wikiskripta.eu/w/Oko_(histologie)

2. Relativni vnimani tepla

Myslite si, Ze s jistotou rozeznate, co je teplé a co je studené? Dnes se vas pokusim presvédcit o opaku.
Material

e 4 misky navodu
led
e rychlovarnd konvice

e Nejprve dobrovolnik vloZi jednu ruku do misky s teplou vodou (pfiddvame horkou vodu z
rychlovarné konvice) a druhou ruku do misky se studenou vodou (pfriddvame kostky ledu).

® Po zhruba 30 vtefinach poté dobrovolnik vlozi obé ruce do dalSich dvou misek, ve kterych je
teplota vody stejna (pokojova teplota).

e Sdéluje ndm pocity, kterd voda se mu zda teplejsi (a naopak).
MuzZeme ho presvédCit o tom, Ze je voda v poslednich 2 miskach stejné tepld pomoci
teploméru.

Vysvétleni:

Receptory tepla a chladu, které se nachazi po celé pokoZce, funguji tak, Ze reaguji na rozdil teplot (na
néjakou konkrétni zménu). Pokud ze studenéjsiho prostredi prejdu do teplejsiho, citim velké teplo a
naopak.

Ruka, ktera byla v chladné vodé, vnima posledni vodu jako teplou. Dlan, ktera byla v teplé vodg, ji
vhima jako studenou. Vnimani tepla je tedy relativni a zaleZi na “plvodnich” podminkach a zméné.
Odnimame-li pokoZce teplotu - ochlazujeme ji li, citime pocit chladu a naopak.

Sdéleni: Snizuji-li teplotu pokoZce, mam pocit chladu (a naopak). Vnimani teplot maze byt relativni,
zavislé na zméné podminek.
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3. Zdravy sluch

Zmeéni se néco v pfipadé, Ze nebudeme mit zdravé obé usi?
Material

e Spunty do usi
satek
e prostor, kde je alespon trochu klid

® Poprosime jednoho dobrovolnika, aby si stoupl doprostfed kola, které vytvofi zbytek z
ucastnika.

e Dobrovolnik bude mit zavazané oci. Jediné, co bude délat, je ukazovat smér, kterym uslysi
mluveni dalSich Gcastnika.

® Poté dobrovolnik dostane Spunt do usi, ktery si vloZi do ucha a znovu bude ukazovat smér,
odkud slysi hlasy/zvuky.

Vysvétleni:
Stejné jako u zrakového viemu, i v pfipadé sluchu je 3D vjem ziskan diky kombinaci signal z obou usi.
Pokud tedy maji Zaci poradné zacpané usi, pravdépodobné urci s jednim uchem spise pfriblizny smér,

kdezto s obéma usima volnyma spravny smér.

Sdéleni: K dobré orientaci v prostoru potfebujeme mit zdravé obé usi.
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